
1-А 

Урок Время Режим Предмет, учитель Тема урока Ресурс Домашнее 

задание 

 

 

1 12.20-12.50 ЭОР Динамическая пауза 

Иванова Ю.В. 

Игры – эстафеты с бегом 

и мячом. 

Выполнить музыкальную разминку. 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=12862

512453772744795&parent-

reqid=1586864220231394-

692729748659464973100310-production-app-

host-vla-web-yp-

146&path=wizard&text=динамическая+пауза

+1+класс 

При отсутствии связи: Учиться прыгать 

попеременно на правой и левой ноге. 

 

 

 

Домашнее 

задание не 

предусмотрено 

 

2 12.20-12.50 ЭОР Динамическая пауза 

Иванова Ю.В. 

Игры с бегом «К своим 

флажкам» 

Выполнить музыкальную разминку. 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15388

891468353381365&parent-

reqid=1586864220231394-

692729748659464973100310-production-app-

host-vla-web-yp-

146&path=wizard&text=динамическая+пауза

Домашнее 

задание не 

предусмотрено 

 

 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=12862512453772744795&parent-reqid=1586864220231394-692729748659464973100310-production-app-host-vla-web-yp-146&path=wizard&text=динамическая+пауза+1+класс
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=12862512453772744795&parent-reqid=1586864220231394-692729748659464973100310-production-app-host-vla-web-yp-146&path=wizard&text=динамическая+пауза+1+класс
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=12862512453772744795&parent-reqid=1586864220231394-692729748659464973100310-production-app-host-vla-web-yp-146&path=wizard&text=динамическая+пауза+1+класс
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=12862512453772744795&parent-reqid=1586864220231394-692729748659464973100310-production-app-host-vla-web-yp-146&path=wizard&text=динамическая+пауза+1+класс
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=12862512453772744795&parent-reqid=1586864220231394-692729748659464973100310-production-app-host-vla-web-yp-146&path=wizard&text=динамическая+пауза+1+класс
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=12862512453772744795&parent-reqid=1586864220231394-692729748659464973100310-production-app-host-vla-web-yp-146&path=wizard&text=динамическая+пауза+1+класс
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=12862512453772744795&parent-reqid=1586864220231394-692729748659464973100310-production-app-host-vla-web-yp-146&path=wizard&text=динамическая+пауза+1+класс
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15388891468353381365&parent-reqid=1586864220231394-692729748659464973100310-production-app-host-vla-web-yp-146&path=wizard&text=динамическая+пауза+1+класс
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15388891468353381365&parent-reqid=1586864220231394-692729748659464973100310-production-app-host-vla-web-yp-146&path=wizard&text=динамическая+пауза+1+класс
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15388891468353381365&parent-reqid=1586864220231394-692729748659464973100310-production-app-host-vla-web-yp-146&path=wizard&text=динамическая+пауза+1+класс
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15388891468353381365&parent-reqid=1586864220231394-692729748659464973100310-production-app-host-vla-web-yp-146&path=wizard&text=динамическая+пауза+1+класс
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15388891468353381365&parent-reqid=1586864220231394-692729748659464973100310-production-app-host-vla-web-yp-146&path=wizard&text=динамическая+пауза+1+класс
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15388891468353381365&parent-reqid=1586864220231394-692729748659464973100310-production-app-host-vla-web-yp-146&path=wizard&text=динамическая+пауза+1+класс


+1+класс 

При отсутствии связи: Настольные игры. 

 

 

Перерыв (Обед) 

 

1 

 

 

 

14.00-14.30 ЭОР Поход выходного 

дня  

Иванова Ю.В. 

Экскурсия в музей 

кукол. 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=81000

39580733853791&text=виртуальные+музеи+

онлайн+экскурсии+для+детей 

Виртуальная экскурсия в музей кукол в 

Екатеринбурге. 

При отсутствии связи: Расспросить   

родителей о своих любимых игрушках в 

детстве.  

Домашнее 

задание не 

предусмотрено 

 

 

 

 
 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8100039580733853791&text=виртуальные+музеи+онлайн+экскурсии+для+детей
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8100039580733853791&text=виртуальные+музеи+онлайн+экскурсии+для+детей
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8100039580733853791&text=виртуальные+музеи+онлайн+экскурсии+для+детей

