
3-Б 

Урок Время Режим Предмет, учитель Тема урока Ресурс Домашнее 

задание 

 

Вторник 

12.05.2020 

Перерыв (Обед) 

1 14.20 – 14.50 ЭОР Основы 

православной 

культуры  

Сарычева Н. В. 

Это мой выбор! Просмотр видео, обсуждение в сети  
https://www.youtube.com/watch?v=_R43UMCd2lg 

При отсутствии связи: 

Самостоятельно найти материал и узнать о 

том, как помогает добро и добрые поступки. 

Домашнее 

задание не 

предусмотрено 

Среда 

13.05.2020 

Перерыв (Обед) 

1 13.30– 14.00 ЭОР Страна здоровья 

Сарычева Н. В. 

Полезные и вредные 

привычки 

Посмотреть видео по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?v=9N8yp_Im91o 
 

При отсутствии связи: 

Вспомнить и обсудить с друзьями через соц. 

сети, какие привычки  полезные, а какие 

вредные 

Домашнее 

задание не 

предусмотрено 

 

 

2 14.20-14.50 ЭОР Школа развития 

речи 

Сарычева Н. В. 

Учимся вежливости. 

Культура общения. 

Просмотр видеоурока 
https://www.youtube.com/watch?v=HvtNWH1jC8
Q 

При отсутствии связи: 

Вспомнить правила вежливости. Обсудить с 

друзьями и родителями. 

Домашнее 

задание не 

предусмотрено 

Четверг 

14.05.2020 

Перерыв (Обед) 

https://www.youtube.com/watch?v=_R43UMCd2lg
https://www.youtube.com/watch?v=9N8yp_Im91o
https://www.youtube.com/watch?v=HvtNWH1jC8Q
https://www.youtube.com/watch?v=HvtNWH1jC8Q


 

1 

 

 

 

14.20-14.50 ЭОР Страна здоровья 

Сарычева Н. В. 

Как улучшить зрение  

 

 

 

Танцевальная разминка 

 

 

 

Просмотр видео: «Как улучшить зрение»,  

выучить комплекс упражнений и регулярно 

применять его. 
https://www.youtube.com/watch?v=9AE4q0eIlIg 

Танцевальная разминка 
https://www.youtube.com/watch?v=OQnVSQoxL10
&list=PL1c4WIiQBUOtGS59-pCjpvMhvqFVuccZp 

При отсутствии связи: 

Вспомнить упражнения для снятия 

усталости глаз, регулярно  выполнять 

зарядку для глаз. 

Домашнее 

задание не 

предусмотрено 

Пятница 

15.05.2020 

Перерыв (Обед) 

 

1 

 

 

 

14.20-14.50 ЭОР Юным умникам и 

умницам 

Сарычева Н. В. 

Развитие логического 

мышления. Обучение 

поиску закономерностей. 

Решение развивающих задач по ссылке  

https://www.youtube.com/watch?v=DbUlfa_39

84 

Поиск закономерностей  

https://www.youtube.com/watch?v=SoMU02lh

AvM&t=2s 

При отсутствии связи: 

Найти в учебнике математики задачи на 

поиск закономерностей, постараться 

составить аналогичные  и с помощью АСУ 

РСО или социальных сетей обменяться с 

товарищами. 

Домашнее 

задание не 

предусмотрено 
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