
1 – В класс 

 Урок Время Режим Предмет, учитель Тема урока Ресурс Домашнее задание 
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1 9.00-9.30 Самостоятельн

ая работа с 

учебным 

материалом 

Литературное 

чтение 

Полякова С.Е. 

С. Маршак «Автобус 

номер двадцать шесть» 

Работа по учебнику с. 18-

20 – выразительно читать; 

отвечать на вопросы 

Не задано 

2 9.50-10.20 Самостоятельн

ая работа с 

учебным 

материалом 

Русский язык 

Полякова С.Е. 

«Вежливые слова» Работа по учебнику с. 25 

№ 14 – устно с чтением 

вывода; тетрадь с. 14 №5 

Не задано 

Перерыв (завтрак, чай-пауза) 

3 10.20-10.50 Урок с 

применением 

презентации, 

прикреплённой 

в АСУ РСО 

 

Он-лайн (ЭОР) 

Физическая 

культура 

Полякова С.Е. 

Ловля и передача 

волейбольного мяча в 

парах 

https://www.youtube.com/w

atch?v=Y7aPB2BJ4zs 

Посмотреть и 

одновременно с показом 

на видео выполнять 

утреннюю зарядку от 

Екатерины Серебрянской 

для детей младших 

классов на YouTube 

(комплекс № 3). 

Прикреплено в АСУ РСО 

Не задано 

4 11.20-12.10 Он-лайн (ЭОР) Математика 

Полякова С.Е. 

Запись и чтение чисел 

второго десятка. 

Платформа РЭШ, урок 45 

Образование, запись и 

чтение чисел от 11 до 20 

 

https://resh.edu.ru/subject/le

sson/4137/ 

 

 

При отсутствии связи 

учебник с. 50, № 5 в 

тетрадь 

Не задано 
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