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Время Режим Предмет, учитель Тема урока Ресурс Домашнее задание 
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1 9.00-9.30 Онлайн 

просмотр 

видеоурока, 

работа с 

обучающим 

конспектом 

Литература 

Кутырева Анна 

Игоревна 

Ф.А. Абрамов. «О 

чём плачут 

лошади». 

Эстетические и 

нравственно-

экологические 

проблемы рассказа. 

Внимательно смотрим 

видеофрагмент и 

последовательно выполняем 3 

задания письменно в тетради по 

литературе: 

https://www.youtube.com/watch?v

=RF_LWVx7OZI&feature=emb_lo

go  

Задания в обучающем конспекте 

к уроку на стене в круппе vk 

"Русский язык и литература. 

Учимся вместе" и в беседе для 7-

А кл. 

 

При отсутствии связи: 

Учебник С.160 – 166 – 

прочитать; выполнить задания в 

обучающем конспекте к уроку на 

стене в круппе vk "Русский язык 

и литература. Учимся вместе" и в 

беседе для 7-А кл., опираясь на 

статью в учебнике. 

 

 

 

Прочитать рассказ 

«О чем плачут 

лошади» Ф. 

Абрамова по 

учебнику. 

Выполнить задания 

по анализу текста. 

Задания в 

обучающем 

конспекте к уроку 

на стене в круппе 

vk "Русский язык и 

литература. Учимся 

вместе" и в беседе 

для 7-А кл. 

 
Обратная связь: 

личным сообщением 

или в беседу «В 

контакте», на почту 

АСУ РСО, на эл. 

почту. 

2 9.50-10.20 Офлайн 

ЭОР 

ОБЖ 

Пичугина Ирина 

Алексеевна 

Роль нравственных 

позиций и личных 

качеств подростков 

в формировании 

антитеррористичес

кого поведения 

Посмотреть видеоурок, 

выполнить задания лектора: 

https://yandex.ru/video/preview?fil

mId=17742244107988367142&text

=%D1%80%D0%BE%D0%BB%D

1%8C%20%D0%BD%D1%80%D

0%B0%D0%B2%D1%81%D1%82

%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0

%BD%D1%8B%D1%85%20%D0

%BF%D0%BE%D0%B7%D0%B8

%D1%86%D0%B8%D0%B9%20

Нет задания 

 
Обратная связь: 

на почту АСУ РСО, 

на эл. почту. 

https://yandex.ru/video/preview?filmId=17742244107988367142&text=%D1%80%D0%BE%D0%BB%D1%8C%20%D0%BD%D1%80%D0%B0%D0%B2%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D0%BF%D0%BE%D0%B7%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%B9%20%D0%B8%20%D0%BB%D0%B8%D1%87%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D0%BA%D0%B0%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%BA%D0%B0%20%D0%B2%20%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B8%20%D0%B0%D0%BD%D1%82%D0%B8%D1%82%D0%B5%D1%80%D1%80%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%BF%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F&path=wizard&parent-reqid=1586184086801462-1566714426642378173600248-production-app-host-man-web-yp-248&redircnt=1586184090.1
https://yandex.ru/video/preview?filmId=17742244107988367142&text=%D1%80%D0%BE%D0%BB%D1%8C%20%D0%BD%D1%80%D0%B0%D0%B2%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D0%BF%D0%BE%D0%B7%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%B9%20%D0%B8%20%D0%BB%D0%B8%D1%87%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D0%BA%D0%B0%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%BA%D0%B0%20%D0%B2%20%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B8%20%D0%B0%D0%BD%D1%82%D0%B8%D1%82%D0%B5%D1%80%D1%80%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%BF%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F&path=wizard&parent-reqid=1586184086801462-1566714426642378173600248-production-app-host-man-web-yp-248&redircnt=1586184090.1
https://yandex.ru/video/preview?filmId=17742244107988367142&text=%D1%80%D0%BE%D0%BB%D1%8C%20%D0%BD%D1%80%D0%B0%D0%B2%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D0%BF%D0%BE%D0%B7%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%B9%20%D0%B8%20%D0%BB%D0%B8%D1%87%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D0%BA%D0%B0%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%BA%D0%B0%20%D0%B2%20%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B8%20%D0%B0%D0%BD%D1%82%D0%B8%D1%82%D0%B5%D1%80%D1%80%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%BF%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F&path=wizard&parent-reqid=1586184086801462-1566714426642378173600248-production-app-host-man-web-yp-248&redircnt=1586184090.1
https://yandex.ru/video/preview?filmId=17742244107988367142&text=%D1%80%D0%BE%D0%BB%D1%8C%20%D0%BD%D1%80%D0%B0%D0%B2%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D0%BF%D0%BE%D0%B7%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%B9%20%D0%B8%20%D0%BB%D0%B8%D1%87%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D0%BA%D0%B0%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%BA%D0%B0%20%D0%B2%20%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B8%20%D0%B0%D0%BD%D1%82%D0%B8%D1%82%D0%B5%D1%80%D1%80%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%BF%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F&path=wizard&parent-reqid=1586184086801462-1566714426642378173600248-production-app-host-man-web-yp-248&redircnt=1586184090.1
https://yandex.ru/video/preview?filmId=17742244107988367142&text=%D1%80%D0%BE%D0%BB%D1%8C%20%D0%BD%D1%80%D0%B0%D0%B2%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D0%BF%D0%BE%D0%B7%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%B9%20%D0%B8%20%D0%BB%D0%B8%D1%87%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D0%BA%D0%B0%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%BA%D0%B0%20%D0%B2%20%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B8%20%D0%B0%D0%BD%D1%82%D0%B8%D1%82%D0%B5%D1%80%D1%80%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%BF%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F&path=wizard&parent-reqid=1586184086801462-1566714426642378173600248-production-app-host-man-web-yp-248&redircnt=1586184090.1
https://yandex.ru/video/preview?filmId=17742244107988367142&text=%D1%80%D0%BE%D0%BB%D1%8C%20%D0%BD%D1%80%D0%B0%D0%B2%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D0%BF%D0%BE%D0%B7%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%B9%20%D0%B8%20%D0%BB%D0%B8%D1%87%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D0%BA%D0%B0%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%BA%D0%B0%20%D0%B2%20%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B8%20%D0%B0%D0%BD%D1%82%D0%B8%D1%82%D0%B5%D1%80%D1%80%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%BF%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F&path=wizard&parent-reqid=1586184086801462-1566714426642378173600248-production-app-host-man-web-yp-248&redircnt=1586184090.1
https://yandex.ru/video/preview?filmId=17742244107988367142&text=%D1%80%D0%BE%D0%BB%D1%8C%20%D0%BD%D1%80%D0%B0%D0%B2%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D0%BF%D0%BE%D0%B7%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%B9%20%D0%B8%20%D0%BB%D0%B8%D1%87%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D0%BA%D0%B0%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%BA%D0%B0%20%D0%B2%20%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B8%20%D0%B0%D0%BD%D1%82%D0%B8%D1%82%D0%B5%D1%80%D1%80%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%BF%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F&path=wizard&parent-reqid=1586184086801462-1566714426642378173600248-production-app-host-man-web-yp-248&redircnt=1586184090.1
https://yandex.ru/video/preview?filmId=17742244107988367142&text=%D1%80%D0%BE%D0%BB%D1%8C%20%D0%BD%D1%80%D0%B0%D0%B2%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D0%BF%D0%BE%D0%B7%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%B9%20%D0%B8%20%D0%BB%D0%B8%D1%87%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D0%BA%D0%B0%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%BA%D0%B0%20%D0%B2%20%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B8%20%D0%B0%D0%BD%D1%82%D0%B8%D1%82%D0%B5%D1%80%D1%80%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%BF%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F&path=wizard&parent-reqid=1586184086801462-1566714426642378173600248-production-app-host-man-web-yp-248&redircnt=1586184090.1
https://yandex.ru/video/preview?filmId=17742244107988367142&text=%D1%80%D0%BE%D0%BB%D1%8C%20%D0%BD%D1%80%D0%B0%D0%B2%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D0%BF%D0%BE%D0%B7%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%B9%20%D0%B8%20%D0%BB%D0%B8%D1%87%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D0%BA%D0%B0%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%BA%D0%B0%20%D0%B2%20%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B8%20%D0%B0%D0%BD%D1%82%D0%B8%D1%82%D0%B5%D1%80%D1%80%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%BF%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F&path=wizard&parent-reqid=1586184086801462-1566714426642378173600248-production-app-host-man-web-yp-248&redircnt=1586184090.1


%D0%B8%20%D0%BB%D0%B8

%D1%87%D0%BD%D1%8B%D1

%85%20%D0%BA%D0%B0%D1

%87%D0%B5%D1%81%D1%82

%D0%B2%20%D0%BF%D0%BE

%D0%B4%D1%80%D0%BE%D1

%81%D1%82%D0%BA%D0%B0

%20%D0%B2%20%D1%84%D0

%BE%D1%80%D0%BC%D0%B8

%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0

%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B8

%20%D0%B0%D0%BD%D1%82

%D0%B8%D1%82%D0%B5%D1

%80%D1%80%D0%BE%D1%80

%D0%B8%D1%81%D1%82%D0

%B8%D1%87%D0%B5%D1%81

%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D

0%BE%20%D0%BF%D0%BE%D

0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B

5%D0%BD%D0%B8%D1%8F&p

ath=wizard&parent-

reqid=1586184086801462-

1566714426642378173600248-

production-app-host-man-web-yp-

248&redircnt=1586184090.1 

 

При отсутствии связи: 

выполнить задания в 

комментарии в АСУ РСО. 

Перерыв (завтрак, чай-пауза) 

3 10.40-

11.10 

Самостоятель

ная работа 

Физическая культура 

Тараканова Оксана 

Валентиновна 

Техника 

безопасности на 

уроке 

Завести дневник физической 

подготовки,  составить комплекс 

утренней гимнастики и 

выполнять. 

записать комплекс 

в дневник 

 
Обратная связь: 

на почту АСУ РСО, 

на эл. почту. 

4 11.30-

12.00 

Самостоятель

ная работа с 

учебными 

География 

Пичугина Ирина 

Алексеевна 

Страны Северной и 

Западной Европы 

Познакомиться с 

видеоматериалами: 

https://yandex.ru/video/preview?fil

Параграфы 53-54 

прочитать, 

пересказать кратко. 

https://yandex.ru/video/preview?filmId=6988162449373161415&text=%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D0%BD%D1%8B%20%D1%81%D0%B5%D0%B2%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D0%B5%D0%B2%D1%80%D0%BE%D0%BF%D1%8B%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%207%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%B3%D0%B5%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%84%D0%B8%D1%8F&path=wizard&parent-reqid=1586184941209571-1208079527501522347200197-production-app-host-man-web-yp-191&redircnt=1586184951.1


материалами 

 

mId=6988162449373161415&text

=%D1%81%D1%82%D1%80%D0

%B0%D0%BD%D1%8B%20%D1

%81%D0%B5%D0%B2%D0%B5

%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0

%B9%20%D0%B5%D0%B2%D1

%80%D0%BE%D0%BF%D1%8B

%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4

%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1

%80%D0%BE%D0%BA%207%20

%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D

1%81%D1%81%20%D0%B3%D0

%B5%D0%BE%D0%B3%D1%80

%D0%B0%D1%84%D0%B8%D1

%8F&path=wizard&parent-

reqid=1586184941209571-

1208079527501522347200197-

production-app-host-man-web-yp-

191&redircnt=1586184951.1 

 

При отсутствии связи: 

Параграфы 53-54 прочитать, 

ответить на вопросы после 

параграфов. 

 
Обратная связь: 

на почту АСУ РСО, 

на эл. почту. 

5 12.20-

12.50 

Офлайн 

ЭОР 

Музыка 

Викулова Ольга 

Александровна 

многомерность 

образов, рондо 

https://www.youtube.com/watch?v

=2NPIzN3HlhY - посмотреть 

видеоурок 

записать в тетрадь 

музыкальные 

формы из 

видеоурока 

 
Обратная связь: 

на почту АСУ РСО, 

на эл. почту. 

 6 13.10-

13.40 

Офлайн 

ЭОР 

Геометрия 

Ретина Елена 

Александровна 

Сумма углов 

треугольника. 

Виды 

треугольников. 

Просмотреть видеоурок: 

https://youtu.be/EQEzfKyqf2g 

п. 31, 32, теоремы выписать в 

тетрадь, №223, 224,226 

№228, 229,230 

 
Обратная связь: 

личным сообщением 

«В контакте», на 

почту АСУ РСО, на 

эл. почту. 

 7 14.00- Самостоятель Русский язык Различение на Внимательно просмотреть Учебник п. 72 - 

https://www.youtube.com/watch?v=2NPIzN3HlhY
https://www.youtube.com/watch?v=2NPIzN3HlhY
https://youtu.be/EQEzfKyqf2g


14.30 ная работа с 

учебными 

материалами 

Кутырева Анна 

Игоревна 

письме частицы НЕ 

и приставки не- 

видеоурок в обучающей группе 

"Русский язык и литература. 

Учимся вместе", выполнить 

задания, указанные далее в 

объяснении урока для 7 класса на 

стене группы. Ссылка на 

видеоурок: 

https://www.youtube.com/watch?v

=kApO52ZMNI8&feature=emb_lo

go  

 

При отсутствии связи: 
использовать теоретический 

материал п. 72, 73 из учебника 

для выполнения заданий. 

прочитать, упр. 439 

- в тетради 

 
Обратная связь: 

личным сообщением 

или в беседу «В 

контакте», на почту 

АСУ РСО, на эл. 

почту. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=kApO52ZMNI8&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=kApO52ZMNI8&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=kApO52ZMNI8&feature=emb_logo

