
Расписание дистанционного обучения  7А  класса 

№ Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 ИНО История 
Технология 1 / 

ИКТ 2 
Русский язык ИНО 

2 
История 

 
Геометрия ИЗО Биология География 

Перерыв (завтрак, чай-пауза) 

3 
Физическая 

культура 
Литература Русский язык География Геометрия 

ФИЗМИНУТКА 

4 Русский язык ОБЖ 
История Самарского 

края 
ИНО Физическая культура 

5 Обществознание Физика 
Технология 2 / 

ИКТ 1 
Алгебра  

6 Музыка  Физическая культура Русский язык  

7 
Литература 

 
 Алгебра Физика  

8 Алгебра     

9      

 

 Онлайн-занятия 

 

 



Расписание дистанционного обучения 7Б  класса 

№ Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1      

2      

Перерыв (завтрак, чай-пауза) 

3 
Русский язык 

 
Английский язык История  Литература 

ФИЗМИНУТКА 

4 Физика 
Физическая 

культура 

Русский язык 

 
 География 

5 Английский язык История 

1 группа  

технология Русский язык 

 
Геометрия 

2 группа информатика 

6 

1 группа 

информатика Изобразительное 

искусство 
Биология 

История Самарского 

края 
Музыка 

2 группа  

технология 

7 
Физическая 

культура 

Русский язык 

 

Алгебра 

 
Физика ОБЖ 

8 
Алгебра 

 
География Литература 

Алгебра 

 
Обществознание 

9  Геометрия Физическая культура Английский язык  

 

 Онлайн-занятия 

 



Расписание дистанционного обучения   7В  класса 

№ Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1      

2 
 

 
   Геометрия 

Перерыв (завтрак, чай-пауза) 

3 География Русский язык География Технология 2 / ИКТ 1 ИЗО 

ФИЗМИНУТКА 

4 
Физическая 

культура 
ИНО ОБЖ Русский язык Физика 

5 Русский язык Геометрия Ино 
История Самарского 

края 
Технология 1  / ИКТ 2 

6 История Литература Алгебра Литература Биология 

7 
Алгебра 

 
Физика История Алгебра Физическая культура 

8 ИНО Обществознание Физическая культура Музыка Русский язык 

9      

 

 Онлайн-занятия 

 

 



Расписание дистанционного обучения  7Г  класса 

№ Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1      

2 Физика Литература ИЗО 
Технология 1 

 Физика  
Информатика 2 

Перерыв (завтрак, чай-пауза)  

3 
Английский язык 

 
Биология Алгебра Русский язык  Геометрия  

ФИЗМИНУТКА  

4 География Русский язык Физическая культура Алгебра  
Английский язык 

  

5 
История Самарского 

края 

Информатика 1 
История История  Физическая культура  

Технология 2 

6 Алгебра География Литература 
Английский язык 

  
Русский язык  

7 Русский язык Геометрия ОБЖ Музыка  

8 
Обществознание 

 
  Физическая культура  

9      

 

 Онлайн-занятия 

 

 


