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ОБЩИЕПОЛОЖЕНИЯ 

 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования 

для обучающихся с ЗПР (далее - Программа) разработана в соответствии с: 

 Конвенцией о правах ребенка (принята резолюцией

 44/25Генеральной Ассамблеи от 20 ноября 1989 года) 

 Семейным кодексом Российской Федерации (№223 –ФЗ от 

29.12.1995 г.) 

 Федеральнымзаконом«ОбосновныхгарантияхправребенкаРоссийс

кой Федерации» (№124 ФЗ от 24.07.1998 г.) 

 Федеральным законом "Об образовании в Российской 

Федерации" от 29.12.2012 N 273-ФЗ; 

 Федеральным государственным образовательным 

стандартомдошкольного образования(далее - Стандарт) (утвержден приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерацииот 8 ноября 2022 

года № 955; 

 Федеральной адаптированной образовательной программой 

дошкольного образования для обучающихся с ограниченными 

возможностямиздоровья(утверждена приказомМинистерства просвещения 

Российской Федерации от 24 ноября 2022 г. N 1022); 

 Федеральная образовательная программа, 

утвержденнаяприказомМинистерстваПросвещенияРоссийскойФедерации№1

028от 

25.11.22г. 

 Распоряжение Минпросвещения России об утверждении 

Положения о психолого-педагогическом консилиуме образовательной 

организации № Р-93 от 09.09.2019г. 

 Распоряжение Минпросвещения России об утверждении 

примерного Положения об оказании логопедической помощи ворганизациях, 

осуществляющих образовательную деятельность № Р-79 от 06.08.2020г. 

 Уставом ГБОУ СОШ № 3 г.о. Чапаевск Самарской области. 

ПрограммапредставляетмодельобразовательногопроцессавДО, 

возрастные нормативы развития, общие и особые образовательные 
потребности обучающихся дошкольного возраста с ЗПР, определяет 
структуру и наполнение содержания образовательной деятельности в 

соответствии с направлениями развития ребенка в пяти образовательных 

областях. 

Структура Программы в соответствии с требованиями Стандарта 

включает три основных раздела - целевой, содержательный и 

организационный. 

Целевой раздел Программы включает пояснительную записку и 

планируемые результаты освоения Программы, определяет ее цели и задачи, 

принципы и подходы к формированию Программы, планируемые результаты 

ее освоения в виде целевых ориентиров. 

http://www.un.org/ru/documents/ods.asp?m=A/RES/44/25
http://www.un.org/ru/documents/ods.asp?m=A/RES/44/25
http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000


Содержательный раздел Программы включает описание 

образовательной деятельности по пяти образовательным областям: 

социально-коммуникативноеразвитие; 

познавательноеразвитие; речевое 

развитие; 

художественно-эстетическоеразвитие; 

физическое развитие; 

формы, способы, методы и средства реализации программы, которые 

отражают аспекты образовательной среды: предметно-пространственная 

развивающая образовательная среда; 

характервзаимодействиясопедагогическимработником; 

характер взаимодействия с другими детьми; 

система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому; 

содержание образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития обучающихся (программу коррекционно-развивающей 

работы). 

Программа определяет содержание образовательных областей с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся в различных 

видах деятельности, таких как: 

1. Предметнаядеятельность. 

2. Игровая(сюжетно-ролеваяигра,играсправиламиидругиевиды 

игры). 

3. Коммуникативная (общениеи взаимодействие спедагогическим 

работником и другими детьми). 

4. Познавательно-исследовательская (исследование и познание 

природного и социального миров в процессе наблюдения и взаимодействия с 

ними), а также такими видами активности ребенка, как: 

 восприятиехудожественнойлитературыифольклора, 

 самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на 

улице), 

 конструирование из разного материала, включая конструкторы, 

модули, бумагу, природный и иной материал, 

 изобразительная(рисование,лепка,аппликация), 

 музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских 

музыкальных инструментах), 

 двигательная (овладение основными движениями) формыактивности 

ребенка. 

Содержательный раздел Программы включает описание коррекционно- 

развивающей работы, обеспечивающей адаптацию и включение 

обучающихся с ЗПР в социум. 

Программакоррекционно-развивающейработы: 

1. Является неотъемлемой частью федеральнойадаптированной 

основнойобразовательнойпрограммыдошкольногообразования 



обучающихся с ОВЗ в условиях дошкольных образовательныхгрупп 

комбинированной и компенсирующей направленности. 

2. Обеспечивает достижение максимальной реализации 

реабилитационного потенциала. 

3. Учитывает особые образовательные потребности обучающихся 

дошкольного возраста с ЗПР, удовлетворение которых открывает 

возможность общего образования. 

Программа обеспечивает планируемые результаты дошкольного 

образования обучающихся раннего и дошкольного возрастас ЗПР в условиях 

дошкольных образовательных групп комбинированной направленности. 

Организационный раздел программы содержит психолого- 

педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка с ЗПР, 

особенности организации развивающей предметно-пространственной среды, 

календарный план воспитательной работы с перечнем основных 

государственных инародных праздников, памятных дат в календарном плане 

воспитательной работы Организации. 

Программа также содержит рекомендации по развивающему 

оцениванию достижения целей в форме педагогической и психологической 

диагностики развития обучающихся, а также качества реализации основной 

образовательной программы Организации. Система оценивания качества 

реализации программы Организации направлена в первую очередь на 

оценивание созданных Организацией условий внутри образовательного 

процесса. 



I.ЦЕЛЕВОЙРАЗДЕЛПРОГРАММЫ 

 Пояснительнаязаписка. 

 

 Цель реализации Программы: обеспечение условий для 

дошкольного образования, определяемых общими и особыми 

потребностями обучающегося раннего и дошкольного возраста с ОВЗ, 

индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между 

людьми, способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста 

на получение доступного и качественного образования, обеспечивает 

развитие способностей каждого ребенка, формирование и развитие личности 

ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно- 

нравственнымии социокультурными ценностями вцеляхинтеллектуального, 

духовно-нравственного, творческого и физического развития человека, 

удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 

 

 ЗадачиПрограммы: 

 реализациясодержанияАОПДО; 

 коррекциянедостатков психофизического развития обучающихся 

с ОВЗ; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья 

обучающихся с ОВЗ, в том числе их эмоционального благополучия; 

 обеспечение равных возможностей для полноценного развития 

ребенкас ОВЗ в период дошкольного образования независимо от места 

проживания, пола, нации, языка, социального статуса; 

 создание благоприятных условий развития в соответствии с их 

возрастными, психофизическими и индивидуальными особенностями, 

развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка с ОВЗ как 

субъекта отношений с педагогическим работником, родителями (законными 

представителями), другими детьми; 

 объединение обучения и воспитания в целостный 

образовательный процесс на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения 

в интересах человека, семьи, общества; 

 формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ, 

развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности 

ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности; 

 формирование социокультурной среды, соответствующей 

психофизическимииндивидуальным особенностям развития обучающихся с 

ОВЗ; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей 

(законных представителей) и повышение их компетентности в вопросах 

развития,образования,реабилитации(абилитации),охраныиукрепления 



здоровьяобучающихсясОВЗ; 

 обеспечение преемственности целей, задач и содержания 

дошкольного и начального общего образования. 

В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих 

принципах: 

Поддержкаразнообразиядетства. 

1. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного 

этапав общем развитии человека. 

2. Позитивнаясоциализацияребенка. 

3. Личностно-развивающий и гуманистический характер 

взаимодействия педагогических работников и родителей (законных 

представителей), педагогических и иных работников Организации) и 

обучающихся. 

4. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических 

работников, признание ребенка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений. 

5. СотрудничествоОрганизацииссемьей. 

6. Возрастная адекватность образования. Данный принцип 

предполагает подбор образовательными организациями содержания и 

методов дошкольного образования в соответствии с возрастными 

особенностями обучающихся. 

 

 Значимые для разработки и реализации Программы 

характеристики 

В дошкольном возрасте проявления задержки становятся более 

выраженными и проявляются в следующем: 

Недостаточная познавательная активность нередко в сочетании с 

быстрой утомляемостью и истощаемостью. Дети с ЗПР отличаются 

пониженной, по сравнению с возрастной нормой, умственной 

работоспособностью, особенно при усложнении деятельности. 

Отставание в развитии психомоторных функций, недостаткиобщей 

и мелкой моторики, координационных способностей, чувства ритма. 

Двигательные навыки и техника основных движений отстают от 

возрастных возможностей, страдают двигательные качества: быстрота, 

ловкость, точность, сила движений. Недостатки психомоторики 

проявляются в незрелости зрительно-слухо-моторной координации, 

произвольной регуляции движений, недостатках моторной памяти, 

пространственной организации движений. 

Недостаточность объема, обобщенности, предметности и 

целостности восприятия, что негативно отражается на формировании 

зрительно-пространственных функций и проявляется в такихпродуктивных 

видах деятельности, как рисование и конструирование. 

Болеенизкаяспособность,посравнениюснормально развивающимися 

http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000


детьми того же возраста, к приемуи переработке перцептивной информации, 

что наиболее характерно для детей с ЗПР церебрально-органического генеза. 

В воспринимаемом объекте дети выделяют гораздоменьше признаков, чем их 

здоровые сверстники. Многие стороны объекта, данного в непривычном 

ракурсе (например, в перевернутом виде), дети могут не узнать, они с трудом 

выделяют объект из фона. Выражены трудности при восприятии объектов 

через осязание: удлиняется время узнавания осязаемой фигуры, есть 

трудности обобщения осязательных сигналов, словесного и 

графического отображения предметов [30]. 

У детей с другими формами ЗПР выраженной недостаточности 

сенсорно-перцептивных функций не обнаруживается. Однако, в отличие от 

здоровых сверстников, у них наблюдаются эмоционально-волеваянезрелость, 

снижение познавательной активности, слабость произвольной регуляции 

поведения, недоразвитие и качественное своеобразие игровой деятельности. 

Незрелость мыслительных операций. Дети с ЗПР испытывают большие 

трудности при выделении общих, существенных признаков в группе 

предметов, абстрагировании от несущественных признаков, при 

переключении с одного основания классификации надругой,при обобщении. 

Незрелость мыслительных операций сказывается на продуктивности 

наглядно-образного мышления и трудностях формирования словесно-

логического мышления. Детям трудно устанавливать причинно- 

следственные связи и отношения, усваивать обобщающие понятия. При 

нормальном темпе психического развития старшие дошкольники способны 

строить простые умозаключения, могут осуществлять мыслительные 

операции на уровне словесно-логического мышления (его конкретно- 

понятийных форм). Незрелость функционального состояния ЦНС (слабость 

процессов торможения и возбуждения, затруднения в образовании сложных 

условных связей, отставание в формировании систем межанализаторных 

связей) обусловливает бедный запас конкретных знаний, затрудненность 

процесса обобщения знаний, скудное содержание понятий. У детей с ЗПР 

часто затруднен анализ и синтез ситуации. Незрелость мыслительных 

операций, необходимость большего, чем в норме, количества времени для 

приема и переработки информации, несформированность антиципирующего 

анализа выражается в неумении предвидеть результаты действий как своих, 

так и чужих, особенно если при этом задача требует выявления причинно- 

следственных связей и построения на этой основе программы событий [51; 

53]. 

Задержанный темп формирования мнестической деятельности, 

низкая продуктивность и прочность запоминания, особенно на уровне 

слухоречевой памяти, отрицательно сказывается на усвоении получаемой 

информации. 

Отмечаются недостатки всех свойств внимания: неустойчивость, 

трудностиконцентрациииегораспределения,сужениеобъема. 



Задерживается формирование такого интегративного качества, как 

саморегуляция, что негативно сказывается на успешности ребенка при 

освоении образовательной программы [2; 53]. 

Эмоциональнаясферадошкольников сЗПРподчиняетсяобщимзаконам 

развития, имеющим место в раннем онтогенезе. Однако сфера социальных 

эмоций в условиях стихийного формирования не соответствует 

потенциальным возрастным возможностям. 



Незрелость эмоционально-волевой сферы и коммуникативной 

деятельности отрицательно влияет на поведение и межличностное 

взаимодействие дошкольников с ЗПР. Дети не всегда соблюдают 

дистанцию со взрослыми, могут вести себя навязчиво, 

бесцеремонно, или, наоборот, отказываются от контакта и 

сотрудничества. Трудно подчиняются правилам поведения вгруппе, 

редко завязывают дружеские отношения со своими сверстниками. 

Задерживается переход от одной формы общения к другой, более 

сложной. Отмечается меньшая предрасположенность этих детей к 

включению в свой опыт социокультурных образцов поведения, 

тенденция избегать обращения к сложным формам поведения. У 

детей с психическим инфантилизмом, психогенной и соматогенной 

ЗПР наблюдаются нарушения поведения, проявляющиеся в 

повышенной аффектации, снижении самоконтроля, наличии 

патохарактерологических поведенческих реакций [24; 50]. 

Задержка в развитии и своеобразие игровой деятельности. У 

дошкольников с ЗПР недостаточно развиты все структурные компоненты 

игровой деятельности: снижена игровая мотивация, с трудом формируется 

игровой замысел, сюжеты игр бедные, примитивные, ролевое поведение 

неустойчивое, возможны соскальзывания на стереотипные действия с 

игровым материалом. Содержательная сторона игры обеднена из-за 

недостаточности знаний и представлений об окружающем мире. Игра не 

развита как совместная деятельность, дети не умеют строить коллективную 

игру, почти не пользуются ролевой речью. Они реже используют предметы- 

заместители, почти не проявляют творчества,чащепредпочитают подвижные 

игры, свойственные младшему возрасту, при этом затрудняютсяв 

соблюдении правил. Отсутствие полноценной игровой деятельности 

затрудняет формирование внутреннего плана действий, произвольной 

регуляции поведения, т. о. своевременно не складываются предпосылки для 

перехода к более сложной - учебной деятельности [6; 45]. 

Недоразвитие речи носит системный характер. Особенности 

речевого развития детей с ЗПР обусловлены своеобразием их 

познавательнойдеятельности и проявляются в следующем: 

• отставание в овладении речью как средством общения и всеми 

компонентами языка; 

• низкаяречеваяактивность; 

• бедность,недифференцированностьсловаря; 

• выраженные недостатки грамматического строя 

речи: словообразования, словоизменения, синтаксической 

системы языка; 

• слабость словесной регуляции действий, трудности 

вербализации исловесного отчета; 

• задержка в развитии фразовой речи, неполноценность 



развернутыхречевыхвысказываний; 

• недостаточный уровень ориентировки вязыковой 

действительности,трудностивосознаниизвуко-слоговогостроенияслова, 

состава предложения; 

• недостатки устной речи и несформированность 

функционального базиса письменной речи обусловливают особые проблемы 

при овладенииграмотой; 

• недостатки семантической стороны, которые проявляются в 

трудностях понимания значения слова, логико-грамматических конструкций, 

скрытого смысла текста [6; 39]. 

Для дошкольников с ЗПР характерна неоднородность нарушенных и 

сохранных звеньев в структуре психической деятельности, что становится 

особенно заметным к концу дошкольного возраста. В отсутствии 

своевременной коррекционно-педагогической помощи к моменту 

поступления в школу дети с ЗПР не достигают необходимого уровня 

психологической готовности за счет незрелости мыслительных операций и 

снижения таких характеристик деятельности, как познавательная активность, 

целенаправленность, контроль и саморегуляция [9; 2]. 

Вышеперечисленные особенности познавательной деятельности, речи, 

эмоционально-волевой сферы обусловливают слабость функционального 

базиса, обеспечивающего дальнейшую учебную деятельность детей с ЗПР в 

коммуникативном, регулятивном, познавательном, личностном 

компонентах. А именно на этих компонентах основано формирование 

универсальныхучебныхдействийвсоответствиисФГОСначальногообщего 

образования. Важнейшей задачей является формирование этого 

функционального базиса для достижения целевых ориентиров дошкольного 

образования и формирования полноценной готовности к началу школьного 

обучения. 

Особые образовательные потребности дошкольников с задержкой 

психического развития 

В ФГОС ДОотмечается,чтообразовательнаяи коррекционная работа в 

группах комбинированной направленности, а также в условиях 

инклюзивного образования, должна учитывать особенности развития и 

специфические образовательные потребности и возможности каждой 

категории детей [39]. 

Особые образовательные потребности детей с ОВЗопределяются 

как общими, так и специфическими недостатками развития, а также 

иерархией нарушений в структуре дефекта (Н.В. Бабкина [4]; Н.Ю. 

Борякова[8]). 

Вышеперечисленные особенности и недостатки обусловливают особые 

образовательные потребности дошкольников с ЗПР, заключающиеся в 

следующем: 

 раннее выявление недостатков в развитии и получение 

специальнойпсихолого-педагогическойпомощинадошкольномэтапе 



образования; 



обеспечение коррекционно-развивающей направленности в рамках 

всех образовательных областей, предусмотренных ФГОС ДО: развитие и 

целенаправленная коррекция недостатков развития эмоционально-волевой, 

личностной, социально-коммуникативной, познавательной и двигательной 

сфер; 

 обеспечение преемственности между дошкольным ишкольным 

образованием как условия непрерывности коррекционно-развивающего 

процесса; 

• осуществление индивидуально-ориентированной психолого- 

медико- педагогической помощи сучетомособенностей психофизического 

развития и индивидуальных возможностей в соответствии с рекомендациями 

психолого-медико-педагогической комиссии и психолого-медико- 

педагогического консилиума; 

• обеспечение особой пространственной и временной организации 

среды с учетом функционального состояния ЦНС и ее нейродинамики 

(быстрой истощаемости, низкой работоспособности); 

• щадящий, комфортный, здоровьесберегающий режим 

жизнедеятельности детей и образовательных нагрузок; 

• изменение объема и содержания образования, его вариативность; 

восполнение пробелов в овладении образовательной программой ДОО; 

вариативность освоения образовательной программы; 

• индивидуально-дифференцированный подход в процессе 

усвоения образовательной программы; 

• формирование, расширение, обогащение и систематизация 

представлений об окружающем мире, включение освоенных представлений, 

умений и навыков в практическую и игровую деятельности; 

• постоянная стимуляция познавательной и речевой активности, 

побуждение интереса к себе, окружающему предметному миру и 

социальному окружению; 

• разработка и реализация групповых и индивидуальных программ 

коррекционной работы; организация индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий с учетом индивидуально- 

типологических особенностей психофизического развития, актуального 

уровня развития, имеющихся знаний, представлений, умений и навыков и 

ориентацией на зону ближайшего развития; 

• изменение методов, средств, форм образования; организация 

процесса обучения с учетом особенностей познавательной деятельности 

(пошаговое предъявление материала, дозированная помощь взрослого, 

использование специальных методов, приемов и средств, способствующих 

как общему развитию, так коррекции и компенсации недостатков вразвитии); 

• приоритетность целенаправленного педагогического руководства 

на начальных этапах образовательной и коррекционной работы, 

формированиепредпосылокдляпостепенногопереходаребенкак 



самостоятельнойдеятельности; 



• обеспечение планового мониторинга развития ребенка с целью 

создания оптимальных образовательных условий с целью своевременной 

интеграции вобщеобразовательную среду; 

• развитие коммуникативной деятельности, формирование средств 

коммуникации, приемов конструктивного взаимодействия и сотрудничествас 

взрослыми и сверстниками, социально одобряемого поведения; 

• развитиевсехкомпонентовречи,речеязыковойкомпетентности; 

• целенаправленное развитие предметно-практической, игровой, 

продуктивной, экспериментальной деятельности и предпосылок к учебной 

деятельности с ориентацией на формирование их мотивационных, 

регуляционных, операциональных компонентов; 

• обеспечение взаимодействия и сотрудничества с семьей 

воспитанника; грамотное психолого-педагогическое сопровождение и 

активизация ее ресурсов для формирования социально активной позиции; 

оказание родителям (законным представителям) консультативной и 

методической помощи по вопросам обучения и воспитания ребенка с ЗПР. 

 

 Специфические принципы и подходы к 

формированию АОП ДО для обучающихся с ЗПР: 

1. Принцип социально-адаптирующей направленности 

образования: коррекция и компенсация недостатков развития 

рассматриваются вобразовательном процессе не как самоцель, а как средство 

наиболее полной реализации потенциальных возможностей ребенка с ЗПР и 

обеспечения его самостоятельности в дальнейшей социальной жизни. 

2. Этиопатогенетический принцип: для правильного построения 

коррекционной работы с ребенком необходимо знать этиологию (причины) и 

патогенез (механизмы) нарушения. У обучающихся с ЗПР, особенно в 

дошкольном возрасте, при различной локализации нарушений возможна 

сходная симптоматика. Причины и механизмы, обусловливающиенедостатки 

познавательного и речевого развития различны, соответственно, методы и 

содержание коррекционной работы должны отличаться. 

3. Принцип системного подхода к диагностике и коррекции 

нарушений: для построения коррекционной работы необходимо разобратьсяв 

структуре дефекта, определить иерархию нарушений. Следует различать 

внутрисистемные нарушения, связанные с первичным дефектом, и 

межсистемные, обусловленные взаимным влиянием нарушенных и 

сохранныхфункций. Эффективностькоррекционнойработы во многомбудет 

определяться реализацией принципа системного подхода, направленного на 

речевое и когнитивное развитие ребенка с ЗПР. 

4. Принцип комплексного подхода к диагностике и коррекции 

нарушений: психолого-педагогическая диагностика является важнейшим 

структурным компонентом педагогического процесса. В ходе комплексного 

обследования ребенка с ЗПР, в котором участвуют различные специалисты 

психолого-медико-педагогической комиссии (далее - ПМПК), собираются 



достоверные сведения о ребенке и формулируется заключение, 

квалифицирующее состояние ребенка и характер имеющихся недостатков в 

его развитии. Не менее важна для квалифицированной коррекции 

углубленная диагностика в условиях Организации силами разных 

специалистов. Комплексный подход в коррекционной работе означает, что 

она будет эффективной только в том случае, если осуществляется в 

комплексе, включающем лечение, педагогическую и психологическую 

коррекцию. Это предполагает взаимодействие в педагогическом процессе 

разных специалистов: учителей-дефектологов, педагогов-психологов, 

специально подготовленных воспитателей, музыкальных и физкультурных 

руководителей, а также сетевое взаимодействие с медицинскими 

учреждениями. 

5. Принципопорыназакономерностионтогенетическогоразвития: 

коррекционная психолого-педагогическая работа с ребенком с ЗПР строится 

по принципу "замещающего онтогенеза". При реализации названного 

принципа следует учитывать положение о соотношении функциональности и 

стадиальности детского развития. Функциональное развитие происходит в 

пределах одного периода и касается изменений некоторых психических 

свойств и овладения отдельными способами действий, представлениями и 

знаниями. Стадиальное, возрастное развитие заключается в глобальных 

изменениях детской личности, в перестройке детского сознания, что связанос 

овладением новым видом деятельности, развитием речи и коммуникации.За 

счет этого обеспечивается переход на следующий, новый этап развития. 

Обучающиеся с ЗПР находятся на разных ступенях развития речи, сенсорно- 

перцептивной и мыслительной деятельности, у них в разной степени 

сформированы пространственно-временные представления, они неодинаково 

подготовлены к счету, чтению, письму, обладают различным запасом знаний 

об окружающем мире. Поэтому программы образовательной и 

коррекционной работы с одной стороны опираютсянавозрастные нормативы 

развития, а с другой - выстраиваются как уровневые программы, 

ориентирующиеся на исходный уровень развития познавательной 

деятельности, речи, деятельности обучающихся с ЗПР. 

6. Принцип единства в реализации коррекционных, 

профилактических и развивающих задач: не позволяет ограничиваться лишь 

преодолением актуальных на сегодняшний день трудностей и требует 

построения ближайшего прогноза развития ребенка с ЗПР и создания 

благоприятных условий для наиболее полной реализации его потенциальных 

возможностей. 

7. Принцип реализации деятельностного подхода в обучении и 

воспитании: предполагает организацию обучения и воспитания с опорой на 

ведущую деятельность возраста. Коррекционный образовательный процесс 

организуется на наглядно-действенной основе. Обучающихся с ЗПР обучают 

использованию различных алгоритмов (картинно-графических планов, 

технологических карт). 



8. Принцип необходимости специального педагогического 

руководства: познавательная деятельность ребенка с ЗПР имеет качественное 

своеобразие формирования и протекания, отличается особым содержанием и 

поэтому нуждается в особой организации и способах ее реализации. Только 

специально подготовленный педагог, зная закономерности, особенности 

развития и познавательные возможности ребенка, с одной стороны, и 

возможныепутииспособыкоррекционнойикомпенсирующейпомощиему - с 

другой, может организовать процесс образовательной деятельности и 

управлять им. При разработке Программы учитывается, что приобретение 

дошкольниками с ЗПР социального и познавательного опыта осуществляется 

как в процессе самостоятельной деятельности ребенка, так и под 

руководством педагогических работников в процессе коррекционно- 

развивающей работы. 

9. Принцип вариативности коррекционно-развивающего 

образования: образовательное содержание предлагается ребенку с ЗПР через 

разные виды деятельности с учетом зон его актуального и ближайшего 

развития, что способствует развитию, расширению как явных, так искрытых 

возможностей дошкольника. 

10. Принцип инвариантности ценностей и целей при 

вариативностисредств реализации и достижения целей Программы: Стандарт 

и Программа задают инвариантные ценности и ориентиры, с учетом которых 

Организация должна разработать свою адаптированную образовательную 

программу. При этом за Организацией остается право выбора способов их 

достижения, выбора образовательных программ, учитывающих 

разнородность состава групп обучающихся с ЗПР, их психофизических 

особенностей, запросов родителей (законных представителей). 

 

 Планируемыерезультаты. 

В соответствии со Стандартом специфика дошкольного детства и 

системные особенности дошкольного образования делают неправомерными 

требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных 

достижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены в виде 

целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка с ОВЗ к концу 

дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на 

достижение целевых ориентиров дошкольного образования, которыеописаны 

как основные характеристики развития ребенка с ОВЗ. Они представлены в 

виде изложения возможных достижений обучающихся на разных возрастных 

этапах дошкольного детства. 

 

ЦелевыеориентирыреализацииПрограммыдляобучающихсясЗПР: 

Освоение обучающимися с ЗПР основного содержания АОП ДО, 

реализуемойвобразовательнойорганизации,возможнопри 



условии своевременно начатой коррекционной работы. Однако 

полиморфность нарушений при ЗПР, индивидуально-типологические 

особенностиобучающихсяпредполагаютзначительныйразбросвариантових 

развития. 

Особенности образовательной и коррекционно-развивающей работы с 

детьми с ЗПР состоят в необходимости индивидуально- 

дифференцированного подхода, снижения темпа обучения, структурной 

простоты содержания занятий, циклического возврата к уже изученному 

материалу и обогащения его новым содержанием, определения целевых 

ориентиров для каждого этапа образовательной деятельности с учетов 

возможностей конкретной группы и каждого ребенка. В связи сэтим, рабочие 

программы пелагических работников в одинаковых возрастных группах 

могут существенно различаться. 

 

Целевые ориентиры освоения Программы 

детьмивторого года жизни, отстающими в психомоторном и речевом 

развитии. 

По отношению к детям раннего возраста, речь идет об общей задержке 

психомоторного и речевого развития с большей выраженностью отставания 

психических функций. В условиях целенаправленной коррекции в 

зависимости от недостатков и особенностей развития можно определить два 

варианта планируемых результатов: 

1. Первый вариант предполагает значительную положительную 

динамикуипреодолениеотставаниявразвитииврезультатеобразовательной 

деятельности и целенаправленной коррекционной работы: 

 ребенок уверенно самостоятельно ходит, переступая через 

барьеры, поднимается и спускается по лестнице, держась за поручень, может 

подпрыгивать, держась за руки педагогического работника; 

 использует предметы по назначению: пользуется ложкой для 

приема пищи, копает лопаткой, черкает карандашом, нанизывает кольца на 

пирамидкубез учетавеличины,вкладываетвотверстия вкладыши,используя 

практические пробы и примеривание; 

 осваиваетмногиедействияспредметами:поворачиваетручку 

двери, нажимает на кнопкузвонка, на выключатель, листает страницы книги; 

 осваивает предметно-игровые действия - по подражанию 

сооружает из кубиков постройку из 2-3 элементов, катает машинку, кормит 

куклу; 

 включается в процесс одевания, пытается натянутьшапку, 

штаны; 

 активно общается и сотрудничает с педагогическим 

работником,использует мимику, жесты,интонации звукоподражания ислова 

простойслоговой структуры; 

 ребенок хорошо понимает обращенную речь, выполняет 

простые инструкции, активный словарь расширяется, называет предметы 

обихода, игрушки, пытается объединять слова во фразы, но не изменяет их 

грамматических форм; 



 проявляет интерес к окружающим предметам и явлениям, 

практически соотносит два предмета по цвету, форме, величине; узнает и 

показывает изображения знакомых игрушек и предметов на картинках, 

методом практических проб и примеривания пытается найти решение 

наглядно-практической задачи, усваивает полученный опыт. 

2. Второй вариант означает наличие недостатков в развитии и 

предполагает их дальнейшую профессиональную коррекцию: 

 проявляет потребность в эмоциональном общении, реагирует 

на интонации и некоторые обращения педагогического работника, проявляет 

избирательное отношение к близким и посторонним людям; 

 использует указательный жест и понимает несколько жестов: 

указательный, "до свидания", "иди ко мне", "нельзя"; реагирует на имя - 

поворачивается, когда его зовут; различает интонацию поощрения и 

порицания педагогического работника своих действий; 

 в целом коммуникативная активность снижена, требуется 

стимулирующее воздействие педагогического работника, во взаимодействии 

с педагогическим работником пользуется паралингвистическими средствами 

общения: мимикой, жестами, интонацией; может произносить серии 

одинаковых слогов и повторять за педагогическим работником некоторые 

звукоподражания и односложные слова, которые уже умеет произносить, 

иногда повторяет знакомые двусложные слова, состоящие из лепетных, 

одинаковых слогов; по просьбе педагогического работника может показать 

названный знакомый предмет ближайшего обихода, выполнить простейшие 

инструкции; 

 познавательная активность недостаточная, но с помощью 

педагогического работника обследует разнообразные предметы, 

манипулирует ими, пытается подражать действиям педагогических 

работников; 

 непродолжительно слушает детские стишки, песенки, игру на 

музыкальных инструментах, рассматривает картинки игрушки, интерес к 

такой деятельности быстро пропадает; 

 проявляет двигательную активность, но техническая сторона 

основных движений страдает, часто требуется поддержка педагогического 

работника, отмечается общая моторная неловкость, изменяет позу, сидит, 

ползает, ходит самостоятельно, но не всегда сохраняетравновесие, выполняет 

знакомые движения по просьбе и подражанию педагогическому работнику, 

поворачивается к источнику звука; 

 пьетизчашки,естсамостоятельно(руками). 

 

Целевые ориентирыосвоения Программыдетьми третьего 

года жизни, отстающими в психомоторном и речевом развитии. 

К трем годам в условиях целенаправленной коррекции ребенок может 

приблизиться к следующим целевым ориентирам: 



1. Первый вариант предполагает значительную положительную 

динамикуипреодолениеотставаниявразвитииврезультатеобразовательной 

деятельности и целенаправленной коррекционной работы: 

 ребенок адаптируется в условиях группы, готов к 

положительным эмоциональным контактам с педагогическим работником и 

другими детьми, стремится к общению с педагогическим работником, 

подражает движениям и действиям, жестам и мимике, сотрудничает со 

педагогическим работником в предметно-практической и игровой 

деятельности, проявляет интерес к другим детям, наблюдаязаих действиями, 

подражает им, стремится к совместному участию в подвижных играх, в 

действиях с игрушками, начинает проявлять самостоятельность в некоторых 

бытовых и игровых действиях, стремится к результату в своих действиях, 

осваивает простейшие культурно-гигиенические навыки и навыки 

самообслуживания; 

 проявляет интерес к окружающим предметам, активно 

действуетс ними, исследует их свойства, выполняет орудийные действия - 

использует бытовые предметы с учетом их функций, может использовать 

предметы в качестве орудий в проблемных ситуациях, овладевает 

поисковыми способамивпредметнойдеятельности -практическими пробами и 

примериванием (вкладыши предметные и геометрические фигуры, 

"Почтовый ящик" - 4 основных формы), величине (ориентируясь на 

недифференцированные параметры: большой - маленький), идентифицирует 

цвет предмета с цветом образца-эталона, знает и называет два-четыре цвета, 

ориентируется в количестве (один - много), выполняет действия со 

знакомыми предметами на основе зрительного соотнесения; 

 впланеречевого развития: активно реагируетнапростую и 2- 3-

х-звеннуюсловесную инструкцию педагогического работника , связанную с 

конкретной ситуацией, способен к слуховому сосредоточению и различению 

знакомых неречевых звуков; понимает названия предметов обихода, 

игрушек, частей тела человека и животных, глаголов единственного числа 

настоящего времени и повелительного наклонения, прилагательных, 

обозначающих некоторые свойства предметов; понимает некоторые 

грамматические формы слов (родительный и дательный падеж 

существительных, простые предложные конструкции), активно употребляет 

существительные (допускаются искажения звуко-слоговой структуры и 

звуконаполняемости, искажения, замены и пропуски звуков), обозначающие 

предметы обихода, игрушки, части тела человека и животных, некоторые 

явления (ночь, солнышко, дождь, снег), включается в диалог - отвечает на 

вопросы педагогического работника, пользуется элементарной фразовой 

речью (допускаются искажения фонетические и грамматические, 

использование дополняющих паралингвистических средств), стремится 

повторять за педагогическим работником предложения из двух-трех слов, 

двустишия, речевое сопровождение включается в предметно-практическую 

деятельность; 



 эмоционально реагирует на музыку, воспроизводит темп в 

движенияхподмузыку,простейшие"повторные"ритмы,проявляетинтереск 

изобразительным средствам, осваивает элементарные изобразительные 

навыки (точки, дугообразные линии), может сосредоточиться и слушать 

стихи, песни, короткие сказки, эмоционально на них реагировать, 

рассматривает картинки, проявляет интерес к красочным иллюстрациям, 

сотрудничает со педагогическим работником в продуктивных видах 

деятельности (лепке, аппликации, изобразительной деятельности, 

конструировании); 

 с удовольствием двигается - ходит, бегает в разных 

направлениях, стремится осваивать различные виды движения 

(подпрыгивает, лазает, перешагивает); способен подражать движениям 

педагогических работников в плане общей и мелкой моторики; осваивает 

координированные движения рук при выполнении простых действий с 

игрушками (кубиками, пирамидкой) и предметами обихода (чашкой, ложкой, 

предметами одежды). 

2. Второйвариант: 

 использует предметы по назначению, но самостоятельные 

бытовые действия технически несовершенны: плохо пользуется ложкой, 

редко пытается надеть предметы одежды, чаще ждет помощи 

педагогического работника; 

 осваивает действия с предметами: поворачивает ручку двери, 

нажимает на кнопку звонка, на выключатель, листает страницы книги, 

нанизывает кольца на пирамидку, но делает это неловко, часто без учета 

величины, вкладывает в отверстия вкладыши, используя многочисленные 

практические пробы и примеривание, однако эти действия недостаточно 

продуктивны и результативны; 

 осваивает предметно-игровые действия - по подражанию и с 

помощью педагогического работника сооружает из кубиков постройку,катает 

машинку, кормит куклу, но самостоятельно чаще ограничивается простыми 

манипуляциями с предметами, быстро теряет к ним интерес; 

 коммуникативная активность снижена, но по инициативе 

педагогического работника включается в сотрудничество, использует 

мимику, жесты, интонации, но они недостаточно выразительны, редко 

обращается с просьбой, включается в диалог, в совместную деятельность с 

другими детьми по своей инициативе не включается; 

 ребенок понимает обращенную речь, ориентируется в 

ситуации, но выполняет только несложные инструкции, активный словарь 

ограничен, выражены недостатки слоговой структуры слова и 

звуконаполняемости, пытается объединять слова во фразы, но затрудняется в 

словоизменении; 

 интерес к окружающим предметам и явлениям снижен, 

требуетсястимуляция со стороны педагогического работника; 

 действуя практическим способом, соотносит 2-3 предмета по 

цвету, форме, величине; узнает, показывает и называет изображения 



знакомых игрушек и предметов на картинках, при этом часто требуется 

помощь педагогического работника; 

 методом проб и ошибок пытается найти решение наглядно- 

практической задачи, но затрудняется действовать по зрительному 

соотнесению; 

 ребенок уверенно самостоятельно ходит, переступает через 

барьеры, поднимается и спускается по лестнице, держась за поручень, может 

подпрыгивать, держась за руки педагогического работника, затрудняется в 

прыжках на одной ноге, не удерживает равновесие, стоя и в движении; 

 мелкаямоторикаразвитаслабо,затрудненытонкиедвижения, не 

сформирован "пинцетный захват", не любит играть с мозаикой, 

графомоторные навыки не развиты (ребенок ограничивается бесцельным 

черканием и изображением каракуль). 

 

Целевые ориентиры освоения Программы 

детьмидошкольного возраста с ЗПР к 5 годам: 

1. Социально-коммуникативное развитие: ребенок адаптируется в 

условияхгруппы.Взаимодействуетсопедагогическимработникомвбытуив 

различных видах деятельности. Стремится к общению с другими детьми в 

быту и в игре под руководством родителей (законных представителей), 

педагогического работника. Эмоциональные контакты с педагогическим 

работником идругими детьми становятся более устойчивыми. Сам вступаетв 

общение, использует вербальные средства. В игре соблюдает элементарные 

правила, осуществляет перенос сформированных ранее игровых действий в 

самостоятельные игры, выполняет ролевые действия, носящие условный 

характер, участвует в разыгрывании сюжета цепочки действий, способен к 

созданию элементарного замысла игры, активно включается, если 

воображаемую ситуацию создают родители (законные представители), 

педагогические работники. Замечает несоответствие поведения других 

обучающихся требованиям педагогического работника. Выражает интерес и 

проявляет внимание к различным эмоциональным состояниям человека. 

Осваивает культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, 

соответствующие возрастным возможностям, ориентируясь на образец и 

словесные просьбы, стремится поддерживать опрятность во внешнем виде с 

незначительной помощью педагогического работника. Использует предметы 

домашнего обихода, личной гигиены, действует с ними с незначительной 

помощью педагогического работника. 

2. Речевое развитие: ребенок понимает и выполняет словесную 

инструкцию педагогического работника из нескольких звеньев. Различает на 

слух речевые и неречевые звучания, узнает знакомых людей и обучающихся 

по голосу, дифференцирует шумы. Понимает названия предметов обихода, 

игрушек, частей тела человека и животных, глаголов, обозначающих 

движения, действия, эмоциональные состояния человека, прилагательных, 

обозначающих некоторые свойства предметов. Понимает многие 

грамматические формы слов (косвенные падежи существительных, простые 



предложные конструкции, некоторые приставочные глаголы). 

Проявляет речевую активность, употребляет существительные, 

обозначающие предметыобихода, игрушки, части тела человека и животных, 

некоторыеявленияприроды.Называетдействия,предметы,изображенные на 

картинке, персонажей сказок. Отражает в речи элементарные сведения омире 

людей, природе, об окружающих предметах. Отвечает на вопросыпосле 

прочтения сказки или просмотра мультфильма с помощью не только 

отдельных слов, нои простых распространенных предложений несложных 

моделей, дополняя их жестами. Речевое сопровождение включается в 

предметно-практическую деятельность. Повторяет двустишья и простые 

потешки. Произносит простыепо артикуляции звуки, легко воспроизводит 

звуко-слоговую структуру двух- трехсложных слов, состоящих из открытых, 

закрытых слогов, с ударением нагласном звуке. 

3. Познавательное развитие: ребенок может заниматься 

интереснымдля него делом, не отвлекаясь, в течение 5-10 минут. Показывает 

по словеснойинструкциии можетназватьдопятиосновныхцветовидве-три 

плоскостных геометрических фигуры, а также шар и куб (шарик, кубик), 

некоторые детали конструктора. Путем практических действий и на основе 

зрительного соотнесения сравнивает предметы по величине, выбираетизтрех 

предметов разной величины "самый большой" ("самый маленький"), 

выстраивает сериационный ряд, строит матрешек по росту. На основе не 

только практической, но и зрительной ориентировки в свойствах предметов 

подбирает предметы по форме, величине, идентифицирует цвет предмета с 

цветом образца-эталона, называет цвета спектра, геометрические фигуры 

(круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал). 

Усваивает элементарные сведения о мире людей, природе, об 

окружающих предметах, складывается первичная картина мира. Узнает 

реальные явления и их изображения: контрастные времена года (лето и зима) 

и части суток (день и ночь). 

Различает понятия "много", "один", "по одному", "ни одного", 

устанавливает равенство групп предметов путемдобавленияодного предмета 

к меньшему количеству или убавления одногопредметаиз большей группы. 

Учится считать до 5 (на основе наглядности), называет итоговое число, 

осваивает порядковый счет. 

Ориентируется в телесном пространстве, называет части тела: правуюи 

левую руку, направления пространства "от себя", понимает и употребляет 

некоторые предлоги, обозначающие пространственные отношенияпредметов: 

на, в, из, под, над. Определяет части суток, связывая их с режимными 

моментами, но иногда ошибается, не называет утро-вечер. 

4. Художественно-эстетическое развитие: ребенок рассматривает 

картинки, предпочитает красочные иллюстрации. Проявляет интерес к 

изобразительной деятельности, эмоционально положительно относится к ее 

процессу и результатам. Осваивает изобразительные навыки, пользуется 

карандашами, фломастерами, кистью, мелками. Сотрудничает со 



педагогическим работником в продуктивных видах деятельности 

(лепке, аппликации, изобразительной деятельности, конструировании). 

Появляется элементарный предметный рисунок. 

Может сосредоточиться и слушать стихи, песни, мелодии, 

эмоционально на них реагирует. Воспроизводит темп и акценты в движениях 

под музыку. Прислушивается к окружающим звукам, узнает и различает 

голоса обучающихся, звуки различных музыкальных инструментов. С 

помощью педагогического работника и самостоятельно выполняет 

музыкально-ритмические движения и действия на шумовых музыкальных 

инструментах. Подпевает при хоровом исполнении песен. 

5. Физическое развитие: ребенок осваивает все основныедвижения, 

хотя их техническая сторона требует совершенствования. Практически 

ориентируется и перемещается в пространстве. Выполняет физические 

упражнения по показу в сочетании со словесной инструкцией инструктора по 

физической культуре (воспитателя). Принимает активное участие в 

подвижных играх с правилами. Осваивает координированные движения рук 

при выполнении действий с конструктором, крупноймозаикой, предметами 

одежды и обуви. 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения 

освоенияПрограммы детьми с ЗПР к 7-8 годам. 

1. Социально-коммуникативное развитие: осваивает 

внеситуативно- познавательную форму общения с педагогическим 

работником и проявляет готовность к внеситуативно-личностному общению, 

проявляет готовность и способность к общению с другими детьми, способенк 

адекватным межличностным отношениям, проявляет инициативу и 

самостоятельность в игре и общении, способен выбирать себе род занятий, 

участников по совместной деятельности, демонстрирует достаточныйуровень 

игровой деятельности: способен к созданию замысла и развитию сюжета, к 

действиям в рамках роли, к ролевому взаимодействию, к коллективной игре, 

появляется способность к децентрации, оптимизировано состояние 

эмоциональной сферы, снижается выраженность дезадаптивных форм 

поведения; способен учитывать интересы и чувства других, сопереживать 

неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, 

старается конструктивно разрешать конфликты, оценивает поступки других 

людей, литературных и персонажей мультфильмов, способен подчиняться 

правилами социальным нормам во взаимоотношениях с педагогическим 

работником и другими детьми, может соблюдать правила безопасного 

поведения и личной гигиены, проявляет способность к волевым усилиям, 

совершенствуется регуляция и контроль деятельности, произвольная 

регуляция поведения, обладает начальными знаниями о себе и социальном 

мире, в котором он живет, овладевает основными культурными способами 

деятельности, обладаетустановкой положительного отношения к миру, к 

разным видам труда, другим людям и самому себе, 

обладаетчувствомсобственногодостоинства,стремитсяксамостоятельности, 



проявляет относительную независимость от педагогического работника, 

проявляет интерес к обучению в школе, готовится стать учеником. 

2. Познавательное развитие: повышается уровень познавательной 

активности и мотивационных компонентов деятельности, задает вопросы, 

проявляет интерес к предметам и явлениям окружающего мира, улучшаются 

показатели развития внимания (объема, устойчивости, переключения и 

другое), произвольной регуляции поведения и деятельности, возрастает 

продуктивность слухоречевой и зрительной памяти, объем и прочность 

запоминания словесной и наглядной информации, осваивает элементарные 

логические операции не только на уровне наглядного мышления, но и в 

словесно-логическом плане (на уровне конкретно-понятийного мышления), 

может выделять существенные признаки, с помощью педагогического 

работника строит простейшие умозаключения и обобщения, осваивает 

приемы замещения и наглядного моделирования в игре, продуктивной 

деятельности, у ребенка сформированы элементарные пространственные 

представления и ориентировка во времени, ребенок осваивает 

количественный и порядковый счет в пределах десятка, обратныйсчет, состав 

числа из единиц, соотносит цифру и число, решает простые задачи с опорой 

на наглядность. 

3. Речевое развитие: стремится к речевому общению, участвует в 

диалоге, обладает значительно возросшим объемом понимания речи и звуко- 

произносительными возможностями, осваивает основные лексико- 

грамматические средства языка, употребляет все части речи, усваивает 

значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях окружающего 

мира, обобщающие понятия в соответствии с возрастными возможностями, 

проявляет словотворчество, умеет строить простые распространенные 

предложения разных моделей, может строить монологические высказывания, 

которые приобретают большую цельность и связность: составлять рассказы 

по серии сюжетных картинок или по сюжетной картинке,наоснове примеров 

из личного опыта, умеет анализировать и моделировать звуко- слоговой 

состав слова и состав предложения, владеет языковымиоперациями, 

обеспечивающими овладение грамотой, знаком с произведениями детской 

литературы, проявляет к ним интерес, знает и умеет пересказывать сказки, 

рассказывать стихи. 

4. Художественно-эстетическоеразвитие: 

а)музыкальноеразвитие: 

способен эмоционально реагировать на музыкальные произведения, 

знаком с основными культурными способами и видами музыкальной 

деятельности; 

способен выбирать себе род музыкальных занятий,адекватнопроявляет 

свои чувства в процессе коллективной музыкальной деятельности и 

сотворчества; 

проявляет творческую активность и способность к созданию новых 

образов в художественно-эстетической деятельности. 



б)художественноеразвитие: 

ребенок осваивает основные культурные способы художественной 

деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных ее видах; 

у ребенка развит интерес и основные умения в изобразительной 

деятельности (рисование, лепка, аппликация), в конструировании из разного 

материала (включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной 

материал); 

использует в продуктивной деятельности знания, полученные в ходе 

экскурсий, наблюдений, знакомства с художественной литературой, 

картинным материалом, народным творчеством. 

5. Физическое развитие: у ребенка развита крупная и мелкая 

моторика, движения рук достаточно координированы, рука подготовлена к 

письму, подвижен, владеет основными движениями, их техникой, может 

контролировать свои движения и управлять ими, достаточно развита 

моторная память, запоминает и воспроизводит последовательностьдвижений, 

обладает физическими качествами (сила, выносливость, гибкостьи другое), 

развита способность к пространственной организации движений, слухо-

зрительно-моторной координации и чувству ритма, проявляет способность к 

выразительным движениям, импровизациям. 

 

Развивающее оценивание качества образовательной 

деятельности по Программе. 

КонцептуальныеоснованияОцениваниякачестваобразовательной 

деятельности. 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями 

Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации"2, а также Стандарта, в котором определены 

государственные гарантии качества образования. 

Оценивание качества, то есть оценивание соответствияобразовательной 

деятельности, реализуемой Организацией, заданным требованиям Стандарта 

и Программы в дошкольном образовании обучающихся с ОВЗ, направлено в 

первую очередь на оценивание созданных Организацией условий в процессе 

образовательной деятельности. 

Программой не предусматривается оценивание качества 

образовательной деятельности Организации на основе достижения детьми с 

ОВЗ планируемых результатов освоения Программы. 

Целевыеориентиры,представленныевПрограмме: 

 неподлежатнепосредственнойоценке; 

 не являются непосредственным основанием оценки 

как итогового,такипромежуточногоуровняразвитияобучающихсясЗПР; 

 не являются основанием для их формального 

сравнения среальнымидостижениямиобучающихсяс 

ЗПР; 



 не являются основой объективной оценки соответствия, 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки 

обучающихся; 

 не являются непосредственным основанием при оценке 

качества образования. 

Степень реального развития обозначенных целевых ориентиров и 

способности ребенка их проявлять к моменту перехода на следующий 

уровень образования могут существенно варьировать у разных обучающихся 

в силу различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей развития 

конкретного ребенка. 

Программа строится на основе общих закономерностей развития 

личности обучающихся дошкольного возраста, с ОВЗ с учетом сенситивных 

периодов в развитии. Обучающиеся с различными недостатками в 

физическом и (или) психическом развитии могут иметь качественно 

неоднородные уровни двигательного, речевого, познавательного и 

социального развития личности, поэтому целевые ориентиры Программы 

Организации должны учитывать не только возраст ребенка, но и уровень 

развития его личности, степень выраженности различных нарушений,атакже 

индивидуально-типологические особенности развития ребенка. 

Системамониторингадинамикиразвитияобучающихся: 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития 

обучающихся, динамики их образовательных достижений, основанная на 

методе наблюдения и включающая: 

1) педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, 

связанную с оценкой эффективности педагогических действий с целью их 

дальнейшей оптимизации; 

2) детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе 

образовательной деятельности; 

3) картыразвитияребенкасОВЗ; 

4) различныешкалыиндивидуальногоразвитияребенкасОВЗ. 

Программа предоставляет Организации правосамостоятельноговыбора 

инструментов педагогической и психологической диагностики развития 

обучающихся, в том числе, его динамики. 

В соответствии со Стандартом дошкольного образованияипринципами 

Программы оценка качества образовательной деятельности по Программе: 

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации 

ребенка раннего и дошкольного возраста с ОВЗ; 

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с ОВЗ в 

условиях современного общества; 

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку 

вариативных организационных форм дошкольного образования для 

обучающихся с ОВЗ; 



4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для 

семьи, образовательной организации и для педагогических работников 

Организациив соответствии: 

- разнообразия вариантов развития обучающихся с ОВЗ в 

дошкольном детстве; 

- разнообразия вариантов образовательной и коррекционно- 

реабилитационной среды; 

- разнообразия местных условий в разных регионах и 

муниципальных образованиях Российской Федерации; 

5) представляет собой основу для развивающего управления 

программами дошкольного образования для обучающихся с ОВЗ на уровне 

Организации, учредителя, региона, страны, обеспечивая тем самым качество 

основных образовательных программ дошкольного образования в разных 

условиях их реализации в масштабах всей страны. 

Система оценки качества реализации Программы дошкольного 

образования обучающихся с ОВЗ на уровне Организации обеспечивает 

участие всех участников образовательных отношений и в то же время 

выполняет свою основную задачу - обеспечивать развитие системы 

дошкольного образования в соответствии с принципами и требованиями 

Стандарта. 

Программойпредусмотреныследующиеуровни 

системыоценкикачества: 

 диагностика развития ребенка раннего и дошкольного 

возраста с ОВЗ, используемая как профессиональный инструмент 

педагогического работника с целью получения обратной связи от 

собственных педагогических действий и планирования дальнейшей 

индивидуальной работы с детьми с ОВЗ по Программе; 

 внутренняяоценка,самооценкаОрганизации; 

 внешняя оценка Организации, в том числе независимая 

профессиональная и общественная оценка. 

На уровне образовательной организации система оценки качества 

реализации Программы решает задачи: 

- повышения качества реализации программы дошкольного 

образования; 

- реализации требований Стандарта к структуре, условиям и 

целевым ориентирам основной образовательной программы дошкольной 

организации; 

- обеспечения объективной экспертизы деятельности Организации 

в процессе оценки качества адаптированной программы дошкольного 

образования обучающихся с ОВЗ; 

- задания ориентиров педагогическим работникам в их 

профессиональной деятельности и перспектив развития самой Организации; 

- создания оснований преемственности между дошкольным и 

начальным общим образованием обучающихся с ОВЗ. 



Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного 

образования в Организации является оценка качества психолого- 

педагогических условий реализации, адаптированной основной 

образовательной программы, и именно психолого-педагогические условия 

являются основным предметом оценки в предлагаемой системе оценки 

качества образования на уровне Организации, что позволяет выстроить 

систему оценки и повышения качества вариативного, развивающего 

дошкольного образования в соответствии со Стандартом посредством 

экспертизы условий реализации Программы. Ключевым уровнем оценки 

является уровень образовательного процесса, в котором непосредственно 

участвует ребенок с ОВЗ, его семья и педагогический коллективОрганизации. 

Системаоценкикачествадошкольногообразования: 

 должна быть сфокусирована на оценивании психолого- 

педагогических и других условий реализации Программы в Организации в 

пяти образовательных областях, определенных Стандартом; 

 учитывает образовательные предпочтения и 

удовлетворенность дошкольным образованием со стороны семьи ребенка; 

 исключает использование оценки индивидуального развития 

ребенка в контексте оценки работы Организации; 

 исключает унификацию и поддерживает вариативность форм 

и методов дошкольного образования; 

 способствует открытости по отношению к ожиданиямребенка 

с ОВЗ, семьи, педагогических работников, общества и государства; 

 включает как оценку педагогическими работниками 

Организациисобственной работы, так и независимую профессиональную и 

общественную оценку условий образовательной деятельности в дошкольной 

образовательной организации; 

 использует единые инструменты, оценивающие условия 

реализации программы в Организации, как для самоанализа, так и для 

внешнего оценивания. 

 

Педагогическая диагностика индивидуального 

развитияребёнка дошкольного возраста с задержкой психического 

развития. 

В ДОО осуществляется психолого-педагогическая диагностика детей с 

ЗПР, с целью выявления характера и интенсивности трудностей развития 

детей, проведение их комплексного обследования и подготовкурекомендаций 

по оказанию им психолого-педагогической помощи. 

Мониторинг осуществляется в форме регулярных наблюдений педагога 

за детьми в повседневной жизни и в процессе непосредственной 

образовательной работы с ними, а также в рамках диагностики специалистов. 

Ребенок, поступающий в ДОУ, проходит диагностику на основе чего 

проектируется АОП, далее проводится промежуточный мониторинг и 

итоговый, на основе которых ставятся новые задачи, происходитоптимизация 

процесса. 



Для успешного воспитания и обучения детей с ОВЗ необходима 

правильная оценка их возможностей и выявление особых образовательных 

потребностей. В связи с этим особая роль отводится психолого-медико- 

педагогической диагностике, позволяющей: 

- выявить индивидуальные психолого-педагогические 

особенностиребенка с ОВЗ;(Приложение№1) 

- разработать план индивидуально ориентированных 

коррекционныхмероприятий; 

В комплексной оценке психического развития и потенциальных 

возможностей детей с ОВЗ проводится педагогическое обследование. Оно 

предусматривает: получение сведений о ребенке, раскрывающих знания, 

умения, навыки, которыми он должен обладать на определенном возрастном 

этапе, установление основных проблем в обучении, темпа усвоения 

материала. 

Приэтомиспользуютсятакиеметоды: 

- беседасребенкомиродителями, 

- анализработдошкольника(рисунков,поделокидр.), 

-педагогическоенаблюдение. 

Особое место отводится наблюдению за познавательной и 

коммуникативной активностью ребенка, в процессе которого отмечается 

мотивационный аспект деятельности, свидетельствующий о личностной 

зрелости дошкольника. 

Полученные сведения позволяют в дальнейшем целенаправленно 

вносить коррективы в организацию процесса воспитания и обучения ребенка 

с ОВЗ. 

Обследование детей проводится с соблюдением возрастных 

особенностей и этапов развития ВПФ и включает анализ основных 

составляющих психоречевой системы компонентов. Результаты выполнения 

заданий оцениваются по 5-балльной системе. Критерии оценки отражают 

правильность выполнения задания и особенности процесса выполнения 

задания (принятие и понимание инструкции, принятие и использование 

помощи, возможность исправления ошибок, обучаемость). 

Диагностический материал подбирается в соответствии с возрастом 

ребёнка. 

Используемыепсиходиагностическиекомплекты 

 

Специалист Переченьпрограмм,технологий,пособий 

Педагог - 

психолог 
Наблюдениедетейвсовместнойигровой,трудовойиучебной деятельности 

А. М. Щетининой) 4-7 лет 

ТесттревожностиР.Тэммл,М.Дорки,В.Амен4-7летПроективныйтест 

"Кактус" М.А.Панфиловой 4-7 лет 

Методика"Лестницы"В.Т.Шур(исследованиесамооценки)5-7 лет 
АнкетированиепедагогаОпросникГ.А.Урунтаевой5-7лет 

Интеллект 
МетодическийкомплектН.Н.Павлова,Л.Г.Руденко«Экспересс- 



 диагностикавдетскомсаду»: 

Методика"Рыбка"(наглядно-образноемышление)4-7лет 

 Методика "Разрезные картинки" (зрительное восприятие) 4-5 лет 

Методика"Чемзалататьковрик?"(зрительноевосприятие)5-7лет Методика 

"10 предметов" (произвольная память) 5-7 лет 

Методика"10слов"(вербальнаяпамять)6-7лет 

Методика"Корректурнаяпроба"(внимание)5-7лет 

Методика"Перепутанныелинии"(внимание)5-7летБеседанаобщую 

осведомленность (мышление) 5-7 лет 

Методика"Четвертый-лишний"(логическоемышление)4-7лет Методика 

"Аналогии" (мышление) 5-7 лет 

Методика "Кому чего недостает?" (мышление) 5-7 лет Методика 

"Дорисовываниефигур"(воображение)5-7летМетодика"Составь рассказ 

по картинке" (речь) 5-7 лет 

Методика "Домик" Н.И.Гуткиной (развитие зрительно- 

моторнойкоординации) 6-7 лет 

Муз.руково- 

дитель 
“Диагностика педагогического процесса” по 

программе“Ладушки”И.КаплуновойиИ. 

Новоскольцевой, Санкт-Петербург, 2015 

Учитель-логопед Дляпроведениялогопедическогообследованияиспользуется «Карта 
развитияребенкадошкольноговозрастастяжелымнарушениемречи4-7 

лет» Н. В. Нищевой, разработан стимульный материал для проведения 

обследования. 

Качественнаяиколичественнаяоценказаданийпроводитсянаоснове 

критериев, разработанных следующими авторами: 

Г.В.Чиркина;Т.Б.Филичева;Г.А.Волкова;А.М.Горчакова;Т.В. 
Демина;Е.А.Михайлова;Е.А.Чаладзе,ДомнинаО.В.,КабановаТ.В. 

(обследованиестроения и моторики артикуляционного аппарата ) 

Л.В.Лопатина;Н.В.Серебрякова;Е.А.Чаладзе(исследованиесвязной речи 

)А.Р. Лурия; Л.С.;Цветкова; Т.И. Власенко ( обследование 

фонематического слуха) 

Г.В. Чиркина; Т.Б. Филичева; Л.Ф. Спирова, А.В. Ястребова; И.О. 

Соловьева ; А.М. Горчакова; Т.В. Демина; Е.А. Михайлова; 

Е.А.Чаладзе,ДомнинаО.В.,КабановаТ.В.(обследованиелексико- 

грамматическогостроя речи). 

Воспитатель Мониторингвдетскомсаду 
Примерныетехнологииотслеживанияразвитияребёнкадошкольного 

возраста в разных видах деятельности. 

1. Изучениеуровняразвитияэлементарныхестественно-научных 

представлений. 

2. Изучениеуровняразвитияпредставленийочеловекевисториии 

культуре. 

3. Оценкауровнясоциальногоразвитиядетейстаршейи 

подготовительнойгруппы. 

Изучениетрудовойдеятельностидетей4-5лет. 

Изучениеразвитияребёнкавконструктивнойдеятельности. 

изучение уровня развитие экологической культуры детей. 

Изучениеигровойдеятельностидетей. 

Оценочныематериалыпедагогическойдиагностикидошкольниковс ЗПР 

попяти образовательным областям составлены педагогами СП на основе 

следующихлитературныхисточников: 



• ВераксаА.Н.Индивидуальнаяпсихологическаядиагностика 

ребенка 5-7лет. 

Веракса Н.Е.,Веракса А.Н.Картаразвитияребенка к программе«От 

рождения до школы»: Средняя группа (4-5 лет). 

• ВераксаН.Е.,ВераксаА.Н.Картаразвитияребенкакпрограмме 

«Отрождениядошколы»:Старшаягруппа(5-6лет). 

• ВераксаН.Е.,ВераксаА.Н.Картаразвитияребенкакпрограмме 

«Отрождениядошколы»:Подготовительнаякшколегруппа(6-7лет). 

• ВераксаА.Н.,ЕутороваН.Ф.Практическийпсихологвдетском 

саду. 

Педагогическаядиагностикаразвитиядетейпередпоступлениемв 

школу(5-7лет)/Подред.Т.С.Комаровой,О.А.Соломенниковой 

 

 

I. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛПРОГРАММЫ 

 Пояснительнаязаписка 

ВсодержательномразделеПрограммыпредставлены: 

а) описание модулей образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития и психофизическимиособенностями ребенка с ЗПР в 

пяти образовательных областях: социально-коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического и физического 

развития, с учетом используемых вариативных программ дошкольного 

образования и методических пособий, обеспечивающих реализацию данного 

содержания. При разработке образовательных программ дошкольного 

образования могут использоваться образовательные модули по 

образовательным областям (направлениям развития обучающихся 

дошкольного возраста) на основании единства и взаимосвязи содержания 

образовательной программы, форм, методов и средств образовательной 

деятельности, а также организации образовательной среды, в том числе 

развивающей предметно пространственной, представленные в комплексныхи 

парциальных программах; 

б) описание вариативных форм, способов, методов и средствреализации 

Программы с учетом психофизических, возрастных и индивидуально-

психологических особенностей обучающихся с ОВЗ, специфики их 

образовательных потребностей, мотивов и интересов; 

в) программа коррекционно-развивающей работы с детьми, 

описывающая образовательную деятельность по коррекции нарушений 

развития обучающихся с ОВЗ. 

ВсоответствиисПриказомМинобрнаукиРоссииот31.07.2020года 

373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам-образовательным программам дошкольного образования» 

образовательная деятельность с детьми с ЗПР осуществляется в группах, 

имеющих компенсирующую направленность. 



В группах компенсирующей направленности осуществляется 

реализация адаптированной основной образовательной программы 

дошкольного образования для детей с ЗПР, обеспечивающей коррекцию 

нарушений развития и социальную адаптацию детей с учетом особенностей 

их психофизического развития, индивидуальных возможностей. 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности и охватывает 

следующие структурные единицы Программы, представляющие 

определенные направления развития и образования детей (далее — 

образовательные области): 

 социальнокоммуникативноеразвитие; 

 познавательноеразвитие; 

 речевоеразвитие; 

 художественноэстетическоеразвитие; 

 физическоеразвитие. 

РеализацияПрограммыосновываетсянатрехсоставляющих: 

 Непосредственно образовательная деятельность (в том числе с 

квалифицированной коррекцией развития). 

 Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных 

моментов и специально организованных мероприятий (в том числе с 

квалифицированной коррекцией речевого и психического развития). 

 Свободная (нерегламентированная) деятельность воспитанников. 

Приорганизацииобразовательнойдеятельностипонаправлениям, 

обозначенным образовательными областями, учитываются общие и 

специфические принципы и подходы к формированию Программы, в 

частности принципы поддержки разнообразия детства, индивидуализации 

дошкольного образования детей с ЗПР. Принимаются во внимание 

неравномерность психофизического развития, особенности речевогоразвития 

детей с ЗПР, значительные индивидуальные различиямежду детьми, а также 

особенности социокультурной среды, в которой проживают семьи 

воспитанников. 

Любые формы, способы, методы и средства реализации Программы 

осуществляются с учетом базовых принципов Стандарта и раскрытых в 

разделе 1.3. принципов и подходов Программы, т. е. обеспечивают активное 

участие ребенка с нарушением речи в образовательном процессе в 

соответствии со своими возможностями и интересами, личностно- 

развивающий характер взаимодействия и общения и др. 

В сфере развития представлений в разных сферах знаний об 

окружающей действительности педагоги создают возможности для развития 

у детей общих представлений об окружающем мире, о себе, других людях, в 

том числе общих представлений в естественнонаучной области, математике, 

экологии. Взрослые читают книги, проводят беседы, экскурсии, организуют 

просмотр фильмов, иллюстраций познавательного содержания и 

предоставляютинформациювдругихформах.Побуждаютдетейзадавать 



вопросы, рассуждать, строить гипотезы относительно наблюдаемых явлений, 

событий. 

При подборе форм, методов, способов реализации Программы для 

достижения планируемых результатов, описанных в Стандарте в форме 

целевых ориентиров и представленных в разделе 1.4. Программы, и развития 

в пяти образовательных областях учитываются общие характеристики 

возрастного развития детей и задачи развития для каждого возрастного 

периода, а также особенности речевого развития детей с нарушением речи. 

 

2.2 Описание образовательной деятельности обучающихся с 

ЗПР в соответствии с направлениями развития ребенка, 

представленными в пяти образовательных областях. 

Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы приводится с учетом психофизических, возрастных и 

индивидуальных особенностей дошкольников с ЗПР, специфики их 

образовательных потребностей и интересов. 

Реализация Программы обеспечивается на основе вариативных форм, 

способов, методов и средств, представленных в образовательныхпрограммах, 

методических пособиях, соответствующих принципам и целям Стандарта и 

выбираемых педагогом с учетом многообразия конкретных 

социокультурных, географических, климатических условий реализации 

Программы, возраста обучающихся с ЗПР, состава групп, особенностей и 

интересов обучающихся, запросов родителей ( законных представителей). 

Примером вариативных форм, способов, методов организации 

образовательной деятельности являются такие формы, как: образовательные 

ситуации, предлагаемые для группы обучающихся, исходя из особенностей 

их психофизического и речевого развития (занятия), различные виды игр и 

игровых ситуаций, в том числе сюжетно­ролевая игра,театрализованная игра, 

дидактическая и подвижная игра, в том числе, народные игры, игра- 

экспериментирование и другие виды игр; взаимодействие и общение 

обучающихся и педагогических работников и (или) обучающихся между 

собой; проекты различной направленности, прежде всего исследовательские; 

праздники, социальные акции, а также использование образовательного 

потенциала режимных моментов. Все формы вместе и каждая в отдельности 

могут быть реализованы через сочетание организованных педагогическим 

работником и самостоятельно инициируемых свободно выбираемых детьми 

видов деятельности. 

Любые формы, способы, методы и средства реализации Программы 

должны осуществляться с учетом базовых принципов Стандарта. 

 

Содержание образовательной деятельности с детьми 

дошкольного возраста. 

Социально-коммуникативноеразвитие 

Социально-коммуникативное развитие в  

 соответствии со Стандартом 

https://sudact.ru/law/prikaz-minobrnauki-rossii-ot-17102013-n-1155/prilozhenie/


направленона: 

усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные 

и нравственные ценности; 

 формирование представлений о малой родине и Отечестве, 

многообразиистран и народов мира; 

 развитие общения и взаимодействия ребенка с другими детьми и 

педагогическим работником; 

 развитие социального и эмоционального интеллекта, 

эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к 

совместной деятельности с другими детьми, формирование уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу 

обучающихся в Организации; 

 становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; 

 поддержку инициативы, самостоятельности и ответственности 

обучающихся в различных видах деятельности; 

 формирование позитивных установок к различным видам труда и 

творчества; 

 формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, 

природе. 

Цели, задачи и содержание области "Социально-коммуникативное 

развитие" обучающихся дошкольного возраста в условиях Организации 

представлены следующими разделами: 

1. Социализация, развитие общения, 

нравственноеи патриотическоевоспитание. Ребенок в семье 

и сообществе; 

2. Самообслуживание,самостоятельность,трудовоевоспитание; 

3. Формированиеосновбезопасногоповедения. 

Общие задачи раздела 1 "Социализация, развитие 

общения,нравственное ипатриотическое воспитание. Ребенок в семье 

исообществе": 

 развивать общение и игровую деятельность: создавать условия 

для позитивной социализации и развития инициативы ребенка на основе 

сотрудничества с педагогическим работником и другими детьми; 

формировать умения и навыки общения в игровой деятельности; развивать 

коммуникативные способности обучающихся; 

 приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам 

взаимоотношений с другими детьми и педагогическим работником: 

поддерживать доброжелательное отношение обучающихся друг к другу и 

положительное взаимодействие обучающихся друг с другом в разных видах 

деятельности; 

 формироватьосновынравственнойкультуры; 

 формировать гендерную, семейную, гражданскую 

принадлежности:формироватьидентификациюобучающихсясчленами 



семьи, другими детьми и педагогическим работником, способствовать 

развитию патриотических чувств; 

 формировать готовность к усвоению социокультурных идуховно- 

нравственных ценностей с учетом этнокультурной ситуации развития 

обучающихся. 

Задачи,актуальныедляработысдетьмисЗПРдошкольноговозраста: 

 обеспечивать адаптивную среду образования, способствующую 

освоению образовательной программы детьми с ЗПР; 

 формировать и поддерживать положительную самооценку, 

уверенность ребенка в собственных возможностях и способностях; 

 формировать мотивационно-потребностный, когнитивно- 

интеллектуальный, деятельностный компоненты культуры социальных 

отношений; 

 способствовать становлению произвольности 

(самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции) собственных 

действий и поведения ребенка. 

Содержаниесоциально-коммуникативногоразвитиянаправленона: 

 поддержку спонтанной игры обучающихся, ее обогащение, 

обеспечение игрового времени и пространства; 

 развитие социального и эмоционального интеллекта, 

эмоциональнойотзывчивости, сопереживания; 

 развитие общения и адекватного взаимодействия ребенка с 

педагогическим работником и другими детьми; 

 развитие умения обучающихся работать в группе с другими 

детьми, развитие готовности и способности к совместным играм с ними; 

формирование культуры межличностных отношений; 

 формирование основ нравственной культуры, усвоение норм и 

ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные; 

 формирование представлений о малой родине и Отечестве, о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и 

праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее 

природы, многообразии стран и народов мира. 

В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, особых 

потребностей и возможностей здоровья обучающихся указанное содержание 

дифференцируется. 

Втораямладшаягруппа(от3до4лет): 

1. Развитие общения и игровой деятельности. Ребенок стремится к 

вербальному общению с педагогическим работником, активно сотрудничаетв 

быту, в предметно-практической деятельности. Откликается на игру, 

предложенную ему педагогическим работником, подражая его действиям. 

Проявляет интерес к игровым действиям других детей. Пытается 

самостоятельно использовать предметы-заместители, но чаще прибегает к 

помощи педагогического работника. Начинает осваивать ролевые действия в 

рамках предложенной педагогическим работником роли. От процессуальной 

игры переходит к предметно-игровым действиям. 



2. Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам 

взаимоотношениясобучающимисяипедагогическимиработниками. 

3. Замечает и адекватно реагирует на эмоциональные состояния 

педагогическихработников и обучающихся (радость, печаль, гнев): радуется, 

когда педагогический работник ласково разговаривает, дает игрушку. 

Реагирует на интонации педагогического работника, огорчается, когда 

педагогический работник сердится, когда другой ребенок толкает или 

отнимает игрушку. Не всегда соблюдает элементарные нормы и правила 

поведения (нельзя драться, отбирать игрушку, толкаться, говорить плохие 

слова). В большей степени требуется контроль со стороны воспитателя. Для 

выполнения правил поведения требуются напоминания, организация 

деятельности (выполнитьпоручение, убрать в шкаф свою одежду). В быту, 

режимных моментах, в игровых ситуациях начинает проявлять стремление к 

самостоятельности ("Я сам"). 

4. Формирование гендерной, семейной, гражданской 

принадлежности.Знает своеимя,возраст,пол,части телаиорганы чувств,но не 

уверен в необходимости соблюдать их гигиену. Осознает свою половую 

принадлежность. Знает свой статус в семье, имена родителей (законных 

представителей) близких родственников, но путается в родственных связях 

членов семьи. Дает себе общую положительную оценку ("Я хороший", "Я 

большой", "Я сильный"), нередко завышая свою самооценку или наоборот - 

занижая ("Я еще маленький"). 

Средняягруппа(от4до5лет): 

1. Развитие общения и игровой деятельности. Высокая 

коммуникативная активность в общении с педагогическим работником и 

другими детьми. Стремится к сюжетно-ролевой игре. В рамкахпредложенной 

педагогическим работником игры принимает разные роли, подражая 

педагогическим работником. Способен сам создать несложный игровой 

замысел ("Семья", "Больница"), но содержание игры заключается в 

подражании действиям педагогических работников в рамках выбранной 

темы. Самостоятельно подбирает игрушки и атрибуты для игры. В игре 

использует предметы- заместители, выполняет с ними игровые действия. 

Ориентируется на несложные правила игры. Стремится к игровому 

взаимодействию с другими детьми. 

2. Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам 

взаимоотношения с другими детьми и педагогическим работником (в том 

числе моральным). Устанавливает и поддерживает положительные 

эмоциональные отношения с другими детьми в процессе деятельности 

(старшими и младшими), а также с педагогическим работником в 

соответствии с ситуацией. Проявляет понимание общих правил общения и 

поведения, старается их соблюдать, хотя не всегда может регулировать свое 

поведение. Адекватно реагирует на замечания педагогического работника. 

3. Формирование гендерной, семейной, гражданской 

принадлежности. Имеет представления о себе и может назвать имя, пол, 

возраст.Имеетпервичныегендерныепредставления(мальчикисильныеи 



смелые, девочки нежные). Знает членов семьи и называет их по именам.Знает 

свои обязанности в семье и Организации. Одевается не всегда 

самостоятельно, после игры иногда требуется напоминание педагогического 

работника о необходимости убрать игрушки. Знает название своей страны, 

города, в котором живет, домашний адрес. Имеет представления о себе (имя, 

пол, возраст иногда путает). Знает членов семьи, может кратко рассказать о 

себе и своих близких, отвечая на вопросы. Знает некоторые своиобязанности, 

но затрудняется в их определении и делает это при помощи педагогического 

работника. При напоминании педагогического работника называет город, 

улицу, на которой живет с родителями (законным представителем). Свою 

страну называет лишьс помощью педагогического работника. 

 

Старшаягруппа(от5до6лет): 

1. Развитие общения и игровой деятельности. Обладает высокой 

коммуникативной активностью. Включается в сотрудничество с 

педагогическим работником и другими детьми. По своей инициативе может 

организовать игру. Самостоятельно подбираетигрушкииатрибуты дляигры, 

используя предметы-заместители. Отражает в игре действия с предметами и 

взаимоотношения людей. Самостоятельно развивает замысел и сюжетную 

линию. Доводит игровой замысел до конца. Принимает роль и действует в 

соответствии с принятой ролью. Самостоятельно отбирает разнообразные 

сюжеты игр, опираясь на опыт игровой деятельности иусвоенное содержание 

литературных произведений (рассказ, сказка, мультфильм), взаимодействуя с 

другими детьми по игре. Стремится договориться о распределении ролей, в 

игре использует ролевую речь. Придерживается игровых правил в 

дидактических играх. Контролирует соблюдение правил другими детьми 

(может возмутиться несправедливостью, пожаловаться воспитателю). 

Проявляет интерес к художественно-игровой деятельности: с увлечением 

участвует в театрализованных играх, осваивает различные роли. 

2. Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам, 

взаимоотношения с обучающимися и педагогическими работниками. 

Доброжелательно относится к другим детям, откликается на эмоции близких 

людей и друзей. Может пожалеть другого ребенка, обнять его, помочь, умеет 

делиться. Управляет своими чувствами (проявлениями огорчения). Выражает 

свои эмоции (радость, восторг, удивление, удовольствие, огорчение, обиду, 

грусть) с помощью речи, жестов, мимики. Имеет представления о том, что 

хорошо и можно, а что нельзя и плохо, может оценивать хорошие и плохие 

поступки, их анализировать. Самостоятельно выполняетправила поведения в 

Организации: соблюдает правила элементарной вежливости и проявляет 

отрицательное отношение к грубости, зависти, подлости и жадности. Умеет 

обращаться с просьбой и благодарить, примиряться и извиняться. 

Инициативен в общении на познавательные темы (задает вопросы, 

рассуждает).Умеетдоговариваться,стремитсяустанавливатьнеконфликтные 

отношения с детьми. 



3. Формирование гендерной, семейной, гражданской 

принадлежности.Имеетпредставления о себе (имя, пол, возраст). Проявляет 

внимание к своему здоровью, интерес к знаниям о функционировании своего 

организма (об органах чувств, отдельных внутренних органах - сердце, 

легких, желудке), о возможных заболеваниях. Рассказывает о себе, делится 

впечатлениями. Может сравнить свое поведение с поведением других 

обучающихся (мальчиков и девочек) и педагогических работников. Имеет 

первичные гендерные представления (мальчики сильные и смелые, девочки 

нежные, их нужно защищать). Знает членов семьи и называет их по именам, 

их род занятий, осознает логику семейных отношений (кто кому кем 

приходится). Знает свои обязанности в семье и Организации, стремится их 

выполнять. Владеет навыками самообслуживания (самостоятельно ест с 

помощьюстоловых приборов, одевается, убирает игрушки после игры). Знает 

название страны, города и улицы, на которой живет (подробный адрес, 

телефон). Имеет представление о том, что он является гражданином России. 

Подготовительнаягруппа(от6до7 -8 лет): 

1. Развитие общения и игровой деятельности. Активно общается с 

педагогическим работником на уровне внеситуативно-познавательного 

общения, способен к внеситуативно-личностному общению. Самостоятельно 

придумывает новые и оригинальные сюжеты игр, творчески интерпретируя 

прошлый опыт игровой деятельности и содержание литературных 

произведений (рассказ, сказка, мультфильм), отражает в игре широкий круг 

событий. Проявляя осведомленность и представления об окружающем мире, 

объясняет другим детям содержание новых для них игровых действий. 

Стремится регулировать игровые отношения, аргументируя свою позицию. 

Взаимодействует с детьми по игре по игре, стремится договориться о 

распределении ролей. Использует ролевую речь. Роль выразительная, 

устойчивая. Выполняет правила в игре и контролирует соблюдение правил 

другими детьми (может возмутиться несправедливостью, нарушением 

правил, пожаловаться воспитателю). 

2. Приобщение к элементарным нормам и правилам 

взаимоотношения с обучающимися и педагогическими работниками. Знает 

правила поведения и морально-этические нормы в соответствии с 

возрастными возможностями, в основном руководствуется ими. 

Взаимодействуя с товарищами по группе, стремясь удержать их от "плохих" 

поступков, объясняет возможные негативные последствия. Чутко реагирует 

на оценки педагогических работников и других обучающихся. 

3. Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности. 

Подробно рассказывает о себе (события биографии, увлечения) исвоей семье, 

называя не только имена родителей (законных представителей), но и 

рассказывая об их профессиональных обязанностях. Знает, в какую школу 

пойдет. Может сказать, о какой профессии мечтает. Демонстрирует знания о 

достопримечательностях родного города, родной страны, о некоторых 

зарубежныхстранах.Проявляетпатриотическиечувства.Знаетроднойгород, 



родную страну, гимн, флаг России, ощущает свою гражданскую 

принадлежность, проявляет чувство гордости за своих предков. Проявляет 

избирательный интерес к какой-либо сфере знаний или деятельности, в 

рассказе о них пользуется сложными речевымиконструкциямии некоторыми 

научными терминами. 

Общие задачи раздела 2 "Самообслуживание, 

самостоятельность,трудовоевоспитание": 

 формировать первичные трудовые умения и навыки:формировать 

интерес и способность к самостоятельным действиям с бытовыми 

предметами- орудиями (ложка, вилка, нож, совок, лопатка), к 

самообслуживанию и элементарному бытовому труду (в помещении и на 

улице); поощрять инициативу и самостоятельность обучающихся в 

организации труда под руководством педагогического работника; 

 воспитывать ценностное отношение к собственному труду, труду 

других людей и его результатам: развивать способность проявлять себя как 

субъект трудовой деятельности; предоставлять возможности для 

самовыражения обучающихсявиндивидуальных,групповых иколлективных 

формах труда; 

 формировать первичные представления о труде педагогических 

работников, его роли в обществе и жизни каждого человека: поддерживать 

спонтанные игры обучающихся и обогащать их через наблюдения за 

трудовой деятельностью педагогических работников и организацию 

содержательных сюжетно-ролевых игр; формировать готовность к усвоению 

принятых в обществе правили нормповедения, связанных сразными видами и 

формами труда, в интересах человека, семьи, общества; 

 развитие социального интеллекта на основе разных форм 

организации трудового воспитания в дошкольной образовательной 

организации; 

 формирование представлений о социокультурных ценностях 

нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, связанных с 

организацией труда иотдыха людей. 

Задачи,актуальныедляработысдетьмисЗПР: 

 формирование позитивных установок к различным видам труда и 

творчества; 

 формирование готовности к совместной трудовой деятельности с 

другими детьми, становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий в процессе включения в разные формы 

и виды труда; 

 формирование уважительного отношения к трудупедагогических 

работников и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу 

обучающихся и педагогических работников в организации. 

В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, особых 

потребностей и возможностей здоровья обучающихся указанное содержание 



дифференцируется. 

Втораямладшаягруппа(от3до4 лет): 

Формирование первичных трудовых умений и навыков. С помощью 

педагогического работника одевается и раздевается в определенной 

последовательности, складывает и вешает одежду (в некоторых случаяхпри 

небольшой помощи педагогического работника). Выполняет 

необходимыетрудовые действия по собственной инициативе с помощью 

педагогического работника, активно включается в выполняемые 

педагогическим работником бытовые действия. Может действовать с 

бытовыми предметами-орудиями: ложкой, совком, щеткой, веником, 

грабельками, наборами для песка. Под контролем педагогического 

работника поддерживает порядок в группе и на участке; стремится 

улучшить результат. С помощью педагогического работника выполняетряд 

доступных элементарных трудовых действий по уходуза растениями в 

уголке природы и на участке. 

1. Воспитание ценностного отношения к собственномутруду, труду 

других людей и его результатам. Способен удерживать в сознании цель, 

поставленную педагогическим работником, следовать ей, вычленять 

результат. Испытывает удовольствие от процесса труда. Радуется 

полученному результату трудовых усилий, гордится собой. Все чаще 

проявляет самостоятельность, настойчивость, стремление к получению 

результата, однако качество полученного результата оценивает с помощью 

педагогического работника. 

2. Формирование первичных представлений о труде педагогических 

работников, его роли в обществе и жизни каждого человека. Положительно 

относится и труду педагогических работников. Знает некоторые профессии 

(врач, воспитатель, продавец, повар, военный) и их атрибуты.Переносит свои 

представления в игру. В меру своих сил стремится помогать педагогическим 

работником, хочет быть похожим на них. 

Средняягруппа(от4до5лет): 

1. Формирование первичных трудовых умений и навыков. С 

помощью педагогического работника может одеваться и раздеваться 

(обуваться и разуваться); складывать и вешать одежду, приводить в порядок 

одежду, обувь (чистить, сушить). С помощью педагогического работника 

замечает непорядок во внешнем виде и самостоятельно его устраняет. 

Выполняет необходимые трудовые действия по собственной инициативе, 

активно включается в более сложные, выполняемые педагогическим 

работником трудовые процессы. Проявляет интерес к выбору трудовой 

деятельности в соответствии с гендерной ролью. Оказывает помощь в 

освоенных видах труда. Под контролем педагогического работника 

поддерживает порядок в группе и на участке. Самостоятельно выполняет 

трудовые поручения, связанные с дежурством по столовой, стремится 

улучшить результат.Спомощьюпедагогическогоработникавыполняет ряд 



доступных трудовых процессов по уходу за растениями и животными в 

уголке природы и научастке. 

2. Воспитание ценностного отношения к собственномутруду, труду 

других людей и его результатам. В игре достаточно точно отражает 

впечатления от труда других людей, подражает их трудовым действиям. 

Испытывает удовольствие от процесса труда. Начинает проявлять 

самостоятельность, настойчивость, стремление к получению результата, 

преодолению препятствий. При небольшой помощи педагогического 

работника ставит цель, планирует основные этапы труда, однако качество 

полученногорезультата оценивает с помощью. 

3. Формирование первичных представлений о труде педагогических 

работников, его роли в обществе и жизни каждого человека. Вычленяет труд 

педагогических работников как особую деятельность, имеет представление о 

ряде профессий, направленных на удовлетворение потребностей человека и 

общества, об атрибутах и профессиональных действиях. Отражает их в 

самостоятельных играх. В меру своих сил стремится помогать 

педагогическим работникам, испытывает уважение к человеку, который 

трудится. Ситуативно называет предполагаемую будущую профессию на 

основе наиболее ярких впечатлений, легко изменяет свои планы. 

Старшаягруппа(от5до6лет): 

1. Формирование первичных трудовых умений и навыков. Умеет 

самостоятельно одеваться и раздеваться, складывать одежду, чистить ее от 

пыли, снега. Устраняет непорядок в своем внешнем виде, бережно относится 

к личным вещам. При помощи педагогического работника ставит цель, 

планирует все этапы, контролирует процесс выполнения трудовых действийи 

результат. Осваивает различные виды ручного труда, выбирая их в 

соответствии с собственными предпочтениями. Понимает обусловленность 

сезонных видов работ в природе (на участке, в уголке природы) 

соответствующимиприродными закономерностями,потребностями растений 

и животных. Способен к коллективной деятельности, выполняет обязанности 

дежурного по столовой, по занятиям, по уголку природы. 

2. Воспитание ценностного отношения к собственномутруду, труду 

других людей и его результатам. Испытывает удовольствие от процесса и 

результатаиндивидуальной и коллективной трудовой деятельности, гордится 

собой и другими. Соотносит виды труда с собственными гендерными и 

индивидуальнымипотребностямиивозможностями.Спомощьювоспитателя 

осознает некоторые собственные черты и качества (положительные и 

отрицательные), проявляющиеся в его поведении и влияющие на процесс 

труда и его результат. Проявляет избирательный интерес к некоторым 

профессиям. Мечтает об одной из них. 

3. Формирование первичных представлений о труде педагогических 

работников, его роли в обществе и жизни каждого человека. Вычленяет труд 

какособуючеловеческуюдеятельность.Понимаетразличиямеждудетскими 

педагогическим работником трудом. Имеет представление 

оразличныхвидахтрудапедагогическихработников,связанныхсудовлетворение

м 



потребностейлюдей,обществаигосударства.Знаетмногиепрофессии, 

отражаетихвсамостоятельныхиграх.Сознательноухаживаетза растениями 



в уголке природы, поддерживает порядок в групповой комнате. Имеет 

представление о культурных традициях труда и отдыха. 

Подготовительнаягруппа(от6до7-8 лет): 

1. Формирование первичных трудовых умений и навыков. Умеет 

самостоятельно одеваться и раздеваться, складывать одежду, без 

напоминания, по мере необходимости, сушить мокрые вещи, ухаживать за 

обувью. Самостоятельно устраняет непорядок в своем внешнем виде, 

бережно относится к личным и чужим вещам. Самостоятельно ставит цель, 

планирует все этапы труда, контролирует промежуточные и конечные 

результаты, стремится их улучшить. Может организовать других 

обучающихся при выполнении трудовых поручений. Умеет планироватьсвою 

и коллективную работу в знакомых видах труда, отбирает более 

эффективные способы действий. Способен к коллективной трудовой 

деятельности, самостоятельно поддерживает порядок в группе и на участке, 

выполняет обязанности дежурного по столовой, по занятиям, по уголку 

природы. 

2. Воспитание ценностного отношения к собственномутруду, труду 

других людей и его результатам. Относится к собственному труду, его 

результату и труду других людей как к ценности, любит трудиться 

самостоятельно и участвовать в труде педагогических работников. 

Испытывает удовольствие от процесса и результата индивидуальной и 

коллективной трудовой деятельности, гордится собой и другими. Проявляет 

сообразительность и творчество в конкретных ситуациях, связанных с 

трудом.Осознает некоторые собственные черты и качества (положительные и 

отрицательные), проявляющиеся в труде и влияющие на его процесс и 

результат. Ценит в окружающих его людях такое качество, как трудолюбие и 

добросовестное отношение к труду. Говорит о своей будущей жизни, 

связывая ее с выбором профессии. 

3. Формирование первичных представлений о труде педагогических 

работников, его роли в обществе и жизни каждого человека. Вычленяет труд 

какособуючеловеческуюдеятельность.Понимаетразличиямеждудетскими 

педагогическим работником трудом. Освоил все виды детского труда, 

понимает их различия и сходства в ситуациях семейного и общественного 

воспитания. Сознательно ухаживает за растениями в уголке природы, 

осознавая зависимость цели и содержания трудовых действий от 

потребностей объекта. Понимает значимость и обусловленность сезонных 

видов работ в природе (на участке, в уголке природы) соответствующими 

природными закономерностями, потребностями растений. Называет и 

дифференцирует орудия труда, атрибуты профессий, их общественную 

значимость. Отражает их в самостоятельных играх. Имеет представление о 

различных видах труда педагогических работников, связанных с 

удовлетворением потребностей людей, общества и государства (цели и 

содержание видов труда, некоторые трудовые процессы, результаты, их 

личностную, социальную и государственную значимость, некоторые 



представления о труде как экономической категории). Имеет 

систематизированные представления о культурных традициях труда иотдыха. 

Общие задачи раздела 3 "Формирование навыков 

безопасногоповедения": 

 формирование представлений об опасных для человека и мира 

природы ситуациях и способах поведения в них; 

 приобщение к правилам безопасного для человека и мира 

природы поведения, формирование готовности к усвоению принятых в 

обществеправилинормбезопасногоповедениявинтересахчеловека, семьи, 

общества; 

 передача детям знаний о правилах безопасности дорожного 

движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 

 формирование осторожного и осмотрительного отношения к 

потенциально опасным для человека и мира природы ситуациям. 

 Задачи,актуальныедляработысдошкольникамисЗПР: 

 развитие социального интеллекта, связанного спрогнозированием 

последствий действий, деятельности и поведения; 

 развитие способности ребенка к выбору безопасных способов 

деятельности иповедения, связанных с проявлением активности. 

Втораямладшаягруппа(от3до4 лет): 

1. Формирование представлений об опасных для человека и 

окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них. Имеет 

несистематизированные представления об опасных и неопасных ситуациях, 

главным образом бытовых (горячая вода, огонь, острые предметы), 

некоторых природных явлений - гроза. Осознает опасность ситуации 

благодаря напоминанию и предостережению со стороны педагогического 

работника, но не всегда выделяет ее источник. Различает некоторые опасные 

и неопасные ситуации для своего здоровья, называет их. При напоминании 

педагогического работника проявляет осторожность и предусмотрительность 

в незнакомой (потенциально опасной) ситуации. 

2. Приобщение к правилам безопасного для человека и 

окружающего мира природы поведения. Ситуативно, при напоминании 

педагогического работника или обучении другого ребенка, проявляет заботу 

о своем здоровье (не ходить в мокрой обуви, влажной одежде, обращать 

внимание на свое самочувствие). Имеет представления, что следуетодеваться 

по погоде и в связи с сезонными изменениями (панама, резиновые сапоги, 

варежки, шарф, капюшон). Обращает внимание на свое самочувствие и 

появление признаков недомогания. Соблюдает правила безопасного 

поведениявпомещенииина улице,комментируяихотлицапедагогического 

работника. Демонстрирует навыки личной гигиены (с помощью 

педагогическогоработниказакатывает рукава,моетрукипослепрогулки,игр 

идругойдеятельности,туалета;припомощипедагогическогоработника 



умывает лицо и вытирается). Ориентируется на педагогического работника 

при выполнении правилбезопасного поведения в природе. 

3. Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного 

движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства. Ребенок 

демонстрирует недостаточные представления о правилах поведения на улице 

при переходе дорог, однако может включиться в беседу о значимости этих 

правил. Различает специальные виды транспорта (скорая помощь, пожарная 

машина), знает об их назначении. Знает об основных источниках опасности 

на улице (транспорт) и некоторых способах безопасного поведения: 

а)различаетпроезжуюипешеходную(тротуар)частьдороги; 

б) знает об опасности пешего перемещения по проезжей части дороги; 

в)знаетотом,чтосветофоримееттрисветовыхсигнала(красный, 

желтый,зеленый)ирегулируетдвижениетранспортаипешеходов; 

г) знает о необходимости быть на улице рядом с педагогическим 

работником, а при переходе улицы держать его за руку; знает правило 

перехода улиц (на зеленый сигнал светофора, по пешеходному переходу 

"зебра", обозначенному белыми полосками, подземному переходу). 

Знает о правилах поведения в качестве пассажира (в транспортзаходить 

вместе с педагогическим работником; не толкаться, не кричать; заняв место 

пассажира, вести себя спокойно, не высовываться в открытое окошко, не 

бросать мусор). 

4. Формирование осторожного и осмотрительного отношения к 

потенциально опасным для человека и окружающего мира природы 

ситуациям. Может поддерживать беседу о потенциальной опасности или 

неопасности жизненных ситуаций и припомнить случаи осторожного и 

осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и 

окружающей природы ситуациям. Знает и демонстрирует безопасное 

взаимодействие с растениями и животными в природе; обращается за 

помощью к педагогическому работнику в стандартной и нестандартной 

опасной ситуации. Пытается объяснить другому ребенку необходимость 

действовать определенным образом в потенциально опасной ситуации. При 

напоминании педагогического работника выполняет правила осторожного и 

внимательного для окружающего мира природы поведения (не ходить по 

клумбам, газонам, не рвать растения, листья и ветки деревьев и кустарников, 

не распугивать птиц, не засорять водоемы, не оставлять мусор в лесу, парке, 

не пользоваться огнем без педагогического работника). 

Средняягруппа(от4до5лет): 

1. Формирование представлений об опасных для человека и 

окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них. Имеет 

представления об опасных и неопасных ситуациях в быту, природе, социуме. 

Способен выделять источник опасной ситуации. Определяет и называет 

способ поведения в данной ситуации во избежание опасности. Проявляет 

осторожностьи предусмотрительность внезнакомой (потенциально опасной) 

ситуации. 



Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего 

мира природы поведения. Проявляет умение беречь свое здоровье (не 

ходить в мокрой обуви, влажной одежде, обращать внимание на свое 

самочувствие). Соблюдает правила безопасного поведения в помещении 

(осторожно спускаться и подниматься по лестнице, держаться за перила), в 

спортивном зале. Понимает важность безопасного поведения в некоторых 

стандартных опасных ситуациях (при использовании колющих и режущих 

инструментов, быть осторожным с огнем бытовых приборов, при 

перемещении в лифте). Ориентируется на педагогического работника при 

выполнении правилбезопасного поведения в природе. 

2. Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного 

движения в качестве пешехода ипассажира транспортногосредства.Знает об 

основных источниках опасности на улице (транспорт) и способахбезопасного 

поведения: различает проезжую и пешеходную (тротуар) части 

дороги;знаетобопасностипешегоперемещенияпопроезжейчасти дороги; знает 

о том,что светофор имеет три световых сигнала (красный, желтый, зеленый) 

ирегулирует движение транспорта и пешеходов; знает о необходимости быть 

на улице рядом с педагогическим работником, а при переходе улицы держать 

его за руку; знает правило перехода улиц (на зеленый сигнал светофора, по 

пешеходному переходу "зебра",обозначенному белыми полосками, 

подземному переходу); различает и называет дорожные знаки: "Пешеходный 

переход", "Обучающиеся". Демонстрирует свои знания в различных видах 

деятельности: продуктивной, игровой, музыкально-художественной, 

трудовой, при выполнении физических упражнений. 

3. Формирование осторожного и осмотрительного отношения к 

потенциально опасным для человека и окружающего мира природы 

ситуациям. Демонстрирует знания о простейших взаимосвязях в природе 

(если растения не поливать - они засохнут). Демонстрирует представления о 

съедобных и ядовитых растениях, грибах, соблюдает правила безопасного 

поведения с незнакомыми животными (кошками, собаками). Пытается 

объяснить другим необходимость действовать определенным образом в 

потенциально опасной ситуации. Может обратиться за помощью к 

педагогическому работнику в стандартной и нестандартной опасной 

ситуации. При напоминании педагогического работника выполняет правила 

осторожного и внимательного к окружающему миру природы поведения (не 

ходить по клумбам, газонам, не рвать растения, листья и ветки деревьев и 

кустарников,не распугивать птиц, не засорять водоемы, неоставлять мусор в 

лесу, парке, не пользоваться огнем без педагогическогоработника,экономить 

воду - закрывать за собой кран с водой). 

Старшаягруппа(от5до6лет): 

1. Формирование представлений об опасных для человека и 

окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них. Имеет 

представленияобопасныхдлячеловекаиокружающегомираситуациях. 



Устанавливает причинно-следственные связи, на основании которых 

определяетситуацию 



как опасную или неопасную. Знает номера телефонов, по которым 

можно сообщить о возникновении опасной ситуации. Дифференцированно 

использует вербальные и невербальные средства, когда рассказывает про 

правила поведения в опасных ситуациях. Понимает и объясняет 

необходимость им следовать, а также описывает негативные последствия их 

нарушения. Может перечислить виды и привести примеры опасных для 

окружающей природы ситуаций и назвать их причины. 

2. Приобщение к правилам безопасного для человека и 

окружающего мира природы поведения. Демонстрирует знания различных 

способов укрепления здоровья: соблюдает правила личной гигиены и режим 

дня; знает, но не всегда соблюдает необходимость ежедневной зарядки, 

закаливания; владеет разными видами движений; участвует в подвижных 

играх; при небольшой помощи педагогического работника способен 

контролировать состояние своего организма, физических и эмоциональных 

перегрузок. При утомлениии переутомлении сообщает воспитателю. Ребенок 

называет способы самостраховки при выполнении сложных физических 

упражнений, контролирует качество выполнения движения. Показывает 

другим детям, как нужно вести себя в стандартных опасных ситуациях и 

соблюдать правила безопасного поведения. Может описать и дать оценку 

некоторым способам оказания помощи и самопомощи в опасных ситуациях. 

3. Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного 

движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства. 

Демонстрирует знания о правилах дорожного движения и поведения наулице 

и причинах появления опасных ситуаций: указывает на значение дорожной 

обстановки, отрицательные факторы - описывает возможные опасные 

ситуации. Имеет представление о действиях инспектора ГИБДД в некоторых 

ситуациях. Знаетправила поведения в общественном транспорте. 

Демонстрирует правила безопасного поведения в общественном транспорте, 

понимает и развернуто объясняет необходимость им следовать, а также 

негативные последствия их нарушения. 

4. Формирование осторожного и осмотрительного отношения к 

потенциально опасным для человека и окружающего мира природы 

ситуациям. Демонстрирует знания основ безопасности окружающего мира 

природы, бережного и экономного отношения к природным ресурсам. Знаето 

жизненно важных для людей потребностях и необходимых для их 

удовлетворения природных (водных, почвенных, растительных, животного 

мира) ресурсах; о некоторых источниках опасности для окружающего мира 

природы: транспорт, неосторожные действия человека, деятельность людей, 

опасные природные явления (гроза, наводнение, сильный ветер). 

Демонстрирует навыки культуры поведения в природе, бережное отношение 

к растениям и животным. 

Подготовительнаягруппа(от6до7лет): 

1. Формирование представлений об опасных для человека и 

окружающего мираприродыситуацияхиспособахповедениявних. 

Ребенокимеет 



систематизированные представления об опасных для человека и 

окружающего мира ситуациях. Устанавливает причинно-следственные связи, 

на основании которых определяет ситуацию как опасную или неопасную. 

Знает о способах безопасного поведения в некоторых стандартныхситуациях: 

демонстрирует их без напоминания педагогических работниковна проезжей 

части дороги, при переходе улицы, перекрестков, при перемещении в лифте, 

автомобиле; имеет представления о способах обращения к педагогическому 

работнику за помощью в стандартных и нестандартных опасных ситуациях; 

знает номера телефонов, по которым можно сообщить о возникновении 

опасной ситуации; знает о последствиях в случае неосторожного обращения с 

огнем или электроприборами. Знает о некоторых способах безопасного 

поведения в информационной среде: включать телевизор для просмотра 

конкретной программы, включать компьютер для определенной задачи. 

Демонстрирует осторожное и осмотрительное отношение к стандартным 

опасным ситуациям. Проявляет самостоятельность, ответственность и 

понимание значения правильного поведения для охраны своей жизни и 

здоровья. 

2. Приобщение к правилам безопасного для человека и 

окружающего мира природы поведения. Демонстрирует способности 

оберегать себя отвозможных травм, ушибов, падений. Рассказывает другим 

детям о соблюдении правил безопасного поведения в стандартных опасных 

ситуациях. Демонстрирует знания различных способов укрепления здоровья: 

соблюдает правила личной гигиены и режим дня; знает, но не всегда 

соблюдает необходимость ежедневной зарядки, закаливания; владеет 

разными видами движений; участвует в подвижных играх; при небольшой 

помощи педагогического работника способен контролировать состояние 

своего организма, избегать физических и эмоциональных перегрузок.Ребенок 

называет способы самостраховки при выполнении сложных физических 

упражнений, контролирует качество выполнения движения. Показывает 

другим детям, как нужно вести себя в стандартных опасных ситуациях и 

соблюдать правила безопасного поведения. Может описать и дать оценку 

некоторым способам оказания помощи и самопомощи в опасных 

ситуациях.Демонстрируетценностноеотношениекздоровомуобразужизни: 

желание заниматься физкультурой и спортом, закаляться, есть полезную 

пищу, прислушиваться к своему организму: избегать физических и 

эмоциональных перегрузок. При утомлении и переутомлении сообщает 

воспитателю. Имеет элементарные представления о строении человеческого 

тела, о правилах оказания первой помощи. 

3. Приобщение к правилам безопасного для человека и 

окружающего мира природы поведения. Демонстрирует знания о правилах 

дорожного движения и поведения на улице и причинах опасных ситуаций. 

Понимает значение дорожной обстановки (большое количество транспортана 

дорогах; скользкаядорога во время дождя, оттепели, снегопада; слякоть; 

снижение видимости); отрицательные факторы (снижение видимости 

окружающейобстановкиво 



время непогоды из-за зонта, капюшона; плохое знание правил 

поведения на дороге в летний период; плохое состояние дороги); возможные 

опасные ситуации (подвижные игры во дворах, у дорог; катание в 

зависимости от сезона на велосипедах, роликах, самокатах, коньках, санках, 

лыжах; игры вечером). Имеет представление о возможных транспортных 

ситуациях:заносымашиннаскользкихучастках;неумениеводителейбыстро 

ориентироваться в меняющейся обстановке дороги. Знает и соблюдает 

систему правил поведения в определенном общественном месте, понимает и 

объясняет необходимость им следовать, а также негативные последствия их 

нарушения. Имеет представление о действиях инспектора ГИБДД в 

некоторых ситуациях. Знает и соблюдает правила поведения в общественном 

транспорте, в метро. 

4. Формирование осторожного и осмотрительного отношения к 

потенциально опасным для человека и окружающего мира природы 

ситуациям. Демонстрирует знания основ безопасности для окружающего 

мира природы, бережного и экономного отношения к природным ресурсам: о 

жизненно важных для людей потребностях и необходимых для их 

удовлетворения природных (водных, почвенных, растительных, животного 

мира) ресурсах; о некоторых источниках опасности для окружающего мира 

природы: транспорт, неосторожные действия человека, деятельность людей, 

опасныеприродныеявления(гроза,наводнение,сильный ветер);онекоторых 

видах опасных для окружающего мира природы ситуаций: загрязнение 

воздуха, воды, вырубка деревьев, лесные пожары; о правилах бережного для 

окружающего мира природы поведения и выполнения их без напоминания 

педагогических работников в реальных жизненных ситуациях (не ходить по 

клумбам, газонам, не рвать растения, не ломать ветки деревьев, кустарников, 

не распугивать птиц, не засорять водоемы, выбрасывать мусор только в 

специально отведенных местах; пользоваться огнем в специально 

оборудованном месте, тщательно заливая место костра водой перед уходом; 

выключать свет, если выходишь, закрывать кран с водой, дверь для 

сохранения в помещении тепла). Проявляет осторожность и 

предусмотрительность в потенциально опасной ситуации. Демонстрирует 

навыки культуры поведения в природе, бережное отношение к растениям и 

животным. 

 

Содержание образовательной деятельности с детьми 

дошкольного возраста. 

Познавательноеразвитие 

Основная цель познавательного развития: формирование 

познавательных процессов и способов умственной деятельности, усвоение и 

обогащение знаний о природе и обществе; развитие познавательных 

интересов. 



Стандарт определяет цели, задачи и содержание познавательного 

развития обучающихся дошкольного возраста в условиях Организации, 

которые можно представить следующими разделами: 

1. сенсорноеразвитие; 

2. развитиепознавательно-исследовательскойдеятельности; 

3. формированиеэлементарныхматематическихпредставлений; 

4. формирование целостной картины мира, расширение кругозора. 

Общие задачи: 

 Сенсорное развитие: формировать представления о форме, цвете, 

размере и способах обследования объектов и предметов окружающего мира; 

формировать сенсорную культуру; 

 Развитие познавательно-исследовательской, предметно- 

практической деятельности: формировать познавательные интересы и 

познавательныедействияребенкавразличныхвидахдеятельности;развивать 

познавательно- исследовательскую (исследование объектов окружающего 

мира и экспериментирование с ними) деятельность; 

 Формирование элементарных содержательных представлений:о 

свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, 

материале, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, 

причинах и следствиях); формировать первичные математические 

представления; 

 Формирование целостной картины мира, расширение кругозора: 

формировать первичные представления о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира, 

об их взаимосвязях и закономерностях; поддержка детской инициативы и 

самостоятельности в проектной и познавательной деятельностях. 

Задачи,актуальныедляработысдошкольникамисЗПР: 

 развитие анализирующего восприятия при 

овладениисенсорнымиэталонами; 

 формирование системы умственных действий, повышающих 

эффективностьобразовательной деятельности; 

 формирование 

мотивационно-потребностного, 

когнитивно-интеллектуального,деятельностногокомпонентовпознания; 

 развитие математических способностей и мыслительных 

операций у ребенка; 

 развитиепознавательнойактивности,любознательности; 

 формированиепредпосылокучебнойдеятельности. 

 

Втораямладшаягруппа(от3до4 лет): 

1. Сенсорное развитие. Действует с предметами по образцу 

педагогического работника. Узнает и самостоятельно или при небольшой 

помощи педагогического работника находит основные цвета, формы, 

величины в процессе действий с предметами, их соотнесения по этим 

признакам.Действуетспредметами,используяметодцеленаправленных 

https://sudact.ru/law/prikaz-minobrnauki-rossii-ot-17102013-n-1155/prilozhenie/


проб и практического примеривания. Освоено умение пользоваться 

предэталонами("как кирпичик", "как крыша"), понимает и находит: шар, куб, 

круг, квадрат, прямоугольник, треугольник. Некоторые цвета и фигуры 

называет сам. Проявляет интерес к играм и материалам, с которыми можно 

практически действовать: накладывать, совмещать, раскладывать. 

2. Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Проявляет 

познавательный интерес в процессе общения с педагогическим работником и 

другими детьми: задает вопросы поискового характера (Что это? Что с ним 

можно сделать? Почему он такой? Почему? Зачем?). Доступны задания на 

уровне наглядно-образного мышления, соответствующие возрасту. 

Справляется с решением наглядных задач путем предметно-практических 

соотносящих и орудийных действий. В процессе совместной предметной 

деятельности активно познает и называет свойства и качества предметов 

(характер поверхности, материал, из которого сделан предмет, способы его 

использования и другие). Сам совершает обследовательские действия (метод 

практического примеривания и зрительного соотнесения) и практические 

действия: погладить, сжать, смять, намочить, разрезать, насыпать. 

3. Формирование элементарных математических представлений. 

Математические действия с предметами, в основном, совершаются в 

наглядном плане, требуют организации и помощи со стороны 

педагогического работника. Ориентируется в понятиях один - много. 

Группирует предметы по цвету, размеру, форме (отбирать все красные, все 

большие, все круглые предметы). Составляет при помощи педагогического 

работника группы из однородных предметов и выделяет один предмет из 

группы. Находит в окружающей обстановке один и много одинаковых 

предметов. Понимает конкретный смысл слов: больше - меньше, столько же. 

Устанавливает равенство между неравными по количеству группами 

предметов путем добавления одного предмета к меньшему количеству или 

убавления одного предмета из большего. Различает круг, квадрат, 

треугольник, предметы, имеющие углы и круглую форму на основе 

практического примеривания. Понимает смысл обозначений: вверху - внизу, 

впереди - сзади, на, над - под, верхняя - нижняя (полоска). Понимает смысл 

слов: утро - вечер, день - ночь, связывает части суток с режимными 

моментами. 

4. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора. 

Развиты представления об объектах и явлениях неживой природы (солнце, 

небо, дождь), о диких и домашних животных, некоторых особенностях их 

образа жизни, понимает, что животные живые. Различает растения 

ближайшего природного окружения по единичным ярким признакам (цвет, 

размер), знает их названия. Умеет выделять части растения (лист, цветок). 

Знает об элементарных потребностях растений и животных: пища, вода, 

тепло. Понимает, что человек ухаживает за животными и растениями, 

проявляет эмоции и чувства по отношению к домашним животным. 

Накоплены впечатления о ярких сезонных изменениях в 

природе.Отгадываетописательныезагадкиопредметахиобъектахприроды. 



Сформированы первичные представления о себе, своей семье, других людях. 

Узнает свою дошкольную образовательную организацию, группу, своих 

воспитателей, их помощников. Понимает, где в Организации хранятся 

игрушки, книги, посуда, чем можно пользоваться. Развивается 

познавательное и эмоциональное воображение. Нравится рассматривать 

картинки-нелепицы, благодаря которым более свободно рассуждает о 

признаках и явлениях окружающего мира, понимает некоторые причинно- 

следственные связи (зимой не растут цветы, потому что холодно). 

Средняягруппа(от4до5лет): 

1. Сенсорное развитие. Самостоятельно совершает обследовательские 

действия (метод практического примеривания и зрительного соотнесения). 

Выстраивает сериационный ряд, ориентируясь на недифференцированные 

признакивеличины(большой -маленький),сравниваетнекоторыепараметры 

(длиннее - короче). Называет цвета спектра, некоторые оттенки, пять 

геометрических плоскостных фигур. Знает и находит шар, куб, призму. В 

процессе самостоятельной предметной и предметно-исследовательской 

деятельности активно познает и называет свойства и качества предметов, сам 

сравнивает и группирует их по выделенным признакам и объясняет принцип 

группировки, может выделять нужный признак (цвет, форму, величину, 

материал, фактуру поверхности) при исключении лишнего. Доступно 

использование сенсорных эталонов для оценки свойств предметов; описание 

предмета по 3 - 4-м основным свойствам; отражение признаков предметов в 

продуктивных видах деятельности. 

2. Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Проявляет 

познавательный интерес в процессе общения с педагогическим работником и 

другими детьми: задает вопросы поискового характера (Что будет, если...? 

Почему? Зачем?). Самостоятельно выполняет задания на уровне наглядно- 

образного мышления. Использует эталоны с целью определения свойств 

предметов (форма, длина, ширина, высота, толщина). Определяет 

последовательность событий во времени (что сначала, что потом) по 

картинкам и простым моделям. Понимает замещение конкретных признаков 

моделями. Осваивает практическое деление целого на части, соизмерение 

величин. Знает свойства жидких и сыпучих тел. Использует мерку для 

измерения их количества. 

3. Формирование элементарных математических представлений. 

Различает, из каких частей составлена группа предметов, называет их 

характерные особенности (цвет, величину, форму). Считает до 5 

(количественный счет), может ответить на вопрос "Сколько всего?". 

Сравнивает количество предметов в группах на основе счета (в пределах 5), а 

также путем поштучного соотнесения предметов двух групп (составления 

пар); определяет, каких предметов больше, меньше, равноеколичество. 

Сравнивает два предмета по величине (больше - меньше, выше - ниже, 

длиннее - короче, одинаковые, равные) на основе примеривания. Различает и 

называет круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, шар, куб; знает их 



характерныеотличия.Определяетположениепредметоввпространстве по 

отношению к себе (вверху - внизу, впереди - сзади; далеко - близко); 

понимает и правильно употребляет некоторые предлоги, обозначающие 

пространственные отношения предметов - на, в, из, под, над. Определяет 

части суток, связывая их с режимными моментами. 

4. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора. 

Имеет представления о самом себе и членах своей семьи. Сформированы 

первичныепредставления о малой родине (родном городе, селе) и родной 

стране: знает названия некоторых общественных праздников и событий. 

Знает несколько стихов, песен о родной стране. Знаком с новыми 

представителями животных и растений. Выделяет разнообразные явления 

природы (моросящий дождь, ливень, туман). Распознает свойства и качества 

природных материалов (сыпучесть песка, липкость мокрого снега). 

Сравнивает хорошо знакомые объекты природы и материалы, выделяет 

признаки отличия и единичныепризнаки сходства. Знает части растений и их 

назначение. Знает о сезонных изменениях в неживой природе, жизни 

растений и животных, в деятельности людей. Различает домашних и диких 

животных по существенному признаку (дикие животные самостоятельно 

находят пищу, а домашних кормит человек). Знает о среде обитания 

некоторых животных и о месте произрастания некоторых растений.Отражает 

в речи результаты наблюдений, сравнения. Способен к объединению 

предметов в видовые категории с указанием характерных признаков (чашки и 

стаканы, платья и юбки, стулья и кресла). 

Старшаягруппа(от5до6лет): 

1. Сенсорное развитие. Осваивает сенсорные эталоны: называет 

цвета спектра, оттенки, некоторые промежуточные цвета (коричневый, 

сиреневый), ахроматические цвета (черный, серый, белый), может 

выстраивать сериационный ряд, оперировать параметрами величины (длина, 

высота, ширина). Знает и называет геометрические фигуры и тела, 

используемые в конструировании: шар, куб, призма, цилиндр. Узнает на 

ощупь, определяет и называет свойства поверхности и материалов. 

Самостоятельно осуществляет классификацию, исключение лишнего на 

основе выделения признаков. Может ориентироваться в двух признаках и, 

совершая группировку по одному из них, абстрагируется от другого. 

2. Развитие познавательно-исследовательской деятельности. 

Любознателен, любит экспериментировать, способен в процессе 

познавательно- исследовательской деятельности понимать проблему, 

анализировать условия и способы решения проблемных ситуаций. Может 

строить предвосхищающие образы наблюдаемых процессов и явлений. 

Устанавливает простейшие зависимости между объектами: сохранение и 

изменение, порядок следования, преобразование, пространственные 

изменения. 

3. Формирование элементарных математических представлений. 

Считает (отсчитывает) в пределах 5. Пересчитывает и называет итоговое 

число. 



Правильно пользуется количественными и порядковыми 

числительными (в пределах 5), отвечает на вопросы: "Сколько?", "Который 

по счету?". Уравнивает неравные группы предметов двумя способами 

(удаление и добавление единицы). Сравнивает 2 - 3 предмета практически: 

контрастные (по длине, ширине, высоте, толщине); проверяет точность 

определений путем наложения или приложения; размещает предметы 

различной величины (до 1 до 3) в порядке возрастания, убывания их 

величины (матрешек строит по росту). Использует понятия, обозначающие 

размерные отношения предметов (красная башенка самая высокая, синяя - 

пониже, а желтая - самая низкая. Понимает и называет геометрические 

фигуры и тела: круг, квадрат, треугольник, шар, куб, детали конструктора. 

Выражает словами местонахождение предмета по отношению к себе, другим 

предметам;знаетправуюилевуюруку;понимаетиправильноупотребляет 

предлоги в, на,под, над, около. Ориентируется на листе бумаги (вверху - 

внизу, в середине,в углу); называет утро, день, вечер, ночь; имеет 

представление о смене частейсуток. Понимает значения слов вчера, сегодня, 

завтра. 

4. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора. 

Осваивает представления о себе и семье: о своих имени, фамилии, поле, 

возрасте, месте жительства, домашнем адресе, увлечениях членов семьи, 

профессиях родителей (законных представителей). Овладевает некоторыми 

сведениями об организме, понимает назначения отдельных органов иусловий 

их нормального функционирования. Сформированы первичные 

представления омалой родине и родной стране. Освоены представления о ее 

столице, государственном флаге и гербе, об основных государственных 

праздниках, ярких исторических событиях, героях России. Понимает 

многообразие россиян разных национальностей, есть интерес к сказкам, 

песням, играм разных народов, толерантность по отношению к 

людямразныхнациональностей.Имеетпредставленияодругихстранахинародах

мира, есть интерес к жизни людей в разных странах. Увеличенобъем 

представлений о многообразии мира растений, животных. Знает о 

потребностях у конкретных животных и растений (во влаге, тепле, пище, 

воздухе, месте обитания и убежище). Сравнивает растения и животных по 

разным основаниям, признакам и свойствам, относит их к определенным 

группам: деревья, кусты, травы; грибы; рыбы, птицы, звери, насекомые. 

Устанавливает признаки отличия и некоторые признаки сходства между 

ними. Есть представления о неживой природе как среде обитания животныхи 

растений. Устанавливает последовательность сезонных изменений в неживой 

и живой природе, в жизни людей. Накоплены представленияо 

жизниживотныхирастенийвразныхклиматическихусловиях:в пустыне,на 

севере. Знает и называет животных и их детенышей.Понимает разнообразные 

ценности природы. При рассматривании иллюстраций, наблюдениях 

понимает основные отношения между объектами и явлениями окружающего 

мира. Адекватно отражает картину мира в виде художественных образов. 



Подготовительнаягруппа(седьмой-восьмойгоджизни): 

1. Сенсорное развитие. Ребенок демонстрирует знание сенсорных 

эталонови умениеими пользоваться.Доступно:различениеи называниевсех 

цветов спектра и ахроматических цветов; 5 - 7 дополнительных тонов, 

оттенковцвета, освоение умения смешивать цвета для получения нужного 

тона и оттенка; различение и называние геометрических фигур (ромб, 

трапеция, призма, пирамида, куб), выделение структуры плоских и объемных 

геометрических фигур. Осуществляет мыслительные операции, оперируя 

наглядно воспринимаемыми признаками, сам объясняет принцип 

классификации,исключениялишнего,сериационныхотношений.Сравнивает 

элементысериационногорядаподлине,ширине,высоте,толщине.Осваивает 

параметры величины и сравнительные степени прилагательных (длиннее - 

самый длинный). 

2. Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Проявляет 

интерес к окружающему, любит экспериментировать вместе с 

педагогическим работником. Отражает результаты своего познания в 

продуктивной и конструктивной деятельности, строя и применяя наглядные 

модели. С помощью педагогического работника делает умозаключения при 

проведении опытов (тонет - не тонет, тает - не тает). Может предвосхищать 

результаты экспериментальной деятельности, опираясь на свой опыт и 

приобретенные знания. 

3. Формирование элементарных математических представлений. 

Устанавливает связи и отношения между целым множеством и различными 

его частями (частью); находит части целого множества и целое по известным 

частям. Считает до 10 (количественный, порядковый счет). Называет числа в 

прямом (обратном) порядке в пределах 10. Соотносит цифру (0 - 9) и 

количество предметов. Называет состав чисел в пределах 5 из двух меньших. 

Выстраивает "числовую лесенку". Осваивает в пределах 5 состав числа из 

единиц. Составляет и решает задачи в одно действие на сложение и 

вычитание, пользуется цифрами и арифметическими знаками. Различает 

величины: длину (ширину, высоту), объем (вместимость). Выстраивает 

сериационный ряд из 7 - 10 предметов, пользуется степенями сравнения при 

соотнесении размерных параметров (длиннее - короче). Измеряет длину 

предметов, отрезки прямых линий, объемы жидких и сыпучих веществ с 

помощью условных мер. Понимает зависимость между величиной меры и 

числом (результатом измерения); делит предметы (фигуры) на несколько 

равных частей; сравнивает целый предмет и его часть; различает, называет и 

сравнивает геометрические фигуры. Ориентируется в окружающем 

пространстве и на плоскости (лист, страница, поверхность стола), обозначает 

взаимное расположение и направление движения объектов. Определяет и 

называет временные отношения (день - неделя - месяц); знает название 

текущего месяца года; последовательность всех дней недели, времен года. 

4. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора. 

Сформированы представления о себе, о своей семье, своем доме. Имеет 



представление о некоторых социальных и профессиональных ролях 

людей. Достаточно освоены правила и нормы общения и взаимодействия с 

детьми и педагогическими работниками в различных ситуациях. Освоены 

представленияо родном городе -его названии, некоторых улицах, некоторых 

архитектурных особенностях, достопримечательностях. Имеетпредставления 

о родной стране - ее государственных символах, президенте, столице. 

Проявляет интерес к ярким фактам из истории и культуры страны и 

общества, некоторым выдающимся людям России. Знает некоторые 

стихотворения, песни, некоторые народные промыслы. Есть элементарные 

представления о многообразии стран и народов мира, особенностях их 

внешнего вида (расовой принадлежности), национальной одежды, типичных 

занятиях. Осознает, что все люди стремятся к миру. Есть представления о 

небесных телах и светилах. Есть представления о жизни растенийи животных 

в среде обитания, о многообразии признаков приспособления к среде в 

разных климатических условиях (в условиях жаркого климата, пустыни, 

холодного климата). Понимает цикличность сезонных изменений в природе 

(цикл года как последовательная смена времен года). Обобщает с помощью 

педагогического работника представления о живой природе (растениях, 

животных, человеке) на основе существенных признаков (двигаются, 

питаются, дышат, растут и развиваются, размножаются, чувствуют). 

Осведомлен о необходимости сохранения природных объектов и 

собственного здоровья, старается проявлять бережное отношение к 

растениям, животным. Понимает ценности природы для жизни человека и 

удовлетворения его разнообразных потребностей. Демонстрирует в своих 

рассуждениях и продуктах деятельности умение решать познавательные 

задачи, передавая основные отношения между объектами и явлениями 

окружающего мира с помощью художественных образов. Рассказываетоних, 

отвечает на вопросы, умеет устанавливать некоторые закономерности, 

характерные для окружающего мира, любознателен. 

 

Содержание образовательной деятельности с детьми 

дошкольноговозраста. 

Речевоеразвитие 

Речевое развитие в соответствии со Стандартом включает: владение 

речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; 

развитие связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и 

интонационной культуры речи, фонематического слуха. Еще одно 

направление - знакомство с книжной культурой, детской литературой, 

понимание на слух текстов различных жанров детской литературы. На этапе 

подготовки к школе требуется формирование звуковой аналитико- 

синтетической активности какпредпосылки обучения грамоте. 

Вкачествеосновныхразделовможновыделить: 

1. Развитиеречи; 
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2. Приобщениекхудожественнойлитературе. 

СвязанныесцелевымиориентирамизадачипредставленывСтандарте: 

 организация видов деятельности, способствующих развитию 

речиобучающихся; 

 развитиеречевойдеятельности; 

 развитие способности к построению речевого высказывания в 

ситуации общения, создание условий для принятия детьми решений, 

выражения своих чувств и мыслей с помощью речи; 

 формирование познавательных 

интересов и познавательных 

действийребенкавречевомобщенииидеятельности; 

 формирование мотивационно-потребностного, деятельностного, 

когнитивно- интеллектуального компонентов речевой и читательской 

культуры; 

 формирование предпосылокграмотности. 

Общиезадачираздела1«Речевоеразвитие»: 

 развитие речевого общения с педагогическим работником и 

другими детьми: способствовать овладению речью как средством общения; 

освоению ситуативных и внеситуативных форм речевого общения с 

педагогическим работником и другими детьми; 

 развитие всех компонентов устной речи обучающихся: 

фонематического восприятия; фонетико-фонематической, лексической, 

грамматической сторонречи; 

 формированиенавыковвладенияязыкомвего коммуникативной 

функции - развитие связной речи, двух форм речевого общения - диалога и 

монолога; 

 практическое овладение нормами речи: развитие звуковой и 

интонационнойкультуры речи; 

 создание условий для выражения своих чувств и мыслей с 

помощьюречи,овладение эмоциональной культурой речевых высказываний. 

Задачи,актуальныедляработысдошкольникамисЗПР: 

 формирование функционального базиса устной речи, развитие ее 

моторных исенсорных компонентов; 

 развитие речевой мотивации, формирование способов 

ориентировочныхдействий в языковом материале; 

 развитие речи во взаимосвязи с развитием мыслительной 

деятельности; 

 формированиекультурыречи; 

 формирование звуковой аналитико-синтетической 

активности какпредпосылки к обучению грамоте. 

Для оптимизации образовательной деятельности необходимо 

определитьисходный уровень речевого развития ребенка. 
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Втораямладшаягруппа(от3до4 лет): 

1. Развитие речевого общения с педагогическим работником и 

детьми. Использует основные речевые формы речевого этикета 

("здравствуйте", "до свидания", "спасибо") как в общении со педагогическим 

работником, так и с другимидетьми.Вигровойдеятельности 

педагогическийработник использует элементы объяснения и убеждения при 

сговоре на игру, разрешении конфликтов. Проявляет инициативность и 

самостоятельность в общении с педагогическим работником и детьми 

(отвечает на вопросы и задает их, рассказывает о событиях, начинает 

разговор, приглашает к деятельности). 

2. Развитиевсехкомпонентовустнойречи: 

лексическая сторона речи: владеет бытовым словарным запасом, 

используя слова, обозначающие действия, предметы и признаки, однако 

допускает ошибки в названиях признаков предметов (цвет, размер, форма). 

Осваивает: названия предметов и объектов близкого окружения, их 

назначение, части и свойства, действия с ними; названия действий 

гигиенических процессов умывания, одевания, купания, еды, ухода за 

внешним видом (причесаться, аккуратно повесить одежду) и поддержания 

порядка (убрать игрушки, поставить стулья); названия некоторых качеств и 

свойств предметов. В процессе совместной исследовательской деятельностис 

педагогическим работником может называть свойства и качествапредметов. 

Использует слова и выражения, отражающие нравственные представления 

(добрый, злой, вежливый, грубый). Проявляет интерес к словотворчеству и 

играм на словотворчество с педагогическим работником. Понимает значение 

некоторых обобщающих слов: игрушки, одежда, посуда, мебель, овощи, 

фрукты, птицы, животные; 

грамматический строй речи: способен к грамматическому оформлению 

выразительных и эмоциональных средств устной речи на уровне простых 

распространенных предложений. Использует в речи простые и 

распространенные предложения несложных моделей. Словообразовательные 

и словоизменительные умения формируются. Может согласовывать 

прилагательные и существительные в роде, числе и падеже; правильно 

использовать в речи названия животных и их детенышей в единственном и 

множественном числах. При этом возможны затруднения в употреблении 

грамматических форм слов в сложных предложениях, допускает ошибки в 

употреблении предлогов, пропускает союзы и союзные слова. Может 

устанавливать причинно-следственные связи и отражать их в речи; 

фонетико-фонематическая сторона речи: уровень слухового восприятия 

обращенной речи позволяет выполнять поручения, сказанные голосом 

нормальной громкости и шепотом на увеличивающемся расстоянии. 

Различает речевые и неречевые звуки. Дифференцирует на слух глухие и 

звонкие, твердые и мягкие согласные, но могут иметь место трудности в 

произношении некоторых звуков: пропуски, замены или искажения. 

Достаточно четко воспроизводит фонетический и морфологический рисунок 

слова.Воспроизводитритм,звуковойислоговойобразслова,номожет 



допускать единичные ошибки, особенно, при стечении согласных,пропускает 

или уподобляет их. С удовольствием включается в игры, развивающие 

произносительную сторону речи. Выразительно читает стихи; 

связная речь (диалогическая и монологическая): свободно выражает 

своипотребности и интересы с помощью диалогической речи. Участвует в 

беседе, понятно для слушателей отвечает на вопросы и задает их. По 

вопросам воспитателя составляет рассказ по картинке из 3 - 4-хпредложений; 

совместно с воспитателем пересказывает хорошо знакомые сказки. При 

пересказе передает только основную мысль, дополнительную информацию 

опускает. С опорой на вопросы педагогического работника составляет 

описательный рассказ о знакомой игрушке. Передает впечатления и события 

из личного опыта, но высказывания недостаточно цельные и связные; 

практическое овладение нормами речи. Может с интересом 

разговаривать с педагогическим работником на бытовые темы (о посуде и 

накрывании на стол, об одежде и одевании, о мебели и ее расстановке в 

игровом уголке, об овощах и фруктах и их покупке и продаже в игре в 

магазин). Владеет элементарными правилами речевого этикета: неперебивает 

педагогического работника, вежливо обращается к нему, без напоминания 

педагогического работника здоровается и прощается, говорит "спасибо" и 

"пожалуйста". Речь выполняет регулирующую и частично планирующую 

функции, соответствует уровню практического овладения обучающимися ее 

нормами. Ребенок интересуется, как правильно называется предмет и как 

произносится трудное слово. Проявляет познавательный интерес в процессе 

общения сдругими детьми: задает вопросы поискового характера (почему? 

зачем?). Комментирует свои движения и действия.Может подвести им итог. 

Средняягруппа(от4до5лет): 

1. Развитие речевого общения с педагогическим работником и 

детьми. Проявляет инициативу и самостоятельность в общении с 

педагогическимработником и другими детьми (задает вопросы, рассказывает 

о событиях, начинает разговор, приглашает к деятельности). Переносит 

навыки общенияс педагогическим работником в игру с детьми. В игровой 

деятельности использует элементы объяснения и убеждения при сговоре на 

игру, разрешении конфликтов, поддерживает высказывания партнеров. 

2. Развитиевсехкомпонентовустнойречиобучающихся: 

 лексическая сторона речи: активный словарь расширяется, 

ребенок дифференцированно использует слова, обозначающие предметы, 

действия, признаки и состояния. В процессе совместной с педагогическим 

работником исследовательской деятельности называет свойства и качества 

предметов (цвет, размер, форму, характер поверхности, материал, изкоторого 

сделан предмет, способы его использования и другие). Способен к 

объединению предметов в видовые (чашки и стаканы, платья и юбки, стулья 

и кресла) и родовые (одежда, мебель, посуда) категории со словесным 

указаниемхарактерныхпризнаков.Владеетсловообразовательнымии 



словоизменительными умениями. Отгадывает и сочиняет описательные 

загадки о предметах и объектах природы. Использует слова и выражения, 

отражающие нравственные представления (добрый, злой, вежливый,грубый); 

 

 грамматический строй речи: использует в речи полные, 

распространенные простые предложения с однородными членами (иногда 

сложноподчиненные) для передачи временных, пространственных,причинно-

следственных связей. Использует суффиксы и приставки при 

словообразовании. Правильно использует системы окончаний 

существительных, прилагательных, глаголов для оформления речевого 

высказывания. Владеет словоизменительными и словообразовательными 

навыками. Устанавливает причинно-следственные связи и отражает их вречи 

в ответах в форме сложноподчиненных предложений; 

 произносительная сторона речи: правильно произносит все звуки 

родного языка. Дифференцирует на слух и в произношении близкие по 

акустическим характеристикам звуки. Слышит специально выделяемый 

педагогическим работником звук в составе слова (гласный под ударением в 

начале и в конце слова) и воспроизводит его. Достаточно четко 

воспроизводит фонетическийи морфологический состав слова. Использует 

средства интонационной выразительности (силу голоса, интонацию, ритм и 

темп речи). Выразительно читает стихи, пересказывает короткие рассказы, 

передавая свое отношение к героям; 

 связная речь (диалогическая и монологическая). Свободно 

выражает свои потребности и интересы с помощью диалогической речи, 

владеет умениями спросить, ответить, высказать сомнение или побуждение к 

деятельности. С помощью монологической речи самостоятельно 

пересказывает небольшое из 

5 - 6 фраз как знакомое, так и незнакомое литературное произведение. 

Использует элементарные формы объяснительной речи. Самостоятельно 

составляет рассказ по серии сюжетных картин. Составляет описательный 

рассказ из 3 - 4-х предложений о предметах: о знакомой игрушке, предмете с 

небольшой помощью. Передает в форме рассказа впечатления и события из 

личного опыта. Может самостоятельно придумывать разные варианты 

продолжения сюжета (грустные, радостные, загадочные) в связи с 

собственными эмоциональными запросами; 

 практическое овладение нормами речи: осваивает и использует 

вариативные формы приветствия (здравствуйте, добрый день, добрый вечер, 

доброе утро, привет); прощания (до свидания, до встречи, до завтра); 

обращения к педагогическим работникам и другим детям с просьбой 

(разрешите пройти; дайте, пожалуйста); благодарности (спасибо; большое 

спасибо), обиды, жалобы. Обращается к другим детям по имени, к 

педагогическому работнику 

-поименииотчеству.Проявляетпознавательныйинтересв 

процессеобщениясдругимидетьми:задаетвопросыпоисковогохарактера 



(почему? зачем?), может разговаривать с педагогическим работником на 

бытовые и более отвлеченные темы, участвовать в обсуждении будущего 

продукта деятельности. Речь выполняет регулирующую и планирующую 

функции, соответствует уровню практического овладения обучающимися ее 

нормами свыходом на поисковый и творческий уровни. 

 

Старшаягруппа(от5до6лет): 

1. Развитие речевого общения с педагогическим работником и 

детьми. Проявляет инициативность и самостоятельность в общении с 

педагогическимработником и другими детьми (задает вопросы, рассказывает 

о событиях, начинает разговор, приглашает к деятельности). Использует 

разнообразные конструктивные способы взаимодействия с детьми и 

педагогическим работником в разных видах деятельности: договаривается, 

обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве. В 

игровой деятельности использует элементы объяснения и убеждения при 

сговоре на игру, разрешении конфликтов, поддерживает высказывания 

партнеров. Адекватно и осознанно использует разнообразные невербальные 

средстваобщения: мимику, жесты, действия. 

2. Развитиевсехкомпонентовустнойречиобучающихся: 

- лексическая сторона речи: словарь расширился за счет слов, 

обозначающих названия профессий, учреждений, предметов и инструментов 

труда, техники, помогающей в работе, трудовых действий и качества их 

выполнения. Называет личностные характеристики человека: честность, 

справедливость, доброта, заботливость, верность, его состояние инастроение, 

внутренние переживания, социально-нравственные категории: добрый, злой, 

вежливый, трудолюбивый, честный, оттенки цвета (розовый, бежевый, 

зеленовато- голубоватый). Освоены способы обобщения - объединения 

предметов в группы по существенным признакам (посуда, мебель, одежда, 

обувь, головные уборы, постельные принадлежности, транспорт, 

домашниеживотные, дикие звери, овощи, фрукты). Употребляет в речи 

синонимы, антонимы, оттенки значений слов, многозначные слова. 

Использует в процессе речевого общения слова, передающие эмоции, 

настроение исостояние человека (грустит, переживает, расстроен, радуется, 

удивляется, испуган, боится); 

- грамматический строй речи: в речи наблюдается многообразие 

синтаксических конструкций. Правильно используется предложно-падежная 

система языка. Может делать простые грамматические обобщения, 

восстановить грамматическое оформление неправильно построенного 

высказывания. Практически всегда грамматически правильно использует в 

речи существительные в родительном падеже единственного и 

множественного числа; 

- произносительная сторона речи: чисто произносит все звуки 

родного языка. Производит элементарный звуковой анализ слова с 

определениемместазвукавслове(гласноговначалеивконцесловапод 



ударением, глухого согласного в конце слова). Освоены умения: делить на 

слоги двух- трехсложные слова; осуществлять звуковой анализ простых 

трехзвуковых слов, интонационно выделять звуки в слове. Использует 

выразительные средства произносительной стороны речи; 

- связная речь (диалогическая и монологическая): владеет 

диалогической речью, активен в беседах с педагогическим работником и 

другими детьми. Умеет точно воспроизводить словесный образец при 

пересказе литературного произведения близко к тексту. Может говорить от 

лица своего и лица партнера, другого персонажа. В разговоре свободно 

использует прямую и косвенную речь. Проявляет активность приобсуждении 

вопросов, связанных с событиями, которые предшествовали и последуют 

тем, которые изображены в произведении искусства или которые 

обсуждаются в настоящий момент. Адекватно воспринимает средства 

художественной выразительности, с помощью которых автор 

характеризуетиоценивает своих героев, описывает явления окружающего 

мира, и сам пробует использовать их по аналогии в монологической форме 

речи. Придумывает продолжения и окончания к рассказам, составляет 

рассказы по аналогии, по плану воспитателя, по модели; внимательно 

выслушивает рассказы обучающихся, замечает речевые ошибки и 

доброжелательно исправляет их; использует элементы речи-доказательства 

при отгадывании загадок; 

-практическое овладение нормами речи: частично осваивает этикет 

телефонного разговора, этикет взаимодействия за столом, в гостях, 

общественных местах (в театре, музее, кафе). Адекватно использует 

невербальные средства общения: мимику, жесты, пантомимику. Участвует в 

коллективных разговорах, используя принятые нормы вежливого речевого 

общения. Может внимательно слушать собеседника, правильно задавать 

вопрос, строить свое высказывание кратко или распространенно, 

ориентируясь на задачу общения. Умеет построить деловой диалог при 

совместном выполнении поручения, в совместном обсуждении правил игры,в 

случае возникновения конфликтов. В процессе совместного 

экспериментирования высказывает предположения, дает советы. 

Рассказывает о собственном замысле, используя описательный рассказ о 

предполагаемом результате деятельности. Владеет навыками использования 

фраз-рассуждений. Может рассказать о правилах поведения в общественных 

местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре), ориентируясь на 

собственный опыт. 

Подготовительнаягруппа(седьмой-восьмойгоджизни): 

1. Развитие речевого общения с педагогическим работником и 

детьми. Общается с окружающими людьми (родителями (законными 

представителями), педагогическим работником, детьми, знакомыми и 

незнакомыми людьми). Проявляет инициативность и самостоятельность в 

общении с педагогическим работником и другими детьми (задает вопросы, 

рассказывает о событиях, начинает разговор, приглашает к деятельности). 

Освоеныуменияколлективногоречевоговзаимодействияпривыполнении 



порученийиигровыхзаданий.Используетразнообразныеконструктивные 

способывзаимодействиясдетьмиипедагогическимработникомвразных 

видахдеятельности:договаривается,обмениваетсяпредметами,распределяет 

действия при сотрудничестве. В игровой деятельности использует элементы 

объясненияиубежденияприсговоренаигру,разрешенииконфликтов, 

поддерживает высказывания партнеров. Владеет вежливыми формами речи, 

активно следует правилам речевого этикета. Может изменять стиль общения 

спедагогическимработникомилидетьмивзависимостиотситуации. Адекватно 

и осознанноиспользуетразнообразныеневербальныесредства общения: 

мимику, жесты, действия. 

2. Развитиевсехкомпонентовустнойречиобучающихся: 

- лексическая сторона речи: умеет: подбирать точные слова для 

выражения мысли; выполнять операцию классификации деления освоенных 

понятий на группы на основе выявленных признаков (посуда - кухонная, 

столовая, чайная; одежда, обувь - зимняя, летняя, демисезонная; транспорт - 

пассажирский и грузовой; наземный, воздушный, водный, подземный). 

Способен находить в художественных текстах и понимать средства языковой 

выразительности: полисемию, олицетворения, метафоры; использовать 

средства языковой выразительности при сочинении загадок, сказок, стихов. 

Дифференцирует слова-предметы, слова-признаки и слова-действия, может 

сгруппировать их и определить "лишнее". Владеет группами обобщающих 

слов разного уровня абстракции, может объяснить их. Использует в речи 

слова, обозначающие название объектов природы, профессии и социального 

явления. Употребляет в речи обобщающие слова, синонимы, антонимы, 

оттенки значений слов, многозначные слова. Использует слова, передающие 

эмоции, настроение и состояние человека: грустит, переживает, расстроен, 

радуется, удивляется, испуган, боится. Использует дифференцированную 

морально-оценочную лексику (например, скромный - нескромный, честный - 

лживый); 

- грамматический строй речи: в речи наблюдается многообразие 

синтаксических конструкций. Правильно используется предложно-падежная 

система языка. Может сделать простые грамматические обобщения, 

восстановить грамматическое оформление неправильно построенного 

высказывания. Владеет словообразовательными умениями. Грамматически 

правильно использует в речи существительные в родительном падеже и 

несклоняемые существительные (пальто, кино, метро, кофе). Строит 

сложносочиненные и сложноподчиненные предложения в соответствии с 

содержанием высказывания. Ребенок может восстановить грамматическое 

оформление неправильно построенного высказывания самостоятельно; 

- произносительная сторона речи: готовность к обучению грамоте. 

Автоматизировано произношение всех звуков, доступна дифференциация 

сложных для произношения звуков. Сформирована звуковая аналитико- 

синтетическая активность как предпосылка обучения грамоте. Доступен 

звуковойанализодносложныхсловизтрех-четырехзвуков(состечением 



согласных) и двух-трехсложных слов из открытых слогов и моделирование с 

помощью фишек звуко-слогового состава слова. Интонационно выделяет 

звуки в слове, определяет их последовательность и количество. Дает 

характеристикузвуков(гласный - согласный,согласный твердый -согласный 

мягкий). Составляет графическую схему слова, выделяет ударный гласного 

звук в слове. Доступно освоение умений: определять количество и 

последовательностьсловвпредложении;составлятьпредложенияс 

заданным количеством слов. Выделяет предлог в составе предложения. 

Ориентируется на листе, может выполнять графические диктанты. 

Выполняет штриховки в разных направлениях, обводки. Читает слова и 

фразы, складывает одно-двусложные слова из букв разрезной азбуки. Речь 

выразительна интонационно, выдержана темпо-ритмически; 

- связная речь (диалогическая и монологическая): владеет 

диалогической и монологической речью. Освоены умения пересказа 

литературных произведений по ролям, близко к тексту, от лица 

литературного героя, передавая идею и содержание, выразительно 

воспроизводя диалоги действующих лиц. Понимает и запоминает авторские 

средства выразительности, использует их при пересказе. Умеет в 

описательных рассказах передавать эмоциональное отношение к образам, 

используя средства языковой выразительности: метафоры, сравнения, 

эпитеты, гиперболы, олицетворения; самостоятельно определять логику 

описательного рассказа; использует разнообразные средства 

выразительности. Составляет повествовательные рассказы по картине, из 

личного и коллективного опыта, по набору игрушек; строит свой рассказ, 

соблюдая структуру повествования. Составление рассказов-контаминаций 

(сочетание описания и повествования). Составляет словесные портреты 

знакомых людей, отражая особенности внешности и значимые для ребенка 

качества. Может говорить от лица своего и лица партнера,другого персонажа. 

Проявляет активность при обсуждении вопросов, связанных с событиями, 

которые предшествовали и последуют тем, которые изображены в 

произведении искусства или обсуждаются в настоящий момент. 

Интеллектуальные задачи решает с использованием словесно-логических 

средств;практическое овладение нормами речи: доступно использование 

правил этикета в новых ситуациях. Умеет представить своего друга 

родителям (законным представителям), товарищам по игре, знает, кого 

представляют первым - девочку или мальчика, мужчину или женщину; 

познакомиться и предложить вместе поиграть, предложить свою дружбу; 

делать комплименты другим и принимать их; использовать формулы 

речевого этикета в процессе спора. Умеет построить деловой диалог при 

совместном выполнении поручения, в совместном обсуждении правил игры,в 

случае возникновения конфликтов. Проявляет инициативу и обращается к 

педагогическому работнику и детям с предложениями по 

экспериментированию, используя адекватные речевые формы: "давайте 

попробуемузнать...","предлагаюпровестиопыт".Владеетнавыками 



использования фраз-рассуждений и использует их для планирования 

деятельности, доказательства, объяснения. Может рассказать о правилах 

поведения в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, 

театре), ориентируясь на собственный опыт или воображение. 

 

Задачираздела2«Приобщениекхудожественнойлитературе». 

 

Основная задача в соответствии со Стандартом направления 

"Ознакомление с художественной литературой": знакомство с книжной 

культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных 

жанров детской литературы. 

Общиезадачи: 

 формирование целостной картины мира посредством слушания и 

восприятия литературных произведений: формирование опыта обсуждения и 

анализа литературных произведений с целью обобщения представлений 

ребенка о мире; 

 развитие литературной речи: развитие художественного 

восприятия,понимания на слух литературных текстов; 

 приобщение к словесному искусству, развитие творческих 

способностей: ознакомление с книжной культурой и детской литературой, 

формирование умений различать жанры детской литературы, развитие 

словесного, речевого и литературного творчества на основе ознакомления 

обучающихся с художественной литературой. 

Задача,актуальнаядляработысдошкольникамисЗПР: 

создание условий для овладения литературной речью как средством 

передачии трансляции культурных ценностей и способов самовыраженияи 

понимания. 

 

Втораямладшаягруппа(от3до4 лет): 

1. Формирование целостной картины мира посредством слушания и 

восприятия литературных произведений. Проявляет интерес к слушанию 

литературных произведений. Вступает в диалог с педагогическимработником 

по поводу прочитанного, отвечает на вопросы, может припомнить случаи из 

своего опыта. Понимает, что значит "читать книги" и как это нужно делать, 

знаком с содержанием читательскогоуголка. Проявляет интерес к процессу 

чтения, героям и ситуациям, соотносимым с личным опытом. Имеет 

элементарные гигиенические навыки, необходимые для работы с книгой и 

проявления уважения к ней. 

2. Развитие литературной речи. Эмоционально откликается на 

прочитанное, рассказывает о нем. С помощью педагогического работника 

дифференцированно использует средства эмоциональной речи. В основном, 

делает это в игровой форме. Может продолжить начало потешек, стихов, 

образных выражений, заданных педагогическим работником, из знакомых 

литературныхпроизведений.Живооткликаетсянапрочитанное, 

https://sudact.ru/law/prikaz-minobrnauki-rossii-ot-17102013-n-1155/prilozhenie/


рассказываетонем,проявляяразнуюстепеньвыраженияэмоций. 

3. Приобщение к словесному искусству; развитие художественного 

восприятия, эстетического вкуса. С помощью педагогического работника 

называеттематическиразнообразныепроизведения.Запоминаетпрочитанное и 

недолгое время удерживает информацию о содержании произведения в 

памяти. Публично читает стихотворения наизусть, стремясь не забытьи точно 

воспроизвести их содержание и ритм, передать свои переживания голосом, 

мимикой. Участвует в играх-драматизациях. Умеет слушать художественное 

произведение с устойчивым интересом (3 - 5 мин). Запоминает прочитанное 

содержание произведения. Получает удовольствие от ритма стихотворений, 

повторов в сказках. Есть любимые книжки. 

 

Средняягруппа(от4до5лет): 

1. Формирование целостной картины мира посредством слушания и 

восприятия литературных произведений. Понимает, что значит "читать 

книги" и как это нужно делать, знаком с содержанием читательского уголка. 

Проявляет интерес к процессу чтения, героям и причинам их поступков, 

ситуациям, как соотносимым с личным опытом, так и выходящим за пределы 

непосредственного восприятия. Соотносит их с ценностными ориентациями 

(добро, красота, правда). Способен к пониманию литературного текста в 

единстве его содержания и формы, смыслового и эмоционального подтекста. 

Вступает в диалог спедагогическимработником идругимидетьмипо поводу 

прочитанного (не только отвечает на вопросы, но и сам задает их по тексту: 

Почему? Зачем?). Пытается рассуждать о героях (их облике, поступках, 

отношениях). 

2. Развитие литературной речи и творческих способностей. Живо 

откликается на прочитанное, рассказывает о нем, проявляя разную степень 

выражения эмоций и используя разные средства речевой выразительности. 

Проявляет творческие способности: на основе прочитанного начинает 

выстраивать свои версии сюжетных ходов, придумывать разные варианты 

продолжения сюжета (грустные, радостные, загадочные) в связи с 

собственными эмоциональными запросами, создавать словесные картинки. 

Чутко прислушивается к стихам. Есть любимые стихи и сказки. 

3. Приобщение к словесному искусству, развитие художественного 

восприятия и эстетического вкуса. Умеет классифицироватьпроизведения по 

темам: "о маме", "о природе", "о животных", "о детях". Умеет слушать 

художественное произведение с устойчивым интересом (не менее 10 мин). 

Запоминает прочитанное (о писателе, содержании произведения) и может 

рассказать о нем другим. Публично читает стихотворения наизусть, стремясь 

передать свои переживания голосом, мимикой. Выражает желание 

участвовать в инсценировке отдельных произведений. Использует 

читательский опыт в других видах деятельности. 

Старшаягруппа(от5до6лет): 

1. Формирование целостной картины мира посредством слушания и 

восприятиялитературныхпроизведений.Соотноситсодержание 



прочитанногопедагогическимработникомпроизведениясиллюстрациями, 

своимжизненнымопытом.Интересуетсячеловеческимиотношениямив 

жизниивкнигах,можетрассуждатьиприводитьпримеры,связанныеспервичным

иценностнымипредставлениями.Способенмногоезапоминать, читать наизусть.

  Имеет собственный,  соответствующий  возрасту, 

читательский опыт, который проявляется в знаниях широкого круга 

фольклорных и авторских произведений разных родов и жанров, 

многообразных по тематике и проблематике. Различает сказку, рассказ, 

стихотворение, загадку, считалку. Может определять ценностные 

ориентациигероев. 

2. Развитие литературной речи и творческих способностей. 

Использует всвоей речи средства интонационной выразительности: может 

читать стихи грустно, весело или торжественно. Иногда включает в речь 

строчки из стиховили сказок. Способен регулировать громкость голоса и 

темп речи взависимости от ситуации (громко читать стихи на празднике или 

тихо делиться своими секретами). Использует в речи слова, передающие 

эмоциональные состояния литературных героев. Выразительно отражает 

образы прочитанного в литературной речи. Чутко реагирует на ритми рифму. 

Может подбирать несложные рифмы. 

3. Приобщение к словесному искусству, развитие художественного 

восприятия и эстетического вкуса. Проявляет интерес к тематически 

многообразным произведениям. Испытывает удовольствие от процесса 

чтения книги. Есть любимые произведения. Любит слушать художественное 

произведение в коллективе обучающихся, не отвлекаясь (в течение 10 - 15 

мин). Описывает состояние героя, его настроение, своеотношениек событию 

в описательном и повествовательном монологе. Творчески использует 

прочитанное (образ, сюжет, отдельные строчки) в других видах детской 

деятельности(игровой, продуктивной, самообслуживании, общении с 

педагогическим работником). Знает и соблюдает правила культурного 

обращения с книгой, поведения в библиотеке (книжном уголке), 

коллективного чтения книг. 

Подготовительнаягруппа(седьмой-восьмойгоджизни): 

1. Формирование целостной картины мира посредством слушания и 

восприятия литературных произведений. Проявляет интерес к текстам 

познавательного содержания (например, фрагментам детских энциклопедий). 

Соотносит содержание прочитанного педагогическим работником 

произведения с иллюстрациями, своим жизненным опытом. Проявляет 

интерес к рассказам и сказкам с нравственным содержанием; понимает 

образность и выразительность языка литературных произведений. 

Интересуется человеческими отношениями в жизни и в книгах, может 

рассуждать и приводить примеры, связанные с первичными ценностными 

представлениями. Может сформулировать взаимосвязи между миром людей, 

природы, рукотворным миром, приводя примеры из художественной 

литературы.Различаетжанрылитературныхпроизведений:сказка,рассказ, 



стихотворение,загадка,считалка. 

2. Развитие литературной речи и творческих способностей. 

Использует всвоей речи средства интонационной выразительности: может 

читать стихи грустно, весело или торжественно. Способен регулировать 

громкость голосаи темп речи в зависимости от ситуации (громко читать 

стихи напразднике или тихо делиться своими секретами). Использует в речи 

слова, передающие 

эмоциональные состояния литературных героев. Выразительно 

отражает образы прочитанного в литературной речи. Осваиваетумение 

самостоятельносочинятьразнообразныевидытворческихрассказов:натему, 

предложенную воспитателем, моделировать окончания рассказа, сказки, 

составлять загадки. Умеет внимательно выслушивать рассказы других детей, 

помогать им в случае затруднений, замечать ошибки. Творчески использует 

прочитанное (образ, сюжет, отдельные строчки) в других видах детской 

деятельности (игровой, продуктивной, самообслуживании, общении с 

педагогическим работником). 

3. Приобщение к словесному искусству, развитие художественного 

восприятия и эстетического вкуса. Доступно понимание образности и 

выразительности языкалитературныхпроизведений.Способенвоспринимать 

классические и современные поэтические произведения (лирические и 

юмористические стихи, поэтические сказки, литературные загадки, басни) и 

прозаические тексты (сказки, сказки-повести, рассказы). Проявляет интерес к 

тематически многообразным произведениям. Испытывает удовольствие от 

процесса чтения книги. Описывает состояние героя, его настроение, свое 

отношение к событию в описательном и повествовательном монологе. 

Содержание образовательной деятельности с детьми дошкольного возраста. 

Художественно-эстетическогоразвития: 

Связанные с целевыми ориентирами задачи художественно- 

эстетическогоразвития: 

 формирование интереса к эстетической стороне окружающей 

действительности, эстетического отношения к предметам и явлениям 

окружающего мира, произведениям искусства; воспитание интереса к 

художественно-творческой деятельности; 

 развитие эстетических чувств обучающихся, художественного 

восприятия, образных представлений, воображения, художественно- 

творческих способностей; 

 развитие детского художественного творчества, интереса к 

самостоятельной творческой деятельности; удовлетворение потребности 

обучающихся в самовыражении. 

Задачи художественно-эстетического развития реализуются по 

следующим направлениям: 

1. "Художественноетворчество"; 

2. "Музыкальнаядеятельность"; 

3. "Конструктивно-модельнаядеятельность". 



Задачи,актуальныедляработысдетьмисЗПР: 

 формирование познавательных интересов и действий, 

наблюдательности ребенка в изобразительной и конструктивной видах 

деятельности; 



 развитие сенсомоторной координации как основы для 

формирования изобразительных навыков; овладения разными техниками 

изобразительной деятельности; 

 развитиехудожественноговкуса; 

 развитие разных видов изобразительной и конструктивной 

деятельности; 

 становление эстетического отношения к окружающему миру и 

творческих способностей; 

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и 

понимания произведений изобразительного искусства; 

 формирование основ художественно-эстетической культуры, 

элементарных представлений об изобразительном искусстве и его жанрах; 

 развитие эмоционального отношения, сопереживанияперсонажам 

художественных произведений; 

 формирование представлений о художественной культуре малой 

родины и Отечества, единстве и многообразии способов выражения 

художественной культуры разных стран и народов мира. 

 В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, 

особых потребностей и возможностей здоровья обучающихся указанное 

содержание дифференцируется. 

Общиезадачираздела1«Художественноетворчество»-общиезадачи: 

Развитие продуктивной  деятельности  обучающихся: 

развитие изобразительных видов деятельности (лепка, рисование, 

аппликация ихудожественное конструирование). 

Развитие детского творчества: поддержка инициативы и 

самостоятельности обучающихся в различных видах изобразительной 

деятельности и конструирования. 

 Приобщение к изобразительному искусству:формирование основ 

художественной культуры обучающихся, эстетических чувств на основе 

знакомства с произведениями изобразительного искусства. 

 

Втораямладшаягруппа(от3до4 лет): 

1. Приобщение к изобразительному искусству. Замечает 

произведенияискусства в повседневной жизни и проявляетположительный 

эмоциональный отклик. Замечает отдельные средства выразительности и 

может кратко о них рассказать, дает эстетические оценки. Проявляет интерес 

и воспроизводит отдельные элементы декоративного рисования, лепки и 

аппликации, подражая технике народных мастеров. 

2. Развитие продуктивной деятельности обучающихся (рисование, 

лепка, аппликация, художественный труд). В рисовании, аппликации, лепке 

изображает простые в изобразительном плане предметы и явления, создает 

обобщенный образ предмета (дом, дерево), создает несложные декоративные 



изображения, сохраняя ритм, подбирает цвет. Выполняет предметное 

изображение, главное изображение располагает в центре листа, появляется 

стремление к детализации предметов, но это не всегда получается. 

Компенсирует трудности изобразительной деятельности игровыми 

действиями и речью. Обращает внимание на цвет предмета и в основном 

соотносит цвет с изображаемым предметом. В процессе изобразительной 

деятельности испытывает положительные эмоции. Стремится правильно 

пользоваться инструментами (кистью, карандашом) и художественными 

материалами (гуашью, фломастерами, цветными карандашами). 

Демонстрирует умение ритмично наносить штрихи, мазки, линии, пятна. На 

бумаге разной формы создает композиции из готовых геометрических форми 

природных материалов. При создании рисунка, лепной поделки, аппликации 

передает характерные признаки предмета: очертания формы, цвет, величину, 

ориентируясь на реакцию педагогического работника. Соблюдает 

последовательность действий при выполнении лепки и аппликации. 

3. Развитие детского творчества. Проявляет интерес к занятиям 

изобразительной деятельностью, понимает красоту окружающих предметов. 

Экспериментирует с изобразительными, пластическими и конструктивными 

материалами. Обращает внимание на красоту окружающих предметов, 

ориентируясь на реакцию педагогического работника, в результате- отражает 

образы окружающего мира (овощи, фрукты, деревья, игрушки), явления 

природы (дождь, снегопад, листопад). Эмоционально откликается на красоту 

природы, иллюстрации, предметы быта. При заинтересовывающем участии 

педагогического работника рассматривает иллюстрации, предметы быта. 

Средняягруппа(от4до5лет): 

1. Приобщение к изобразительному искусству. Испытывает интерес 

к произведениям народного, декоративно-прикладного и изобразительного 

искусства с понятным для ребенка содержанием, задает вопросы. Различает 

виды искусства: картина, скульптура. Может выделять и называть средства 

выразительности (цвет, форма) и создавать свои художественные образы. 

Проявляет интерес к истории народных промыслов. Испытывает чувство 

уважения к труду народных мастеров. 

2. Развитие продуктивной деятельности обучающихся (рисование, 

лепка, аппликация, художественный труд). Стремится понятно для 

окружающих изображать то, что вызывает у него интерес: отдельные 

предметы, сюжетные композиции. Умеет пользоваться инструментами и 

художественными материалами, замечает неполадки в организации рабочего 

места. Присоздании рисунка, лепной поделки, аппликации умеет работать по 

правилу и образцу, передавать характерные признаки предмета (очертания 

формы, пропорции, цвет). Замысел устойчив, отбирает выразительные 

средства в соответствии с создаваемым образом, использует не только 

основные цвета, но и оттенки. Демонстрирует умение в штрихах, мазках и в 

пластическойформеулавливатьобраз,можетрассказыватьонем.Умеет 



соединять части в целое с помощью разных способов создания 

выразительногоизображения. 

Способен оценить результат собственной деятельности. С помощью 

педагогическогоработникаможетопределитьпричиныдопущенныхошибок. 

Способен согласовывать содержание совместной работы с другими детьми и 

действовать в соответствии с намеченным планом. 

3. Развитие детского творчества. С удовольствием самостоятельно 

стремится изображать то, что интересно, отражая при этом впродуктивной 

деятельности образы окружающего мира, явления природы (дождь, 

снегопад), образы по следам восприятия художественной литературы. 

Самостоятельно находит для изображения простые сюжеты в окружающей 

жизни, художественной литературе и природе. Умеет ставить несколько 

простых, но взаимосвязанных целей (нарисовать и закрасить созданное 

изображение) и при поддержке педагогического работника реализовывать их 

в процессе изобразительной деятельности. Создает и реализует замыслы, 

изображает разнообразные объекты, сюжетные и декоративные композиции. 

Особый интерес проявляет к творческим способам действия: 

пространственному изменению образца, изъятию лишнего или дополнению 

до целого. 

Старшаягруппа(от5до6лет): 

1. Приобщение к изобразительному искусству. Проявляет устойчивый 

интерес к произведениям народного искусства. Различает и называетвсе виды 

декоративно-прикладного искусства, знает и умеет выполнить все основные 

элементы декоративной росписи; анализирует образцы. Участвуетв 

партнерской деятельности с педагогическим работником и детьми. 

Испытывает чувство уважения к труду народных мастеров и гордится их 

мастерством. 

2. Развитие продуктивной деятельности обучающихся (рисование, 

лепка, аппликация, художественный труд). Ориентируется в пространстве 

листа бумаги самостоятельно; освоил технические навыки и приемы. При 

создании рисунка, лепки, аппликации умеет работать по аналогии и по 

собственному замыслу. Передает в изображении отличие предметов поцвету, 

формеииным признакам. Создает замысел и реализует его до конца. Умеет 

создавать изображение с натуры и по представлению, передавая характерные 

особенности знакомых предметов, пропорции частей и различия в величине 

деталей, используя разные способы создания изображения.Может определить 

причины допущенных ошибок, наметить пути их исправления и добиться 

результата. 

3. Развитие детского творчества. Создает замысел до начала 

выполненияработы и реализует его, выбирая соответствующие материалы и 

выразительные средства. Передает характерную структуру и пропорции 

объектов, строит композицию. Пользуется разнообразными 

изобразительными приемами, проявляет интерес к использованию 

нетрадиционных изобразительных техник. Ярко проявляет творчество, 

развернутокомментируетполученныйпродуктдеятельности.Синтересом 



рассматриваетиэстетическиоцениваетсвоиработыиработыдругихдетей. 



Подготовительнаягруппа(от6до7лет): 

1. Развитие продуктивной деятельности обучающихся (рисование, 

лепка, аппликация, художественный труд). Ориентируется в пространстве 

листа бумаги самостоятельно; освоил технические навыки и приемы. 

Способен организовать рабочее место и оценить результат собственной 

деятельности. При создании рисунка, лепки, аппликации умеет работать по 

аналогии ипо собственномузамыслу. Умеет создаватьизображение с натуры и 

по представлению, передавая характерные особенности знакомых предметов, 

пропорции частей и различия в величине деталей, используя разные способы 

создания изображения. Может определить причины допущенных 

ошибок,наметить пути их исправления и добиться результата. 

2. Развитие детского творчества. Создает замысел до начала 

выполненияработы и реализует его, выбирая соответствующие материалы и 

выразительные средства; передает характерную структуру и пропорции 

объектов; пользуется разнообразными приемами, нетрадиционными 

техниками. Ярко проявляет творчество, развернуто комментирует 

полученный продукт деятельности. Получает удовольствие от процесса 

создания образов, радуется результатам. Композиции рисунков и поделок 

более совершенны. Ориентируется на ритм симметрии. С интересом 

рассматривает и эстетически оценивает работы свои и других детей. 

3. Приобщение к изобразительному искусству. Проявляет устойчивый 

интерес к произведениям народного искусства. Различает и называетвсе виды 

декоративно-прикладного искусства, знает и умеет выполнить все основные 

элементы декоративной росписи; анализирует образцы. Участвуетв 

партнерской деятельности с педагогическим работником и детьми. 

Испытывает чувство уважения к труду народных мастеров и гордится их 

мастерством. 

 

Общиезадачираздела2«Музыкальнаядеятельность»: 

Развитиемузыкально-художественнойдеятельности: 

 развитие восприятия музыки, интереса к игре на детских 

музыкальныхинструментах; 

 формированиеинтересакпениюиразвитиепевческихумений; 

 развитиемузыкально-ритмическихспособностей.Приобщениек 

музыкальному искусству: 

 формирование основ музыкальной культуры, элементарных 

представлений омузыкальном искусстве и его жанрах; 

 развитие предпосылок ценностно-смыслового 

восприятияипониманияпроизведениймузыкальногоискусства; 

 поддержка инициативы и самостоятельности, творчества 

обучающихся вразличных видах музыкальной деятельности; 



 формирование представлений о музыкальной сокровищнице 

малой родины и Отечества, единстве и многообразии способов выражения 

музыкальной культуры разных стран и народов мира. 

 

Втораямладшаягруппа(от3до4 лет): 

1. Развитие музыкально-художественной деятельности. Проявляет 

устойчивый интерес ко всем видам детской музыкальной деятельности. 

Эмоционально реагирует на различные характеры музыкальных образов. 

Доступно различение некоторых свойств музыкального звука (высоко- низко, 

громко - тихо). Понимание простейших связей музыкального образа и 

средств выразительности (медведь - низкий регистр). Различение того, что 

музыка бывает разная по характеру (веселая- грустная). Сравнение разных по 

звучанию предметов в процессе манипулирования, звукоизвлечения. 

Вербальное и невербальное выражение просьбы послушать музыку. Владеет 

простейшими слуховыми и ритмическими представлениями (направление 

движения, сила, окраска и протяженность звуков). Интонирует несложные 

фразы, попевки и мелодии голосом. Выражает свои переживанияпосредством 

имитационно-подражательных образов (зайки, мышки, птички) и 

танцевальных движений (ходьба, бег, хлопки, притопы, "пружинки"). 

Использует тембровые возможности различных инструментов, связывая их с 

образными характеристиками. Согласует свои действия с действиями других 

обучающихся, радуясь общению в процессе всех видов коллективной 

музыкальной деятельности. 

2. Приобщение к музыкальному искусству. Имеет первичные 

представления о том, что музыка выражает эмоции и настроение человека. 

Эмоционально отзывается на "изобразительные" образы. С помощью 

педагогического работника интерпретирует характер музыкальных образов, 

выразительные средства музыки. Имеет представления о том, что музыка 

выражает эмоции, настроение и характер человека, элементарные 

музыковедческие представления о свойствах музыкального звука. Понимает 

"значение" музыкального образа (например, это лошадка). Знает и может 

назвать простейшие танцы, узнать и воспроизвести элементарные партии для 

детскихмузыкальных инструментов. Знает о том, что можно пользоваться 

разными средствами (голосом, телом, приемами игры на инструментах) для 

создания собственных музыкальных образов, характеров, настроений иможет 

участвовать в беседе со педагогическим работником на эту тему. 

Средняягруппа(от4до5лет): 

1. Развитие музыкально-художественной деятельности. Обладает 

координацией слуха и голоса, достаточно четкой дикцией, навыками 

ансамблевого пения (одновременно с другими начинает и заканчивает 

фразы). Умеет брать дыхание между короткими музыкальными фразами, 

передавать посредством собственных движений разнохарактерные, 

динамические и темповые изменения в музыке. Ритмично ходит, бегает, 

подпрыгивает, притопывает одной ногой, выставляет ногу на пятку, 



выполняет движения с предметами. Легко двигается парами и находит 

пару. Владеет приемами звукоизвлечения на различных инструментах 

(ложках, бубне, треугольнике, металлофоне), подыгрывает простейшим 

мелодиям на них. Легко создает разнообразные музыкальные образы, 

используяисполнительские навыки пения, движения и музицирования. 

2. Приобщение к музыкальному искусству. Испытываетустойчивый 

интерес и потребность в общении с музыкой в процессе всех видов 

музыкальной деятельности. Понимает изобразительные возможности музыки 

(шум дождя, пение птиц, вздохи куклы), ее выразительность(радость, 

нежность, печаль). Сочетает восприятие настроения музыки с поиском 

соответствующих слов и выбором символов - цвета, картинок. Дает (себе и 

другим) характеристики исполнения музыки на основе простейших слуховых 

и ритмических представлений. Испытывает наслаждение от сольной и 

коллективной музыкальной деятельности. 

 

Старшаягруппа(от5до6лет): 

1. Развитие музыкально-художественной деятельности. В 

исполнительскойдеятельностипрактическиедействияподкрепляетзнаниями о 

музыке. Умеет чисто интонировать мелодии с сопровождением и без него, 

петь в ансамбле, владеет певческим дыханием, обладает хорошей дикцией и 

артикуляцией. Умеет двигаться в различных темпах, начинать и 

останавливать движения в соответствии с музыкальными фразами, 

перестраиваться в большой и маленький круги, исполнять "дробный шаг", 

"пружинки", ритмичные хлопки и притопы, а также чередование этих 

движений. Владеет разными приемами игры на инструментах и навыками 

выразительного исполнения музыки. Свободно импровизирует вмузыкально-

художественной деятельности на основе разнообразных исполнительских 

навыков. Умеет создавать музыкальные образы в развитии (в рамках одного 

персонажа). 

2. Приобщение к музыкальному искусству. Испытываетустойчивый 

интерес к музыке, потребность и наслаждение от общения с нейв 

процессевсех видов музыкальной деятельности. Умеет воспринимать музыку 

как выражение мира чувств, эмоций и настроений. Осознанно и осмысленно 

воспринимает различные музыкальные образы, умеет отметить их смену, 

чувствует оттенки настроений. Реагирует на разность исполнительских 

трактовок, связывая их со сменой характера произведения. Дает (себе и 

другим) точные характеристики исполнения музыки, используя знания о 

многих средствах ее выразительности (темп, динамика, тембр, регистр, 

жанр). Испытывает удовольствие от сольной и коллективной музыкальной 

деятельности, гармонично сочетая их в процессе создания 

различныххудожественных образов. 

 

Подготовительнаягруппа(7-й-8-йгоджизни): 

1. Развитие музыкально-художественной деятельности. Чисто 

интонируетзнакомыеималознакомыемелодии(ссопровождениемибез 



него). 

Подбирает по слуху знакомые фразы, попевки, мелодии.Воспроизводит 

в хлопках, притопах и на музыкальных инструментах ритмический рисунок 

различных мелодий. Передает в пении, движении и музицировании 

эмоциональную окраску музыки с малоконтрастными частями. Умеет 

двигаться различными танцевальными шагами ("шагпольки", "шаг галопа", 

"шаг вальса", "переменный шаг"), инсценировать тексты песен и сюжеты игр. 

Владеет приемами сольного и ансамблевого музицирования. Обладает 

навыками выразительного исполнения и продуктивного творчества. Умеет 

динамически развивать художественные образы музыкальных произведений 

(в рамках одного персонажа и всего произведения). Использует 

колористические свойства цвета в изображении настроения музыки. 

Осмысленно импровизирует на заданный текст, умеет самостоятельно 

придумывать композицию игры и танца. 

2. Приобщение к музыкальному искусству. Испытывает устойчивый 

эстетический интерес к музыке и потребность в общении с ней в процессе 

различных видов музыкальной деятельности. Обладает прочувствованным и 

осмысленным опытом восприятия музыки. Умеет различать тонкие оттенки 

чувств, эмоций и настроений, связывая их со средствами музыкальной 

выразительности. Владеет сравнительным анализом различных трактовок 

музыкальных образов. Находит родственные образные связи музыки с 

другими видами искусств (литературой, живописью, скульптурой, 

архитектурой, дизайном, модой). Обладает эстетическим вкусом, 

способностью давать оценки характеру исполнения музыки, свободно 

используя знания о средствах ее выразительности. Свободно подкрепляет 

исполнительскую деятельность разнообразными знаниями о музыке. 

Испытывает радость и эстетическое наслаждение от сольной и коллективной 

музыкальной деятельности, раскрывая богатство внутреннего мира. 

Задачи раздела 3«Конструктивно-модельная деятельность» - 

общиезадачи: 

 развивать интерес к конструктивной деятельности, знакомство с 

различными видами конструкторов и их деталями; 

 приобщатькконструированию; 

 подводитьобучающихсяканализусозданныхпостроек; 

 развивать желание сооружать постройки по собственному 

замыслу; 

 учитьобучающихсяобыгрыватьпостройки; 

 воспитывать умения работать коллективно, объединять свои 

поделки в соответствии с общим замыслом и сюжетом, договариваться, кто 

какую частьработы будет выполнять. 

 

Втораямладшаягруппа(от3до4 лет): 

самостоятельная творческая деятельность. Различает, называет и 

используетосновныестроительныематериалы.Выполняетконструкциюиз 



строительного материала по собственному плану и плану, предложенному 

педагогическимработником,используяполученныеранееумения 

(накладывание, приставление, прикладывание). Изменяет конструкции, 

заменяя детали другими или надстраивая их в высоту, длину. В постройках 

использует детали разной формы и цвета. Самостоятельно обыгрывает 

постройки, испытывая яркие положительные эмоции. 

 

Средняягруппа(от4до5лет): 

самостоятельная творческая деятельность. Различает и называет 

строительные детали, использует их с учетом конструктивных свойств 

(устойчивость, форма, величина). Обращает внимание на архитектуру 

различных зданий и сооружения, способен устанавливать ассоциативные 

связи с похожими сооружениями, которые видел в реальной жизни или на 

картинке, макете.Способен к элементарномуанализупостройки: выделяет ее 

основные части, различает и соотносит их по величине и форме, 

устанавливает пространственное расположение этих частей относительно 

друг друга (в домах - стены, вверху - перекрытие, крыша; в автомобиле - 

кабина, кузов, колеса). Выполняет конструкцию из строительного материала 

по замыслу, образцу, по заданным условиям. Выполняет элементарные 

конструкции из бумаги: сгибает прямоугольный лист бумаги пополам, 

совмещая стороны и углы (открытки, флажки). Изготавливает простые 

поделки из природного материала, соединяя части с помощью клея, 

пластилина. 

Старшаягруппа(от5до6лет): 

самостоятельная творческая деятельность. Способен устанавливать 

связь между самостоятельно создаваемыми постройками и тем, что видит в 

окружающей жизни, макетах, иллюстрациях. Отражает результаты своего 

познания в конструктивно-модельной деятельности, создавая наглядные 

модели. Конструирует из строительного материала по условиям и замыслу, 

учитывая выделенные основные части и характерные детали конструкций. 

Использует графические образы для фиксирования результатов анализа 

постройки. В конструировании использует разнообразные по форме детали и 

величине пластины. При необходимости способен заменить одни детали 

другими. Умеет работать коллективно, объединяя поделки в соответствии с 

общим замыслом, договариваясь, кто какую часть работы будет выполнять. 

Комментирует в речи свои действия, получает удовлетворение от 

полученного результата, стремится продолжить работу. 

 

Подготовительнаягруппа(от6до7лет): 

Самостоятельная творческая деятельность. Передает в постройках 

конструктивные и функциональные особенности анализируемых зданий, 

макетов. Способен выполнять различные модели объекта в соответствии 

сегоназначением(мостдляпешеходов,мостдлятранспорта),подбираяи 



целесообразнокомбинируядлязаданнойпостройкинаиболееподходящие 

детали. Конструирует постройки и макеты, объединенные общей темой 

(город, лес,  дом).  Самостоятельно находит  отдельные  конструктивные 

решенияна основе анализа существующихсооружений.Создаетмодели из 

разнообразныхпластмассовых,деревянныхиметаллическихконструкторов по

 рисунку,  по условиям  и по собственному замыслу. Использует 

графические   образы для  фиксирования результатов   конструктивно- 

модельной деятельности. Способен  успешно  работать   в коллективе, 

распределяя обязанности и планируя деятельность, работая в соответствии с 

общим  замыслом,   не  мешая друг   другу.  Ребенок мотивированна 

продолжениепрерваннойдеятельности. 

 

Содержание образовательной деятельности с детьми 

дошкольноговозраста. 

Физическоеразвитие 

В соответствии со Стандартом физическое развитие включает 

приобретение опыта в двигательной деятельности, в том числе связанной с 

выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических 

качеств, как координация и гибкость; движений, способствующих 

правильному формированию опорно-двигательной системы организма, 

развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики 

обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба организму, 

выполнением основных движений (ходьбы, бега, мягких прыжков, поворотов 

в обе стороны). Формирование начальных представлений о некоторых видах 

спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление 

ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и 

правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек). 

Цели,задачиисодержаниепредставленыдвумяразделами: 

1. Формированиеначальныхпредставленийоздоровомобразежизни.2.Физ

ическая культура. 

 

Общие задачираздела 1 

"Формированиеначальныхпредставленийоздоровомобразежизни": 

 сохранение и укрепление физического и психического здоровья 

обучающихся: в том числе обеспечение их эмоционального благополучия; 

повышение умственной и физической работоспособности, предупреждение 

утомления; создание условий, способствующих правильному формированию 

опорно-двигательной системы и других систем организма; 

 воспитание культурно-гигиенических навыков: создание условий 

для адаптации обучающихся к двигательному режиму; содействие 

формированию культурно-гигиенических навыков и полезных привычек; 

 формированиеначальныхпредставленийоздоровомобразе 
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жизни: ценностей здорового образа жизни, относящихся к общей культуре 

личности; 

 создание условий для овладения детьми элементарными нормами 

и правилами питания, закаливания. 

Задачи,актуальныедляработысдетьмисЗПР: 

обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого 

ребенка независимо от психофизиологических и других особенностей (в том 

числе ограниченных возможностей здоровья); 

оказание помощи родителям (законным представителям) в охране и 

укреплении физического и психического здоровья их обучающихся. 

Втораямладшаягруппа(от3до4лет): 

1. Сохранение и укрепление физического и психического здоровья 

обучающихся. Осваивает движения, связанные с укреплением здоровья, 

следуя демонстрации и инструкциям педагогического работника. С 

интересом осваивает приемы здоровьесбережения. Различает, чтозначит быть 

здоровым или нездоровым. Сообщает о своем недомогании педагогическому 

работнику. Отсутствуют признаки частой заболеваемости. 

2. Воспитание культурно-гигиенических навыков. Испытывает 

потребность всоблюдении навыков гигиены и опрятности в повседневной 

жизни: просится в туалет, самостоятельно правильно выполняет процессы 

умывания, мытья рук; замечает непорядок в одежде, устраняет его с 

небольшой помощью педагогического работника. Старается правильно 

пользоваться столовымиприборами, салфеткой. 

3. Формирование начальных представлений о здоровом образе 

жизни. Имеет представления о том, что утренняя зарядка, подвижные игры, 

физические упражнения, прогулки, соблюдение правил гигиены важны для 

здоровья человека, что с помощью сна восстанавливаются силы. Имеет 

представления о полезной и вредной пище. Умеет различать и называть 

органы чувств (глаза, рот, нос, уши). Имеет представления о том, как их 

беречь и ухаживать за ними. 

Средняягруппа(от4до5лет): 

1. Сохранение и укрепление физического и психического здоровья 

обучающихся.Осваиваетразучиваемыедвижения,ихэлементыкакнаоснове 

демонстрации, так и на основе словесной инструкции, понимает указания 

педагогического работника. Обращается за помощью к педагогическим 

работникам при заболевании, травме. Отсутствуют признаки частой 

заболеваемости. 

2. Воспитание культурно-гигиенических навыков. Правильно 

выполняет процессы умывания, мытья рук с мылом. Пользуется расческой, 

носовым платком, пользуется столовыми приборами, салфеткой,хорошо 

пережевывает пищу, ест бесшумно. Действия могут требовать небольшой 

коррекции и напоминания со стороны педагогического работника. 

3. Формирование начальных представлений о здоровом образе 

жизни.Знакомспонятиями"здоровье","болезнь".Имеетпредставлениео 



составляющих здорового образа жизни: о питании, закаливании, 

необходимости 



соблюдения гигиенических процедур. Знает о частях тела и оборганах 

чувств человека, о пользе утренней зарядки и физических упражнений, 

прогулок, о витаминах, об оказании элементарной помощи при ушибах и 

травме. 

 

Старшаягруппа(от5до6лет): 

1. Сохранение и укрепление физического и психического здоровья 

обучающихся. Легко выполняет и осваивает технику разучиваемых 

движений, их элементов. Отсутствуют признаки частой заболеваемости. 

Может привлечь внимание педагогического работника в случае плохого 

самочувствия, недомогания. 

2. Воспитание культурно-гигиенических навыков. Самостоятельно и 

правильно выполняет процессы умывания, мытья рук, помогает в 

осуществлении этих процессов другим детям. Следит за своим внешним 

видом и внешним видом других обучающихся. Помогает педагогическому 

работнику в организации процесса питания. Самостоятельно одевается и 

раздевается, помогает в этом другим детям. Элементарно ухаживает за 

вещами личного пользования и игрушками, проявляя самостоятельность. 

3. Формирование начальных представлений о здоровом образе 

жизни. Знакомс понятиями "здоровье", "болезнь", может дать их толкованиев 

доступном возрастным возможностям объеме. Имеет представление о 

составляющих ЗОЖ: правильном питании, пользе закаливания, 

необходимости соблюдения правил гигиены. Знает о пользе утренней 

гимнастики и физических упражнений. 

 

Подготовительнаягруппа(7-й-8-йгоджизни): 

1. Сохранение и укрепление физического и психического здоровья 

обучающихся. Развитые физические качества проявляются в разнообразных 

видах двигательной деятельности. Стремится к выполнению физических 

упражнений, позволяющих демонстрировать физические качества в 

соответствии с полом (быстроту, силу, ловкость, гибкость и красоту 

исполнения). 

2. Воспитание культурно-гигиенических навыков. Самостоятельно 

правильно выполняет процессы умывания, мытья рук, помогает в 

осуществлении этих процессов другим детям. Следит за своим внешним 

видом и внешним видом других обучающихся. Помогает педагогическому 

работнику в организации процесса питания. Самостоятельно одевается и 

раздевается, помогает в этом другим детям. Элементарно ухаживает за 

вещами личного пользования и игрушками, проявляя самостоятельность. 

3. Формирование начальных представлений о здоровом образе 

жизни. Знаком с понятиями "здоровье", "болезнь", может их трактовать. 

Имеет представление о составляющих ЗОЖ: правильном питании, пользе 

закаливания, необходимости соблюдения правил гигиены, режима дня, 

регламентапросмотрателепередач,компьютерныхигр.Знаетопользе 



утренней гимнастики и физических упражнений. Знает о факторах 

вреда и пользы для здоровья. 

Задачираздела2«Физическаякультура»-общиезадачи: 

развитие двигательных качеств (быстроты, силы, выносливости, 

координации): организация видов деятельности, способствующих 

гармоничному физическому развитию обучающихся; поддержание 

инициативы обучающихся в двигательной деятельности; 

совершенствование умений и навыков в основных видах движений и 

двигательных качеств: формирование правильной осанки; воспитание 

красоты, грациозности, выразительности движений; 

развитие у обучающихся потребности в двигательной активности и 

физическом совершенствовании: формирование готовности и интереса к 

участию в подвижных играх и соревнованиях; формирование мотивационно- 

потребностного компонента физической культуры. Создание условий для 

обеспечения потребности обучающихся в двигательной активности. 

Задачи,актуальныедляработысдетьмисЗПР: 

1. Развитиеобщейимелкоймоторики. 

2. Развитие произвольности (самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции) двигательных действий, двигательной активности и 

поведения ребенка. 

3. Формирование двигательных качеств: скоростных, а также 

связанных с силой, выносливостью и продолжительностью двигательной 

активности, координационных способностей. 

Втораямладшаягруппа(от3до4 лет): 

1. Развитие двигательных качеств (скоростных, силовых, гибкости, 

выносливости, координации). Двигательные качества соответствуют 

возрастным нормативам, характеризуются хорошими показателями. Может 

самостоятельно регулировать свою двигательную активность, проявляя 

произвольность некоторых двигательных действий. Способен к регуляции 

тонуса мускулатуры на основе контрастных ощущений ("сосулька зимой" - 

мышцы напряжены, "сосулька весной" - мышцы расслабляются). 

2. Накопление и обогащение двигательного опыта обучающихся 

(овладение основными движениями). Техника основных движений: ходьбы, 

бега, ползания и лазанья, прыжков соответствует возрастным нормативам. 

Выполняет традиционные двухчастные общеразвивающие упражнения с 

четким сохранением разных исходных положений в разном темпе 

(медленном, среднем, быстром), выполнение упражнений с напряжением, с 

разными предметами с одновременными и поочередными движениями рук и 

ног, махами, вращениями рук; наклоны вперед, не сгибая ноги в коленях, 

наклоны (вправо, влево). Ребенок может сохранять правильную осанку в 

различных положениях по напоминанию педагогического работника, 

удерживает ее непродолжительно. При выполнении упражнений 

демонстрируетдостаточнуювсоответствиисвозрастнымивозможностями 



координацию движений, подвижность в суставах, быстро реагирует на 

сигналы, переключается с одного движения на другое. Уверенно выполняет 

задания, действует в общем для всех темпе. Легко находит свое место при 

совместных построениях и в играх. Может выполнять двигательные заданияв 

коллективе. Умеет строиться в колонну, шеренгу, круг, находит свое место 

при построениях, согласовывает совместные действия. Может сохранять 

равновесие с открытыми глазами в различных положениях (сидя, стоя и в 

движении). Проявляет инициативность, с большим удовольствием участвует 

в подвижных играх. Соблюдает элементарные и более сложные правила в 

играх, меняет вид движения в соответствии с поставленной задачей. 

Согласовывает движения, ориентируется в пространстве. Ходит и бегает 

свободно, не шаркая ногами, не опуская голову, сохраняя координацию 

движений рук и ног. С желанием катается на трехколесном велосипеде. 

3. Формирование потребности в двигательной активности и 

физическом совершенствовании. Двигается активно, естественно, не 

напряженно. Участвует в совместных подвижных играх и упражнениях, 

старается соблюдать правила. Интересуется способами выполнения 

двигательных упражнений, старательно их повторяет. Пользуется 

физкультурным оборудованием. Стремится к самостоятельности в 

применении опыта двигательной деятельности. Быстро осваивает новые 

движения. От двигательной деятельности получает удовольствие. Объем 

двигательной активности соответствует возрастным нормам. 

Средняягруппа(от4до5лет): 

1. Развитие двигательных качеств (скоростных, силовых, гибкости, 

выносливости координации). Развитие движений соответствует возрастной 

норме; движения хорошо координированы и энергичны; выполняются ловко, 

выразительно, красиво. Показатели тестирования показывают высокий 

возрастной уровень развития и физических качеств. 

2. Накопление и обогащение двигательного опыта обучающихся 

(овладение основными движениями). Умения и навыки в основных 

движениях соответствуют возрастным возможностям. Доступны 

традиционные четырехчастные общеразвивающие упражнения с четким 

сохранением разных исходных положений в разном темпе (медленном, 

среднем, быстром), выполнение упражнений с напряжением, с разными 

предметами с одновременными и поочередными движениями рук и ног, 

махами, вращениями рук; наклоны вперед, не сгибая ноги в коленях,наклоны 

(вправо, влево). Доступно освоение главных элементов техники: в беге -

активного толчка и выноса маховой ноги; в прыжках - энергичного толчка и 

маха руками вперед-вверх; в метании - исходного положения, замаха; в 

лазании - чередующегося шага при подъеме на гимнастическую стенку 

одноименным способом. Ловля мяча с расстояния 1,5 м, отбиваниеего об 

полне менее 5 раз подряд. Правильные исходные положения при метании. 



Ползание разными способами: пролезание между рейками лестницы, 

поставленной боком; ползание с опорой на стопы и ладони по доске, 

наклонной лестнице, скату; лазание по гимнастической стенке, подъем 

чередующимся шагом, не пропуская реек, перелезание с одного пролета 

лестницы на другой вправо, влево, не пропуская реек. Выполняет прыжки на 

двух ногах с поворотами кругом, со сменой ног; ноги вместе - ноги врозь; с 

хлопками над головой, за спиной; прыжки с продвижением вперед, вперед- 

назад, с поворотами, боком (вправо, влево); прыжки в глубину (спрыгивание 

с высоты 25 см); прыжки через предметы высотой 5 - 10 см; прыжки в длинус 

места; вверх с места на высоту 15 - 20 см). Сохраняет равновесие после 

вращений или в заданных положениях: стоя на одной ноге, на приподнятой 

поверхности. Соблюдает правила в подвижных играх. Соблюдает правила, 

согласовывает движения, ориентируется в пространстве. Развито умение 

ходить и бегать разными видами бега свободно, не шаркая ногами,не опуская 

голову, сохраняя координацию движений рук и ног. Сформировано умение 

строиться в колонну по одному, шеренгу, круг, находить свое место при 

построениях. Сохраняет правильную осанку самостоятельно в положениях 

сидя и стоя, в движении, при выполнении упражнений в равновесии. Новые 

движения осваивает быстро. Соблюдает технику выполнения ходьбы, бега, 

лазанья и ползанья. Правильно выполняет хват перекладины во время 

лазанья. Энергично отталкивает мяч при катании и бросании; ловит мяч 

двумя руками одновременно. Энергично отталкивается двумя ногами и 

правильно приземляется в прыжках с высоты, на месте и с продвижением 

вперед; на двух ногах и поочередно на одной ноге; принимает правильное 

исходное положение в прыжках в длину и высоту с места; в метании 

мешочков с песком, мячей диаметром 15 - 20 см. В играх выполняет сложные 

правила, меняет движения. Сформированы навыки доступных спортивных 

упражнений: катание на санках (подъем с санками на горку, скатывание с 

горки, торможение при спуске; катание на санках друг друга). Катание на 

двух- и трехколесном велосипедах: по прямой, по кругу, "змейкой", с 

поворотами. 

3. Формирование потребности в двигательной активности и 

физическом совершенствовании. Активно участвует в совместных играх и 

физических упражнениях. Выполняет правила в подвижных играх, реагирует 

на сигналы и команды. Развит интерес, самостоятельность и творчество при 

выполнении физических упражнений иподвижных игр, при этом переживает 

положительные эмоции. Пользуется физкультурным инвентарем и 

оборудованием в свободное время. Сформировано желание овладевать 

навыками доступных спортивных упражнений. Объем двигательной 

активности соответствует возрастным нормам. 

 

Старшаягруппа(от5до6лет): 

1. Развитие двигательных качеств (скоростных, силовых, гибкости, 

выносливости координации). Развитые физические качества проявляются в 

разнообразных видах двигательной деятельности. Стремится к выполнению 



физических упражнений, позволяющих демонстрировать физические 

качества в соответствии с полом (быстроту, силу, ловкость, гибкость и 

красоту исполнения). Проявляется соотношение некоторых физических 

упражнений с полоролевым поведением (силовые упражнения - у мальчиков, 

гибкость - у девочек). Показатели тестирования показывают высокий 

возрастной уровень развития физических качеств. 

2. Накопление и обогащение двигательного опыта обучающихся 

(овладение основными движениями). Техника основных движений 

соответствует возрастной норме. Осознанно и технично выполняет 

физические упражнения, соблюдает правильное положение тела. Выполняет 

четырехчастные, шестичастные традиционные общеразвивающие 

упражнения с одновременным последовательным выполнениемдвижений рук 

и ног, одноименной и разноименной координацией. Способен выполнить 

общеразвивающие упражнения с различными предметами, тренажерами. 

Доступны энергичная ходьба с сохранением правильнойосанки и равновесия 

при передвижении по ограниченной площади опоры. Бег на носках, с 

высоким подниманием колен, через предметы и между ними, со сменой 

темпа. Выполняет разные виды прыжков: в длину, ширину, высоту, глубину, 

соблюдая возрастные нормативы. Прыгает через длинную скакалку, 

неподвижную и качающуюся, через короткую скакалку, вращая ее вперед и 

назад. Выполняет разнообразные движения с мячами: прокатывание мяча 

одной и двумя руками из разных исходных положений между предметами, 

бросание мяча вверх, о землю и ловля двумя руками, отбивание мячане менее 

10 раз подряд на месте и в движении (не менее 5 - 6 м). Перебрасывание мяча 

друг другу и ловля его стоя, сидя, разными способами (снизу, от груди, из-за 

головы, с отбивкой о землю). Метание вдаль (5 - 9 м) в горизонтальную и 

вертикальную цели (3,5 - 4 м) способами прямой рукой сверху, прямой рукой 

снизу, прямой рукой сбоку, из-за спины через плечо. Ползание на 

четвереньках, толкая головой мяч по скамейке. Подтягивание на скамейке с 

помощью рук; передвижение вперед с помощью рук и ног, сидяна бревне. 

Ползание и перелезание через предметы (скамейки, бревна). Подлезание под 

дуги, веревки (высотой 40 - 50 см). Лазание по гимнастической стенке 

чередующимся шагом с разноименной координацией движений рук и ног, 

лазание ритмичное, с изменением темпа. Участвует в подвижных играх 

сбегом, прыжками,ползанием, лазанием, метанием, играх- эстафетах. 

Участвует в спортивных играх: в городках, баскетболе по упрощенным 

правилам. В футболе доступно отбивание мяча правой и левой ногой в 

заданном направлении; обведение мяча между и вокруг ног. Двигательный 

опыт обогащается в самостоятельной деятельности: свободнои вариативно 

использует основные движения, переносит в разные виды игр, интегрирует 

разнообразие движений с разными видами и формами детской деятельности. 

3. Формирование потребности в двигательной активности и 

физическом совершенствовании. Ребенок проявляет стремление к 

двигательной активности. 



Получает удовольствие от физических упражнений и подвижныхигр. 

Хорошо развиты самостоятельность, выразительность и грациозность 

движений. Умеет самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры 

и разнообразные упражнения. Испытывает радость в процессе двигательной 

деятельности; активен в освоении новых упражнений; замечает успехи и 

ошибки в технике выполнения упражнений; может анализировать 

выполнение отдельных правил в подвижных играх; сочувствует спортивным 

поражениям и радуется победам. Вариативно 

используетосновныедвижения,интегрируетразнообразиедвиженийсразнымив

идамии формами детской деятельности, действует активно и быстро в 

соревнованияхс другими детьми. Помогает педагогическим работникам 

готовить и убирать физкультурный инвентарь. Проявляет интерес к 

различным видам спорта, к событиям спортивной жизни страны. Проявляет 

положительные нравственные и морально-волевые качества в совместной 

двигательной деятельности. Объем двигательной активности на высоком 

уровне. 

Подготовительнаягруппа(7-й-8-йгоджизни): 

1. Развитие двигательных качеств (скоростных, силовых, гибкости, 

выносливости координации). Хорошо развиты сила, быстрота, выносливость, 

ловкость, гибкость в соответствии с возрастом. Движения хорошо 

координированы. Стремится проявить хорошие физические качества при 

выполнении движений, в том числе в подвижных играх. Высокие результаты 

при выполнении тестовых заданий. 

2. Накопление и обогащение двигательного опыта обучающихся 

(овладение основными движениями). Самостоятельно, быстро и 

организованно выполняет построение и перестроение во время движения. 

Доступны: четырехчастные, шестичастные, восьмичастные традиционные 

общеразвивающие упражнения с одноименными и разноименными, 

разнонаправленными, поочередными движениями рук и ног; упражнения в 

парах и подгруппах. Выполняет их точно, выразительно, с должным 

напряжением, из разных исходных положений в соответствии с музыкальной 

фразой или указаниями, с различными предметами. Соблюдает требования к 

выполнению основных элементов техники бега, прыжков, лазания по 

лестницеиканату: вбеге - энергичнаяработарук; впрыжках - группировкав 

полете, устойчивое равновесие при приземлении; в метании - энергичный 

толчок кистью, уверенные разнообразные действия с мячом, в лазании - 

ритмичностьпри подъеме и спуске. Освоены разные видыиспособыходьбы: 

обычная, гимнастическая, скрестным шагом; выпадами, в приседе, спиной 

вперед, приставными шагами вперед и назад, с закрытыми глазами. 

Сохраняет динамическое и статическое равновесия в сложных условиях: в 

ходьбе по гимнастической скамейке боком приставным шагом; неся мешочек 

с песком на спине; приседая на одной ноге, а другую махом перенося вперед 

сбоку скамейки; поднимая прямую ногу вперед и делая под ней хлопок; 

перешагивая предметы; выполняя повороты кругом, перепрыгивание ленты, 

подпрыгивая.Может:стоятьнаносках;стоятьнаоднойноге,закрывпо 



сигналу глаза; то же, стоя на кубе, гимнастической скамейке; 

поворачиваться кругом, взмахивая руками вверх; кружиться с закрытыми 

глазами, останавливаться, сделать фигуру. В беге сохраняет скорость и 

заданный темп, направление, равновесие. Доступен бег: через препятствия - 

высотой 10 

- 15 см, спиной вперед, со скакалкой, с мячом, по доске, по бревну, из 

разных стартовых положений (сидя, сидя по-турецки, лежа на спине, на 

животе, сидя спиной к направлению движения). Сочетает бег с ходьбой, 

прыжками, подлезанием; с преодолением препятствий в естественных 

условиях. Ритмично выполняет прыжки, может мягко приземляться, 

сохранять равновесие после приземления. Доступны: подпрыгивание на двух 

ногах на месте с поворотом кругом, смещая ноги вправо - влево, сериями с 

продвижением вперед, перепрыгиванием линии, веревки, продвижением 

боком. Выполняет прыжки в длину с места (не менее 100 см); в длину с 

разбега (не менее 170 - 180 см); в высоту с разбега (не менее 50 см); прыжки 

через короткую скакалку разными способами: на двух ногах с 

промежуточными прыжками и без них, с ноги на ногу; бег со скакалкой; 

прыжки через длинную скакалку: пробегание под вращающейся скакалкой, 

перепрыгивание через нее с места, вбегание под вращающуюся скакалку, 

перепрыгивание через нее; пробегание под вращающейся скакалкой парами; 

прыжки через большой обруч, как через скакалку. Освоены разные виды 

метания, может отбивать, передавать, подбрасывать мячи разного размера 

разными способами: метание вдаль и в цель (горизонтальную, вертикальную, 

кольцеброс) разными способами. В лазании освоено: энергичное 

подтягивание на скамейке различными способами: на животе и на спине, 

подтягиваясь руками и отталкиваясь ногами; по бревну; проползание под 

гимнастической скамейкой, под несколькими пособиями подряд; быстрое и 

ритмичное лазание по наклонной и вертикальной лестницам; по канату 

(шесту) способом "в три приема". Может организовать знакомые подвижные 

игрысподгруппойобучающихся,игры-эстафеты,спортивныеигры:городки: 

выбивать городки с полукона и кона при наименьшем количестве бит; 

баскетбол: забрасывать мяч в баскетбольное кольцо, вести и передавать мяч 

друг другу в движении, вбрасывать мяч в игру двумя руками из-за головы; 

футбол: знает способы передачи и ведения мяча в разных видах спортивных 

игр; настольный теннис, бадминтон: умеет правильно держать ракетку, 

ударять по волану, перебрасывать его в сторону партнера без сетки и через 

нее; вводитьмяч вигру, отбиватьегопосле отскокаот стола; хоккей: ведение 

шайбы клюшкой, умение забивать в ворота. Может контролировать свои 

действия в соответствии с правилами. В ходьбе на лыжах осваивает: 

скользящий попеременный двухшаговый ход налыжах спалками,подъемы и 

спуски с горы в низкой и высокой стойках. Может кататься на коньках: 

сохранять равновесие, "стойку конькобежца" во время движения, выполнять 

скольжение и повороты. Умеет кататься на самокате: отталкиваться одной 

ногой; плавать: скользить в воде на груди и спине, погружаться в воду; 

кататься навелосипеде:по прямой,по кругу,"змейкой",умениетормозить; 



кататьсянасанках;скользитьполедянымдорожкам:послеразбегастоя и 

присев, на одной ноге, с поворотами. Управляет движениями осознанно. 

3. Формирование потребности в двигательной активности и 

физическом совершенствовании. Сформирована потребность в ежедневной 

двигательной деятельности. Любит и может двигаться самостоятельно и с 

другими детьми, придумывает варианты игр и комбинирует движения, 

проявляет творческие способности. Участвует в разнообразных подвижных 

играх, в том числе спортивных, показывая высокие результаты. Активно 

осваивает спортивные упражнения и результативно участвует в 

соревнованиях. Объективно оценивает свои движения, замечает ошибки в 

выполнении, как собственные, так и других детей. Может анализировать 

выполнение правил в подвижных играх и изменять их в сторону 

совершенствования.Сопереживает спортивные успехи и поражения. Может 

самостоятельно готовить и убирать физкультурный инвентарь. Развит 

интерес к физической культуре, к различным видам спорта и событиям 

спортивной жизни страны. Проявляет положительные нравственные и 

морально-волевые качества в совместнойдвигательной деятельности. 

 

2.3.Способыинаправленияподдержкидетскойинициативы 

Для поддержки детской инициативыпедагогпоощряетсвободную 

самостоятельнуюдеятельностьдетей,основаннуюнадетскихинтересахи 

предпочтениях. Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, 

лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь 

на собственные интересы,позволяет обеспечить такие важные 

составляющие эмоциональногоблагополучия 

ребёнкаДООкакуверенностьвсебе,чувствозащищенности, комфорта, 

положительного самоощущения. 

Наиболееблагоприятнымиотрезкамивременидля организации 

свободнойсамостоятельной деятельностидетей является утро,когдаребёнок 

приходит вДОО и вторая половина дня. 

ЛюбаядеятельностьребёнкавДООможетпротекатьвформе 

самостоятельной инициативной деятельности, например: 

 самостоятельная исследовательская деятельность и 

экспериментирование; свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, 

режиссерские игры;игры -импровизации и музыкальные игры; 

 речевыеисловесныеигры,игрысбуквами,слогами,звуками; 

 логические игры, развивающие игры математического 

содержания; самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

 самостоятельная изобразительная деятельность, 

конструирование; самостоятельная двигательная деятельность, 

подвижныеигры,выполнениеритмическихитанцевальныхдвижений. 

Дляподдержкидетскойинициативыпедагогучитывает следующие 

условия: 



 уделятьвниманиеразвитиюдетскогоинтересакокружающемумиру,по

ощрятьжеланиеребёнкаполучатьновыезнанияиумения,осуществлятьдеятельн

остныепробыв соответствиисосвоимиинтересами,задаватьпознавательные 

вопросы; 

 организовыватьситуации,способствующиеактивизацииличногоопыт

аребёнкавдеятельности,побуждающиедетейк применениюзнаний,уменийпри 

выборе способов деятельности; 

 расширять и усложнять в соответствии с возможностями и 

особенностямиразвитиядетейобластьзадач,которыеребёнок способени 

желаетрешить самостоятельно,уделятьвниманиетаким 

задачам,которыеспособствуют активизации у ребёнка творчества, 

сообразительности, поиска новых подходов; 

 поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня 

пребывания ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, 

похвалы; 

 создаватьусловиядляразвитияпроизвольностив деятельности, 

использовать игры и упражнения, направленные натренировку волевых 

усилий, поддержку готовности и желания ребёнка 

преодолеватьтрудности,доводить деятельность до результата; 

 поощрять и поддерживать желание детей получить результат 

деятельности, обращатьвниманиенаважностьстремленияк качественному

 результату, подсказывать ребёнку, проявляющему небрежность и 

равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие приемы 

можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

 внимательно наблюдать за процессом самостоятельной 

деятельности детей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но 

стремиться к её дозированию. Если ребёнок испытывает сложности при 

решенииужезнакомойемузадачи,когдаизмениласьобстановкаили 

иныеусловиядеятельности,тоцелесообразноидостаточноиспользовать приемы 

наводящих вопросов, активизировать собственную 

активностьисмекалкуребёнка,намекнуть,посоветоватьвспомнить, какон 

действовал ваналогичном случае; 

 поддерживатьудетейчувствогордостиирадостиот успешных 

самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений 

каждого ребёнка, побуждать к проявлению инициативы и 

творчествачерезиспользование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

В возрасте 3-4 лет у ребёнка активно проявляется потребность в 

общении со взрослым, ребёнок стремится через разговор с педагогом 

познать окружающий мир, узнать об интересующих его действиях, 

сведениях. Поэтому ребёнок задает различного рода вопросы. Важно 

поддержать данное стремление ребёнка, поощрять познавательную 

активностьдетеймладшегодошкольноговозраста,использовать 



педагогические приемы, направленные на развитие стремлений ребёнка 

наблюдать, сравнивать предметы,обследоватьихсвойства и 

качества.Педагогу важно проявлять внимание к детским вопросам, 

поощрятьи поддерживать ихпознавательнуюактивность,создавать 

ситуации, побуждающие ребёнкасамостоятельно искать решения 

возникающихпроблем,осуществлять деятельностные пробы. При 

проектировании режимадняпедагогуделяетособое внимание организации 

вариативных активностей детей, чтобы ребёнок получил возможность 

участвовать в разнообразных делах: в играх, вэкспериментах, в рисовании, 

в общении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и тому 

подобное), в двигательной деятельности. 

Счетырех-пятилетудетейнаблюдаетсявысокаяактивность. Данная 

потребность ребёнка является ключевым условием для развития 

самостоятельностивовсехсферахегожизниидеятельности. 

Педагогуважнообращатьособоевнимание на освоение детьми системы 

разнообразных обследовательских действии, приемовпростейшего 

анализа,сравнения,умениянаблюдатьдляподдержкисамостоятельности в 

познавательной деятельности. Педагог намеренно 

насыщаетжизньдетейпроблемными практическими и 

познавательными ситуациями,в которых детям необходимо самостоятельно 

применить освоенные приемы. Всегда необходимо доброжелательно и 

заинтересованно относиться к детским вопросам и 

проблемам,бытьготовымстатьпартнеромвобсуждении, поддерживатьи 

направлятьдетскуюпознавательнуюактивность, уделятьособоевнимание 

доверительному общению с ребёнком. Втечение дня педагог создает 

различныеситуации,побуждающиедетей проявить инициативу, 

активность,желание совместно искать верное решение проблемы. Такая 

планомерная деятельность способствует развитию у ребёнка умения 

решать возникающие перед ними задачи, что 

способствуетразвитиюсамостоятельностииуверенностивсебе. 

Педагогстремится создавать такие ситуации, в которых дети приобретают 

опыт дружескогообщения, совместной деятельности, умений командной 

работы. Это могут быть ситуацииволонтерскойнаправленности: 

взаимнойподдержки,проявления внимания к старшим, заботы о 

животных,бережногоотношенияквещами игрушкам. 

Важно,чтобыуребёнкавсегдабылавозможностьвыбора 

свободнойдеятельности,поэтомуатрибутыиоборудованиедлядетскихвидовд

еятельностидолжны быть достаточно 



разнообразнымиипостоянноменяющимися(смена примерноразв два 

месяца). 

Детипяти-семилетимеютяркуюпотребностьв самоутверждениии 

признаниисосторонывзрослых.Поэтому педагогу важно обратить 

внимание на те педагогические условия, которые развивают детскую 

самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого педагог создает 

ситуации, активизирующие 

желаниедетейприменятьсвоизнанияиумения,имеющийсяопытдля 

самостоятельногорешениязадач.Онрегулярнопоощряетстремлениек 

самостоятельности,стараетсяопределятьдлядетейвсеболеесложныезадач

и, активизируяихусилия, развивая произвольные умения и волю, 

постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет 

ребёнка за стремление к таким действиям, нацеливает на поиск новых, 

творческих решений возникших затруднений. 

Для поддержки детской инициативы педагогу 

рекомендуется использоватьряд способов и приемов. 

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает 

затруднения решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному 

решению, подбадривать и поощрять попытки найти решение. В случае 

необходимостиоказания помощиребёнку, педагог сначала стремится кеё 

минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, 

активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного 

решенияпоставленных задач. При этом педагог помогает детям искать 

разные варианты решения одной задачи, поощряет активность детей в 

поиске, принимает любыепредположения детей, связанные с решением 

задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также 

обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их 

достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство 

радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных 

действий. 

3) Особое вниманиепедагог уделяет общениюс ребёнкомв период 

проявления кризиса семи лет: характерные для ребёнкаизменения в 

поведении и деятельности становятся поводом для смены стиля общения 

с ребёнком. Важноуделятьвниманиеребёнку,уважать его интересы, 

стремления, инициативы в познании, активноподдерживать стремление к 

самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к 

мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего 

взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагогможетакцентироватьвниманиенаосвоении 

ребёнкомуниверсальныхуменийорганизациисвоейдеятельностии 



формированииунегоосновцелеполагания:поставитьцель(или 

принятьеёотпедагога),обдумать способы её достижения, осуществитьсвой 

замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития 

данных умений ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог 

использует средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно 

осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, 

пооперационные карты. 

Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, 

изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде также 

способствует развитию самостоятельности у детей. Сочетание 

увлекательнойтворческойдеятельностиинеобходимостирешениязадачи и 

проблемы привлекает ребёнка, активизирует его желание самостоятельно 

определить замысел, способы и формы его воплощения. 

Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, 

обеспечивающей поддержку инициативности ребёнка. В пространстве 

группы появляются предметы, побуждающие детей к проявлению 

интеллектуальной активности. Это могут бытьновыеигрыи материалы, 

детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в 

починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые 

таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких 

предметах, 

детиучатсярассуждать,анализировать,отстаиватьсвоюточкузрения,строить 

предположения, испытывают радость открытия и познания. 

 Взаимодействиепедагогическихработниковсдетьми. 

1.  Формы, способы, методы и средства реализации 

программы,которые отражают следующие аспекты образовательной среды: 

характер взаимодействия с  педагогическим работником; характер 

взаимодействия с другими детьми; 

системаотношенийребенкакмиру,кдругимлюдям,ксебесамому. 

2. Взаимодействие педагогических работников с детьми является 

важнейшим фактором развития ребенка и пронизывает все направления 

образовательной деятельности. 

3. С помощью педагогического работника и в самостоятельной 

деятельности ребенок учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, 

общаться с окружающими. Процесс приобщения к культурным образцам 

человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, 

коммуникации и прочим), приобретения культурных умений при 

взаимодействии с педагогическим работником и в самостоятельной 

деятельности в предметной среде называется процессом овладения 

культурными практиками. 

4. Процесс приобретения общих культурных умений во всей его 

полнотевозможентольковтомслучае,еслипедагогическийработник 



выступает в этом процессе в роли партнера, а не руководителя, поддерживая 

иразвиваямотивациюребенка.Партнерскиеотношенияпедагогическогоработни

ка и ребенка в Организации и в семье являются  разумной 

альтернативойдвумдиаметральнопротивоположнымподходам:прямомуобуче

ниюиобразованию,основанномунаидеях"свободноговоспитания". Основной

  функциональной характеристикой  партнерских отношений 

является равноправное относительно ребенка включение педагогического 

работникавпроцессдеятельности.Педагогическийработникучаствуетв 

реализациипоставленнойцелинаравнесдетьми,какболееопытныйикомпетентн

ый партнер. 

5. Для личностно-порождающего взаимодействия характерно 

принятие ребенка таким, какой он есть, и вера в его способности. 

Педагогический работник не подгоняет ребенка под какой-то определенный 

"стандарт", а строит общение с ним с ориентацией на достоинства и 

индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, 

предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает 

поддержку при затруднениях, участвует в его играх и занятиях. 

Педагогический работник старается избегать запретов и наказаний. 

Ограничения ипорицанияиспользуются в случае крайней необходимости, не 

унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку 

чувство психологической защищенности, способствует развитию его 

индивидуальности, положительных взаимоотношений с педагогическим 

работником и другими детьми. 

6. Личностно-порождающее взаимодействие способствует 

формированию у ребенка различных позитивных качеств. Ребенок учится 

уважать себя и других, так как отношение ребенка к себе и другим людям 

всегда отражает характер отношения к нему окружающих. Он приобретает 

чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда педагогический 

работник предоставляют ребенку самостоятельность, оказывают поддержку, 

вселяют веру в его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет 

пути их преодоления. 

7. Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда 

педагогический работник поддерживают индивидуальность ребенка, 

принимаютего таким, каковон есть, избегаютнеоправданных ограничений и 

наказаний, ребенок не боится быть самим собой, признавать свои ошибки. 

Взаимное доверие между педагогическим работником и детьми способствует 

истинному принятию ребенком моральных норм. 

8. Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и 

поступки. Ведь педагогический работник везде, где это возможно, 

предоставляет ребенку право выбора того или действия. Признание за 

ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, партнеров по 

игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как 

следствие, чувства ответственности за свой выбор. 

9. Ребенокприучаетсядуматьсамостоятельно,поскольку 



педагогические работники не навязывают ему своего решения, а 

способствуют тому, чтобы он принял собственное. 

10. Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая 

ребенку осознать свои переживания, выразить их словами, педагогические 

работники содействуют формированию у него умения проявлять чувства 

социально приемлемыми способами. 

11. Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому 

что получает этот опыт из общения с педагогическим работником и 

переносит его на других людей. 

 

 Особенности взаимодействия педагогического 

коллектива с семьямидошкольников с ЗПР: 

1. В условиях работы с детьми с ЗПР перед педагогическим 

коллективом встают новые задачи по взаимодействию с семьями 

обучающихся, так как их родители (законные представители) также 

нуждаются в специальной психолого-педагогической поддержке. 

Одной из важнейших задач является просветительско- 

консультативная работа с семьей, привлечение родителей(законных 

представителей) к активному сотрудничеству, так как только в 

процессе совместной деятельности Организации и семьи удается 

максимально помочь ребенку в преодолении имеющихся 

недостатков и трудностей. 

2. При реализации задач социально-педагогического блока 

требуется тщательное планирование действий педагогических 

работников и крайняя корректность при общении с семьей. 

3. Формы организации психолого-педагогической 

помощи семье: а) коллективные формывзаимодействия: 

- Общие родительские собрания (поводятся администрацией 

Организации3разавгод,вначале,всерединеивконцеучебного года). 

Задачи: информирование и обсуждение с родителям (законным 

представителям) задач и содержание коррекционно- 

образовательной работы; решение организационных вопросов; 

информирование родителей (законных представителей) повопросам 

взаимодействия Организации с другими организациями, в том 

числе и социальными службами. 

- Групповые родительские собрания. Проводятся 

педагогическими работниками не реже 3-х раз в год и по мере 

необходимости. 

Задачи: обсуждение с родителям (законным представителям) задач, 

содержания и форм работы; сообщение о формах и содержании 

работы с детьми в семье; решение текущих организационных 

вопросов. 

- "Деньоткрытыхдверей"(проводитсяадминистрацией 



Организации в апреле для родителей (законных представителей) 

обучающихся, поступающих в Организацию в следующем учебном 

году). 

Задача: знакомство с детским садом, направлениями и условиями его 

работы. 

- Тематические занятия "Семейного клуба"(работа клуба 

планируется на основании запросов и анкетирования родителей 

(законных представителей). Занятия клуба проводятся 

специалистами Организации один раз в два месяца). 

Формы проведения: тематические доклады; плановые 

консультации;семинары; тренинги; "Круглые столы". 

Задачи: знакомство и обучение родителей (законных 

представителей) формам оказания психолого-педагогической 

помощи со стороны семьи детям 

с проблемами в развитии; ознакомление с задачами и формами подготовки 

обучающихся к школе. 

- Проведение детских праздников и "Досугов"(подготовкой и 

проведением праздников занимаются специалисты Организации с 

привлечением родителей (законных представителей). 

Задача: поддержание благоприятного психологического 

микроклимата в группах и распространение его на семью. 

б)индивидуальныеформыработы: 

- Анкетирование и опросы (проводятся по планам администрации, 

педагогических работников по мере необходимости). 

Задачи: сбор необходимой информации о ребенке и его семье; 

определение запросов родителей (законных представителей) о 

дополнительном образовании обучающихся; определение оценки 

родителям (законным представителям) эффективности работы 

специалистов и воспитателей; определение оценки родителям 

(законным представителям) работы Организации. 

- Беседы и консультации специалистов (проводятся по запросам 

родителей (законных представителей) и по плану индивидуальной 

работы с родителям (законным представителям). 

Задачи: оказание индивидуальной помощи родителям (законным 

представителям) по вопросам коррекции, образования ивоспитания; 

оказание индивидуальной помощи в форме домашних заданий. 

- "Психологическая служба доверия"(работу службы 

обеспечивают администрация и педагог-психолог. Служба работает 

с персональными и анонимными обращениями и пожеланиями 

родителей (законных представителей). Информация о работе 

"Психологической службы доверия" размещается на официальном 

сайте Организации. 

Задача:оперативноереагированиеадминистрацииОрганизациина 



различныеситуацииипредложения. 

- Родительский час. Проводится учителями-дефектологами и 

учителями- логопедами групп один раз в неделю во второй 

половине дня с 17 до18 часов. 

Задача: информирование родителей (законных представителей) о 

ходеобразовательной работы с ребенком, разъяснение способов и 

методов взаимодействия с ним при закреплении материала в 

домашних условиях, помощь в подборе дидактических игр и 

игрушек, детской литературы, тетрадей на печатной основе, 

раскрасок, наиболее эффективных на определенном этапе развития 

ребенка. 

в)формынаглядногоинформационногообеспечения: 

Информационные стенды и тематические выставки. Стационарные 

и передвижные стенды и выставки размещаются в удобных для 

родителей (законных представителей) местах (например, 

"Готовимся к школе", "Развиваем руку, а значит, и речь", "Игра в 

развитии ребенка", "Как выбрать 

игрушку", "Какие книги прочитать ребенку", "Как развивать способности 

ребенка дома"). 

Задачи: 

 информирование родителей (законных представителей) об 

организациикоррекционно-образовательнойработывОрганизации; 

 информацияографикахработыадминистрациииспециалистов. 

Выставки детских работ. Проводятся по плану 

воспитательно-образовательной работы. 

Задачи: 

ознакомление родителей (законных представителей) с 

формами продуктивной деятельности обучающихся; 

привлечение и активизация интереса родителей (законных 

представителей) кпродуктивнойдеятельностисвоегоребенка. г) 

открытые занятия специалистов и воспитателей: 

Задания и методы работы подбираются в форме, доступной 

дляпониманияродителям(законнымпредставителям).Проводятся2-3разав 

год. 

Задачи: 

 создание условий для объективной оценки родителям 

(законнымпредставителям) успехов и трудностей своих 

обучающихся; 

 наглядноеобучениеродителей(законныхпредставителей)методам и 

формамдополнительной работы с детьми в домашних условиях. 

В реализации задач социально-педагогического блока принимают 

все специалисты и воспитатели специального детского сада. Сфера 

их компетентности определена должностными инструкциями. 

д)совместныеисемейныепроектыразличнойнаправленности. Создание 



совместныхдетско-родительскихпроектов(несколькопроектоввгод): 

Задачи: активная совместная экспериментально- 

исследовательскаядеятельностьродителей(законных 

представителей) и обучающихся. 

е) опосредованное интернет-общение. Создание интернет- 

пространствагрупп,электроннойпочтыдляродителей(законных 

представителей): 

Задачи: позволяет родителям (законным представителям) быть в 

курсе содержания деятельности группы, даже если ребенок по 

разным причинам не посещает дошкольную образовательную 

организацию. Родители (законные представители) могут 

своевременно и быстро получить различную информацию: 

презентации, методическую литературу, задания, получить ответы 

по интересующим вопросам. 

При этом активная позиция в этой системе принадлежит педагогу- 

психологу, который изучает и анализирует психологические и 

личностные особенности развития обучающихся в семье. 

 

Программакоррекционно-развивающейработысдетьмисЗПР. 

Целью программы коррекционной работы: создание специальных 

условий обучения и воспитания, позволяющих учитывать особые 

образовательные 

Потребности обучающихс с ЗПР посредством индивидуализации и 

дифференциации образовательного процесса. 

Задачи: 

 выявление особых образовательных потребностей обучающихся с 

ЗПР, обусловленных недостатками в их физическом и (или) психическом 

развитии,индивидуально-типологических 

особенностейпознавательнойдеятельности, эмоционально-волевой 

и личностной сфер; 

 проектирование и реализация содержания коррекционно- 

развивающей работы в соответствии с особыми образовательными 

потребностями ребенка; 

 выявление и преодоление трудностей в освоении 

общеобразовательной и коррекционной программ, создание 

психолого-педагогических условий для более успешного их 

освоения. 

 формирование функционального базиса, обеспечивающего 

успешность когнитивной деятельности ребенка за счет 

совершенствования сенсорно-перцептивной, аналитико- 

синтетической деятельности, стимуляции познавательной 

активности; 

 целенаправленноепреодолениенедостатковиразвитие 



высшихпсихическихфункцийиречи; 

 целенаправленная коррекция недостатков и трудностей в 

овладении различными видами деятельности (предметной, 

игровой, продуктивной) и формирование их структурных 

компонентов: мотивационного, целевого, ориентировочного, 

операционального,регуляционного, оценочного; 

 создание условий для достижения детьми целевыхориентиров 

ДО на завершающих его этапах; 

 выработка рекомендаций относительно дальнейших 

индивидуальных образовательных маршрутов с учетом 

индивидуальных особенностей развития и темпа овладения 

содержанием образования; 

 осуществление индивидуально ориентированного психолого- 

педагогического сопровождения с учетом особенностей 

психофизического развития и индивидуальных возможностей 

обучающихся в соответствии с рекомендациями ПМПК и 

ППк. 

 Структурные компоненты образовательной деятельности 

попрофессиональной коррекции нарушений развития обучающихся с 

ЗПРиалгоритмееразработки: 

1. Диагностический модуль. Работа в рамках этого модуля 

направлена на выявление недостатков в психическом развитии, 

индивидуальныхособенностей познавательной деятельности, речи, 

эмоционально-волевой сферы и особых образовательных 

потребностей обучающихся с ЗПР. 

2. Коррекционно-развивающий модуль включает следующие 

направления: 

 коррекциянедостатковиразвитиедвигательныхнавыкови 

психомоторики; 

 предупреждение и преодоление недостатков в эмоционально- 

личностной, волевой и поведенческой сферах; 

 развитиекоммуникативнойдеятельности; 

 преодоление речевого недоразвития и формирование 

языковых средств и связной речи; подготовка к обучению 

грамоте, предупреждение нарушений чтения и письма; 

 коррекция недостатков и развитие сенсорных функций, всех 

видов восприятия и формирование эталонных представлений; 

 коррекциянедостатковиразвитиевсехсвойстввниманияи 

произвольной регуляции; 

 коррекциянедостатковиразвитиезрительнойислухоречевой памяти; 

 коррекция недостатков и развитие мыслительной 

деятельности на уровне наглядно-действенного, наглядно- 

образного и словесно- логического мышления; 

 формированиепространственныхивременныхпредставлений; 



 развитиепредметнойиигровойдеятельности; 

 формирование предпосылоккучебной деятельностивовсех 

структурных компонентах; 

 стимуляцияпознавательнойитворческойактивности. 

3. Социально-педагогический модуль ориентирован на работу с 

родителями (законным представителям) и разработку вопросов 

преемственности в работе педагогических работников 

образовательных организаций. 

4. Консультативно-просветительский модуль предполагает 

расширение сферы профессиональной компетентности 

педагогических работников, повышение их квалификации в целях 

реализации АОП ДО по работес детьми с ЗПР. 

В специальной поддержке нуждаются не только обучающиеся с 

ЗПР, но и их родители (законные представители). Одной из 

важнейших задач социально- педагогического блока является 

привлечение родителей (законных представителей) к активному 

сотрудничеству, так как только в процессе совместнойдеятельности 

детского сада и семьи удается максимально помочь ребенку. 

Процесс коррекционной работы условно можно разделить на три этапа: 

а) на I этапе коррекционной работы основной целью является развитие 

функционального базиса  для  развития высших психических функций: 

зрительных, слуховых, моторных  функций  и межсенсорных  связей; 

стимуляция познавательной, речевой коммуникативной активности ребенка. 

Преодолеваянедостаточностьсенсорных,моторных,когнитивных,речевых 

функций,необходимосоздаватьусловиядлястановленияведущихвидовдеятельн

ости:  предметной и игровой. Особое значение  имеет 

совершенствованиемоторнойсферы,развитиедвигательных навыков,общей 

имелкоймоторики,межсенсорнойинтеграции. 

Если обучающиеся с задержкой психомоторного и речевого развития 

поступаютвОрганизациюв2,5-3 года,чтооптимально,тоцелесообразно 

сразу начинать пропедевтическую работу 1-ого этапа. Если 

обучающиеся с ЗПР поступают в группу компенсирующей направленности 

в старшем дошкольном возрасте, то пропедевтический период необходим, 

но на него отводится меньше времени, поэтому работа ведется более 

интенсивно. 

Формированиепсихологическогобазисадляразвитиямышленияиречи 

предполагает следующее. Включение ребенка в общение и в совместную 

деятельность с педагогическим работником и другими детьми, развитие 

невербальных и вербальных средств коммуникации. Обеспечение 

полноценного физического развития и оздоровление детского организма. 

Важно преодолевать недостатки в двигательной сфере, стимулировать 

двигательную активность, развивать моторный праксис, общую и мелкую 

моторику; чувство ритма, координационные способности. 



Одним из компонентов коррекционной работы является стимуляция и 

развитие ориентировочно-исследовательской и познавательной активности, 

непроизвольного внимания и памяти, совершенствование сенсорно- 

перцептивной деятельности и развитие всех видов восприятия, 

совершенствование предметно-операциональной и предметно-игровой 

деятельностей. Уже на первом этапе особое внимание следует уделять 

развитию пространственных ориентировок, начиная с ориентировки в 

телесном пространстве. 

На начальном этапе коррекции стоит задача развития понимания 

обращенной речи и стимуляции коммуникативной активности с 

использованием вербальных и невербальных средств общения. 

б) на II этапе планируется целенаправленное формирование и развитие 

высших психических функций. Необходимыми компонентами являются: 

развитие коммуникативной деятельности, создание условий для 

ситуативно- делового, внеситуативно-познавательного общения. 

Совершенствование коммуникативной деятельности осуществляют все 

педагогические работники. Важно обеспечить полноценные эмоциональные 

контакты и сотрудничество с педагогическим работником и другими детьми. 

Важно помнить о формировании механизмов психологической адаптации в 

коллективе детей, формировании полноценных межличностных связей; 

сенсорноевоспитаниеиформированиеэталонныхпредставлений; 

развитие зрительной и слухоречевой памяти; 

развитиевсехсвойстввниманияипроизвольнойрегуляции деятельности; 

развитие мыслительной деятельности во взаимосвязи с развитием речи: 

стимуляция мыслительной активности, развитие мыслительных операций на 

уровне наглядного и конкретно-понятийного, а также элементарного 

умозаключающего мышления; 

развитие всех сторон речи: ее функций и формирование языковых 

средств: 

усвоение лексико-грамматических категорий, развитие понимания 

сложных предложно-падежных конструкций, целенаправленное 

формирование языковой программы устного высказывания, навыков 

лексического наполнения и грамматического конструирования, связной 

диалогическойимонологической речи; 

целенаправленноеформированиепредметнойиигровойдеятельностей. 

Развитиеумственныхспособностейдошкольникапроисходитчерез 

овладение действиями замещения и наглядного моделирования в различных 

видах деятельности, поэтому это направление имеет особую важность. 

В процессе работы не следует забывать о развитии творческих 

способностей. С учетом того, что у ребенка с задержкой психомоторного и 

речевого развития ни один из видов деятельности не формируется 

своевременно и полноценно, необходимо целенаправленное развитие 

предметно- практической и игровой деятельности. 

Общаязадачавсехучастниковкоррекционно-педагогическогопроцесса 



- формирование ведущих видов деятельности ребенка, их мотивационных, 

ориентировочно-операционных и регуляционных компонентов. 

Развитие саморегуляции. Ребенка необходимо учить слушать 

инструкцию, адекватно действовать в соответствии с ней, замечать и 

исправлять свои ошибки, оценивать результат своей работы. Это будет 

способствовать формированию предпосылок для овладения учебной 

деятельностью на этапе школьного обучения. 

Важным направлением является развитие эмоционально-личностной 

сферы, психокоррекционная работа по преодолению эмоционально-волевой 

незрелости, негативных черт формирующегося характера, поведенческих 

отклонений. 

в) на III этапе вся работа строится с ориентацией на развитие 

возможностей ребенка к достижению целевых ориентиров дошкольного 

образования и формирование значимых в школе навыков, основных 

компонентовпсихологической готовности к школьному обучению. 

Особое внимание уделяется развитию мыслительных операций, 

конкретно-понятийного, элементарного умозаключающего мышления, 

формированию обобщающих понятий, обогащению и систематизации 

представлений об окружающем мире. 

Преодоление недостатков в речевом развитии - важнейшая задача в 

работеучителя-логопеда,учителя-дефектологаивоспитателей.Онавключает в 

себя традиционные направления по формированию фонетико- 

фонематических и лексико-грамматических средств языка, развитию связной 

речи, подготовке к обучению грамоте. У обучающихся с задержкой 

психоречевого развития страдают все функции речи, поэтому особое 

внимание уделяется как коммуникативной, так и регулирующей 

планирующей функции речи, развитию словесной регуляции действий и 

формированию механизмов, необходимых для овладения связной речью. 

На этапе подготовки к школе одной из важных задач является обучение 

звуко-слоговому анализу и синтезу, формирование предпосылок для 

овладения навыками письма и чтения. Не менее важная задача - стимуляция 

коммуникативной активности, совершенствование речевой коммуникации: 



создание условий для ситуативно-делового, внеситуативно-познавательногои 

внеситуативно-личностного общения. 

Психологическая коррекция предусматривает развитие образа Я, 

предупреждение и преодоление недостатков в эмоционально-личностной, 

волевой и поведенческой сферах. 

Следует планировать и осуществлять работу по формированию способностик 

волевым усилиям, произвольной регуляции поведения; по преодолению 

негативных качеств формирующегося характера, предупреждению и 

устранению аффективных, негативистских, аутистических проявлений. 

Одно из приоритетных направлений - развитие нравственно-этической 

сферы, создание условий для эмоционально-личностного становления и 

социальной адаптации обучающихся. 

Такой подход соответствует обеспечению преемственности дошкольного и 

начального общего образования за счет развития функционального базисадля 

формирования предпосылок универсальных учебных действий (далее - УУД). 

Именно на УУД в личностной, коммуникативной, познавательной и 

регулятивной сферах ориентированы стандарты начального общего 

образования. 

Использование специальных образовательных программ и методов, 

специальных методических пособий и дидактических материалов для детей с 

ОВЗ 

 

Прог 

рамм 

ы 

Методическоеобеспечение  

«Образовательнаяобласть«Физическоеразвитие» 

 -Л.И.Пензулаева «Физкультурныезанятиясдетьми4–5 конспекты; 
лет».Пособиедлявоспитателядетскогосада.  перспектив 

-Л.И.Пензулаева«Физкультурныезанятиясдетьми6-7  ныепланы; 

лет».Пособиедлявоспитателядетскогосада.  методическ 

-С.Ю.Федорова«Примерныепланыфизкультурных  ие 

занятийсдетьми  разработки; 

2– 7 лет»  каталог 

-ХарченкоТ.Е.Утренняягимнастикавдетскомсаду.3–5 подвижных 

лет.ХарченкоТ.Е.  игр; 

-Сборникподвижныхигр/Автор-сост.Э.Я.Степаненкова  консультац 

- Пензулаева Л. И. «Оздоровительная гимнастика. иидля 

Комплексыупражненийдлязанятийсдетьми4–5лет. родителей 

Издат.М.Мозайка–Синтез2016 г.   

Образовательнаяобласть«Социально-коммуникативноеразвитие» 

 -А.Я.Ветохина,О.В.Савельева«Нравственно– конспекты; 
патриотическое воспитание детей дошкольного консультации 

возраста».Планированиеиконспектызанятий. для родителей; 

-Н.Н.Леонова «Нравственно – патриотическое методические 

воспитание старших дошкольников». Целевой разработки; 

творческийпрактико–ориентированныйпроект. каталогигр; 

-Т.Н.Вострухина«Воспитание толерантностиудетейв схемы 



 условиях многонационального окружения. Опыт безопасного 

работыДОУМосквы. поведения; 

 -О.В.Чермашенцева «Основы безопасного поведения 

дошкольников». Занятия, планирование, рекомендаци. 

О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина «Я, ты, мы». Социально – 

эмоциональное развитие детей от 3 до 6 лет. 

- Р.Б.Стеркина«Безопасность».Учебноепособиепо 

ОБЖ. 

- ГубановаН.Ф.Игроваядеятельностьвдетскомсаду(2–7 

лет). 

- 

СаулинаТ.Ф.Знакомимдошкольниковсправиламидорож 

ногодвижения (3–7лет). 

-АбрамоваЛ.В.,СлепцоваИ.Ф.Социально 

коммуникативное развитие дошкольников.Средняя 

группа (4–5 лет). 

- Абрамова Л. В. ,Слепцова И . Ф . Социально – 

коммуникативное развитие дошкольников. 

Подготовительная к школегруппа(6–7лет). 

-КуцаковаЛ.ВНравственно-трудовое воспитание в 

детском саду. Для работы с детьми 3-7лет. Пособие для 

педагогов . 

- Баряева Л.Б., Зарин А. Обучение сюжетно-ролевой 

игре детей с проблемами интеллектуального развития: 

Учебно-методическое пособие. –СПб.: Изд-во 

РГПУим.А.И.Герцена;Изд-во«СОЮЗ»,2001.[Серия 

«Коррекционнаяпедпгогика»].-416с. 

- ПолыноваВ.К.,ДмитриенкоЗ.С.«ОБЖ 

детейдошкольного возраста». Издательство «Детство – 

Пресс серия 2021 г 

наглядный и 

методический 

материал; 

макеты, проекты 

Образовательнаяобласть«Познавательноеразвитие» 



-О.В. 
Каспарова, 

О.Ю. 

Загайнова 

«Волжская 

земля – 

Родина 

моя». 

Методичес 

кое 

пособиепо 

краеведени 

я для 

дошкольни 

ков 4 – 7 

лет 

Парциальн 

ая 

программа 

«Подготов 

кадетейк 

школе с 
задержкой 

ДыбинаО.В. 
Ознакомлениеспредметнымисоциальным окружением 

:Средняягруппа(4–5лет),подг.группа(6-7лет) 

-С.Н.Николаева«Юныйэколог».Программа 

экологического воспитания в детском саду. 

-СоломенниковаО.АОзнакомлениесприродойв 

детскомсаду:Подготовительнаякшколегруппа(6– 7лет) 

- О.А.Соломенникова«Ознакомлениесприродойв 

детском саду» Средняя группа (4-5 лет) 

- С.Н.Николаева,И.А.Комарова«Сюжетныеигрыв 

экологическом воспитании дошкольников». Игры, 

обучающиеситуации.Пособиедляпедагогови родителей. 

- О.А.Воронкевич«Добропожаловатьвэкологию». 

Перспективные планы работы. 

- М.П.Костюченко,Н.Р.Камалова«Деятельность 

дошкольников в детской экспериментальной 

лаборатории».Программа,игровыепроблемные 

ситуации, картотека опытов. 

- О.В.Дыбина«Изчегосделаныпредметны».Игры– 

занятия для дошкольников. 

методические 

разработки; 

наглядный и 

методический 

материал; 

конспекты; 

рабочиететради; 

методический 

комплект 

Тетрадь  для 

детей среднего 

дошкольного 

возрастасОНРс 

4 до 5 лет. 

Средняя группа. 

ФГОС" 

- Тетрадь

 длядетей

 среднего 

дошкольного 

возрастасОНРс 

6 до 7 лет. 

Подготовительн 

ая группа. 



психическо 

го 

развития» 

(книгаС.Г. 

Шевченко) 

-У.В.Марудова«Ознакомлениедошкольниковс 

окружающим миром. Экспериментирование» 

-О.В.Дыбина,Н.П.Рахманова«Неизведанноерядом». 

Занимательныеопытыиэкспериментыдля дошкольников. 

- Методический комплект Н. В. Нищевой "Развитие 

математическихпредставленийудошкольниковсОНР (с 

4 до 5 и с 5 до 6 лет)" 

ФГОС" 

Образовательнаяобласть«Речевоеразвитие» 

НищеваН. 

В. 

Обучение 

грамоте 

детей 

дошкольно 

го 

возраста. 

Парциальн 

ая 

программа 

- О.С.Ушакова«Ознакомлениедошкольниковс 

литературой и развитие речи». Занятия, игры, 

методические рекомендации. 

ГербоваВ.В.«Развитиеречивдетскомсаду» 

- В.В.Гербова«Приобщениедетейкхудожественной 

литературе». Для занятий с детьми 2 – 7 лет. 

- О.С.Ушаков,Н.В.Гавриш«Знакомимслитературой 

детей 3– 5 лет». Методические рекомендации, 

конспекты занятий. 

-Хрестоматиядлячтениядетямвдетскомсадуидома: 4–5 

лет 

-Хрестоматиядлячтениядетямвдетскомсадуидома: 6–7 

лет. 

--Бардышева Т.Ю., Моносова Е.Н. Тетрадь 

логопедических заданий. Средняя группа. 

---Бардышева Т.Ю., МоносоваЕ.Н.Тетрадь 

логопедических заданий. Подготовительная к школе 

группа. 

-ГомзякО.С.Говоримправильно.Конспекты занятий 

по развитию связной речи в подготовительной к 

школе логогруппе 

- ГомзякО.С.Картинныйматериал 

- Методическийкомплект 

СП. Цуканова, Л.Л. Бетц 

«Яучусьговоритьичитать» 

конспекты; 

перспективные 

планы; 

методические 

разработки; 

циклограммыпо 

речевой 

деятельности; 

проектирование 

деятельности; 

наглядный и 

методический 

материал; 

дидактические 

пособия;картины

 и 

картинки; 

настольно- 

печатные игры; 

методическая 

литература; 

детские 
художественные 

книги; 

альбомы; 

книжки- 

самоделки; 

энциклопедии; 

муляжи 

дидактические 

пособия; 

картины и 

картинки; 

Образовательнаяобласть«Художественно-эстетическоеразвитие» 

- 
И.А.Лыков 

а 

Программа 

художестве 

нного 

воспитания 
,обучения 

- КомароваТ.С.«Детское художественное 

творчество» методическое пособие для детей с 2-7 лет, 

Издат. М.Мозаика – Синтез,2016г. 

«Комплексныезанятияпоизобразительной 

деятельности».Средняягруппа(от4до5лет).под 

редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой 

- Т.В.Королева«Занятияпорисованиюсдетьми6-7 лет». 

Пособие для педагогов дошкольных учреждений 

конспекты; 

перспективные 

планы; 

методические 

разработки; 

циклограммы по 

изобразительной 

деятельности 



иразвития 

детей2–7 

лет 

«Цветные 

ладошки» 

-Лыкова И.А. «Изобразительная деятельность в 

детском саду. Средняя группа. 

-Изобразительная деятельность в детском саду: 

Подготовительная к школе группа(6–7лет). 

-КуцаковаЛ.В. 

Конструирование из строительного материала в 

средней группе детского сада. 

КуцаковаЛ.В. Конструирование из строительного 

материала: Подготовительная к школе группа(6–7лет). 

- КуцаковаЛ.В.Художественноетворчествои 

конструирование:4–5лет. - Н.Н. Леонова 

-Конспекты занятий.Колдина ДН. Аппликация с 

детьми 4–5 лет. 

-Конспекты занятий.КолдинаД.Н. Аппликация с 

детьми 6–7 лет. 

-Конспектызанятий.КолдинаД.Н.Лепкасдетьми4–5 лет. 

-Конспектызанятий.КолдинаД.Н.Лепкасдетьми6–7 лет. 

-Конспекты занятий.Колдина Д.Н.Рисованиес детьми 

4–5 лет. 

-Конспектызанятий.КолдинаД.Н.Рисованиесдетьми 6–

7лет. 

-Конспектызанятий.КолдинаД.Н.Аппликацияс детьми 

4–5 лет. 

-Конспектызанятий.КолдинаД.Н.Аппликацияс 

детьми6–7лет.Конспектызанятий.Народноеискусство 

—детям.Методическоепособие/Под ред. 

КомароваТ.С.-З.В.З.В.Лиштван«Конструирование» 

- И.А.Лыкова«Конструированиевдетскомсаду». 

Средняя группа 

-Альбомы для творчества: «Городецкая 

роспись»,«Дымковская 

игрушка»,«Жостовскийбукет»,«Каргопольскаяигрушка 

»,«Мастерскаягжели»,«Мезенская роспись»,«Полхов- 

Майдан»,«Сказочнаягжель»,«УзорыСевернойДвины», 

«Филимоновская игрушка», «Хохломская 

роспись»,«Лепим народную игрушку», «Лубочные 

картинки». 

наглядный и 

методический 

материал; 

дидактические 

пособия;картины

 и 

картинки; 

наборыпосуды; 

скульптуры; 

альбомы; 

предметы 

прикладного и 

народного 

искусства; 

образцы; 

фотоальбомы; 

художественная 

литература; 

плакаты; 

образцы по 

рисованию 

 

Содержание коррекционной работы может быть реализовано в каждой 

образовательной области, предусмотренной Стандартом. При этом 

учитываются рекомендации ГГМПК и результаты углубленной психолого- 

педагогической диагностики. 

ЗПР в отличие от умственной отсталости, которая является стойким, 

необратимым состоянием, во многих случаях может быть компенсирована 

при условии рано начатой коррекционно-развивающей работы. 

Дополнительными факторами является медикаментозная поддержка и 

временнойфактор. В результатекоррекционнойработымогут быть 

значительноповышенывозможностиосвоениядетьмисЗПРосновной 



общеобразовательной программы и их интеграции в образовательную среду. 

Стандартрегламентируетдиагностическуюработу,внемуказывается, 

что при реализации Программы может проводиться оценка индивидуального 

развития обучающихся. Такая оценка производится педагогическими 

работниками в рамках педагогической диагностики (оценкииндивидуального 

развития обучающихся дошкольного возраста, связанной с оценкой 

эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего 

планирования). 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могутиспользоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной 

коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизацииработысгруппойобучающихся. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития 

обучающихся (выявление и изучение индивидуально-психологических 

особенностей, обучающихся), которую проводят педагоги-психологи. В этом 

случае участие ребенка в психологической диагностике допускается только с 

согласия его родителей (законных представителей). 

Диагностическая работа занимает особое место в коррекционно- 

педагогическом процессе, играет роль индикатора результативности 

оздоровительных, коррекционно-развивающих и воспитательно- 

образовательных мероприятий. При этом диагностика не ориентирована на 

оценку достижения детьми целевых ориентиров дошкольного образования. 

Основная задача - выявить пробелы в овладении ребенком образовательным 

содержанием на предыдущих этапах, а также особенности и недостатки 

развития речи и познавательной деятельности, и на этой основе выстроить 

индивидуальную программу коррекционной работы. Диагностика является 

одним из эффективных механизмов адаптации образовательного содержания 

с учетом имеющихся у ребенка знаний, умений, навыков, освоенных на 

предыдущем этапе образовательной деятельности. 

Технологияпсихолого-педагогического сопровождения обучающихся с 

ЗПР предполагает решение следующих задач в рамках диагностической 

работы: 

 изучение и анализ данных и рекомендаций, представленных в 

заключении психолого-медико-педагогической комиссии; 

 глубокое, всестороннее изучение каждого ребенка: выявление 

индивидуальных особенностей и уровня развития познавательной 

деятельности, эмоционально-волевой сферы, речи, запаса знаний и 

представлений об окружающем мире, умений и навыков в различных 

видах деятельности, присущих детям данного возраста; 



 с учетом данных психолого-педагогической диагностики определение 

причин образовательных трудностей и особых образовательных 

потребностей каждого ребенка, адаптация образовательного 

содержания и разработка коррекционной программы; 

 изучение социальной ситуации развития и условий семейного 

воспитания обучающихся с ЗПР; 

 изучение динамики развития ребенка в условиях коррекционно- 

развивающего обучения, определение его образовательного маршрута; 

 в период подготовки ребенка к школьному обучению перед 

специалистами встает еще одна важная задача диагностики - 

определение параметров психологической готовности и рекомендация 

наиболее эффективной формы школьного обучения. 

Воспитатели в диагностической работе используют толькометоднаблюдения 

и анализируют образовательные трудности обучающихся, которые 

возникают у обучающихся в процессе освоения разделов образовательной 

программы, то есть решают задачи педагогической диагностики. 

Учитель-дефектолог, учитель-логопед, педагог-психолог используют 

различные методы психолого-педагогической диагностики в рамках своей 

профессиональной компетентности. 

При обследовании предполагается использование апробированных методови 

диагностических методик. Главным в оценке результатов является 

качественный анализ процесса деятельности ребенка, учет особенностей 

мотивации, программирования, регуляции, содержательной стороны 

деятельности и ее результатов. Анализ меры помощи педагогического 

работника, способности ребенка к переносу новых способов действий в 

измененные условия позволяет выявить особенности обучаемости 

обучающихся, что имеет значение для построения индивидуальных и 

групповых программ коррекционно-образовательной работы, выбора стиля и 

характера взаимодействия педагогических работников и ребенка. 

Диагностическая работа строится с учетом ведущей деятельности, поэтому 

при обследовании дошкольника важно определить уровень развития и 

выявить недостатки предметной и игровой деятельности. 

Индивидуальные образовательные потребности ребенка определяются с 

учетом показателей речевого, познавательного и личностного развития, 

выявленных при психолого-педагогическом обследовании. 

Результаты психолого-педагогической диагностики могутиспользоватьсядля 

решения задач психологического сопровождения и проведения 

квалифицированной коррекции развития обучающихся, а также позволят 

определить содержание образовательной работы с ребенком с учетом 

выявленных образовательных трудностей. 

Содержание образовательной деятельности по профессиональной 

коррекции недостатков в развитии обучающихся с ЗПР. 



Коррекционно-развивающая и профилактическая работа с детьми с ЗПР 

пронизывает все образовательные области, предусмотренные Стандартом. 

Содержание коррекционной работы определяется как с учетом возраста 

обучающихся, так (и прежде всего) на основе выявления их достижений, 

образовательных трудностей и недостатков в развитии. 

 

Коррекционно-развивающаяработавобразовательнойобласти"Социально-

коммуникативное развитие". 

 

Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализации 

программы коррекционной работы 



Коррекционная 

направленностьработы 

врамкахсоциализации, 

развития общения, 

нравственного, 

патриотического 

воспитания. 

Ребенок в семье и 

сообществе 

Создание условий для эмоционального и 

ситуативно-делового общения с педагогическим 

работником и другими детьми: 

1) устанавливать эмоциональный контакт, 

пробуждать чувство доверия и желание 

сотрудничать с педагогическим работником; 

2) создавать условия для ситуативно-делового 

общения с педагогическим работником и другими 

детьми, раскрывая способы совместныхдействий с 

предметами, побуждая и поощряя стремление 

обучающихся к подражанию; 

3) поддерживать инициативу обучающихся к 

совместнойдеятельности икиграмрядом,вместе; 

4) формировать средства межличностного 

взаимодействия обучающихся в ходе специально 

созданных ситуаций и в самостоятельной 

деятельности,побуждатьихиспользоватьречевые и 

неречевые средства коммуникации; учить 

обучающихся пользоваться различными типами 

коммуникативных высказываний (задавать 

вопросы, строить простейшие сообщения и 

побуждения); 

5) по мере взросления и совершенствования 

коммуникативных возможностей побуждать 

обучающихся к внеситуативно-познавательному 

общению, поддерживать инициативу в познании 

окружающего, создавать проблемные ситуации, 

побуждающие обучающихся к вопросам; 

6) на завершающих этапах дошкольного 

образования создавать условия для перехода 

ребенка на уровень внеситуативно-личностного 

общения, привлекая его внимания к особенностям 

поведения, действиям, характеру педагогических 

работников; готовить к контекстному общению, 

предполагающему соблюдение определенных 

правил коммуникации. 

Создание условий для формирования у ребенка 

первоначальных представлений о себе: 

1) на начальных этапах работы пробуждать у 

ребенка интерес к себе, привлекать 

вниманиекегозеркальномуотражению,гладитьпого

ловке, 

называть ребенка, показывая на отражение, по 

имени,соотносяжестом:"Ктотам?Васенька!И 



 тутВасенька!"; 
2) рассматриватьсдетьмифотографии,побуждать 

находить себя, других членов семьи, радоваться 

вместе с ними, указывать друг на друга, называть 

по имени, рисовать ребенка одного, с мамой,среди 

друзей; 

3) обращать внимание на заинтересованность 

ребенка в признании его усилий, стремления к 

сотрудничеству с педагогическим работником, 

направленности на получение результата. 

Создание условий для привлечения внимания и 

интереса к другим детям, к взаимодействию с 

ними: 

1) учить выражать расположение путем ласковых 

прикосновений, поглаживания, визуального 

контакта; 

2) учить обучающихся взаимодействовать на 

положительной эмоциональной основе, не 

причиняя друг другу вреда, обмениваться 

игрушками; 

3) создавать условия для совместных действий 

обучающихся и педагогических работников (игры 

с одним предметом - мячом, с песком, с водой); 

4) использовать психокоррекционные игры и 

приемы для снятия эмоционального напряжения, 

негативных поведенческих реакций; 

5) вызывать интерес и положительный 

эмоциональный отклик при проведении 

праздников (Новый год, День рождения, 

выпускной праздник в детском саду). Создание 

условий и предпосылок для развития у 

обучающихся представлений о месте человека в 

окружающем мире, формирования социальных 

эмоций, усвоения моральных норм и правил: 

1) формировать чувство собственного 

достоинства, уважения к другому человеку, 

педагогическому работнику, другим детям через 

пример (педагогического работника) и в играх- 

драматизациях со сменой ролей; 

2) развивать представления о социальных 

отношениях в процессе наблюдений, сюжетно- 

ролевых игр, бесед, чтения художественной 

литературы; 

3) развиватьсоциальныеэмоции:эмпатию, 



 побуждать к сочувственному отношению кдругим 

детям, к оказанию им помощи; формировать, 

внимательное и уважительное отношение к 

родителям (законным представителям), 

педагогическим работником; окружающим детям; 

4) развивать умение разрешать конфликтные 

ситуации, используя диалог, монолог (умениеидти 

на компромисс для бесконфликтного решения 

возникшей проблемы, бытьтерпеливыми, 

терпимыми и милосердными); 

5) формировать адекватную самооценку в 

совокупности эмоционального и когнитивного 

компонентов: принятие себя "я хороший" иумения 

критично анализировать и оценивать продукты 

своей деятельности, собственное поведение; 

6) создавать условия для преодоления негативных 

качеств формирующегося характера, 

предупреждения и устранения аффективных, 

негативистских, аутистических проявлений, 

отклонений в поведении, а также повышенной 

тревожности, страхов, которые могут испытывать 

некоторые обучающиеся с ЗПР; 7) создавать 

условия для обогащения нравственно-этической 

сферы, как в эмоциональном, так и в когнитивном 

и поведенческом компонентах; важно, чтобы 

ребенок не только знал о моральных нормах и 

правилах,нодавалнравственнуюоценкусвоим 

поступкам и поступкам друзей; придерживался 

правил в повседневной жизни. 

Коррекционная 

направленностьработы 

по формированию 

навыков 

самообслуживания, 

трудовому воспитанию 

Развитие умения планировать деятельность, 

поэтапноееосуществлять,даватьонейсловесный 

отчет, развитие саморегуляции в совместной с 

педагогическим работником и в самостоятельной 

деятельности: 

1) бережно относиться ко всем проявлениям 

самостоятельности обучающихся в быту, во время 

игры; 

2) закреплять навыки самообслуживания, личной 

гигиены с опорой на карточки-

схемы,отражающиепоследовательностьдействий; 

привлекать внимание к поддержанию опрятного 

внешнеговида;содержатьвпорядкесобственную 



 одежду; 
3) закреплять усвоение алгоритма действий в 

процессах умывания, одевания, еды, уборки 

помещения, используя вербальные иневербальные 

средства: показ и называние картинок, в

 которых отражена последовательность 

действий при проведении процессов 

самообслуживания, гигиенических процедур; 

4) стимулироватьжелание обучающихся отражать 

в играх свой опыт по самообслуживанию, 

культурно-гигиенические навыки, навыки 

безопасного для здоровья поведения в доме, на 

природе и на улице; 

5) воспитывать осознание важности бережного 

отношения к результатам труда человека 

(предметам быта, одежде, игрушкам); 

6) развивать способность к элементарному 

планированию, к произвольной регуляции 

действий при самообслуживании в бытовой 

элементарной хозяйственной деятельности; 

7) совершенствовать трудовые действия 

обучающихся, продолжая развивать практические 

умения, зрительно-двигательную координацию, 

постепенно подводя к самостоятельным 

действиям; 

8) воспитыватьуобучающихсяжеланиетрудиться 

вместе с педагогическим работником на участке 

Организации, поддерживать порядок на игровой 

площадке; развивать умение подбирать и 

применять разнообразные предметы-орудия для 

выполнения хозяйственно-бытовых поручений в 

помещении, на прогулке; 

9) стимулировать интерес обучающихся к 

изготовлению различных поделок из бумаги, 

природного,бросовогоматериалов,тканииниток, 

обращаявниманиенасовершенствованиеприемов 

работы, на последовательность действий, 

привлекать к анализу результатов труда;развивать 

умение обучающихся ориентироваться на 

свойства материалов при изготовленииподелок; 

10) развивать планирующую и регулирующую 

функцииречиобучающихсявпроцессе 



 изготовления различных поделок и хозяйственно- 

бытового труда, заранее распределяяпредстоящую 

работу по этапам, подбирая необходимые орудия 

и материалы для труда; 

11) закреплять умения сервировать стол по 

предварительному плану-инструкции (вместе с 

педагогическим работником); 

12) расширять словарь обучающихся и 

совершенствовать связную речь при обучении их 

различнымвидамтрудаиприформировании 

навыковсамообслуживания. 

Формирование основ 

безопасного поведенияв 

быту, социуме, природе 

Развитие осмысленного отношения к факторам 

опасности для человека и безопасного поведения: 

1) знакомить с условиями быта человека 

одновременно с формированием понимания 

различной знаковой, бытовой, световой и другой 

окружающей человека информации; 

2) разъяснять назначения различных видов 

техники и технических устройств (от видов 

транспорта до бытовых приборов) и обучать 

элементарному их использованию, учитывая 

правила техники безопасности; 

3) развивать, значимые для профилактики 

детскоготравматизматактильные,вестибулярные, 

зрительные ощущения обучающихся, процессы 

памяти, внимания; 

4) обращать внимание на особенности 

психомоторики обучающихся с ЗПР и в 

соответствии с ними проводить профилактику 

умственного и физического переутомления 

обучающихся в разные режимные моменты; 

5) соблюдать гигиенический режим 

жизнедеятельности обучающихся, обеспечивать 

здоровьесберегающий и щадящий режимы 

нагрузок; 

6) побуждать обучающихся использовать в 

реальных ситуациях и играх знания об основных 

правилах безопасного поведения в стандартных и 

чрезвычайных ситуациях, полученные в ходе 

экскурсий, наблюдений, знакомства с 

художественной литературой, картинным 

материалом, историческими сведениями, 

мультфильмами; 

7) способствоватьосознаниюопасноститехили 



 иных предметов и ситуаций с опорой на 

мультфильмы, иллюстрации, литературные 

произведения; 

8) стимулировать интерес обучающихся к 

творческим играм с сюжетами, расширяющими и 

уточняющими их представления о способах 

поведения в чрезвычайных ситуациях и в 

ситуациях, потенциально опасных для жизни и 

здоровья, учить обучающихся наполнять 

знакомую игру новым содержанием; 

9) формировать представления обучающихся о 

труде (сотрудник МЧС (спасатель, пожарный), 

сотрудник полиции и ГИБДД (регулировщик, 

постовой полицейский), водители транспортных 

средств, работники информационной службы), 

побуждать их отражать полученныепредставления 

в игре; 

10) учить обучающихся называть и набирать 

специальные номера телефонов, четко иправильно 

сообщать необходимую информацию(в 

соответствии с возрастными и интеллектуальными

 особенностями обучающихся); 

11) формировать элементарные представления о 

безопасномповедениивинформационнойсреде:о 

необходимости согласовывать свои действия с 

родителями (законными представителями), 

педагогическим работником по допустимой 

продолжительности просмотра телевизионной 

передачи, компьютерных игр и занятий; 

12) закреплять кооперативные умения 

обучающихся в процессе игр и образовательных 

ситуаций, проявляя отношения партнерства, 

взаимопомощи, взаимной поддержки в ходе 

проигрывания ситуаций по основам безопасности 

жизнедеятельности; 

13) расширятьобъем предметного 

(существительные), предикативного (глаголы) и 

адъективного (прилагательные) словарей 

импрессивной и экспрессивной речи для 

называния объектов, явлений, ситуаций по 

вопросам безопасного поведения; 

14) объяснять семантику слов по тематике, 

связанной с безопасностью поведения (пассажир, 



 пешеход, водитель транспортного средства, 

сотрудник МЧС, ГИБДД, правила движения, 

информационные, запрещающие, 

предупреждающие знаки); 

15) поощрять проявления осмотрительности и 

осторожности у обучающихся в нестандартных и 

потенциально опасных ситуациях; 

16) расширять, уточнять и систематизировать 

представления обучающихся о некоторых 

источниках опасности для окружающего 

природногомира:обучающиесядолжныпонимать 

последствия своих действий, уметь объяснить, 

почему нельзя: ходить по клумбам, газонам, рвать 

растения, листья и ветки деревьев и кустарников, 

распугивать птиц, засорять водоемы, оставлять 

мусор в лесу, парке; почему нужно разводить 

огоньтольковспециальнооборудованномместеи в 

присутствии родителей (законных 

представителей), педагический работников, перед 

уходом тщательно заливать место костра водой; 

17) с детьми, склонными к повышенной 

тревожности, страхам, проводить 

психопрофилактическую работу: у ребенка 

должны быть знания о правилах безопасного 

поведения, но информация не должна 

провоцировать возникновение тревожно- 

фобическихсостояний 

 

Коррекционно-

развивающаяработавобразовательнойобласти"Познават

ельное развитие". 

 

Разделы Задачи и педагогические условия реализации 
программы коррекционной работы 



Коррекционная 

направленностьработы 

по сенсорному 

развитию 

Развитие сенсорных способностей в предметно- 

практической деятельности: 

1) развивать любознательность, познавательные 

способности, стимулировать познавательную 

активность посредством создания насыщенной 

предметно-пространственной среды; 

2) развивать все виды восприятия: зрительного, 

тактильно-двигательного, слухового, вкусового, 

обонятельного, стереогнозиса, обеспечивать 

полисенсорную основу обучения; 

3) развивать сенсорно-перцептивные способности 

обучающихся, исходя из принципа 

целесообразности и безопасности, учить их 

выделению знакомых объектов из фоназрительно, 

по звучанию, на ощупь, по запаху и на вкус; 

4) организовывать практические 

исследовательские действия с различными 

веществами, предметами, материалами, 

постепенно снижая участие и помощь 

педагогического работника и повышая уровень 

самостоятельности ребенка; 

5) учить приемам обследования - практического 

соотнесения с образцом-эталоном путем 

прикладывания и накладывания, совмещения 

элементов; совершенствуя зрительно-моторную 

координацию и тактильно-двигательное 

восприятие (обведение контуров пальчиком, 

примеривание с помощью наложения и 

приложенияданногоэлементакобразцу-эталону); 

6) развивать анализирующее восприятие, 

постепенно подводить к пониманию словесного 

обозначения признаков и свойств, умению 

выделять заданный признак; 

7) формировать полноценные эталонные 

представления о цвете, форме, величине, 

закреплять их в слове: переводить ребенка с 

уровня выполнения инструкции "Дай такой же" к 

уровню "Покажи синий, красный, треугольник, 

квадрат"и далее - ксамостоятельномувыделению и 

словесному обозначению признаков цвета, 

формы, величины, фактуры материалов; 

8) формировать у обучающихся комплексный 

алгоритм обследования объектов на основе 



 зрительного, слухового, тактильно-двигательного 

восприятия для выделения максимального 

количества свойств и признаков; 

9) развивать способность узнавать и называть 

объемные геометрические тела и соотносить их с 

плоскостными образцами и с реальными 

предметами; 

10) учить обучающихся собирать целостное 

изображение предмета из частей, складывать 

разрезные картинки, постепенно увеличивая 

количество частей и конфигурацию разреза; 

11) развивать стереогноз - определять на ощупь 

фактуру материалов, величину предметов, 

узнавать и называть их; 

12) развивать глазомерные функции и умение 

ориентироваться в сериационном ряду по 

величине, включать элементы в ряд, сравнивать 

элементы ряда по параметрам величины, 

употребляя степени сравнения прилагательных; 

13) развивать умение оперировать наглядно 

воспринимаемыми признаками при группировке 

предметов, исключении лишнего, обосновывать 

выбор принципа классификации; 

14) знакомить обучающихся с 

пространственными свойствами объектов 

(геометрических фигур и тел, их формой как 

постоянным признаком, размером и 

расположениемкакпризнакамиотносительными); 

развивать способность к их идентификации, 

группировке по двум и нескольким образцам, 

классификации; 

15) развивать мыслительные операции анализа, 

синтеза, сравнения, обобщения, конкретизации, 

абстрагирования, классификации на основе 

выделениянаглядновоспринимаемыхпризнаков. 

Коррекционная 

направленность в 

работепоразвитию 

конструктивной 

деятельности 

Развитие конструктивного праксиса, наглядно- 

образного мышления, способности к 

моделированию: 

1) формировать интерес к конструктивным 

материалам и их игровому использованию: 

демонстрация продуктов конструирования 

(строительство загонов и домиков для зверей, 

мебели для куклы) с целью; 

2) развиватьинтерескконструированиюи 



 побуждать к "опредмечиванию", ассоциированию 

нагромождений с реальными объектами, поощряя 

стремление обучающихся называть 

"узнанную"постройку; 

3) формировать у обучающихся желание 

подражать действиям педагогического работника; 

побуждать к совместной конструктивной 

деятельности при обязательном речевом 

сопровождении всех осуществляемых действий; 

4) учить обучающихся видеть целостную 

конструкцию и анализировать ее основные и 

вспомогательные части, устанавливая их 

функциональное назначение, определяя 

соответствие форм, размеров, местоположения в 

зависимости от задач и плана конструкции; 

5) формировать умение воссоздавать целостный 

образ путем конструирования из частей 

(используют прием накладывания на контур, 

заполнения имеющихся пустот); уделятьвнимание 

развитию речи, предваряющей процесс 

воссоздания целого из частей; 

6) развивать умение действовать двумя руками 

под контролем зрения в ходе создания построек; 

7) развивать операционально-технические умения 

обучающихся, используя разнообразный 

строительный материал; 

8) совершенствовать кинестетическую и 

кинетическую основу движений пальцев рук в 

процессе занятий с конструктивным материалом, 

требующим разных способов сочленения и 

расстановки элементов (крепление по типупазлов, 

деталей с втулками, установка детали на деталь, 

сборно-разборные игрушки и крепления с 

помощью гаек, замков); 

9) учить замечать и исправлять ошибки; для 

привлечения внимания обучающихся 

использовать как указательные и соотносящие 

жесты, так и словесные указания; 

10) побуждать к совместному с педагогическим 

работником, а затем - к самостоятельному 

обыгрыванию построек; 

11) для старших дошкольников организовывать 

конструктивныеигрыс различнымиматериалами: 

сборно-разборнымиигрушками,разрезными 



 картинками-пазлами; 
12) положительно принимать и оценивать 

продукты детской деятельности, радуясь вместе с 

ними, но в то же время, побуждая видеть ошибки 

и недостатки и стремиться их исправить; 

13) закреплять представления обучающихся об 

архитектуре как искусстве и о строительстве как 

труде по созданию различных построек, 

необходимых людям для жизни и деятельности; 

14) закреплять представления обучающихся о 

форме, величине, пространственных отношениях 

элементов в конструкции, отражать это в речи; 

15) закреплять умение сравнивать элементы 

детских строительных наборов и конструкций по 

величине, расположению, употребляя при этом 

прилагательные и обозначая словом 

пространственные отношения; 

16) формировать способность к анализу и 

воспроизведению конструкций по предметному 

образцу, чертежу, силуэтному изображению; 

выполнять схематические рисунки и зарисовки 

построек; 

17) учить обучающихся использовать в процессе 

конструирования все виды словесной регуляции: 

отчет, сопровождение и планирование 

деятельности; упражнять обучающихся в умении 

рассказывать о последовательности 

конструирования после выполнения задания, в 

сравнении с предварительным планом; 

18) развивать творческое воображение 

обучающихся, использовать приобретенные 

конструктивные навыки для создания построек, 

необходимых для развертывания илипродолжения

 строительно-конструктивных, сюжетно-

ролевых,  театрализованных и 

подвижных игр; 

19) учить обучающихся выполнять сюжетные 

конструкциипозаданномуначалуи собственному 

замыслу (с предварительным планированием и 

заключительным словесным отчетом). 

Коррекционная 

направленностьработы 

по формированию 

элементарных 

Создавать условия и предпосылки для развития 

элементарных математических представлений в 

дочисловой период: 

1) формироватьумениясравниватьпредметы, 



математических 

представлений 

объединять их в группы на основе выделенного 

признака (формы, размера, расположения), 

составлять ряды-серии (по размеру, 

расположению); 

2) совершенствовать навыки использования 

способов проверки (приемы наложения и 

приложения) для определения количества, 

величины, формы объектов, их объемных и 

плоскостных моделей; 

3) создавать условия для практических действий с 

дочисловыми множествами, учить практическим 

способам сравнения множеств путем наложения и 

приложения; 

4) уделять особое внимание осознанности 

действий обучающихся, ориентировке на 

содержание множеств при их сравнении путем 

установления взаимно однозначного соответствия 

(приложения один к одному). 

Развивать понимание количественных 

отношений, количественной характеристики 

чисел: 

1) учить пересчитывать предметы по заданию 

"Посчитай", пользуясь перекладыванием каждого 

элемента, прикосновением пальцем к каждому 

элементу, указательным жестом, и просто на 

основании прослеживания глазами; 

2) учить выделять определенное количество 

предметов из множества по подражанию и 

образцу, после пересчета и без него, соотносить с 

количеством пальцев, палочек и другого 

символического материала, показывать решение 

на пальцах, счетных палочках; 

3) при затруднениях в использовании 

математической символики уделять внимание 

практическим и активно-пассивным действиям с 

рукой ребенка; 

4) продолжать учить обучающихся образовывать 

последующее число, добавляя один объект к 

группе, а также предыдущее число, удаляя один 

объект из группы; 

5) совершенствовать счетные действия 

обучающихся с множествами предметов 

наосновеслухового,тактильногоизрительного 

восприятия; 



 6) знакомить обучающихся с количеством в 

пределах пяти-десяти (возможный предел 

освоения детьми чисел определяется, исходя из 

уровня их математического развития на каждом 

этапе образовательной деятельности); 

7) прорабатывать до полного осознания и 

понимания состав числа из единиц на различном 

раздаточном материале; 

8) развивать цифровой гнозис: учить 

обучающихся узнавать знакомые цифры 0, 1-9 в 

правильном и зеркальном (перевернутом) 

изображении, среди наложенных друг на друга 

изображений, соотносить их с количеством 

объектов; 

9) учитьвозможнымспособамизображенияцифр: 

рисованию на бумаге, на песке, на доске, в 

воздухе; конструированию из различных 

материалов (ниток, шнуров, мягкой цветной 

проволоки, палочек); лепке из глины, теста, 

пластилина; 

10) формироватьуобучающихся умение называть 

числовой ряд, выкладывая цифры в аналогичной 

последовательности,подбиратьсоответствующую 

цифрукколичествуобъектов,выделятьцифровые 

знаки среди других изображений (букв, 

схематических изображений объектов, 

геометрических фигур) и называть их 

обобщающим словом. 

Знакомство обучающихся с элементарными 

арифметическими задачами с опорой на 

наглядность и практические действия: 

1) приучать выслушивать данные задачи, 

выделять вопрос; 

2) применять способ передачи ее содержания в 

форме диалога (один говорит первую часть 

условия, второй - другую, третий задает вопрос); 

3) знакомить обучающихся с различными 

символическими обозначениями действий задачи, 

использованием стрелок, указателей, 

объединительных и разъединительных линии; 

4) учить обучающихся придумывать задачи по 

предложенной наглядной ситуации, а затем по 

представлению,решатьихвпределахусвоенного 
составачисла; 



 5) развивать зрительное внимание, учить 

замечать: изменения в цвете, форме, количестве 

предметов; 

6) вызывать интерес к решению задач с опорой на 

задачи-драматизации и задачи-иллюстрации на 

сложение и вычитание, используя наглядный 

материал и символические изображения(палочки, 

геометрические фигуры), в пределахпяти-десяти и 

включать сформированные представления в 

предметно-практическую и игровую 

деятельности. Формирование пространственных 

представлений: 

1) закреплять представления о частях тела на 

начальных этапах работы; 

2) развивать у обучающихся способность 

ориентироваться в телесном пространстве, 

осваивая координаты: вверху-внизу, впереди- 

сзади, правая-левая рука, в дальнейшем 

соотносить с правой и левой рукой правую и 

левую стороны тела; 

3) развивать ориентировку в пространстве "от 

себя"(вверху-внизу,впереди-сзади,справа-слева); 

4) учить воспринимать и воспроизводить 

пространственные отношения, между объектами 

поподражанию, образцуи словеснойинструкции; 

5) обращать внимание на понимание и 

употребление предлогов с пространственным 

значением; 

6) обращать особое внимание на относительность 

пространственныхотношенийприпередвижениях в 

различныхнаправлениях, поворотах, действиях с 

предметами; 

7) создавать условия для осознания детьми 

пространственных отношений путем обогащения 

их собственного двигательного опыта, учить 

перемещаться в пространстве в заданном 

направлении по указательному жесту, с помощью 

стрелки-вектора, по схеме-маршруту; выполнять 

определенные действия с предметами и отвечать 

на вопросы: "Куда? Откуда? Где?"; 

8) закреплять умение использовать словесные 

обозначения местонахождения и направления 

движения,пользуясьприэтомдвижениемрукии 

указательнымжестом; 



 9) развивать ориентировку в линейном ряду, 

выполняя задания: назови соседей, какая игрушка 

справа от мишки, а какая слева, пересчитай 

игрушки в прямом и в обратном порядках; 

10) формировать ориентировку на листе, 

закреплять при выполнении зрительных и 

слуховых диктантов; 

11) формировать ориентировку в теле человека, 

стоящего напротив; 

12) побуждать обучающихся перемещать 

различные предметы вперед,назад, вверх, вниз по 

горизонтали, по вертикали, по кругу 

(пословеснойинструкциипедагогическогоработни

ка и самостоятельно); 

13) соотносить плоскостные и объемные формы в 

процессе игр и игровых упражнений, выделяя 

общие и различные пространственные признаки, 

структурные элементы геометрических фигур: 

вершины, углы, стороны; 

14) формировать ориентировку на листе и на 

плоскости; 

15) формировать представления обучающихся о 

внутренней и внешней частях геометрической 

фигуры, ее границах, закреплять эти 

представления в практических видахдеятельности

 (рисовании, аппликации, 

конструировании); 

16) знакомить обучающихся с понятиями "точка", 

"кривая линия", "ломаная линия", "замкнутая 

линия", "незамкнутая линия", закрепляя в 

практической деятельности представления 

обучающихся о взаимоотношении точек и линий, 

моделируя линии из различных материалов 

(шнуров, ниток, мягкой цветной проволоки, лент, 

геометрических фигур). Формирование 

временных представлений: 

1) уделять внимание как запоминанию названий 

дней недели, месяцев, так и пониманию 

последовательности и цикличности времен года, 

месяцев, дней недели, времени суток; 

2) использовать наглядные модели при 

формировании временных представлений; 

3) учить понимать и устанавливать возрастные 

различиямежду людьми;формировать 



 представление о возрастных периодах, о том, что 

родители (законные представители), 

педагогические работники тоже былималенькими; 

4) формировать понимание временной 

последовательности событий, временных 

причинно-следственных зависимостей (Что 

сначала - что потом? Что чем было - что чем 

стало?); 

5) развивать чувство времени с использованием 

песочных часов. 

Коррекционная 

направленностьработы 

по формированию 

целостной картины 

мира,расширению 

кругозора 

Создание предпосылок для развития 

элементарных естественнонаучных 

представлений: 

1) формировать у обучающихся комплексный 

алгоритм обследования объектов (зрительно- 

тактильно-слуховой ориентировки) для 

выделения максимального количества свойств 

объекта; 

2) организовывать наблюдения за различными 

состояниями природы и ее изменениями с 

привлечением внимания обучающихся к 

различению природных звуков (гром, шум ветра, 

шуршание насекомых), к изменению световой 

освещенностидня (во время грозы), кразличению 

голосов животных и птиц; 

3) формировать связи между образом объекта и 

обозначающим его словом, правильное его 

понимание и использование (трещит, 

поскрипывает), особенно у обучающихся с 

недостатками зрительного восприятия ислухового 

внимания; лексико-грамматическим 

недоразвитием; 

4) обучать обучающихся на основе собственных 

знаний и представлений умению составлять 

рассказы и описывать свои впечатления, 

используя вербальные и невербальные средства (с 

опорой на схемы); 

5) использовать оптические, световые, звуковые и 

прочие технические средства и приспособления, 

усиливающие и повышающие эффективность 

восприятия; 

6) организовывать опытно-экспериментальную 

деятельностьдляпониманиянекоторыхявленийи 



 свойств предметов и материалов, для развития 

логического мышления (тает - не тает, тонет - не 

тонет). Создание условий для формирования 

предпосылки экологической культуры: 

1) создавать условия для установления и 

понимания причинно-следственных связей 

природных явлений и жизнедеятельности 

человека с опорой на все виды восприятия; 

2) организовывать наблюдения за природными 

объектами и явлениями в естественных условиях, 

обогащать представления обучающихся с учетом 

недостатков внимания (неустойчивость, сужение 

объема) и восприятия (сужение объема, 

замедленный темп, недостаточная точность); 

3) развивать словесное опосредование 

воспринимаемой наглядной информации, 

связанное с выделением наблюдаемых объектов и 

явлений, обогащать словарный запас; 

4) вызывать интерес, формировать и закреплять 

навыки самостоятельного выполнения действий, 

связанных с уходом за растениями и животными, 

уборкой помещений, территории двора; 

5) расширять и углублять представления 

обучающихся о местах обитания, образе жизни, 

способах питания животных и растений; 

6) продолжать формировать умение обучающихся 

устанавливать причинно-следственные связи 

между условиями жизни, внешними и 

функциональными свойствами в человеческом, 

животном и растительном мире на основе 

наблюдений и практического 

экспериментирования; 

7) расширять и закреплять представления 

обучающихся о предметах быта, необходимых 

человеку (рабочая, повседневная и праздничная 

одежда; обувь для разных сезонов; мебель для 

дома, для детского сада, для работы и отдыха; 

чайная, столовая посуда; технические средства); 

8) формировать и расширять представления о 

Родине: о городах России, ее столице, 

государственной символике, гимне страны; 

национальных героях; исторических событиях, 

обогащая словарный запас; 

9) расширятьиуточнятьпредставления 



 обучающихся о макросоциальном окружении 

(улица, места общественного питания, места 

отдыха, магазины, деятельность людей, 

транспортные средства); 

10) углублять и расширять представления 

обучающихся о явлениях природы, сезонных и 

суточныхизменениях,связывая ихсизменениями в 

жизни людей, животных, растений в различных 

климатических условиях; 

11) расширять представления обучающихся о 

праздниках (Новый год, День рождения, 

Выпускной праздник в детском саду, День 

учителя, День защитника Отечества, День города, 

День Победы, спортивные праздники); 

12) расширять словарный запас, связанный с 

содержанием эмоционального, бытового, 

предметного,социальногоиигровогоопыта 

обучающихся. 

Коррекционная 

направленность в 

работе по развитию 

высшихпсихических 

функций 

Развитиемыслительныхопераций: 
1) стимулировать и развивать опосредованные 

действия как основу наглядно-действенного 

мышления, создавать специальные наглядные 

проблемные ситуации, требующие применения 

вспомогательных предметов и орудии; 

2) поддерживать мотивацию к достижению цели 

при решении наглядных задач; учить способам 

проб, примеривания, зрительного соотнесения; 

3) развивать способность к анализу условий 

наглядной проблемной ситуации, осознаниюцели, 

осуществлению поиска вспомогательных средств 

(достать недоступный руке предмет; выловить из 

банки разные предметы, используя 

соответствующее приспособление); 

4) знакомить обучающихся с разнообразием 

орудий и вспомогательных средств, учить 

действиям с бытовыми предметами-орудиями: 

ложкой, совком, щеткой, веником, грабельками, 

наборами для песка; 

5) формироватьуобучающихсяоперациианализа, 

сравнения, синтеза на основе наглядно 

воспринимаемых признаков; 

6) учить анализу образцов объемных, 

плоскостных, графических, схематических 

моделей,атакжереальныхобъектовв 



 определенной последовательности, сначала с 

помощью педагогического работника, затем 

самостоятельно; 

7) учить умению узнавать объемные тела по 

разным проекциям, рассматривать их с разных 

сторон с целью точного узнавания, выполнять 

графические изображения деталей конструкторов 

(с разных сторон); 

8) развивать антиципирующие способности в 

процессе складывания разрезной картинки и 

сборно-разборных игрушек (работу связывают с 

другими видами продуктивной деятельности), 

построении сериационных рядов; 

9) развивать наглядно-образное мышление в 

заданиях по узнаванию целого по фрагментам(чьи 

лапы, хвосты, уши; дом - по элементам); 

10) развивать способность к замещению и 

наглядному моделированию в играх назамещение, 

кодирование, моделирование пространственных 

ситуаций (игры с кукольной комнатой); 

11) учить обучающихся сравнивать предметные и 

сюжетные изображения, выделяя в них сходные и 

различные элементы и детали (2-3 элемента); 

12) развиватьзрительный гнозис,предлагая детям 

узнавать зашумленные, наложенные, 

перечеркнутые, конфликтные изображения; 

13) развивать вероятностное прогнозирование, 

умение понимать закономерности расположения 

элементов в линейном ряду (в играх "Продолжи 

ряд", "Закончи ряд"); 

14) развивать способность понимать скрытый 

смыл наглядной ситуации, картинок-нелепиц, 

устанавливатьпростейшиеаналогиинанаглядном 

материале; 

15) формировать умение делать простейшие 

умозаключения индуктивно-дедуктивного 

характера: сначала при наблюдении за 

природными явлениями, при проведении опытов, 

затем на основе имеющихся знаний и 

представлений; 

16) обращать внимание обучающихся на 

существенныепризнакипредметов,учить 

оперироватьзначимымипризнакинауровне 



 конкретно-понятийного мышления: выделять 

признаки различия и сходства; обобщать ряды 

конкретных понятий малого объема; 

17) формировать обобщающие понятия, учить 

делать обобщения на основе существенных 

признаков, осуществлять классификацию; 

18) подводить к пониманию текстов со скрытой 

моралью; 

Развитиемнестическойдеятельности: 

1) осуществлять избирательный подбор 

дидактического материала, игровых упражнений, 

мнемотехнических приемов для развития 

зрительной и слухо-речевой памяти; 

2) совершенствовать следующие характеристики: 

объем памяти, динамику и прочность 

запоминания, семантическую устойчивость, 

тормозимость следов памяти, стабильность 

регуляции и контроля. 

Развитиевнимания: 

1) развивать слуховое и зрительное 

сосредоточение на ранних этапах работы; 

2) развиватьустойчивость,концентрациюиобъем 

внимания в разных видах деятельности и 

посредством специально подобранных 

упражнений; 

3) развивать способность к переключению и к 

распределению внимания; 

4) развивать произвольную регуляцию и 

самоконтрольпривыполнениибытовых,игровых, 

трудовыхдействийивспециальныхупражнениях 

 

 

Коррекционно-

развивающаяработавобразовательнойобласти"

Речевоеразвитие". 

 

Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализации 
программы коррекционной работы 

Коррекционная 

направленность работы 

по развитию речи 

Развитиеимпрессивнойстороныречи: 

1) развивать понимание обращенной речи с 

опорой на совместные с педагогическим 

работником действия, наглядные ситуации, 

игровые действия; 

2) создавать условия для понимания речи в 

зависимостиотситуациииконтекста;уделять 



 особое внимание пониманию детьми вопросов, 

сообщений, побуждений, связанных с 

различными видами деятельности; 

3) развивать понимание речи на основе 

выполнения словесной инструкции и 

подражания с помощью куклы-помощника; 

4) в процессе работы над лексикой проводить 

разъяснение семантических особенностей слов и 

высказываний; 

5) в процессе работы над грамматическим 

строем речи привлекать внимание обучающихся 

к изменению значения слова с помощью 

грамматических форм (приставок, суффиксов, 

окончаний); 

6) проводить специальные речевые игры и 

упражнения на развитие восприятия 

суффиксально-префиксальных отношений, 

сочетать их с демонстрацией действий (пришел, 

ушел, вышел, зашел), а на этапе подготовке к 

школе предлагать опору на схемы-модели 

состава слова; 

7) в процессе работы над фонематическим 

восприятием обращать внимание обучающихся 

на смыслоразличительную функцию фонемы 

(как меняется слово при замене твердых и 

мягких, свистящих и шипящих, звонких иглухих 

согласных: мал - мял; миска - мишка; дочка - 

точка); 

8) работать над пониманием многозначности 

слов русского языка; 

9) разъяснять смысловое значение пословиц, 

метафор, крылатых выражений; 

10) создавать условия для оперирования 

речемыслительными категориями, 

использования в активной речи малых 

фольклорных форм (метафор, сравнений, 

эпитетов, пословиц, образных выражений, 

поговорок, загадок); 

11) привлекать внимание обучающихся к 

различным интонациям (повествовательным, 

восклицательным, вопросительным), учить 

восприниматьихивоспроизводить;понимать 

смыслоразличительнуюфункциюинтонации. 

Стимуляция речевого общения: 



 1) организовывать и поддерживать речевое 

общение обучающихся на занятиях и вне 

занятий, побуждение к внимательному 

выслушиванию других обучающихся, 

фиксирование внимания ребенка на содержании 

высказываний обучающихся; 

2) создавать ситуации общения для обеспечения 

мотивации к речи; воспитывать у ребенка 

отношение к другому ребенку как объекту 

взаимодействия; 

3) побуждать к обращению к педагогическому 

работнику, другим детям с сообщениями, 

вопросами, побуждениями (то есть к 

использованию различных типов 

коммуникативных высказываний); 

4) обучение обучающихся умению отстаивать 

свое мнение, доказывать, убеждать, разрешать 

конфликтные ситуации с помощью речи. 

Совершенствование произносительной стороны 

речи (звукопроизношения, просодики, звуко- 

слоговой структуры), соблюдение гигиены 

голосовых нагрузок: 

1) закреплять и автоматизировать правильное 

произнесение всех звуков в слогах, словах, 

фразах, спонтанной речи по заданиям учителя- 

логопеда; 

2) развивать способность к моделированию 

правильного речевого темпа с предложением 

образцов произнесения разговорной речи, 

отрывков из литературных произведений,сказок, 

стихотворных форм, пословиц, загадок, 

скороговорок, чистоговорок; 

3) формировать умение воспринимать и 

воспроизводить темпо-ритмические и 

интонационные особенности предлагаемых 

речевых образцов; 

4) воспринимать и символически обозначать 

(зарисовывать) ритмические структуры (ритм 

повтора, ритм чередования, ритм симметрии); 

5) совершенствовать звуко-слоговую структуру, 

преодолевать недостатки слоговой структуры и 

звуконаполняемости; 

6) развивать интонационную выразительность 

речи посредством использования малых 



 фольклорных форм, чтения стихов, игр- 

драматизаций; 

7) соблюдать голосовой режим, разговаривая и 

проводя занятия голосом разговорнойгромкости, 

не допуская форсирования голоса, крика; 

8) следитьзаголосовымрежимомобучающихся, 

не допускать голосовых перегрузок; 

9) формировать мягкую атаку голоса при 

произнесении звуков; работать над плавностью 

речи; 

10) развивать умение изменять силу голоса: 

говорить громко, тихо, шепотом; 

11) вырабатыватьправильныйтемпречи; 

12) работатьнадчеткостьюдикции; 

13) работать над интонационной 

выразительностью речи. 

Развитие фонематических процессов 

(фонематического слуха как способности 

дифференцировать фонемы родного языка и 

фонематического восприятия как способности к 

звуковому анализу): 

1) поддерживать и развивать интерес к звукам 

окружающего мира; побуждать к узнаванию 

различных шумов (шуршит бумага, звенит 

колокольчик, стучит молоток); 

2) развивать способность узнавать бытовые 

шумы: работающих электроприборов (пылесоса, 

стиральной машины), нахождению и называнию 

звучащих предметов и действий, подражаниюим 

(пылесос гудит - ж-ж-ж-ж); 

3) на прогулках расширять представлений о 

звуках природы (шуме ветра, ударах грома), 

голосах животных, обучать обучающихся 

подражанию им; 

4) узнавать звучание различных музыкальных 

инструментов (маракас, металлофон, балалайка, 

дудочка); 

5) учить воспринимать и дифференцировать 

предметы и явления по звуковым 

характеристикам (громко - тихо, длинно - 

коротко); 

6) учить обучающихся выполнять графические 

задания,ориентируясьнасвойствазвуковых 



 сигналов (долготу звука): проведение линий 

разной длины карандашом на листе бумаги в 

соответствии с произнесенным педагогический 

работником гласным звуком; 

7) учить дифференцировать на слух слова с 

оппозиционными звуками (свистящими и 

шипящими, твердыми и мягкими, звонкими и 

глухими согласными); 

8) учить подбирать картинки с предметами, в 

названии которых слышится заданный звук; 

9) учить выделять гласный под ударением в 

начале и в конце слова, звонкий согласный в 

начале слова, глухой согласный - в конце слова; 

10) знакомить с фонетическими 

характеристиками гласных и согласных звуков, 

учить обучающихся давать эти характеристики 

при восприятии звуков. Расширение, 

обогащение, систематизация словаря: 

1) расширять объем и активизировать словарь 

параллельно с расширением представлений об 

окружающей действительности, развитием 

познавательной деятельности; 

2) уточнять значения слов, используя различные 

приемы семантизации; пополнять и 

активизировать словарный запас, уточнять 

понятийные и контекстуальные компоненты 

значений слов на основе расширения 

познавательного и речевого опытаобучающихся; 

3) формироватьлексическуюсистемность:учить 

подбирать антонимы и синонимы на материале 

существительных, глаголов, прилагательных; 

4) совершенствовать представления об 

антонимических и синонимических отношениях 

между словами, знакомить с явлениями 

омонимии, с многозначностью слов; 

5) формировать предикативную сторону речи за 

счет обогащения словаря глаголами и 

прилагательными; 

6) проводить углубленную работу по 

формированию обобщающих понятий. 

Формирование грамматического строя речи: 

1) развивать словообразовательные умения; 

создаватьусловиядляосвоенияпродуктивныхи 



 непродуктивных словообразовательных 

моделей; 

2) уточнять грамматическое значение 

существительных, прилагательных, глаголов; 

3) развивать систему словоизменения; 

ориентировочные умения при овладении 

морфологическими категориями; 

4) формировать умения морфолого- 

синтаксического оформления словосочетаний и 

простых распространенных предложений 

различных моделей; 

5) закреплять правильное использование детьми 

в речи грамматических форм слов, расширять 

набориспользуемыхдетьмитиповпредложений, 

структур синтаксических конструкций, видов 

синтаксических связей и средств их выражения; 

6) работать над пониманием и построением 

предложно-падежных конструкций; 

7) развивать умение анализировать выраженную 

в предложении ситуацию; 

8) учить понимать и строить логико- 

грамматические конструкции; 

9) развивать вероятностное прогнозирование 

при построении слов, словосочетаний, 

синтаксических конструкций (закончи слово 

предложение, рассказ). Развитие связной 

диалогической и монологической речи: 

1) формировать умения участвовать в диалоге, 

побуждать обучающихся к речевойактивности, к 

постановке вопросов, развивать единство 

содержания (вопрос - ответ); 

2) стимулировать речевое общение: предлагать 

образцы речи, моделировать диалоги - от 

реплики до развернутой речи; 

3) развивать понимание единства формы и 

значения, звукового оформления мелодико- 

интонационных компонентов, лексического 

содержания и семантического значения 

высказываний; 

4) работать над фразой (с использованием 

внешних опор в виде предметных и сюжетных 

картинок, различных фишек и схем); 

5) помогать устанавливать последовательность 

основных смысловых компонентов текста или 



 наглядной ситуации, учить оформлять 

внутритекстовые связи на семантическом и 

коммуникативном уровнях и оценивать 

правильность высказывания; 

6) развивать способность составлять цельное и 

связное высказывание на основе: пересказа 

небольших по объему текстов, составления 

рассказов с опорой на серию картин, отдельные 

сюжетные картинки, описательных рассказов и 

рассказов из личного опыта; 

7) развивать вышеперечисленные умения с 

опорой на инсценировки, игры-драматизации, 

моделирование ситуации на магнитной доске, 

рисованиепиктограмм,использованиенаглядно- 

графических моделей; 

8) в целях развития планирующей, 

регулирующей функции речи развивать 

словесную регуляцию во всех видах 

деятельности: при сопровождении ребенком 

речью собственных практических действий, 

подведении им итогов деятельности, при 

элементарном планировании с опорами и без; 

9) усиливать организующую роль речи в 

поведении обучающихся и расширять их 

поведенческий репертуар с помощью обучения 

рассказыванию о новых знаниях и новом опыте, 

о результате поступков и действий, развивая 

навыки произвольного поведения, подчинения 

правилам и следования инструкции и образцу. 

Подготовка к обучению грамоте: 

1) развивать у обучающихся способность к 

символической и аналитико-синтетической 

деятельности с языковыми единицами; учить 

приемам умственной деятельности, 

необходимым для сравнения, выделения и 

обобщения явлений языка; 

2) формировать навыки осознанного анализа и 

моделирования звуко-слогового состава слова с 

помощью фишек; 

3) учить анализу состава предложения, 

моделирования с помощью полосок разной 

длины, учить выделять предлог в составе 

предложения, обозначать его фишкой; 

4) учитьдифференцироватьупотребление 



 терминов "предложение" и "слово" с 

использованием условно-графической схемы 

предложения; 

5) упражнять обучающихся в умении составлять 

предложения по схемам; 

6) развивать умение выполнять звуковой анализ 

и синтез на слух, без опоры на условно- 

графическую схему; 

7) учить обучающихся выражать графически 

свойства слов: короткие - длинные слова 

(педагогический работник произносит короткое 

слово - обучающиеся ставят точку, длинное 

слово - линию - тире); 

8) закреплять умение давать фонетическую 

характеристику заданным звукам; 

9) формировать умение соотносить выделенную 

из слова фонему с определенным зрительным 

образом буквы; 

10) учить составлять одно-двусложные слова из 

букв разрезной азбуки; 

11) развивать буквенный гнозис,  предлагая 

узнать букву   в условиях  наложения, 

зашумления, написания разными шрифтами. 

Формирование  графомоторных навыков и 

подготовка руки к письму: 

1) формировать базовые графические умения и 

навыки на нелинованном листе: точки, штрихи, 

обводка, копирование; 

2) учить выполнять графические задания на 

тетрадном листе в клетку и линейку по образцуи 

речевой инструкции; 

3) учить обучающихся копировать точки, 

изображения узоров из геометрических фигур, 

соблюдая строку и последовательность 

элементов; 

4) учить обучающихся выполнять графические 

диктанты в тетрадях по речевой инструкции; 

5) учить проводить различные линии и 

штриховку по указателю - стрелке; 

6) совершенствовать навыки штриховки, 

закрашивание контуровпредметов, орнаментов и 

сюжетных картинок: учить обучающихся 

срисовывать, дорисовывать, копировать и 

закрашивать контуры простых предметов. 



Коррекционная 

направленностьвработе 

по приобщению к 

художественной 

литературе 

Формирование элементарной культуры речевого 

поведения, умение слушать родителей(законных 

представителей), педагогического работника, 

других детей, внимательно и доброжелательно 

относиться к их рассказам и ответам: 

1) вызывать интерес к книге: рассматривать с 

детьми иллюстрации в детских книгах, 

специально подобранные картинки с близким 

ребенку содержанием, побуждать называть 

персонажей, демонстрировать и называть их 

действия; 

2) читать детям потешки, прибаутки, стихи (в 

двусложном размере), вызывая у них 

эмоциональный отклик, стремление 

отхлопывать ритм или совершать ритмичные 

действия, побуждать к совместному и 

отраженному декламированию, поощрять 

инициативную речь обучающихся; 

3) направлять внимание обучающихся в 

процессе чтения и рассказывания на 

полноценное слушание, фиксируя 

последовательность событий; 

4) поддерживать и стимулировать интерес 

обучающихся к совместному чтению потешек, 

стихотворных форм, сказок, рассказов, песенок, 

после прочтения обсуждать и разбирать 

прочитанное, добиваясь понимания смысла; 

5) использовать схематические зарисовки (на 

бумаге, специальной доске), отражающие 

последовательность событий в тексте; 

6) в процессе чтения и рассказывания 

демонстрировать поведение персонажей, 

используя различную интонацию, голос 

различной высоты для передачи состояния 

персонажей и его роли в данном произведении; 

7) беседовать с детьми, работать над 

пониманием содержания художественных 

произведений (прозаических, стихотворных), 

поведения и отношений персонажей, разъяснять 

значения незнакомых слов и выражений; 

8) учить обучающихся передавать содержание 

по ролям, создавая выразительный образ; 

9) учитьобучающихсярассказыванию,связывая 



 с ролевой игрой, театрализованной 

деятельностью, рисованием; 

10) вводить в занятия предметы-заменители, 

слова-заместители, символы, широко используя 

речевые игры, шарады. 

Коррекционно-

развивающаяработавобразовательнойобласти"Худо

жественно-эстетическое развитие". 

 

Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализации 
программыкоррекционнойработы 

Коррекционная 

направленность в работе 

по развитию детского 

творчества 

Развитие познавательных процессов, речи, 

мотивационных и регуляционных компонентов 

деятельности в ее продуктивных видах: 

1) формировать предпосылки изобразительной 

деятельности; создавать условия для развития 

самостоятельного черкания карандашами, 

мелками, волоконными карандашами, 

2) организовывать совместные действия с 

ребенком, направляя на ассоциирование 

каракулей с обликом знакомых предметов, 

поощрять их "узнавание" и называние с целью 

"опредмечивания", 

3) рисовать для ребенка по его просьбе или 

специально с целью вызвать у него интерес к 

изображению и к себе как объекту для 

изображения; 

4) отражать в создаваемых изображениях жизнь 

самого ребенка, его бытовой, предметно- 

игровой, положительный эмоциональный опыт; 

рисование сопровождать эмоциональными 

высказываниями; 

5) побуждать обучающихся демонстрировать 

изображенные на рисунке действия по 

подражанию и самостоятельно; 

6) развивать у обучающихся восприятие 

плоскостных изображений, уделяя особое 

вниманиеизображениючеловекаиегодействий, 

рассматриванию картинок, иллюстраций в 

книгах; 

7) знакомить с изобразительными средствами и 

формироватьизобразительныенавыкив 

совместнойдеятельностиспедагогическим 
работником; 



 8) учить обучающихся анализировать строение 

предметов,выделятьформу,цветцелогообъекта и 

его частей, отражать их с помощью различных 

изобразительных средств; 

9) уделять особое внимание рисованию фигуры 

человека, учить передавать строение 

человеческого тела, его пропорции; 

10) побуждать экспериментировать с цветом, 

эстетически воспринимать различные сочетания 

цветов; 

11) учить понимать сигнальное значение цвета, 

еготеплыхихолодныхоттенков(зимнийпейзаж 

-летнийпейзаж-осеннийпейзаж); 

12) развивать целостность восприятия, 

передавать целостный образ в предметном 

рисунке, отражая структуру объекта; 

13) развивать творческие способности, 

побуждать придумывать и создавать 

композицию, осваивать различные 

художественные техники, использовать 

разнообразные материалы и средства; 

14) развивать эстетические чувства, 

эстетическое восприятие иллюстраций, картин, 

рисунков; 

15) развивать интерес обучающихся к 

пластическим материалам (тесту, глине), в 

процессе лепки, из которых обучающиеся 

разминают, разрывают, соединяют куски теста, 

расплющивают, а педагогические работники 

придаютзатемэтимкускампредметныйвид,что 

закрепляется в слове и дальнейшем 

обыгрывании; 

16) развивать конструктивный праксис, ручную 

умелость, закрепляя технические навыки лепки; 

17) включать в последующую совместную игру 

фигурки людей, животных, вылепленных 

ребенком (собачка просит есть, бегает, спит, 

"служит"); 

18) знакомить с алгоритмами деятельности при 

изготовлении поделок с помощью аппликации; 

19) развивать чувство изобразительного ритма, 

выполняя вместе с детьми задания, включающие 

наклеиваниезаготовок,учитьсоставлять 

простейшиедекоративных узорыпопринципу 



 повторности и чередования в процессе 

"подвижной аппликации", без наклеивания; 

20) уделять внимание выработке точных 

движений рук под зрительным контролем при 

выполнении аппликации (при совмещении 

поверхностей держать одной рукой, перемещать 

или сдвигать другой); 

21) совершенствовать ориентировку в 

пространстве листа при аппликации по образцу 

или словесной инструкции; 

22) развивать координацию движений рук, 

зрительно-двигательную координацию в 

процессе рисования, лепки, аппликации; 

23) использоватьсюжетныерисункиназанятиях 

по развитию речи для составления наглядной 

программы высказываний. 

Развитие воображения и творческих 

способностей обучающихся: 

1) побуждать к самостоятельности и творческой 

инициативе; положительно оценивать первые 

попытки участия в творческой деятельности; 

2) формировать ориентировочно- 

исследовательский этап изобразительной 

деятельности,организовыватьцеленаправленное 

изучение, обследование объекта перед 

изображением; отражать воспринятое в речи, 

передавать свойства объектов в рисунке, лепке, 

аппликации; 

3) учитьобучающихсяопределятьсвой замысел, 

словесно его формулировать, следовать ему в 

процессе работы и реализовывать его, объяснять 

после окончания работы содержание 

получившегося изображения; 

4) развивать воображение, обучая приемам 

создания новых образов: путем агглютинации, 

гиперболизации, акцентирования, схематизации; 

5) побуждать к созданию новых образов на 

материале лепки, аппликации, изодеятельности 

(задания "Нарисуй волшебный замок", 

"Несуществующее животное", "Чудо-дерево"); 

предлагать специальные дидактические игры, в 

которых требуется дорисовать незаконченные 

изображения; 

6) поддерживатьстремлениеобучающихсяк 



 использованию различных средств и материалов 

в процессе изобразительной деятельности; 

7) обогащать представления обучающихся о 

предметах и явлениях окружающего мира, 

поддерживать стремление к расширению 

содержания рисунков и поделок дошкольников; 

8) побуждать обучающихся изображать себя, 

окружающих; 

9) развивать планирующую функцию речи и 

произвольную регуляцию деятельности при 

создании сюжетных рисунков, передаче их 

содержания в коротких рассказах; 

10) стимулировать желание обучающихся 

оценивать свои работы путем сопоставления с 

натурой и образцом, со словесным заданием; 

11) закреплять пространственные и величинные 

представления обучающихся, используя для 

обозначения размера, места расположения, 

пространственных отношений языковые 

средства; 

12) развивать у обучающихся чувство ритма в 

процессе работы кистью, карандашами, 

фломастерами; 

13) вызывать у обучающихся интерес к лепным 

поделкам, расширяя их представления о 

скульптуре малых форм и выделяя средства 

выразительности,передающиехарактеробраза, 

поддерживать стремление обучающихся лепить 

самостоятельно. 

Коррекционная 

направленность работы 

по приобщению к 

изобразительному 

искусству 

1) знакомить обучающихся с доступными их 

пониманию и восприятию произведениями 

искусства(картинами,иллюстрациямиксказкам 

ирассказам,народнымиигрушками,предметами 

народного декоративно-прикладного искусства); 

2) развивать у обучающихся художественное 

восприятие произведений изобразительного 

искусства, учить их эмоционально реагировать 

на воздействие художественного образа, 

понимать содержание произведения и выражать 

свои чувства и эмоции с помощью творческих 

рассказов; 

3) закреплятьзнанияобучающихсяо 

произведениях русских художников, используя 

средства "музейной педагогики"; 



 4) знакомить обучающихся с народными 

промыслами, приобщать к некоторым видам 

росписи, воспитывать эстетические чувства. 
Коррекционная 1)организовыватьигрыпоразвитиюслухового 

направленность работы восприятия,наосновезнакомстваобучающихся 

впроцессемузыкальной со звучащими игрушками и предметами 

деятельности (барабан, бубен, дудочка), учить различать 
 скрытыеотребенкаигрушкипоихзвучанию, 
 определятьпозвукоподражаниям,какподают 
 голосживотные; 
 2) формировать пространственную 
 ориентировку на звук, звучание игрушек в 
 качествесигналакначалуилипрекращению 
 действийвподвижныхиграхиупражнениях, 
 побуждение к определению расположения 
 звучащегопредмета,бежатькнему,показывать 
 иназыватьего; 
 3) привлекать внимание к темпу звучаний 
 (быстроилимедленно),силезвуков(громкоили 
 тихо); 
 4)побуждатьреагироватьнаизменениетемпаи 
 интенсивности, характера движений, 
 произнесениязвуков,проговариванияпотешеки 
 стихов; 
 5)создаватьусловиядляразвитиявниманияпри 
 прослушиваниимузыки,уменияреагироватьна 
 началоиокончаниемузыки; 
 6) привлекать к прослушиванию музыки, 
 побуждая обучающихся к слуховому 
 сосредоточениюинацеливаниюнавосприятие 
 музыкальнойгармонии; 
 7) побуждать различать и по-разному 
 реагироватьнамузыкумаршевогоиплясового, 
 спокойного и веселого характеров, вызывая 
 соответствующие эмоции и двигательные 
 реакции; 
 8) использовать в организации различных 
 занятийсребенкоммузыкальнуюдеятельность 
 как средство дляактивизации и повышения 
 эмоциональногофонавосприятияокружающего; 
 9)формироватьуобучающихсямузыкально- 
 эстетические, зрительно-слуховые и 
 двигательные представления о средствах 
 музыки, передающие образы объектов, их 



 действия(бежитручеек,идетмедведь); 
10) развивать у ребенка музыкально- 

ритмический, звуко-высотный и тембровыйслух, 

включая в занятия разные музыкально звучащие 

предметы и игрушки; 

11) знакомить обучающихся с разными 

музыкальными инструментами; привлекать 

внимание к их звучанию, а также оркестра, 

хоров, отдельных голосов; воспитывать 

музыкальное восприятие, слушательскую 

культуру обучающихся, обогащать их 

музыкальные впечатления; 

12) развивать память, создавая условия для 

запоминания и узнавания музыкальных 

произведений и разученных мелодий; 

13) расширять и уточнять представления 

обучающихся о средствах музыкальной 

выразительности, жанрах и музыкальных 

направлениях, исходя из особенностей 

интеллектуального развития обучающихся с 

ЗПР; 

14) привлекать обучающихся к музыкальной 

деятельности, то есть, элементарной игре на 

дудочке,ксилофоне,губнойгармошке,барабане, к 

сольной и оркестровой игре на детских 

музыкальных инструментах; 

15) формировать эмоциональную отзывчивость 

обучающихся на музыкальные произведения и 

умение использовать музыку для передачи 

собственного настроения; 

16) развивать певческие способности 

обучающихся (чистота исполнения, 

интонирование, дыхание, дикция, слаженность); 

учить пропевать по возможности все слова 

песни, соблюдая ее темп, ритм, мелодию; 

17) формировать разнообразные танцевальные 

умения обучающихся, динамическую 

организацию движений в ходе выполнения 

коллективных (групповых и парных) и 

индивидуальных танцев; 

18) расширять опыт выполнения разнообразных 

действий с предметами во время танцев, 

музыкально-ритмических упражнений: 

передаватьихдругдругу,подниматьвверх, 



 покачивать ими над головой, бросать и ловить 

мяч; 

19) совершенствовать пространственную 

ориентировку обучающихся: выполнять 

движения под музыку по зрительному(картинке, 

стрелке-вектору), слуховому и двигательному 

сигналам; 

20) учить обучающихся ходить парами по кругу, 

соблюдатьрасстояние при движении, поднимать 

плавно руки вверх, в стороны, заводить их за 

спину, за голову, поворачивая кисти, не задевая 

партнеров; 

21) развивать координацию, плавность, 

выразительность движений, учить выполнять 

движения в соответствующем музыке ритме, 

темпе, чувствовать сильную долю такта(акцент), 

метрический рисунок при звучании музыки в 

размере 2/4, 3/4, 4/4; 

22) учить обучающихся выполнять движения в 

соответствии с изменением характера музыки 

(быстро - медленно); самостоятельно 

придумывать и выполнять движения под разную 

музыку (вальс, марш, полька); развивать 

эмоциональность и свободу проявлений 

творчества в музыкальных играх; 

23) согласовывать музыкальную деятельность 

обучающихся с ознакомлением их с 

произведениями художественной литературы, 

явлениями в жизни природы и общества; 

24) стимулировать желание обучающихся 

эмоционально откликаться на понравившееся 

музыкальное произведение, передавать свое 

отношение к нему вербальными и 

невербальными средствами; отражать 

музыкальные образы изобразительными 

средствами; 

25) учить обучающихся понимать 

коммуникативноезначениедвиженийижестовв 

танце,объяснятьихсловами;обогащать 

словарный запас обучающихся для описания 

характера музыкального произведения 

Коррекционно-

развивающаяработавобразовательнойобласти"

Физическоеразвитие". 



Коррекционно-развивающая направленность работы в области "Физическое 

развитие" обучающихся с ЗПР подразумевает создание условий: для 

сохранения и укрепления здоровья обучающихся, физического развития, 

формирования у них полноценных двигательных навыков и физических 

качеств, применения здоровьесберегающих технологий и методов 

позитивного воздействия на психомоторное развитие ребенка, организацию 

специальной (коррекционной) работы на занятиях по физическому 

воспитанию, включение членов семьи обучающихся в процесс их 

физического развития и оздоровления. 

Задачи коррекционно-развивающей работы в образовательной области 

"Физическое развитие": 

коррекция недостатков и развитие ручной моторики: 

нормализациямышечноготонусапальцевикистейрук; развитие 

техники тонких движений; 

коррекциянедостатковиразвитиеартикуляционноймоторики; 

коррекция недостатков и развитие психомоторных функций: 

пространственной организации движений; 

моторнойпамяти; 

слухо-зрительно-моторной и реципрокной координации движений; 

произвольной регуляции движений. 

 

Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализации 
программы коррекционной работы 

Коррекционная 

направленностьвработе 

по формированию 

начальных 

представлений о ЗОЖ 

1) знакомить обучающихся на доступном их 

восприятию уровне с условиями, необходимыми 

для нормального роста тела, позвоночника и 

правильной осанки, и средствами физического 

развития и предупреждения его нарушений 

(занятия на различном игровом оборудовании - 

для ног, рук, туловища); 

2) систематически проводить игровые 

закаливающие процедуры с использованием 

полифункциональногооборудования(сенсорные 

тропы, сухие бассейны), направленные на 

улучшение венозного оттока и работы сердца, 

улучшение тактильной чувствительности тела, 

подвижности суставов, связок и сухожилий, 

преодоление нервно-психической возбудимости 

обучающихся, расслабление гипертонуса мышц; 

3) осуществлять контроль и регуляцию 

двигательной активности обучающихся; 

создаватьусловиядлянормализацииих 

двигательной активности: привлекать к 
активнымупражнениямиигрампассивных 



 обучающихся (включать ихв совместные игры, в

 выполнение хозяйственно-бытовых 

поручений) и к более спокойным видам 

деятельности расторможенных дошкольников, 

деликатно ограничивать их повышенную 

подвижность; 

4) проводить упражнения, направленные на 

регуляцию тонуса мускулатуры, развивая у 

обучающихся самостоятельный контроль за 

работой различных мышечных групп на основе 

контрастных ощущений ("сосулька зимой" - 

мышцы напряжены, "сосулька весной" - мышцы 

расслабляются); использовать упражнения по 

нормализации мышечного тонуса, приёмы 

релаксации; 

5) проводить специальные игры и упражнения, 

стимулирующие формирование пяточно- 

пальцевого переката (ходьба по следам, разной 

поверхности - песку, мату; захват ступнями, 

пальцами ног предметов); 

6) учитывать при отборе содержания 

предлагаемых упражнений необходимость 

достижения тонизирующего и тренирующего 

эффекта в ходе выполнения двигательных 

упражнений (нагрузка должна не только 

соответствовать возможностям обучающихся,но 

и несколько превышать их); 

7) внимательнои осторожно подходить котбору 

содержания  физкультурных  занятий, 

упражнений, игр для обучающихся, имеющих 

низкие функциональные показатели 

деятельности   сердечно-сосудистой и 

дыхательной систем, нарушения зрения, 

особенности нервно-психической деятельности 

(повышенная утомляемость, чрезмерная 

подвижность или, наоборот, заторможенность); 

8) контролировать и регулировать уровень 

психофизической нагрузки (снижая 

интенсивность движений, частоту повторений, 

требования к качеству движений) в процессе 

коррекции недостатков моторного развития и 

развития разных видов детской деятельности, 

требующихактивныхдвижений(музыкально- 

ритмическиезанятия,хозяйственно-бытовые 



 поручения); 
9) осуществлять дифференцированный подход к 

отбору содержания и средств физического 

воспитания с учетом возрастных физических и 

индивидуальных возможностей обучающихся; 

10) включать упражнения по нормализации 

деятельности опорно-двигательного аппарата, 

коррекции недостатков осанки, положения стоп; 

осуществлять профилактику и коррекцию 

плоскостопия у обучающихся; 

11) объяснять значение, формировать навыки и 

развивать потребность в выполнении утренней 

гимнастики, закаливающих процедур (при 

участии педагогического работника); 

12) учить обучающихся элементарно 

рассказывать о своем самочувствии, объяснять, 

что болит; 

13) развивать правильное физиологическое 

дыхание: навыки глубокого, ритмического 

дыхания с углубленным, но спокойным 

выдохом; правильного носового дыхания при 

спокойно сомкнутых губах; 

14) проводить игровые закаливающие 

процедуры с использованием 

полифункциональногооборудования(сенсорные 

тропы и дорожки, сухие бассейны), 

направленные на улучшение венозного оттока и 

работы сердца, улучшение тактильной 

чувствительности тела, увеличение силы и 

тонуса мышц, подвижности суставов, связок и 

сухожилий, расслабление гипертонуса мышц; 

15) побуждать обучающихся рассказывать о 

своем здоровье, о возникающих ситуациях 

нездоровья; 

16) привлекать  родителей  (законных 

представителей) к организации двигательной 

активности обучающихся, к закреплению у 

обучающихсяпредставленийипрактического 

опыта по основам ЗОЖ. 

Коррекционная 

направленность в работе 

по физической культуре 

1) создавать условия для овладения и 

совершенствования техники основных 

движений:ходьбы,бега,ползанияилазанья, 

прыжков, бросания и ловли, включать их в 

режимныемоментыисвободнуюдеятельность 



 обучающихся (например, предлагать детям 

игровые задания: "пройди между стульями", 

"попрыгай как зайка"); 

2) использовать для развития основных 

движений, их техники и двигательных качеств 

разные формы организации двигательной 

деятельности: физкультурные занятия, 

физкультминутки (динамические паузы); 

разминки и подвижные игры между занятиями, 

утреннюю гимнастику,

 "гимнастику"пробуждения после дневного 

сна, занятия ритмикой, подвижные игры на 

свежем воздухе; 

3) учить обучающихся выполнять физические 

упражнения в коллективе, развиватьспособность 

пространственной ориентировке в построениях, 

перестроениях; 

4) развивать двигательные навыки и умения 

реагировать на изменение положения тела во 

время перемещения по сложным конструкциям 

из полифункциональных мягких модулей 

(конструкции типа "Ромашка", "Островок", 

"Валуны"); 

5) способствовать развитию координационных 

способностей путём введения сложно- 

координированных движений; 

6) совершенствование качественной стороны 

движений - ловкости, гибкости, силы, 

выносливости; 

7) развивать точность произвольных движений, 

учить обучающихся переключаться с одного 

движения на другое; 

8) учить обучающихся выполнять упражнения 

по словесной инструкции педагогических 

работников и давать словесный отчет о 

выполненном движении или 

последовательности 

издвух-четырехдвижений; 

9) воспитывать умение сохранять правильную 

осанку в различных видах движений; 

10) формировать у обучающихся навыки 

контроля динамического и статического 

равновесия; 

11) учить обучающихся сохранять заданный 

темп во время ходьбы (быстрый, средний, 



 медленный); 
12) закреплятьнавыкивразныхвидахбега:быть 

ведущим в колонне, при беге парами соизмерять 

свои движения с движениями партнера; 

13) закреплять навыки в разных видах прыжков, 

развивать их технику: энергично отталкиватьсяи 

мягко приземляться с сохранениемравновесия; 

14) учить координировать движения в играх с 

мячами разных размеров и с набивным мячом, 

взаимодействовать с партнером при ловле и 

бросках мяча; 

15) продолжать учить обучающихся 

самостоятельно организовывать подвижные 

игры, предлагать свои варианты игр, 

комбинации движений; 

16) учить запоминать и проговаривать правила 

подвижных игр, последовательность действий в 

эстафетах, играх со спортивными элементами; 

17) включать элементы игровой деятельности 

при закреплении двигательных навыков и 

развитии двигательных качеств: движение по 

сенсорным дорожкам и коврикам, погружение в 

сухой бассейн и перемещение в нем в 

соответствии со сценарием досугов и 

спортивных праздников; 

18) совершенствовать общую моторику, 

используя корригирующие упражнения для 

разных мышечных групп; 

19) стимулировать потребность обучающихся к 

точному управлению движениями в 

пространстве: в вертикальной, горизонтальной и 

сагиттальной плоскостях (чувство 

пространства); 

20) формировать у обучающихся навыки 

выполнения движений и действий с предметами 

по словесной инструкции и умение рассказать о 

выполненном задании с использованием 

вербальных средств; 

21) стимулировать положительный 

эмоциональный настрой обучающихся и 

желание самостоятельно заниматься с 

полифункциональнымимодулями,создаваяиз 

нихразличныевысотныеитуннельные 



 конструкции; 
22) развивать слухо-зрительно-моторную 

координацию движений под музыку: побуждать 

двигаться в соответствии с темпом, ритмом, 

характером музыкального произведения), 

23) предлагать задания, направленные  на 

формированиекоординациидвиженийислова, 

сопровождать  выполнение   упражнений 

доступнымречевымматериалом(обучающиеся 

могут одновременно  выполнять движения  и 

произносить речевой   материал   или один 

ребенок проговаривает, остальные выполняют 

или педагогический работник проговаривает, 

обучающиеся выполняют). 

Коррекция недостаткови 

развитие ручной 

моторики 

1) дифференцированно применять игры и 

упражнения для нормализации мышечного 

тонуса; 

2) развивать движения кистей рук по 

подражанию действиям педагогического 

работника; формировать дифференцированные 

движения кистями и пальцами рук: сгибание и 

разгибание, отведение в стороны пальцев; 

выполнять согласованные действия пальцами 

обеих рук. 

3) развивать умения удерживать позу пальцев и 

кистей рук; развивать умение сгибать и 

разгибать каждый палец на руке; 

4) тренировать активные движения кистей 

(вращения, похлопывания); 

5) развивать движения хватания, 

совершенствовать разные виды захвата крупных 

и мелких предметов разной формы; 

6) применять игровые упражнения для 

расслабления мышц пальцев и кистей рук при 

утомлении; 

7) развивать практические умения при 

выполнении орудийных и соотносящих 

предметных действий; 

8) развивать умения выполнять ритмичные 

движения руками под звучание музыкальных 

инструментов; 

9) развиватьтехникутонкихдвиженийв 

"пальчиковой гимнастике"; побуждать 

выполнятьупражненияпальчиковойгимнастики 



 сречевымсопровождением; 
10) формироватьуобучающихсяспецифические 

действия пальцами рук в играх с мелкими 

предметами и игрушками разной фактуры: 

кручение, нанизывание, щелчки, вращение, 

формировать дифференцированные движения 

пальцев рук при нанизывании бус, пуговиц, 

колечек на шнурок в определенной 

последовательности, представленной наобразце; 

11) развивать захват мелких или сыпучих 

материалов указательным типом хватания; 

12) учить обучающихся выкладывать мелкие 

предметы по заданным ориентирам: точкам, 

пунктирным линиям; 

13) развивать умения выполнять практические 

действия с водой: переливание воды из одной 

емкости в другую при использовании чашки, 

деревянной ложки, половника, воронки; 

пересыпать сыпучие материалы; 

14) учить выполнять определенные движения 

руками под звуковые и зрительные сигналы 

(если я подниму синий флажок - топни, а если 

красный-хлопни в ладоши; в дальнейшем 

значение сигналов изменяют); 

15) развивать динамический праксис, 

чередование позиций рук "кулак - ладонь", 

"камень - ножницы"); 

16) учить обучающихся выполнению элементов 

самомассажа каждого пальца от ногтя к 

основанию; 

17) учить выполнять действия расстегивания и 

застегивания, используя различные виды 

застежек (липучки, кнопки, пуговицы). 

Совершенствовать базовые графомоторные 

навыки и умения: 

1) формировать базовые графические умения: 

проводить простые линии - дорожки в заданном 

направлении, точки, дуги, соединять элементы 

на нелинованном листе, а затем в тетрадях в 

крупную клетку с опорой на точки; 

2) развиватьзрительно-моторнуюкоординацию 

при проведении различных линий по образцу: 

проводить непрерывную линию между двумя 



 волнистыми и ломаными линиями, повторяя 

изгибы; проводить сплошные линии с 

переходами, не отрывая карандаш от листа; 

3) развиватьточностьдвижений,учитьобводить 

по контуру различные предметы, используя 

трафареты, линейки, лекала; 

4) развивать графические умения и целостность 

восприятия при изображении предметов, 

дорисовывая недостающие части к 

предложенному образцу; 

5) развивать целостность восприятия и 

моторную ловкость рук при воспроизведении 

образца из заданных элементов; 

6) учить обучающихся заштриховывать 

штриховать контуры простых предметов в 

различных направлениях; 

7) развивать умения раскрашивать по контуру 

сюжетные рисунки цветными карандашами, с 

учетом индивидуальных предпочтений при 

выборецвета. 

Коррекция недостатков 

и  развитие 

артикуляционной 

моторики 

1) развивать моторный праксис органов 

артикуляции, зрительно-кинестетические 

ощущения для усиления перцепции 

артикуляционных укладов и движений; 

2) вырабатывать самоконтроль за положением 

органов артикуляции; 

3) формировать правильный артикуляционный 

уклад для всех групп звуков с помощью 

артикуляционной гимнастики; 

4) развивать статико-динамические ощущения, 

четкие артикуляционные кинестезии; 

5) формировать фонационное (речевое) дыхание 

при дифференциации вдоха и выдоха через носи 

рот; 

6) развивать оральный праксис, мимическую 

моторикувупражненияхподражательного 

характера (яркое солнышко - плотно сомкнули 

веки, обида - надули щеки). 

Коррекциянедостатков 

и развитие 

психомоторной сферы 

Использование музыкально-ритмических 

упражнений, логопедической и фонетической 

ритмики: 

1) продолжатьразвиватьикорригировать 

нарушения сенсорно-перцептивных и моторных 

компонентовдеятельности(слухо-зрительно- 



 моторную координацию, мышечную 

выносливость, способность перемещаться в 

пространстве на основе выбора объекта для 

движения по заданному признаку); 

2) способствовать развитию у обучающихся 

произвольной регуляции в ходе выполнения 

двигательных заданий; 

3) при совершенствовании и преодолении 

недостатков двигательного развития 

использовать разные сигналы (речевые и 

неречевые звуки; наглядность в соответствии с 

возможностями зрительного восприятия); 

4) развивать зрительное внимание и зрительное 

восприятие с опорой на двигательную 

активность; 

5) развивать слуховые восприятие, внимание, 

слухо-моторную и зрительно-моторную 

координации; 

6) формировать и закреплять двигательные 

навыки, образность и выразительностьдвижений

 посредством упражнений психогимнастики, 

побуждать к выражению эмоциональных 

состояний с помощью пантомимики, жестов, к 

созданию игровых образов (дворник, повар...); 

7) развивать у обучающихся двигательную 

память, предлагая выполнять двигательные 

цепочки из четырех-шести действий; 

танцевальных движений; 

8) развивать у обучающихся навыки 

пространственной организации движений; 

совершенствовать умения и навыки 

одновременного выполнения детьми 

согласованных движений, а также навыки 

разноименных и разнонаправленных движений; 

9) учить обучающихся самостоятельно 

перестраиваться в звенья, передвигаться с 

опорой на ориентиры разного цвета, разной 

формы; 

10) формировать у обучающихся устойчивый 

навык к произвольному мышечному 

напряжению и расслаблению под музыку; 

11) закреплять у обучающихся умения 

анализировать свои движения, движения других 



 детей, осуществлять элементарное двигательное 

и словесное планирование действий в ходе 

двигательных упражнений; 

12) подчинять движения темпу и ритму речевых 

и неречевых сигналов и сочетать их выполнение 

с музыкальным сопровождением, речевым 

материалом; 

13) предлагать задания, направленные на 

формирование координации движений и слова, 

побуждать сопровождать выполнение 

упражнений доступным речевым материалом 

(обучающиеся могут одновременно выполнять 

движения и произносить речевой материал, или 

же один ребенок, или педагогический работник, 

проговаривает его, остальные выполняют); 

14) учить обучающихся отстукивать ритмы по 

слуховому образцу, затем соотносить 

ритмическуюструктурусграфическим 
образцом. 



 Рабочаяпрограммавоспитания. 

Рабочая программа воспитания (далее - Программа) определяет 

содержание и организацию воспитательной работы на уровне дошкольного 

образования в СП детский сад № 31 «Сказка» г.о. Чапаевск. 

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности 

обучающихся с ОВЗ в Организации предполагает преемственность по 

отношению к достижению воспитательных целей начального общего 

образования (далее - НОО). 

Программа воспитания основана на воплощении национального 

воспитательного идеала, который понимается как высшая цель образования, 

нравственное (идеальное) представление о человеке. 

В основе процесса воспитания обучающихся в Организации должны 

лежать конституционные и национальные ценности российского общества. 

Целевые ориентиры следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка, которые коррелируют с 

портретом выпускника Организации и с базовыми духовно-нравственными 

ценностями. Планируемые результаты определяют направления для 

разработчиков рабочей программы воспитания. 

Сучетомособенностейсоциокультурнойсреды,вкоторойвоспитывается 

ребенок, в рабочей программе воспитания необходимо отразить 

взаимодействие участников образовательных отношений (далее - ОО) со всеми 

субъектами образовательных отношений. Только при подобном подходе 

возможно воспитать гражданина и патриота, раскрыть способности и таланты 

обучающихся, подготовить их к жизни в высокотехнологичном, конкурентном 

обществе. 

Для того чтобы эти ценности осваивались ребёнком, они должны найти 

свое отражение в основных направлениях воспитательной работыОрганизации. 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического 

направления воспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе 

социального направления воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления 

воспитания. 

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

Ценностьтрудалежитвосноветрудовогонаправлениявоспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического 

направления воспитания. 

Реализация Примерной программы основана на взаимодействии с 

разными субъектами образовательных отношений. 

Организация в части, формируемой участниками образовательных 

отношений, дополняет приоритетные направления воспитания с учетом 

реализуемой основной образовательной программы, региональной и 

муниципальной спецификой. 



Реализация Программы воспитания предполагает социальноепартнерство 

с другими организациями. 

ПрограммавоспитанияявляетсянеотъемлемымкомпонентомАОПДО. 

 Целевойраздел. 

Общая цель воспитания в Организации - личностное развитие 

дошкольников с ОВЗ и создание условий для их позитивной социализации на 

основе базовых ценностей российского общества через: 

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим 

людям, себе; 

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также 

выработанных обществом нормах и правилах поведения; 

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в 

соответствии с базовыми национальными ценностями, нормами и правилами, 

принятыми в обществе. 

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода (2мес. 

1 год, 1 год - 3года, 3 года - 8 лет) на основе планируемых результатов 

достижения цели воспитания и с учетом психофизических особенностей 

обучающихся с ОВЗ. 

Задачи воспитания соответствуют основным направлениям 

воспитательной работы. 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных 

исоциокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведенияв интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие 

принципы: 

 принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав и 

свобод личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, 

трудолюбия, гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой 

культуры, бережного отношения к природе и окружающей среде, 

рационального природопользования; 

 принцип ценностного единства и совместности: единствоценностей 

и смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных 

отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и 

взаимное уважение; 

 принцип общего культурного образования: воспитание 

основывается на культуре и традициях России, включая культурные 

особенности региона; 

 принцип следования нравственному примеру: пример как метод 

воспитания позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к 

открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, 

обеспечить возможность выбора при построении собственной системы 

ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность 

следования идеалу в жизни; 

 принципы безопасной жизнедеятельности: защищенность важных 

интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму 

безопасности и безопасного поведения; 

 принципсовместнойдеятельностиребенкаипедагогического 



работника: значимость совместной деятельности педагогического работника и 

ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их освоения; 

 принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, 

при котором все обучающиеся, независимо от их физических, психических, 

интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных особенностей, 

включены в общую систему образования. 

Принципы реализуются в укладе Организации, включающем 

воспитывающие среды, общности, культурные практики, совместную 

деятельность и события. 

Уклад образовательной организации опирается на базовые национальные 

ценности, содержащие традиции региона и Организации, задающий культуру 

поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, 

деятельности и социокультурный контекст. 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной 

деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве 

дошкольного образования. 

Уклад ДОО - это её необходимый фундамент, основа и инструмент 

воспитания. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательных отношений: руководителя, воспитателей и специалистов, 

вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных 

представителей), субъектов социокультурного окружения ОО. 

Цельюдеятельности ДОО являетсяобеспечение современногокачества 

дошкольного образования соответствующим потребностям и 

интересамобщества, государства,семьи. 

Миссия дошкольного учреждения:обеспечение качественного 

образования для всестороннего гармоничного развития детей раннего и 

дошкольного возрастов, сохранение и укрепление их физического, 

психического и социального здоровья, с учетом индивидуальных 

возможностей, интересов и способностей последующего благоприятного 

перехода на новый образовательный уровень и успешной интеграции в 

социуме. 

Программа воспитания учитывает условия, существующие в ДОО, 

индивидуальные особенности, интересы, потребности воспитанников и их 

родителей. 

Процесс воспитания в СП Детский сад № 31 «Сказка» основывается на 

общепедагогических принципах, изложенных в ФГОС дошкольногообразования 

(Раздел I, пункт 1.2, 1.4.): 

- поддержкаразнообразиядетства; 

- сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в 

общем развитии человека, самоценность детства 

- понимание (рассмотрение)детствакак периода жизни значимого самого 

по себе, без всяких условий; значимого тем, что происходитс ребенком сейчас, 

а не тем, что этот период есть период подготовки к следующему периоду; 



- личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

взрослых. 

- целенаправленности воспитательного процесса. Согласно данному 

принципу вся воспитательная работа, а именно ее содержание и методы, 

должны быть подчинены основной воспитательной цели. 

- комплексности воспитания.Данный принцип предусматриваетединство 

и взаимосвязь между целью, задачами, методами и средствами воспитания. Так 

же 

принципкомплексностиподразумеваетединствометодовисредстввоспитания 

ребенка в ДОО и семье, а затем и в школе. 

- воспитания в деятельности. Эффективных результатов воспитания 

необходимо достичь путем организации различных видов деятельности 

ребенка, согласно его возрастным потребностям и возможностям. В процессе 

воспитания педагог должен опираться на ведущую деятельность ребенка. 

- взаимосвязи гуманизма и уважения к личности ребенка в сочетании с 

высокойтребовательностью.Педагогобязануважительноотноситсяккаждому 

своему воспитаннику, но при этом проявлять требовательность в вопросах 

воспитания. 

- опоры в воспитании на положительные качества ребенка. Воспитатель в 

процессе работы с детьми должен увидеть в каждом ребенке положительные 

качества и постараться их развить, посредством соответствующего вида 

деятельности. 

- воспитания детей в коллективе. В коллективе сверстников ребенок 

приучается сочетать свои интересы с интересами других ребят, получает 

элементарные навыки коллективной жизни. Невозможно воспитание 

полноценной личности вне коллектива. 

- учета возрастных и индивидуальных особенностей детей. Для каждого 

возраста определяются конкретные задачи воспитания. С учётом возрастных 

особенностей детей применяются соответствующие методы и приемы 

воспитания и намечается его конкретное содержание. 

Общности(сообщества)Организации: 

Приоритетным для дошкольного образовательного учреждения 

являются:реализация психолого-педагогической поддержки семей, 

воспитывающих детей раннего и дошкольного возрастов. 

В СП Детский сад № 31 «Сказка» образовательный процесс 

осуществляется в соответствии с требованиями ФГОС ДО. В связи с этим 

обучение и воспитание объединяются в целостный процесс на основе духовно- 

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

Программа воспитания реализуется в течение всего времени нахождения 

ребенка в детском саду: в процессе ОД, режимных моментах, совместной 

деятельности с детьми и индивидуальной работы. 

в СП Детский сад № 31 «Сказка» сложился стабильный творческий 

коллектив, в образовательном учреждение сохраняются лучшие традиции 

прошлого,осуществляетсястремлениексовременномуиинновационному 



будущему. 

У образовательной организации имеется своя символика, гимн детского 

сада, логотип, информационная вывеска. 

Родители являются главной целевой группой, на которую ориентируется 

ДОО в своей работе, это самые авторитетные субъекты, способные не только 

дать реальную оценку работе сотрудников учреждения, но и откорректировать 

общественное мнение и мнение своих детей о них. С эиой целью в СП детский 

сад № 31 «Сказка» имеется книга отзывов и предложений для родителей и 

гостей ДОО. 

Сайт ДОО который постоянно обновляется и содержащий необходимые 

документыиматериалы,рассказывающиеобдеятельностиДОО,мероприятиях 

проводимых с воспитанниками. 

Группы для родителей в соц. сетях, сообщество в Контакте, которые 

способствуютоткрытостиидоступности информацииодеятельности детского 

сада через публикацию новостей, проведение обзора прошедших мероприятий, 

публикации о достижениях ДОО. 

Основными характеристикам имиджа дошкольного образовательного 

учреждения являются: 

- конкуренция среди дошкольных учреждений в «борьбе» за набор детей 

в условиях сложной демографической ситуации; 

- стремление ДОУ быть более привлекательным для педагогов, 

способным в большей степени, чем другие ДОУ, обеспечить им стабильность, 

удовлетворенность трудом и профессиональное развитие; 

- желание получить залог доверия ко всему происходящему в стенах 

учреждения, в т.ч. инновационным процессам; 

- высокая профессиональная компетентность специалистов, 

положительные личностные характеристики руководящего состава и педагогов 

манера общения персонала с родителями, детьми, коллегами. Манера 

поведения сотрудников ДОО в рабочей обстановке и на публике, деловой 

этикет, профессиональная этика. 

- уделяетсявниманиекомфортностивнутреннейсреды. 

В ДОО функционируют детские кружки (технической и спортивной 

направленности для детей старшего дошкольного возраста). Воспитанников 

активно подготавливают к участию в конкурсных мероприятиях, какокружных, 

так и региональных («Будущие профессионалы 5+», «Космофест», 

«Икаренок»,«Талантики»ит.п.). 

Отличительными характеристиками от других дошкольных 

образовательныхучреждений,являетсято,чтовСПДетскийсад№31 

«Сказка» успешно обучаются и социализируются как нормотипичные дети, так 

и воспитанники с ОВЗ. 

 

 

Основные традиции воспитательного процесса в СП Детский сад № 

31 «Сказка»: 

- воспитательнаяработастроитсясучетомвнедренияобщихдлявсего 



детскогосадасобытийныхмероприятий,вкоторыхучаствуютдетивсех возрастных 

групп: 

- Поднятиефлага,прослушиваниегимнаРоссийскойфедерации; 

- Экраннастроения; 

- День именниника; 

- Правилаповедениявгруппе; 

- Минуткакомплементов; 

Воспитывать у детей нравственные качества: доброту, 

доброжелательность, культуру поведения;учить детей быть внимательными 

друг к другу, замечать в друзьях положительные качества характера,радоваться 

самим, делая доброе для других. 

- Неделядобрыхдел(волонтерскоедвижение); 

Межвозрастное взаимодействие дошкольников способствует их 

взаимообучению и взаимовоспитанию. Общение младших по возрасту ребят с 

более старшими создает благоприятные условия для формирования дружеских 

отношений,положительныхэмоций,проявленияуважения,самостоятельности; 

- Утреннийкруг; 

- Педагогический коллектив ориентирован на организацию 

разнообразных форм детских сообществ. Это творческие объединения, 

исследовательские лаборатории, конструкторские бюро, детско - взрослые 

объединения,совместныетворческиемастерские:«ЮнныйЭколог», 

«Театральные посиделки», «Звонкие голоса», «Мы патриоты», «Наши 

фантазии» данные сообщества обеспечивают полноценный опыт социализации 

детей; 

- Родительскиеклубы:Клубпоинтересам«Молодойродитель», 

«Семейная гостинная». Организовано единое с родителями образовательное 

пространство для обмена опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и 

решения конкретных воспитательных задач. Именно педагогическая 

инициатива родителей стала новым этапом сотрудничества с ними,показателем 

качества воспитательной работы. 

- Активно реализуется практика создания творческих групп педагогов, 

которые оказывают консультативную, психологическую, информационную и 

технологическую поддержку своим коллегам в вопросах организации 

воспитательных мероприятий; 

- Наставничество; 

- В каждой группе для эффективного приобщения дошкольников к 

истории и культуре своей Отчизны и своего родного края организуются мини- 

выставки, виртуальные музеи, экспозиции о своих знаменитых земляках, об 

истории возникновения и развития своего родного города, о природных 

особенностях края. 

В ДОО уже давно и успешно осуществляется практика создания 

творческих групп педагогов, которые оказывают консультационную, 

психологическую, информационную и технологическую поддержку своим 

коллегам в организации воспитательных мероприятий. Эффективно и прочно 

внедрена форма наставничества молодых педагогов более опытными. Активно 



реализуется методическое сопровождение педагогических инициатив семьи. 

Организовано единое с родителями образовательное пространство для обмена 

опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных 

воспитательных задач. Именно педагогическая инициатива родителей стала 

новым этапом сотрудничества с ними ипоказателем качества воспитательной 

работы. 

Социокультурный контекст -  это социальная и культурная среда, в 

которой человек растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое 

среда оказывает на идеи и поведение человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно- 

содержательной основе Программы воспитания. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной 

составляющей воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, 

конфессиональные и региональные особенности и направлен на формирование 

ресурсов воспитательной программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение 

социального партнерства образовательной организации. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской 

общественности 

В СП детский сад № 31 «Сказка» развивающая предметно- 

пространственная среда – заданная укладом являет совокупность всех 

предметных ресурсов, обусловливающих реализацию воспитательного 

процесса в ДОО с учетом их пространственной организации, обеспечивает 

максимальную реализацию образовательного потенциала организации. 

Развивающая предметно-пространственная среда организации (группы, 

участка) обеспечивает возможность общения и совместной деятельности детей 

и взрослых,двигательной активности детей, а также возможности для 

уединения. Обеспечивает реализацию различных образовательных программ; 

- учет национально-культурных, климатических условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность; 

- учетвозрастныхособенностейдетей. 

Развивающая предметно-пространственная среда является содержательно 

насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, 

доступной и безопасной. 

Предметно-пространственная среда не только отражает традиционные 

российские ценности, но и способствует их принятию и раскрытию ребенком. 

Предметно-пространственная среда отражаеть специфику ДОО и включает 

оформление помещений, оборудование, игрушкиотечественных и 

территориальных производителей. Под термином «развивающая среда» 

понимается «комплекс материально-технических, санитарно-гигиенических, 

эстетических, психолого-педагогических условий, обеспечивающих 

организацию жизни детей и взрослых», 

развивающая среда выступает в роли стимулятора, движущей силы вцелостном 

процессе становления личности ребенка, она обогащает личностное развитие. 

Функция педагога заключается в том, чтобы, используя предметно- 



развивающую среду и ее средства, помочь ребенку обнаружить в себе и 

развивать то, что присуще личности воспитанника на каждом из этапов его 

развития в дошкольном учреждении. Особое вниманиев детском саду 

уделяется конструированию среды, в которой происходитобучение и 

саморазвитие творческой активности дошкольника. 

ДеятельностиикультурныепрактикивОрганизации. 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности 

дошкольникасОВЗ,обозначенныхвСтандарте.Вкачествесредствреализации цели 

воспитания могут выступать следующие основные виды деятельности и 

культурные практики: 

 предметно-целевая (виды деятельности, организуемые 

педагогическим работником, в которых он открывает ребенку смысл иценность 

человеческой деятельности, способы ее реализации совместно с родителям 

(законным представителям); 

 культурные практики (активная, самостоятельная апробация 

каждым ребенком инструментального и ценностного содержаний, полученных 

от педагогического работника, и способов их реализации в различных видах 

деятельности через личный опыт); 

 свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная 

самостоятельная активность, в рамках которой он реализует свои базовые 

устремления: любознательность, общительность, опыт деятельности на основе 

усвоенных ценностей). 

Требования к планируемым результатам освоения Программывоспитания. 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но 

деятельность воспитателя нацелена на перспективу развития и становления 

личности ребенка с ОВЗ. Поэтому результаты достижения цели воспитания 

даны в виде целевых ориентиров, представленных в виде обобщенных 

портретов ребенка с ОВЗ к концу раннего и дошкольного возрастов. Основы 

личности закладываются в дошкольном детстве, и, если какие-либо линии 

развития не получат своего становления в детстве, это может отрицательно 

сказаться на гармоничном развитии человека в будущем. 

На уровне Организации не осуществляется оценка результатов 

воспитательной работы в соответствии со Стандартом, так как "целевые 

ориентиры основной образовательной программы дошкольного образованияне 

подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями обучающихся". 

Целевые ориентиры воспитательной работы с детьми младенческого 

ираннего возраста (до 3 лет) с умственной отсталостью 

(интеллектуальныминарушениями). 

Портретребенка младенческогоираннего возраста(к3-мгодам)снеярко 

выраженной умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 



Направление 
воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина,природа Проявляющийпривязанностьк 
родителям(законнымпредставителям), 

интерес к окружающему миру. 

Социальное Человек,семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Откликающийся на свое имя; 

использующий коммуникативные 

средстваобщенияспедагогическим 

работником(жесты,слова:"привет, 

пока, на, дай"); 

проявляющийинтерескдругимдетям и 

способный бесконфликтно играть 

рядомсними вситуации, 

организованнойпедагогическим 

работником; 

доброжелательный,испытывающий 

чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в 

случае неодобрения со стороны 

родителей(законныхпредставителей), 

педагогических работников. 

Познавательное Знание Проявляющийинтерескокружающему 

миру, активность в общении и 

деятельности; знающий назначение 

бытовыхпредметов(ложки,расчёски, 

карандаша) и умеющий пользоваться 

ими. 

Физическое 
и оздоровительное 

Здоровье Владеющийпростейшиминавыками 

самообслуживания (ест ложкой), 

стремящийсякопрятностии 

самостоятельности. 

Трудовое Труд Знающийназначениебытовых 

предметов (ложки, расчёски, 

карандаша)иумеющийпользоваться ими; 

стремящийсянадоступномуровне 

поддерживатьэлементарныйпорядокв 

окружающей обстановке; 

стремящийсяподражать 

педагогическомуработникув 

доступных действиях. 

Этико-эстетическое Культураикрасота Эмоционально отзывчивый к красоте; 

проявляющийинтерескпродуктивным 
видамидеятельности. 

 

Портретребенкамладенческогоираннеговозраста(к3-мгодам)свыраженной 

умственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

 

Направление 
воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина,природа Проявляющийпривязанностьк 
родителям(законнымпредставителям), 



  педагогическимработником. 

Социальное Человек,семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий интерес к 

взаимодействиюсновым 

педагогическимработникомвпроцессе 

эмоциональногообщенияипредметно- 

игровых действий; 

Понимающийи использующий 

отдельные жесты и слова, вступая в 

контакт с знакомыми педагогическим 

работником;проявляющийадекватные 

реакции в процессе занятий: 

переключаетсясодноговидадействий 

надругие,отодногоместапроведения 

занятия к другому (от занятия в 

игровой зоне к занятиям в учебной 

зоне и музыкальном зале). 

Познавательное Знание Проявляющийинтерескокружающему 
миру. 

Физическое 
и оздоровительное 

Здоровье Проявляющийадекватныереакциив 

процессе выполнения режимных 
моментов:приемапищи, умывания. 

Трудовое Труд Использующийложкувовремя приема 
пищи. 

Этико-эстетическое Культураикрасота Эмоциональноотзывчивыйкмузыке, 

ярким игрушкам, предметам, 
изображением. 

 

Портретребенкадошкольноговозраста(к8-мигодам)слегкой умственнойотсталостью 

(интеллектуальным нарушением) 

 

Направление 
воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина,природа Любящий свою малую родину и 

имеющий представление о своей 

стране, испытывающий чувство 

привязанностикродномудому,семье, 
близкимлюдям. 

Социальное Человек,семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Адекватно ведущий себя в знакомой и 

незнакомойситуации(здороваетсяпри 

встрече с педагогическим работником 

и другими детьми, прощается при 

расставании,благодаритзауслугу,за 

подарок, угощение); 

пользующийсяприэтом 

невербальными и вербальными 

средствами общения; 

проявляющийдоброжелательное 

отношение к знакомым незнакомым 

людям;дающийэлементарнуюоценку 

своих поступков и действий; 

адекватнореагирующийна 

доброжелательное и 



  недоброжелательноеотношениексебе 

со стороны окружающих; 

дружелюбныйидоброжелательный, 

умеющий слушать собеседника, 

способныйвзаимодействоватьс 

педагогическимработникомидругими 

детьми на основе общих интересов и 

дел. 

Можетбытьпартнеромвигреив 

совместной деятельности со 

знакомымидетьми,обращаетсякнимс 

просьбами и предложениями о 

совместнойигреилипрактической 

деятельности 

Познавательное Знания Проявляющийинтереск 
познавательнымзадачам(производит 

анализ проблемно-практической 

задачи;выполняетанализнаглядно- 

образных задач; называет основные 

цвета и формы); 

проявляющийактивность, 

самостоятельностьвпознавательной, 

игровой, коммуникативной и 

продуктивныхвидахдеятельностиив 

самообслуживании, обладающий 

первичной картиной мира на основе 

традиционныхценностейроссийского 

общества. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Владеющийосновныминавыками 

личной и общественной гигиены, 

стремящийся соблюдать правила 

безопасного поведения в быту, 

социуме,природе. 

Трудовое Труд Положительноотносящийсяктруду 

педагогических работников и к 

результатамсвоего труда; 

проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в 

самостоятельнойдеятельности. 

Этико-эстетическое Культураикрасота Способный воспринимать и 

чувствоватьпрекрасноевбыту, 

природе, поступках, искусстве, 

стремящийся к отображению 

прекрасноговпродуктивныхвидах 

деятельности. 

 

Портретребенкадошкольноговозраста(к8-мигодам)сумереннойумственнойотсталостью 

(интеллектуальным нарушением) 

 

Направление 
воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина,природа Испытывающийчувство 
привязанностикродномудому, семье, 



  близкимизнакомымлюдям. 

Социальное Человек,семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Умеющий адекватно вести себя в 

знакомой ситуации (здоровается при 

встречеспедагогическимработником и 

другими детьми, прощается при 

расставании,благодаритзауслугу,за 

подарок, угощение, пользуется при 

этом невербальными и (или) 

вербальнымисредствамиобщения); 

адекватно реагирующий на 

доброжелательноеи 

недоброжелательноеотношениексебе 

со стороны окружающих; 

проявляющий доброжелательное 

отношениекзнакомымлюдям; 

сотрудничающий с новым 

педагогическимработникомв 

знакомойигровойситуации,проявляет 

интерес к взаимодействию с другими 

детьми,вситуации,организованной 

педагогическим работником, 

самостоятельноучаствуетвзнакомых 

музыкальных и подвижных играх. 

Познавательное Знания Проявляющийинтерескокружающему 

миру и активность в поведении и 

деятельности. 

Физическоеи 
оздоровительное 

Здоровье Частичновладеющийосновными 
навыкамиличнойгигиены. 

Трудовое Труд Проявляющийнекоторую 
самостоятельность в быту, владеющий 

основнымикультурно-гигиеническими 

навыками; 

положительноотносящийсяктруду 

педагогических работников и к 

результатам его труда; 

положительнореагирующийна 

просьбупедагогическогоработника 

выполнить элементарное трудовое 

поручение. 

Этико-эстетическое Культураикрасота Эмоциональноотзывчивыйкмузыке, 

ярким игрушкам, предметам, 

изображениям. 

 

Портретребенкадошкольноговозраста(к8-мигодам)стяжелойстепенью интеллектуального 

нарушения 

 

Направление 
воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина,природа Проявляющийпривязанностиблизким 
изнакомым людям. 

Социальное Человек,семья, 
дружба, 

Действующийпоэлементарным 
правиламвзнакомой обстановке 



 сотрудничество (здороваетсяпривстречес 
педагогическимработникомидругими 

детьми, прощается при расставании, 

пользуется при этом невербальными 

средствами общения (взгляд в глаза, 

протягивать руку). 

Познавательное Знания Проявляющийинтерескокружающему 

миру и активность в поведении и 
деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Выполняющийдействия по 
самообслуживаниюсамостоятельно 

или с помощью педагогического 

работника. Стремящийся быть 

опрятным.Проявляющийинтереск 

физическойактивности.Соблюдающий 

элементарные правила безопасности в 

быту, в Организации, на природе. 

Трудовое Труд Владеетэлементарныминавыкамив 
быту. Стремящийся помогать 

педагогическомуработникув 

доступных действиях. 

Этико-эстетическое Культураикрасота Эмоциональноотзывчивыйкмузыке, 

ярким игрушкам, предметам, 

изображениям. 

 Содержательныйраздел. 

Содержаниевоспитательнойработыпонаправлениямвоспитания. 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

с ОВЗ дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в 

Стандарте, одной из задач которого является объединение воспитания и 

обучения в целостный образовательный процесс на основе духовно- 

нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества: 

 социально-коммуникативноеразвитие; 

 познавательноеразвитие; 

 речевоеразвитие; 

 художественно-эстетическоеразвитие; 

 физическоеразвитие. 

В пояснительной записке ценности воспитания соотнесены с 

направлениями воспитательной работы. Предложенные направления не 

заменяют и не дополняют собой деятельность по пяти образовательным 

областям, а фокусируют процесс усвоения ребенком базовых ценностей в 

целостном образовательном процессе. На их основе определяются 

региональный и муниципальный компоненты. 

 Патриотическоенаправлениевоспитания. 

Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

Патриотическоенаправлениевоспитаниястроитсянаидеепатриотизма 



как нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого 

бытия, особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейныхтрадиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой 

самого понятия "патриотизм" и определяется через следующие 

взаимосвязанные компоненты: 

 когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, 

своего края, духовных и культурных традиций и достижений 

многонационального народа России; 

 эмоционально-ценностный,характеризующийсялюбовьюкРодине 

- России,уважениемксвоемународу,народуРоссиивцелом; 

 регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в 

духовных и культурных традициях своего народа, деятельность на основе 

понимания ответственности за настоящее и будущее своего народа, России. 

Задачипатриотическоговоспитания: 

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному 

языку, культурному наследию своего народа; 

2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и 

чувства собственного достоинства как представителя своего народа; 

3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, 

своим соотечественникам и согражданам, представителям всех народовРоссии, 

к ровесникам, родителям (законным представителям), соседям, старшим, 

другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, 

понимания единства природы и людей и бережного ответственного отношения 

к природе. 

При реализации указанных задач воспитатель Организации должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы: 

ознакомлении обучающихся с ОВЗ с историей, героями, культурой, 

традициями России и своего народа; 

организации коллективных творческих проектов, направленных на 

приобщение обучающихся с ОВЗ к российским общенациональнымтрадициям; 

формировании правильного и безопасного поведения в природе, 

осознанного отношения к растениям, животным, к последствиямхозяйственной 

деятельности человека. 

 Социальноенаправлениевоспитания. 

Семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок с ОВЗ открывает личность другого 

человека и его значение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает 

осваивать все многообразие социальных отношений и социальных ролей. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника с ОВЗ 

заключаетсявформированииценностногоотношенияобучающихсяксемье, 



другому человеку, развитии дружелюбия, создания условий для реализации в 

обществе. 

Выделяютсяосновныезадачисоциальногонаправлениявоспитания: 

1. Формирование у ребенка с ОВЗ представлений о добре и зле, 

позитивного образа семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в 

семье, образами дружбы в фольклоре и детской литературе, примерами 

сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах деятельности (на 

материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ поступков 

самих обучающихся с ОВЗ в группе в различных ситуациях. 

2. Формирование навыков, необходимых для полноценного 

существования в обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, 

заботы, ответственности, сотрудничества, умения договариваться, умения 

соблюдать правила. 

При реализации данных задач воспитатель Организации должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы: 

 организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду), игры 

с правилами, традиционные народные игры; 

 воспитыватьуобучающихсясОВЗнавыкиповедениявобществе; 

 учитьобучающихсясОВЗсотрудничать,организуягрупповыеформы 

в продуктивных видах деятельности; 

 учитьобучающихсясОВЗанализироватьпоступкиичувства -свои и 

других людей; 

 организовыватьколлективныепроектызаботыипомощи; 

 создаватьдоброжелательныйпсихологическийклиматвгруппе. 

 Познавательноенаправлениевоспитания. 

Цель:формированиеценностипознания(ценность-"знания"). 

Значимым для воспитания ребенка с ОВЗ является формирование 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Задачипознавательногонаправлениявоспитания: 

1) развитиелюбознательности,формированиеопытапознавательной 

инициативы; 

2) формированиеценностногоотношениякпедагогическомуработнику как 

источнику знаний; 

3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, 

интернет-источники, дискуссии). 

Направлениядеятельностивоспитателя: 

 совместная деятельность воспитателя с детьми с ОВЗ на основе 

наблюдения, сравнения, проведения опытов (экспериментирования), 

организации походов и экскурсий, просмотра доступных для восприятия 

ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

 организация конструкторской и продуктивной творческой 

деятельности, проектной и исследовательской деятельности обучающихся с 

ОВЗ совместно с педагогическим работником; 



 организация насыщенной и структурированной образовательной 

среды, включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на 

детскую аудиторию; различного типа конструкторы и наборы для 

экспериментирования. 

 Физическоеиоздоровительноенаправлениевоспитания. 

Цель: сформировать навыки здорового образа жизни, где безопасность 

жизнедеятельности лежит в основе всего. Физическое развитие и освоение 

ребенком с ОВЗ своего тела, происходит в виде любой двигательной 

активности: выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, 

творческой деятельности, спорта, прогулок (ценность - "здоровье"). 

Задачипоформированиюздоровогообразажизни: 

 обеспечение построения образовательного процесса физического 

воспитания обучающихся с ОВЗ (совместной и самостоятельной деятельности) 

на основе здоровье формирующих и здоровье сберегающих технологий, и 

обеспечение условий для гармоничного физического и эстетического развития 

ребенка; 

 закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий 

внешней среды; 

 укрепление опорно-двигательного аппарата; развитиедвигательных 

способностей, обучение двигательным навыкам и умениям; 

 формирование элементарных представлений в области физической 

культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

 организация сна, здорового питания, выстраивание правильного 

режима дня; 

 воспитание экологической культуры, обучение безопасности 

жизнедеятельности. 

Направлениядеятельностивоспитателя: 

 организация подвижных, спортивных игр, в том числе 

традиционных народных игр, дворовых игр на территории детского сада; 

 создание детско-педагогических работников проектов по 

здоровому образу жизни; 

 введениеоздоровительныхтрадицийвОрганизации. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков 

является важной частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен 

формировать у дошкольников с ОВЗ понимание того, что чистота лица и тела, 

опрятность одежды отвечают не только гигиене и здоровью человека, но и 

социальным ожиданиям окружающих людей. Особенность культурно- 

гигиенических навыков заключается в том, что они должны формироваться на 

протяжении всего пребывания ребенка с ОВЗ в Организации. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет 

одну из ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур 

с определенной периодичностью, ребенок с ОВЗ вводит их в свое бытовое 

пространство, и постепенно они становятся для него привычкой. 

Формируя у обучающихся с ОВЗ культурно-гигиенические навыки, 

воспитатель Организации должен сосредоточить свое внимание на нескольких 



основныхнаправленияхвоспитательнойработы: 

 формировать у ребенка с ОВЗ навыки поведения во время 

приемапищи; 

 формировать у ребенка с ОВЗ представления о ценности здоровья, 

красоте и чистоте тела; 

 формировать у ребенка с ОВЗ привычку следить за своим внешним 

видом; 

 включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка с 

ОВЗ, в игру. 

РаботапоформированиюуребенкасОВЗкультурно-гигиенических навыков 

должна вестись в тесном контакте с семьей. 

 Трудовоенаправлениевоспитания. 

Цель:формированиеценностногоотношенияобучающихсяктруду, 

трудолюбия, а также в приобщении ребенка к труду (ценность - "труд"). 

ОсновнаяОсновныезадачитрудовоговоспитания: 

1) Ознакомление обучающихся с ОВЗ видами труда педагогических 

работников и воспитание положительного отношения к их труду, познание 

явлений и свойств, связанных с преобразованием материалов и природной 

среды, которое является следствием трудовой деятельности педагогических 

работников и труда самих обучающихся с ОВЗ. 

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности 

обучающихся с ОВЗ, воспитание навыков организации своей работы, 

формирование элементарных навыков планирования. 

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному 

дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи). 

При реализации данных задач воспитатель Организации должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких направлениях воспитательной 

работы: 

 показать детям с ОВЗ необходимость постоянного труда в 

повседневной жизни, использовать его возможности для нравственного 

воспитания дошкольников; 

 воспитывать у ребенка с ОВЗ бережливость (беречь игрушки, 

одежду, труд и старания родителей (законных представителей), других людей), 

так как данная черта непременно сопряжена с трудолюбием; 

 предоставлять детям с ОВЗ самостоятельность в выполнении 

работы, чтобы они почувствовали ответственность за свои действия; 

 собственным примером трудолюбия и занятости создавать у 

обучающихся с ОВЗ соответствующее настроение, формировать стремление к 

полезной деятельности; 

 связывать развитие трудолюбия с формированием общественных 

мотивов труда, желанием приносить пользу людям. 

 Этико-эстетическоенаправлениевоспитания. 

Цель:формированиеконкретныхпредставленияокультуреповедения, 



(ценности-"культураикрасота"). 

Основныезадачиэтико-эстетическоговоспитания: 

1) формирование культуры общения, поведения, этических 

представлений; 

2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, 

ее влиянии на внутренний мир человека; 

3) развитиепредпосылокценностно-смысловоговосприятияипонимания 

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

4) воспитаниелюбвикпрекрасному,уваженияктрадициямикультуре 

родной страны и других народов; 

5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к 

окружающей ребенка с ОВЗ действительности; 

6) формирование у обучающихся с ОВЗ эстетического вкуса, стремления 

окружать себя прекрасным, создавать его. 

Для того чтобы формировать у обучающихся с ОВЗ культуру поведения, 

воспитатель Организации должен сосредоточить свое внимание на нескольких 

основных направлениях воспитательной работы: 

 учить обучающихся с ОВЗ уважительно относиться к окружающим 

людям, считаться с их делами, интересами, удобствами; 

 воспитывать культуру общения ребенка с ОВЗ, выражающуюся в 

общительности, этикет вежливости, предупредительности, сдержанности, 

умении вести себя в общественных местах; 

 воспитывать культуру речи: называть педагогических работников 

на "вы" и по имени и отчеству, не перебивать говорящих и выслушивать 

других; говорить четко, разборчиво, владеть голосом; 

 воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение 

обращаться с игрушками, книгами, личными вещами, имуществом 

Организации; умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и 

последовательно выполнять и заканчивать ее, после завершения привести в 

порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в порядок 

свою одежду. 

Цель эстетического воспитания - становление у ребенка с ОВЗ 

ценностного отношения к красоте. Эстетическое воспитание через обогащение 

чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на 

становление нравственной и духовной составляющей внутреннего мира 

ребенка с ОВЗ. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию 

предполагают следующее: 

 выстраивание взаимосвязи художественно-творческой 

деятельности самих обучающихся с ОВЗ с воспитательной работой через 

развитие восприятия, образных представлений, воображения и творчества; 

 уважительное отношение к результатам творчества обучающихся с 

ОВЗ, широкое включение их произведений в жизнь Организации; 

 организацию выставок, концертов, создание эстетической 

развивающей среды; 



 формирование чувства прекрасного на основе восприятия 

художественного слова на русском и родном языке; 

 реализация вариативности содержания, форм и методов работы с 

детьми с ОВЗ по разным направлениям эстетического воспитания. 

Особенностиреализациивоспитательногопроцесса. 

В перечне особенностей организации воспитательного процесса в 

Организации целесообразно отобразить: 

 региональные и муниципальные особенности социокультурного 

окружения Организации; 

 значимые в аспекте воспитания проекты и программы, в которых 

уже участвует Организации, дифференцируемые по признакам: федеральные, 

региональные, муниципальные; 

 значимые в аспекте воспитания проекты и программы, в которых 

Организации намерена принять участие, дифференцируемые по признакам: 

федеральные, региональные, муниципальные; 

 ключевыеэлементыукладаОрганизации; 

 наличие инновационных, опережающих, перспективных 

технологий значимой в аспекте воспитания деятельности, потенциальных 

"точек роста"; 

 существенные отличия Организации от других образовательных 

организаций по признаку проблемных зон, дефицитов, барьеров, которые 

преодолеваются благодаря решениям, отсутствующим или недостаточно 

выраженным в массовой практике; 

 особенности значимого в аспекте воспитания взаимодействия с 

социальными партнерами Организации; 

 особенности Организации, связанные с работой с детьми с ОВЗ, в 

том числе с инвалидностью. 

  Особенности взаимодействия педагогического коллектива 

ссемьями обучающихся с ОВЗ в процессе реализации 

Программывоспитания. 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для 

построения социальной ситуации развития ребенка работа с родителям 

(законнымпредставителям)обучающихся с ОВЗ дошкольного возрастадолжна 

строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех 

субъектов социокультурного окружения Организации. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников 

образовательныхотношений составляетосновууклада Организации, в котором 

строится воспитательная работа. 

В условиях работы с детьми с УО перед педагогическим коллективом 

встают новые задачи по взаимодействию с семьями воспитанников, т. к. их 

родители также нуждаются в специальной психолого-педагогической 

поддержке. Это связано с тем, что многие родители не знают закономерностей 

психического развития детей и часто дезориентированы в состоянии развития 

своего ребенка. Они не видят разницы между задержкой психического 

развития,умственнойотсталостьюипсихическимзаболеванием.Среди 



1. Пропаганда психолого- 

педагогическихиспециальныхзнаний. 

2.Обучениеэлементарнымметодами 

приемамкоррекционнойпомощидетям 

 

Оказание 

психолого- 

педагогической 

поддержки семьям 

детей с УО 

Оказание 

социально- 

правовой 

поддержки 

Психолого- 

профилактическая 

работа с семьями 

«группыриска» 

Просветительско- 

разъяснительная 

работа с 

родителями до 

началапосещения 

Направлениявзаимодействияссемьей 

1. Психолого-педагогическое 

консультированиепозаявкамродителей. 

2. Психокоррекционнаяработав 

проблемных ситуациях 

родителей детей с УО довольно много родителей с пониженной социальной 

ответственностью. Поэтому одной из важнейших задач является 

просветительско-консультативная работа с семьей, привлечение родителей к 

активному сотрудничеству, т. к. только в процессе совместной деятельности 

детского сада и семьи удается максимально помочь ребенку в преодолении 

имеющихся недостатков и трудностей. 

При реализации задач социально-педагогического блока требуется 

тщательное планирование действий педагогов и крайняя корректность при 

общении с семьей. 
 

Формыорганизациипсихолого-педагогическойпомощисемье 

1. Коллективныеформывзаимодействия 

 Общие родительские собрания. Проводятся администрацией ДОО 3 

раза в год, в начале, в середине и в конце учебного года. 

Задачи: 

- информированиеиобсуждениесродителямизадачиисодержаниекоррекци

онно-образовательной работы; 

- решениеорганизационныхвопросов; 

- информирование родителей по вопросам взаимодействия ДОО с 

другими организациями, в том числе и социальными службами. 

 Групповыеродительскиесобрания.Проводятсяспециалистамии 

воспитателями групп не реже 3-х раз в год и по мере необходимости. 

Задачи: 

- обсуждениесродителямизадач,содержанияиформработы; 

- сообщениеоформахисодержанииработысдетьмивсемье; 

- решениетекущихорганизационныхвопросов. 

 «Деньоткрытыхдверей».ПроводитсяадминистрациейДООв апреле 

для родителей детей, поступающих в ДОО в следующем учебном году. 

Задача:знакомствосДОО,направлениямииусловиямиегоработы. 

 Проведение детских праздников и «Досугов». Подготовкой и 

проведением праздников занимаются специалисты ДОО с привлечением 

родителей. 



Задача: поддержание благоприятного психологического микроклимата в 

группах и распространение его на семью. 

2. Индивидуальныеформыработы 

 Анкетированиеиопросы.Проводятсяпопланамадминистрации, 

дефектологов, психолога, воспитателей и по мере необходимости. 

Задачи: 

- сборнеобходимойинформацииоребенкеиего семье; 

- определениезапросовродителейодополнительномобразованиидетей; 

- определение оценки родителями эффективности работы специалистов и 

воспитателей; 

- определениеоценкиродителямиработыДОО. 

 Беседыиконсультацииспециалистов.Проводятсяпозапросам 

родителей и по плану индивидуальной работы с родителями. 

Задачи: 

- оказание индивидуальнойпомощиродителямповопросамкоррекции, 

образования и воспитания; 

- оказаниеиндивидуальнойпомощивформедомашнихзаданий. 

 «Служба доверия». Работу службы обеспечивают администрация и 

психолог. Служба работает с персональными и анонимными обращениями и 

пожеланиями родителей. 

Задача: оперативное реагирование администрации ДОО на различные 

ситуации и предложения. 

 Родительский час. Проводится учителями-дефектологами и 

логопедами групп один раз в неделю во второй половине дня с 17 до 18 часов. 

Задача: информирование родителей о ходе образовательной работы с 

ребенком, разъяснение способов и методов взаимодействия с ним при 

закреплении материала в домашних условиях, помощь в подборе 

дидактических игр и игрушек, детской литературы, тетрадей на печатной 

основе, раскрасок, наиболее эффективных на определенном этапе развития 

ребенка. 

3. Формынаглядногоинформационногообеспечения 

 Информационные стенды и тематические выставки. 

Стационарные и передвижные стенды и выставки размещаются в удобных для 

родителей местах (например, «Готовимся к школе», «Развиваем руку, а значит 

и речь», «Игра в развитии ребенка», «Как выбрать игрушку», «Какие книги 

прочитать ребенку», «Как развивать способности ребенка дома»). 

Задачи: 

- информирование родителей об организации коррекционно- 

образовательной работы в ДОО; 

- информацияографикахработыадминистрациииспециалистов. 

 Выставкидетскихработ.Проводятсяпопланувоспитательно-

образовательной работы. 

Задачи: 

- ознакомлениеродителейсформамипродуктивнойдеятельностидетей; 

- привлечение и активизация интереса родителей к продуктивной 



деятельностисвоегоребенка. 

 Открытые занятия специалистов и воспитателей. Задания и 

методы работы подбираются в форме, доступной для понимания родителями. 

Проводятся по запросу родителей. 

Задачи: 

- созданиеусловийдляобъективнойоценкиродителямиуспехови 

трудностей своих детей; 

- наглядноеобучениеродителейметодамиформамдополнительной работы 

с детьми в домашних условиях. 

В реализации задач социально-педагогического блока принимают все 

специалисты и воспитатели специального детского сада. Сфера их 

компетентности определена должностными инструкциями. 

4. Новые(внедряемыевОО)формы 

 Совместные и семейные проекты различной направленности. 

Создание совместных детско-родительских проектов (несколько проектов в 

год). 

Задачи: активная совместная экспериментально-исследовательская 

деятельность родителей и детей. 

 Опосредованное интернет-общение. Создание интернет- 

пространства групп, электронной почты для родителей. 

Задачи: позволяет родителям быть в курсе содержания деятельности 

группы, даже если ребенок по разным причинам не посещает детский сад. 

Родители могут своевременно и быстро получить различную информацию: 

презентации, методическую литературу, задания, получить ответы по 

интересующим вопросам. 

При этом активная позиция в этой системе принадлежит педагогу- 

психологу, который изучает и анализирует психологические и личностные 

особенности развития детей в семье. 

 Организационныйраздел. 

  Общие требования к условиям реализации 

Программывоспитания. 

Программа воспитания Организации реализуется через формирование 

социокультурного воспитательного пространства при соблюдении условий 

создания уклада, отражающего готовность всех участников образовательного 

процессаруководствоватьсяединымипринципамиирегулярновоспроизводить 

наиболее ценные для нее воспитательно значимые виды совместной 

деятельности. Уклад Организации направлен на сохранение преемственности 

принципов воспитания с уровня дошкольного образования на уровень 

начального общего образования: 

1. Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной 

среды, в том числе современное материально-техническое обеспечение, 

методические материалы и средства обучения, учитывающей психофизические 

особенности обучающихся с ОВЗ. 

2. Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического 

коллектива к достижению целевых ориентиров Программы воспитания. 



3. Взаимодействие с родителям (законным представителям) по вопросам 

воспитания. 

4. Учет индивидуальных особенностей обучающихся с ОВЗ дошкольного 

возраста, в интересах которых реализуется Программа воспитания(возрастных, 

физических, психологических, национальных). 

Условия реализации Программы воспитания (кадровые, материально- 

технические, психолого-педагогические, нормативные, организационно- 

методические) необходимо интегрировать с соответствующими пунктами 

организационного раздела Программы. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательных отношений, учитывает специфику и конкретные формы 

организации распорядка дневного, недельного, месячного, годового цикла 

жизни Организации. 

Для реализации Программы воспитания уклад должен целенаправленно 

проектироваться командой Организации и быть принят всеми участниками 

образовательных отношений. 

ПроцесспроектированияукладаОрганизациивключаетследующиешаги. 
 

№п/п Шаг Оформление 

1. Определитьценностно-смысловое 

наполнение жизнедеятельности 

Организации. 

Устав Организации, локальные акты, 

правилаповедениядляобучающихсяи 

педагогическихработников,внутренняя 

символика. 

2. Отразитьсформулированное 
ценностно-смысловоенаполнениево 

всех форматах жизнедеятельности 

Организации: 

спецификуорганизациивидов 

деятельности; обустройство 

развивающейпредметно- 

пространственнойсреды;организацию 

режима дня; разработку традиций и 

ритуалов Организации; праздники и 

мероприятия. 

АОПДОиПрограмма воспитания. 

3. Обеспечить принятие всеми 

участниками образовательных 

отношенийукладаОрганизации. 

Требованияккадровомусоставуи 

профессиональной подготовке 

сотрудников. Взаимодействие 

Организацииссемьямиобучающихся. 

Социальное партнерство 

Организацииссоциальным окружением. 

Договорыилокальныенормативные 

акты. 

Уклад и ребенок с ОВЗ определяют особенности воспитывающей среды. 

Воспитывающая среда раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые 

ориентиры. Воспитывающая среда - это содержательная и динамическая 

характеристика уклада, которая определяет его особенности, степень его 

вариативности и уникальности. 



Воспитывающаясредастроитсяпотремлиниям: 

 "от педагогического работника", который создает предметно- 

образную среду, способствующую воспитанию необходимых качеств; 

 "от совместной деятельности ребенка с ОВЗ и педагогического 

работника", в ходе которой формируются нравственные, гражданские, 

эстетические и иные качества ребенка с ОВЗ в ходе специально 

организованного педагогического взаимодействия ребенка с ОВЗ и 

педагогического работника, обеспечивающего достижение поставленных 

воспитательных целей; 

 "от ребенка", который самостоятельно действует, творит, получает 

опыт деятельности, в особенности - игровой. 

  Взаимодействия педагогического работника с детьми с 

ОВЗ.События Организации. 

Событие - это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в 

которой активность взрослого приводит к приобретению ребенком 

собственного опытапереживания той или иной ценности.Для того чтобы стать 

значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, раскрыта и 

принятаребенкомсовместносдругимилюдьмив значимойдлянегообщности. Этот 

процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную 

работу, он должен быть направлен взрослым. 

Воспитательное событие - это спроектированная взрослым 

образовательная ситуация. В каждом воспитательном событии педагог 

продумывает смысл реальных и возможных действий детей и смысл своих 

действий в контексте задач воспитания. Событием может быть не только 

организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой 

режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, 

общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. Планируемые и 

подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в 

соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОО, группы, 

ситуацией развития конкретного ребенка. Проектирование событий в ДОО 

проводится в следующих формах: 

- разработка и реализация значимых событий в ведущих видах 

деятельности (детско - взрослый спектакль, построение эксперимента, 

совместное конструирование, спортивные игры и др.); 

- проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, 

ровесниками, с взрослыми, с носителями воспитательно значимых 

культурных практик (искусство, литература, прикладное творчество и т.д.), 

профессий, культурных традиций народов России; 

- создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня 

Победы с приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» - показ 

спектакля для детей из соседнего детского сада и т. д.). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского 

общества. Это поможет каждому педагогу создать тематический творческий 

проектвсвоейгруппеиспроектироватьработусгруппойвцелом,с 



подгруппамидетей,скаждымребенком. 

ВДООсложилисьследующиетрадиции: 

- участие в мероприятиях, посвященных празднованию Великой Победы в 

ВОВ (экскурсии на площадь Славы для возложения цветов к вечному огню 

в мае, торжественные мероприятия для родителей и ветеранов); 

- посещениедомаветерановивручениеимпамятныхподарков; 

- участие во многих детских мероприятиях, организованных 

администрацией города Чапаевска все вышеперечисленное отражено в 

ежегодном планировании воспитательной работы: 

Традиция празднования дня рождения в детском саду. День рождения — 

это особенный день.Чтобы подчеркнутьего значимость,чтобы запечатлетьего в 

памяти ребенка, мы проводим своеобразный ритуал. Накануне дня рождения 

ребенка в группе организуется выставка его работ. Это могут быть рисунки, 

аппликации, работы по развитию речи, математике. Там же размещается 

фотография ребенка. Пишется единый сценарий, который будет 

реализовываться при чествовании именинника. Далее дети поздравляют 

именинника и высказывают ему свои пожелания. Педагог от лица всех детей и 

взрослых группы вручает ребенку подарок, а тот, в свою очередь, угощает 

детей сладостями. Такие ритуалы, на наш взгляд, способствуют повышению 

самооценки детей, воспитывают желание порадоваться за другого исплачивают 

детский коллектив. 

В нашем детском саду ведется большая работа по приобщению детей к 

истокам русской народной культуры. С одной стороны, мы сохраняем все 

лучшее и проверенное временем, а с другой - ищем и стремимся внедрять 

новые, эффективные формы, основная цель которых - обогащатьпредставления 

детей о народных промыслах, в доступной для дошкольника форме знакомить 

их с русскими народными традициями и обычаями,прививать интерес к 

фольклору. Дети принимают участие в фольклорных праздниках «Коляда», 

«Масленица» и др. Также ведется большая работа по знакомству детей с 

культурой народов Поволжья. 

Ежегодной традицией в мае стали экскурсии на площадь Славы для 

возложения цветов к вечному огню, а также праздничный концерт, 

посвященный этому Великому дню, с приглашением ветеранов, гостей, 

родителей. 

День открытых дверей является одной из форм работы с родителями, 

которая предоставляет им возможность познакомиться с дошкольным 

образовательным учреждением, его традициями, правилами, задачами 

воспитательно-образовательного процесса. Цель проведения данного 

мероприятия - установление доверительных отношений между родителями и 

педагогами, определение задач совместного воспитания детей и их реализация. 

В нашем саду День открытых дверей проводится два раза в год. Поступление 

ребенка в детский сад является важным событием, как для родителей, так и для 

сотрудников ДОО, от того, как пройдет первая встреча, как сложатся 

отношения между всеми ее участниками, во многом зависит дальнейшее 

взаимодействие родителей и коллектива дошкольного учреждения. Коллектив 



педагогов стремится показать родителям, что в учреждении созданабезопасная, 

педагогически грамотная и психологически комфортная среда для развития 

ребенка и укрепления его здоровья. 

День открытых дверей в ДОО - мероприятие, которое позволяет 

родителям получить информацию об условиях содержания детей в детском 

саду, организации режима, питания. Традиционные события, праздники, 

мероприятия представляют собой годовой цикл мероприятий, проводимых в 

различных формах, направленных на реализацию Программы в основной 

период (с 1 сентября по 31 мая), а также в период летней оздоровительной 

кампании. Направленность и тематика мероприятий формируются на основе 

следующих областей: 

- историческиеиобщественнозначимыесобытия; 

- сезонныеявлениявприроде,животныйирастительныймир,мир неживой 

природы; 

- национальныепраздники,традиции; 

- тематическиенедели(неделяигрыиигрушки;неделязимнихигри забав); 

иныетемы,связанныесмиромчеловека. 

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. 

Игра широко используется как самостоятельная форма работы с детьми и как 

эффективное средство и метод развития, воспитания и обучения в других 

организационных формах. Приоритет отдается творческим играм (сюжетно- 

ролевые, строительно-конструктивные, игры- драматизации и инсценировки, 

игры с элементами труда и художественно деятельности) и играм с правилами 

(дидактические, интеллектуальные, подвижные, хороводные т.п.) 

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности 

воспитанников. Ее содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, 

запаса знаний, умений и навыков, уровня развития творческого воображения, 

самостоятельности, инициативы, организаторских способностей, а также от 

имеющейся материальной базы и качества педагогического руководства. 

Организованное проведение этой формы работы обеспечивается как 

непосредственным, так и опосредованным руководством со стороны 

воспитателя. 

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные 

часы (во время утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем 

воздухе. Она организуется с целью активизации пассивных воспитанников, 

организации дополнительных занятий с отдельными детьми, которые 

нуждаются в дополнительном внимании и контроле, например, часто 

болеющими, хуже усваивающими учебный материал при фронтальной работеи 

т.д. 

В реализации воспитательного потенциала образовательной 

деятельности педагогам важно ориентироваться на целевые приоритеты, 

связанные с возрастными особенностями их воспитанников: 

- установление доверительных отношений между педагогом и 

воспитанниками,способствующихпозитивномувосприятиюдетьми 



требований и просьб педагога, привлечению их внимания к обсуждаемойна 

занятии информации, активизации их познавательной деятельности; 

- побуждение дошкольников соблюдать в детском саду общепринятые 

нормы поведения, правила общения со старшими (педагогами) и 

сверстниками (дошкольниками), принципы дисциплины исамоорганизации; 

- привлечение внимания дошкольников к лексической теме, организация 

их работы с получаемой на занятии социально значимой информацией - 

инициирование ее обсуждения, высказывания детьми своего мнения по ее 

поводу, выработки своего к ней отношения; 

- использование воспитательных возможностей содержания обучениячерез 

демонстрацию детям примеров ответственного, гражданского поведения, 

проявления человеколюбия и добросердечности, через подбор 

соответствующих текстов для чтения, проблемных ситуаций для 

обсуждения с воспитанниками; 

- применениеназанятииинтерактивныхформработысдетьми: 

- интеллектуальных игр, стимулирующих познавательную мотивацию 

дошкольников (развивающие задания на интерактивной доске); 

- дидактического театра, где полученные на занятии знания обыгрываются 

в театральных постановках; 

- дискуссий, которые дают дошкольникам возможность приобрести опыт 

ведения конструктивного диалога; 

- групповой работы или работы в парах, которые учат дошкольников 

командной работе и взаимодействию с другими детьми; 

- включение в занятия игровых ситуаций, которые помогают поддержать 

мотивацию детей к получению знаний, налаживанию позитивных 

межличностных отношений в группе, помогают установлению 

доброжелательной атмосферы во время жизнедеятельности в ДОО; 

- организация шефства над другими детьми, дающего дошкольникам 

социально значимый опыт сотрудничества и взаимной помощи; 

инициирование и поддержка исследовательской деятельности 

дошкольников в рамках реализации ими индивидуальных и групповых 

исследовательских проектов. 

Приоритетным в воспитательном процессе ДОО является нравственно- 

патриотическое и физическое воспитание и развитие дошкольников. 

Нравственно-этическое воспитание - усвоение детьми норм и ценностей, 

принятых в обществе, воспитание моральных и нравственных качеств ребенка, 

формирование умения правильно оценивать свои поступки и поступки 

сверстников. Повседневный опыт общения с окружающими служит 

источником как положительных, так и отрицательных примеров поведения. 

Воспитательно-образовательная работа по патриотическому воспитанию 

направлена на формирование у детей образа героя, защитника своего 

государства; на привитие любви к Отечеству, родному краю, родному городу, 

своему детскому саду, своей семье; на воспитании чувства гордости заисторию 

становления страны и потребности защищать Родину. 



Успех этих направлений зависит от правильной организации режима дня, 

двигательного,санитарно-гигиеническогорежимов,всехформработысдетьми и 

других факторов. Двигательный режим в течение дня, недели, определяется 

комплексно, в соответствии с возрастом детей. Ориентировочная 

продолжительность ежедневной двигательной активности дошкольников 

устанавливается в следующих пределах: младший дошкольный возраст - до 3-4 

часов, старший дошкольный возраст - до 4-5 часов. Оптимизациядвигательного 

режима обеспечивается путем проведения различных подвижных, спортивных 

игр, упражнений, занятий физкультурой, самостоятельной двигательной 

деятельности. 

Значительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как части 

нравственного становления. Воспитательная деятельность направлена на 

формирование эмоциональной готовности к труду, элементарных умений и 

навыков в различных видах труда, интереса к миру труда взрослых людей. 

Важным аспектом является индивидуальный и дифференцированный подходы 

к детской личности (учет интересов, предпочтений, способностей, усвоенных 

умений, личностных симпатий припостановке трудовых заданий, объединении 

детей в рабочие подгруппы и т.д.) и моральная мотивация детского труда. 

Экологическое воспитание в детском саду подразумевает воспитание 

осознанно правильного отношения к явлениям, к объектам живой и неживой 

природы. Такое отношение к природе формируется у ребенка в ходе 

систематических занятий с использованием различных методов и приемов, а 

также современных педагогических технологий, таких как технология 

проектной деятельности, технология проблемного обучения, квест-технология, 

ИКТ. 

Процесс ознакомления детей с социальной действительностью сложен, 

противоречив и носит комплексный характер: задачи развития интеллекта, 

чувств, нравственных основ личности, решаются во взаимосвязи, и отделить 

одни от других невозможно. Однако, сама по себе социальнаядействительность 

не является средством воспитания детей. Таковым она становится 

втомслучае,когдасубъекты,объекты,факты,события,скоторыми встречается 

ребенок, доступны, понятны, личностно значимы для него. Поэтому важной 

педагогической задачей является анализ и отбор того содержания из 

социального окружения, которое несет в себе развивающий потенциал и может 

стать средством приобщения ребенка к социальному миру. 

  Организация предметно-пространственной среды.Предметно- 

пространственная среда (далее - ППС) должна отражать федеральную, 

региональную специфику, а также специфику ОО и включать:оформление 

помещений;оборудование, в том числе специализированное оборудование 

для обучения и воспитания обучающихся с ОВЗ;игрушки.ППС должна 

отражать ценности, на которых строится программа воспитания, 

способствовать их принятию и раскрытию ребенком с ОВЗ. Среда включает 

знаки и символы государства, региона, города и организации. Среда отражает 

региональные, этнографические, конфессиональные и другие особенности 

социокультурныхусловий,вкоторыхнаходитсяОрганизация.Средадолжна 



быть экологичной, природ сообразной и безопасной. Среда обеспечивает 

ребенку с ОВЗ возможность общения, игры и совместной деятельности. 

Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения ссемьей. 

Среда обеспечивает ребенку с ОВЗ возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирует научную картину мира. Среда 

обеспечивает ребенку с ОВЗ возможность посильного труда, а также отражает 

ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей 

обучающихся, героев труда, представителей 

профессий)РезультатытрударебенкасОВЗмогутбытьотраженыисохранены в 

среде. Среда обеспечивает ребенку с ОВЗ возможности для укрепления 

здоровья, раскрывает смысл здорового образа жизни, физической культуры и 

спорта. Среда предоставляет ребенку с ОВЗ возможность погружения в 

культуру России, знакомства с особенностями региональной культурной 

традиции. Вся среда дошкольной организации должна быть гармоничной и 

эстетически привлекательной 

 Кадровоеобеспечениевоспитательногопроцесса. 

СПдетскийсад№31«Сказка»укомплектованкадрамиполностью. 

Средний возраст педагогов составляет 45 лет. 
 

 

 

 

Всего 

педагогов 

Образование Педагогический 

стаж работы 

Категория Награды 

15 Высшее – 10 

Среднее 

специальное-5 

До5 лет–1 От 5 до 

10лет– 0 От 10 до 

15лет– 1 

От 15 до 20 лет – 3 

20лет иболее-10 

Высшая 

категория–13 

Iкатегория–1 

Почетнаяграмота 

Министерства 

образованияи 

науки РФ - 1 

Показатели 

оценки 

кадровых 

условий 

реализации 

ООП ДОО 

Критерииоценкикадровыхусловийреализации ООП 

ДОО 

Фактические 

данные 

Должностно 

й состав 

реализации 

ООП ДО 

соответствиедолжностейпедагогическихработников 
содержаниюООПДО 

да 

профильная направленность квалификации 

педагогическихработниковвсоответствиис 
занимающейдолжностью 

да 

вштатеДООпредусмотренадолжностьмузыкального 
руководителя 

да 

вштатеДООпредусмотренадолжностьинструкторапо 
физическойкультуре 

да 

вштатеДООпредусмотренадолжностьучителя- 
логопеда 

да 

вштатеДООпредусмотренадолжностьучителя- 
дефектолога 

да 



 вштатеДООпредусмотренадолжностьпедагога- 
психолога 

да 

Количествен 

ный состав 

педагогическ 

их 

работников 

реализации 

ООП ДО 

отсутствиевакансий да 

Компетенци 

и 

педагогическ 

их 

работников 

- способностьпедагогическихработниковобеспечивать 

эмоциональное благополучие детей 

- способностьпедагогическихработниковобеспечивать 

поддержку индивидуальности и инициативы детей 

- способностьпедагогическихработниковустанавливать 

правила взаимодействия в разных ситуациях 

- способностьпедагогическихработниковкпостроению 

вариативного образования, ориентированного на 

индивидуальные особенности развития детей 

- способность педагогических работников к 

конструктивномувзаимодействиюсродителями 

воспитанников. 

да 

Профессиона 

льное 

развитие 

педагогов 

Предусмотреносистемноепрофессиональноеразвитие 

педагогов. 

Выстроенасистемаразностороннегопрофессионального 

развития педагогов во всех образовательных областях, 

овладениянавыкамиреализацииразличныхформ 

образовательной деятельности 

да 

Совершенст 

вование 

педагогическ 

ой работы 

Предусмотреносистемноесовершенствованиекачества 

педагогической работы во всех образовательных 

областях и формах образовательной деятельности с 

учетом изменяющихся условий (потребностей, 

возможностей,интересовиинициативывоспитанников) с 

опорой на факты, на результаты 

мониторинга/оцениваниякачествапедагогической 

работы (внутренней и внешней) 

да 

 

Наименование 

должности 

Функционал,связанный 

сорганизациейиреализациейвоспитательногопроцесса 

Старший 
воспитатель 

Организациясозданияусловийдляповышениякачествавоспитательного 

процесса. 

Анализ  итогов воспитательной деятельности ДОО  за  учебный год. 

РегулированиереализациивоспитательногопроцессавДОО;контрольза 

исполнениемуправленческихрешенийповоспитательнойдеятельностив 

ДОО(втомчислемониторингкачестваорганизациивоспитательной 

деятельности) Организация совместного планирования  Воспитательного 

процесса(обеспечениеразнонаправленной,насыщеннойвоспитывающей 

деятельности обучающихся). Организация воспитательной деятельности в 

ДОО.Проведениемониторингасостояниявоспитательнойдеятельностив ДОО.

 Организация повышения  квалификации  педагогов; повышение 

трудовой  мотивации;  развитие коммуникационных навыков, навыков 

совместной икомандной работы и т.п. 
Организацияметодическогосопровождениявоспитательнойдеятельности. 



 Развитиесоциальногопартнерства,повышениестепениоткрытостиДОУс целью 

реализации комплексного подхода к воспитательному процессу. 

Созданиесоциальнойситуацииразвитияобучающихся,соответствующей 

специфике дошкольного возраста. 

Обеспечениесовместносвоспитателемзанятийобучающихсятворчеством, 

трудовой деятельностью. 

Участие в организации работы по формированию общей культуры будущего 

школьника. 

Музыкальный 

руководитель 

Воспитание эмоциональной отзывчивости и восприимчивости, обогащение 

впечатлений детей, знакомство в определенно организованной системе с 

разнообразными средствами выразительности. 

Учитель- 
дефектолог- 

Исследование: состояния эмоционально-волевой сферы дошкольников; 

особенностей социально-личностной сферы поведения, 

-интеллектуальногоуровняразвития,готовностикобучениювшколе; 

-осуществлениенеобходимойкоррекциинедостатковвинтеллектуальном 

развитии детей: 

- развитиевысшихпсихическихфункций(внимания,памяти, 

логического мышления); 

развитиемелкоймоторикируки;коррекцияэмоционально-волевойсферы. 

полноценная и своевременная коррекция проблем поведения детей; 

- воспитаниелюбознательностиипознавательнойактивности. 

Учитель- 

логопед 

Тщательноеисследованиенарушенныхречевыхфункций,выявлениепричин и 

механизмов нарушения речи, особенностей проявления того или иного 

нарушения, состояния психомоторных функций. 

Охранажизни,укреплениефизическогоипсихическогоздоровья 

воспитанников, формирование основ двигательной и гигиенической 

культуры.Осуществлениенеобходимойкоррекциинедостатковвречевом 

развитии детей: 

- практическоеусвоениелексическихиграмматическихсредствязыка; 

- формирование правильного произношения (воспитание 

артикуляционныхнавыков,звукопроизношения,слоговойструктурыи 

фонематического восприятия); 

коррекцияречевогодыхания;подготовкакобучениюграмоте; развитие 



Воспитатель Создание атмосферы эмоционального комфорта, условий для 

самовыраженияи саморазвития. Обеспечение познавательного, речевого, 

социально- коммуникативного,художественно-эстетического и физического 

развития. Воспитание гражданственности, уважения к правам и свободам 

человека, любви к окружающей природе, Родине, семье. Взаимодействие со 

всеми участниками образовательных отношений с цельюобеспечения 

полноценного развития воспитанников. Воспитание эмоциональной 

отзывчивости, способности к сопереживанию, готовности к проявлению 

гуманного отношения. Развитие познавательной активности, 

любознательности, стремления к самостоятельному познанию и 

размышлению, развитию умственных способностей и речи. Развитие 

физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных 

качеств. Пробуждение творческой активности детей, стимулирование 

воображения,желания включаться в творческую деятельность. Создание 

современной развивающей предметнопространственной среды, комфортной 

как для детей с ОВЗ, так и для нормально развивающихся детей,их родителей 

(законных представителей) и педагогического коллектива. Формирование 

предпосылок учебной деятельности, обеспечение диагностики в рамках 

Программы . Ведение наблюдения за социально - эмоциональным развитием 

детей 

Педагог- 

психолог 

Адаптация детей к ДОУ 2-3, 3-4 года. Преодоление стрессовых состояний у 

детей раннего возраста в период адаптации к детскому саду; 

Методические рекомендации педагогам ДОУ для проведения групповых 

занятий в адаптационный период с учетом индивидуальных особенностей 

ребёнка; 

Формированиеактивнойпозицииродителейпоотношениюкпроцессу 

адаптациидетей.Успешноепрохождениедетьмиадаптационногопериодас 

высокой вероятностью легкой и средней степени адаптации. Повышение 

компетентностиродителейввоспитаниииобучениидетей.Возрастание 

активности родителей и включенности их в образовательный процесс. 

Тесныйэмоциональныйконтактмеждувоспитателямиидетьми. 

Психологическаяготовностьдетейкшкольномуобучению6-7лет. Повысить 

уровень развития психических процессов. 

Способствоватьповышениюпознавательногоинтереса. 

Сформировать эмоциональную готовность к школьному обучению 

Сформированностькомпонентовпсихологическойготовностикшколе, 

расширениеуточнение,увеличениеобъемапамяти,устойчивостивнимания, 

развитие интегративных качеств личности и формирование основ учебных 

универсальных действий. 

Диагностикаэмоционально–волевогоразвития. 

Помощник 

воспитателя 

Созданиесоциальнойситуацииразвитияобучающихся,соответствующей 

специфике дошкольного возраста. 

Обеспечениесовместносвоспитателемзанятийобучающихсятворчеством, 

трудовой деятельностью. 

Участиеворганизацииработыпоформированиюобщейкультурыбудущего 

школьника. 

 

Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы 

воспитания 

• Основныелокальныеакты: 

• ПрограммаразвитияДОО; 



• ООП ДО; 

• АОПдлявоспитанниковсТНР,ЗПР, УО; 

• Календарныйпланвоспитательнойработы; 

• Годовойпланработы; 

• Календарныйучебныйграфик; 

• Должностные инструкции специалистов, отвечающих за 

организацию воспитательной деятельности в ДОО; 

• Документы, регламентирующие воспитательную деятельность в 

ДОО (штатное расписание, обеспечивающее кадровый состав, реализующий 

воспитательную деятельность); 

• Договоры о сетевом взаимодействии с внешними организациями; 

Подробное описание приведено на сайте СП № 31 Детский сад «Сказка» 

в разделе «Документы» https://sp31.minobr63.ru/index.php/svedeniya-ob-

oo/obrazovanie 

«Образование» https://sp31.minobr63.ru/index.php/svedeniya-ob-

oo/obrazovanie 

  Особые требования к условиям, обеспечивающим 

достижениепланируемых личностных результатов в работе с детьми 

с ОВЗ. 

Инклюзия является ценностной основой уклада Организации и 

основанием для проектирования воспитывающих сред, деятельностей и 

событий. 

На уровне уклада: инклюзивное образование является нормой для 

воспитания, реализующая такие социокультурные ценности, как забота, 

принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, 

социальная ответственность. Эти ценности должны разделяться всеми 

участниками образовательных отношений в Организации. 

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально 

доступная для обучающихся с ОВЗ; событийная воспитывающая среда 

Организации обеспечивает возможность включения каждого ребенка в 

различные формы жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая 

среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений 

каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и 

смыслов сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, 

родителям (законным представителям), воспитателями. Детская и детско- 

взрослая общность в инклюзивном образовании развиваются на принципах 

заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной 

деятельности в разновозрастных группах, в малых группах обучающихся, в 

детско-родительских группах обеспечивает условия освоения доступных 

навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность и 

ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

Науровнесобытий:проектированиепедагогическимработникомритмов 

https://sp31.minobr63.ru/index.php/svedeniya-ob-oo/obrazovanie
https://sp31.minobr63.ru/index.php/svedeniya-ob-oo/obrazovanie
https://sp31.minobr63.ru/index.php/svedeniya-ob-oo/obrazovanie
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жизни, праздников и общих дел с учетом специфики социальной и культурной 

ситуации развития каждого ребенка обеспечивает возможность участия 

каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, развивает 

самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация 

должна обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и 

свободы в коллективе обучающихся и педагогических работников. 

Основными условиями реализации Программы воспитания в 

Организации, являются: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение(амплификация) 

детского развития; 

2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным 

субъектом воспитания; 

3) содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических 

работников, признание ребенка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений; 

4) формирование и поддержка инициативы обучающихся в различных 

видах детской деятельности; 

5) активное привлечение ближайшего социального окружения к 

воспитанию ребенка. 

Задачами воспитания обучающихся с ОВЗ в условиях Организации 

являются: 

1) формирование общей культуры личности обучающихся, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 

качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности; 

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их 

семьям со стороны всех участников образовательных отношений; 

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с 

особенностями в развитии и содействие повышению уровня педагогической 

компетентности родителей (законных представителей); 

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия 

обучающихся с окружающими в целях их успешной адаптации и интеграции в 

общество; 

5) расширение у обучающихся с различными нарушениями развития 

знаний и представлений об окружающем мире; 

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития 

обучающихся с ОВЗ; 

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья 

обучающихся, в том числе их эмоционального благополучия; 

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества 
III.ОрганизационныйразделПрограммы. 



Организационное обеспечение образования обучающихся с ОВЗ 

базируетсянанормативно-правовойоснове,котораяопределяетспециальные 

условия дошкольного образования обучающихся этой категории. Создание 

этих условий должно обеспечить реализацию не только образовательных 

прав самого ребенка на получение соответствующего его возможностям 

образования, но и реализацию прав всех остальных обучающихся, 

включенных наравне с ребенком с ОВЗ в образовательное пространство. 

Поэтому помимо нормативной базы, фиксирующей права ребенка с ОВЗ, 

необходима разработка соответствующих локальных актов, обеспечивающих 

эффективное образование и других обучающихся. 

Необходима организация системы взаимодействия и поддержки 

образовательной организации со стороны ПМПК, ППМС-центра, окружного 

и муниципального ресурсного центра по развитию инклюзивного 

образования, образовательных организаций, реализующих адаптированные 

основные образовательные программы образования обучающихся с ОВЗ, 

органов социальной защиты, органов здравоохранения, общественных 

организаций при недостаточном кадровом ресурсе самой образовательной 

организации. Реализация данного условия позволяет обеспечить для ребенка 

с ОВЗ максимально адекватный при его особенностях развития 

образовательный маршрут, а также позволяет максимально полно и 

ресурсоемко обеспечить обучениеи воспитание. Важным компонентом этого 

условия является наличие разнообразных образовательных организаций 

(включая организации дополнительного образования) в шаговойдоступности. 

 Психолого-педагогическиеусловия,обеспечивающиеразвитие 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) 

Создание специальных условий осуществляется в целях решения 

комплекса коррекционно-развивающих и образовательно-воспитательных 

задач в процессе динамического психолого-педагогического обучения и 

воспитания ребенка с интеллектуальными нарушениями. 

Содержание Программы строится с учетом жизненно важных 

потребностей обучающихся, лежащих в зоне актуального и потенциального 

развития ребенка. Определить содержание индивидуальной программы 

обучения педагогические работники могут после проведения педагогической 

диагностики. 

Именно потребности обучающихся с нарушением интеллекта, в том 

числе и образовательные, определяют те предметные области, которые 

являются значимыми при разработке программ коррекционно-развивающего 

воспитания и обучения. 



Охарактеризуем базовые ориентиры к построению программ 

воспитания и обучения обучающихся разного возраста: 

Дляребенкамладенческоговозрастабазовымпредметнымобластямсоответств

уют основные линии развития ребенка: 

 эмоционально-личностноеиэмоционально-деловоеобщение, 

 развитиеперцептивно-моторнойдеятельности, 

 становление предметных действий через активизацию 

манипулятивной деятельности ребенка, 

 удовлетворениепотребностиребенкавдвижении, 

 формированиеначальныхориентировочныхреакций,типа"Чтоэто?", 

 становлениеэлементарныхзрительно-двигательныхкоординации, 

 пониманиеобращеннойречиистимуляциялепетныхдиалогов, 

 активизацияпознавательногоинтересакокружающимлюдямипредме

там. 

Дляребенкараннеговозрастаосновнымилиниямиразвитияявляются: 

 сменаведущихмотивовдеятельности, 

 развитиеэмоционально-деловогоипредметногообщения, 

 развитиеиактивизацияобщихдвижений, 

 развитиепредметныхдействийипредметнойдеятельности, 

 развитиенаглядно-действенногомышления, 

 интенсивное накоплениепассивногословаря,стимуляцияактивной 

речи; 

 овладениеразличныминавыкамивпроцессеподражания, 

 становлениепредставленийосебе, 

 формированиепредпосылоккконструктивнойиизобразительной 

деятельности, 

 активизация самостоятельности в быту и формирование 

потребности в признании собственных достижений, 

 закреплениенавыковсамообслуживания,развитиеактивнойречи. 

Дляребенкамладшегодошкольноговозрастаосновнымилиниямиразвития 

являются: 

 сменаведущихмотивов, 

 развитиеобщихдвижений, 

 развитие восприятия как ориентировочной деятельности, 

направленной на исследование свойств и качеств предметов, 

 формированиесистемысенсорныхэталонов, 

 развитиенаглядно-образногомышления, 

 формированиепредставленийобокружающем, 

 расширениепониманиясмыслаобращеннойкребенкуречи, 

 овладениедиалогическойречью, 

 фонетической,лексическойиграмматическойсторонамиречи, 



 овладениекоммуникативныминавыками, 

 становлениесюжетно-ролевойигры, 

 развитие навыков социального поведения и социальной 

компетентности, 

 становление продуктивных видов деятельности, развитие 

самосознание. 

Дляребенкастаршегодошкольноговозрастаосновнымилиниямиявляются: 

 совершенствованиеобщеймоторики, 

 развитие тонкой ручной моторики, зрительной двигательной 

координации, 

 формированиепроизвольноговнимания, 

 развитиесферыобразов-представлений, 

 становлениеориентировкивпространстве, 

 совершенствованиенаглядно-образного и формирование элементов 

словесно-логического мышления, 

 формированиесвязнойречииречевогообщения, 

 формированиеэлементовтрудовойдеятельности, 

 расширениевидовпознавательнойактивности, 

 становлениеадекватныхнормповедения. 

Вышеназванные линии развития служат ориентирами при разработке 

содержания обучения и воспитания обучающихся с нарушением интеллекта. 

При этом надо всегда помнить, что основное содержание программы 

направлено на охрану и укрепление здоровья ребенка, его физическое и 

психическое развитие, коррекцию вторичных отклонений. 

 

 Описание материально - технического обеспечения 

Программы, обеспеченности методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания 

ВДООсозданыматериально-техническиеусловия,обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов 

освоения Программы; 

2) выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил 

и гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 

2.3/2.4.3590-20, СанПиН 1.2.3685-21: 

• к условиям размещения организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность; 

• оборудованиюисодержаниютерритории; 

• помещениям,ихоборудованиюисодержанию; 

• естественномуиискусственномуосвещениюпомещений; 

• отоплениюивентиляции; 

• водоснабжениюиканализации; 

• организациипитания; 



• медицинскомуобеспечению; 

• приемудетейворганизации,осуществляющихобразовательную 

деятельность; 

• организациирежимадня; 

• организациифизическоговоспитания; 

• личнойгигиенеперсонала; 

3) выполнение ДОО требований пожарной безопасности и 

электробезопасности; 

4) выполнениеДООтребованийпоохранездоровьяобучающихсяи охране 

труда работников ДОО; 

5) возможностьдлябеспрепятственногодоступаобучающихсясОВЗ, 

частично детей-инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО. 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ ДОО 

учитывает особенности их физического и психического развития. 

ДОО оснащена набором оборудования для различных видов детской 

деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными 

площадками, озелененной территорией. 

ДОО имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов 

воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в том числе 

детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, административной и 

хозяйственной деятельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование 

детей через игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и 

другие формы активности ребёнка с участием взрослых и других детей; 

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, 

подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями детей дошкольного возраста, содержания Программы; 

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный 

инвентарь, инвентарь для художественного, театрального, музыкального 

творчества, музыкальные инструменты; 

4) административныепомещения,методическийкабинет; 

5) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, учитель- 

дефектолог, педагог-психолог); 

6) помещения,обеспечивающиеохрануиукреплениефизическогои 

психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

7) оформленнаятерриторияиоборудованныеучасткидляпрогулки 

ДОО. 

ДОО самостоятельно подбирает необходимые средства обучения, 

оборудования, материалов, исходя из особенностей реализации 

образовательной программы. 

В ДОО используются обновляемые образовательные ресурсы, в том 

числе расходные материалы, методическая литература, техническое и 

мультимедийноесопровождениедеятельностисредствобученияи 



воспитания, спортивное, музыкальное, оздоровительное оборудование, 

услуги связи, в том числе информационно-телекоммуникационная сеть 

Интернет. 

Материально-техническое оснащение ДОО выстроено в соответствии 

со следующими принципами: 

• информативности, предусматривающего разнообразие тематики 

материалов и оборудования и активности воспитанников во взаимодействии с 

предметным окружением; 

• вариативности, определяющейся видом дошкольного 

образовательного учреждения, содержанием воспитания, культурными и 

художественными традициями; 

• полифункциональности, предусматривающего обеспечение всех 

составляющих воспитательно-образовательного процесса и возможность 

разнообразного использования различных составляющих предметно- 

развивающей среды; 

• педагогической целесообразности, позволяющей предусмотреть 

необходимость и достаточность наполнения предметно-развивающей среды, а 

также обеспечить возможность самовыражения воспитанников, 

индивидуальную комфортность и эмоциональное благополучие каждого 

ребенка; 

• трансформируемости, обеспечивающего возможность изменений 

предметно-развивающей среды, позволяющих, по ситуации, вынести напервый 

план ту или иную функцию пространства. 

 

Обеспеченность специально оборудованными помещениями для 

организации образовательного процесса 

 

№ 

п/ 
Назначение 

 

Наименованиеоборудованныхучебныхкабинетов 

1 Музыкальный 

зал 

Фортепиано, музыкальный центр, CD и DVD диски, мальберт, 

проектор, наборы детских музыкальных инструментов 

(звуковысотные и шумовые) и народных музыкальных 

инструментов, фонотека, нотный материал, библиотека 

методическойлитературыповсемразделампрограммы, 

портретыкомпозиторов,костюмы,атрибутика,бутафория, 



2 Методический 

кабинет 

Библиотека методической литературы по всем разделам 

программы. Диагностический материал, разнообразные 

дидактическиеигры,демонстрационныйматериал,раздаточный 

материал, детские энциклопедии, куклы в национальных 

костюмах «Самара многонациональная», предметы русских 

народныхпромыслов,дидактическиематериалы(конструкторы, 

блоки Дьенеша, палочки Кюизенера, игры В. Воскобовича, 

математическиепланшеты,головоломки,танграмы,сотыКайеи 

пр.), оргтехника (1 МФУ черно белое, ноутбук, 1 компьютер, 

фотоаппарат,проектор),выходвсистемуинтернет,мольберт, 

экраннастойке,2информационныхстенда,2папки- 

3 Кабинет 

учителя- 

логопеда, 

учителя- 

дефектолога 

Диагностический материал, библиотека методической 

литературы, разнообразные дидактические игры, 

демонстрационный и раздаточный материалы, дидактические 

материалы для работы с детьми, настенное зеркало с 

подсветкой,маркернаямагнитнаядоска,детскиестолыи 
стулья,столистульядляпедагогов,кафыистеллажидля 

4 Групповые 

комнаты-4 

Мебель,подобраннаядлякаждоговоспитанника,сучетомего 

роста. Игровое оборудование и материалы, центры творчества, 

развитиядетскойинициативы,дидактическиеигры,литература, 
5 Медицинский 

кабинет, 

изолятор 

Материал по санитарно-просветительской, лечебно- 

профилактическойработе,медицинскийматериал 

 

Средстваобученияи воспитания 

Дидактические материалы и оборудования для образовательной, развивающей 

деятельности с детьми 

№ 

п 

Образовательные 

области(направления 

Наименованиематериаловиоборудования 

 Познавательноеразвитие 

 Сенсомоторное 

развитие 

Игрушкидлявкладывания.Игрушкидлянанизывания. 

Игрушки для вращения. 

Игры-шнуровки/застежки Мозаика. Игрушки для 

действий синструментами 

Игрушки для развития навыков сложно - 

скоординированнойдеятельности. Игрушки для 

развития зрительного, слухового, тактильного 

Ознакомление  с 

окружающим миром. 

Формирование 

естественно- научных 

представлений. 

Представления о 

физических свойствах 

окружающего мира 

Игровыенаборыдляэкспериментированиясозвуком. 

Игровые наборы для экспериментирования со светом 

Игровыенаборыдляэкспериментированиясводой. 

Настольно-печатные игры: «Звук», 

«Свет»,«Вода»,«Мирвокругнас»и т.п. 

Комплекты дидактических пособий по свойствам 

окружающего мира.Коллекции (семян, камней, ракушеки 

пр.) 



 Развитиепредставлений 

о природных явлениях 

Карта мира. Карта России. Карта региона. Детский 

глобус. Детский атлас. Географическое лото. Настольно- 

печатные игры: 

«Детская география», «Океаны и материки», «Страны и 

континенты» и т.п. 

Комплектыдидактическихпособий: 

«Нашапланет Земля», «Россия- наша страна» и т.п. 

Календарь природы. Лото «Времена года». Настольно- 

печатные игры: «Лето. Времена года», 

«Зима. Времена года», «Весна. Времена года», «Осень. 

Временагода», «Природа».Демонстрационныйматериал 

по различным природным явлениям. Комплекты 

дидактическихпособий:«Временагода»,«Родная 

природа»и т.п 

Формирование 

представлений о 

растительном и 

животном мире 

Наборфигурокиихдетёнышей(такжес 

магнитами). Игровые наборы «Кто, где живёт?». 

Комплект таблиц «Лес», «Луг», «Озеро», «Горы», 

«Овраги»,«Поле». 

Комплектытаблиц«Животныйирастительныймир». 

Комплекты дидактических пособий: «Домашние 

животные», «Дикие животные», «Животные мира», 

«Растения»ит.п.Доминосизображениемразличных 

представителейживотногоирастительногомира.Лото: 

«Животныйирастительныймир»,«Биологическоелото», 

«Зоологическое лото». Настольно-печатные игры: «Дары 

природы»,«Деревьяиплоды»,«Рыбы»,«Птицы»,«Сади 
Элементарные 

представленияо 

Солнечной 
системе 

Макетысолнечнойсистемы,карты,плакаты,литература, 

обучающиевидеофильмы. 

Формирование 

представлений о 

техническом прогрессе 

Игровыенаборыдляэкспериментированияс различными 

инструментами Комплекты дидактических пособий: 

«Техника», «Транспорт»,«Как это было раньше?» и т.п. 

Настольно-печатныеигры:«Тайнынаукиитехники», 

«Транспорт»и т.п. 



 Познавательно- 

исследовательская 

деятельность. 

Развитиеосновных 

интеллектуальных 

умений 

Игровые наборы для экспериментирования по 

выделению признаков, классификации и т.п. Настольно- 

печатныеигры:«Найдиразличия»,«Сравнииподбери», 

«Одним словом», «Подберипо форме», «Подбери по 

цвету», «Логика», «Четвёртый лишний» и т.п. 

Игровые наборы для экспериментирования по 

восстановлению целогоизчастей, поразделениюцелого 

на части. 

Настольно-печатныеигры:«Разрезанныекартинки», 

«Части и целое» и т.п. 

Игровыенаборы«Кубики». 

Игровые наборы для экспериментирования на основе 

основных логических операций Логическое домино. 

Настольно-печатные игры: 

«Чтонетак?»,«Начтоэтопохоже?», 

«Найди по описанию», «Логические таблицы», 

«Ассоциации», «Чтокчему»ит.п. 

Настольные игры: «Морской бой», 

«Кораблики»,«Шашки;«Шахматы»«Русскоелото»; 

«Крестики-нолики»,Головоломки:«Колумбовояйцо», 

Развитие 

математических 

представлений 

Формирование 

представлений о 

количестве и обучение 

элементарным 

математическим 

операциям 

Демонстрационныенаборысосчётнымиматериалами. 

Детские счёты. Счётные палочки в футляре. Карточки с 

цифрами и знаками. Кубики с цифрами и знаками. 

Комплектытаблиц«Количество».«Измерение.Длина». 

«Считаемдо20». 

Настольно-печатные игры: «Магические кружочки», 

«Количество»,«Домикичисел», 

«Моипервыецифры»ит.п. 

Веернапластиковойосновесцифрами изнаками. 

Лото математическое. Игровые наборы для 

Ознакомление с 

единицами измерения 

Весы. Линейки. Равновесы. Игровые наборы с 

денежными знаками.  Игровые наборы для 

экспериментирования «Считаем,  взвешиваем, 
Формирование 

представлений

 о

пространстве и времени 

Освоение понятий о 

расположении и 

Настольно-печатные игры: «Ориентирование», 

«Лабиринт»ит.п. 

Настольныеигры-ходилкисправиламидвиженияпо 

игровому полю (по типу «гусек») и т.п. 

Представление о 

времении временных 

отрезках 

Настольно-печатныеигры:«Всёовремени»,«Часы», 

«Днинедели»,«Распорядокдня»,«Временные 

отношения», «До и после»и т.п. Модели часов. 

Дидактическая игра «Распорядок дня». 

Комплектытаблиц: «Днинедели», «Время», «Год»ит.п. 

Дидактические пособия: «Всё о времени», 

«Днинедели»,«Распорядокдня»ит.п. 

2 Речевоеразвитие 



 Овладение  устной 

речью. Освоение 

звукового строяречи. 

Настольно-печатные игры: «Звонкий -глухой», 

«Звуковое домино», «Весёлые звуки» и т.п. 

Логопедическое лото. 

Игровыематериалысчистоговорками,скороговорками, 
загадками. 

Обогащение словарного 

запаса русской и 

роднойречи 

Наборпредметныхкартинок:«Фрукты,ягоды,орехи», 

«Посуда»,«Бытоваятехника»,«Профессии», 

«Транспорт», «Мир в картинках», «Мебель. Предметы 

интерьера»ит.п.Домино«Противоположности», 

«Игрушки»,«Сказки», «Транспорт». Настольно- 

печатные игры: «Вещи, которые нас окружают», «Что 

естьчто»,«Любимыесказки»ит.п.Комплекты 

дидактических пособий для обогащения словарного 

запаса и т.п 

Развитиеграмматически 

правильной и связной 

русской и родной речи 

Комплекты дидактических пособий: «Рассказы по 

картинкам», «Грамматика в картинках» и т.п. 

Конструкторы по сказкам с фигурками животных и 

людей. 

Настольно-печатныеигры:«Историивкартинках», 
«Героирусскихсказок»,«Сказкиоживотных», 

Овладение 

письменнойречью 

Изучениебукврусского 

и родного языка 

Подготовка к обучению 

грамоте 

Алфавит в загадках, пословицах, скороговорках», 

«Азбукавкартинках»ит.п. 

Лото «Азбука». Алфавит магнитный. Касса букв. 

Кубики деревянные с буквами. 

Кубикипластмассовые«Азбука».Настольно-печатные 

игры:«Расшифруйслово»,«Слоги,словафигуры», 

«Найдислово»,«Эрудит», «Читаемсами»ит.п. 

Дидактическиепособия:«Наборскладовыхкартинок», 

Подготовка руки к 

письму Обводка фигур 

разной сложности 

разными 

инструментами. 
Тренажёры для 

Геометрическиерамки-вкладыши.Трафареты.Линейкас 

буквами и цифрами для обводки. Волшебный экран с 

зеркальнымотображением.Дидактическиенаборы: 

«Клеткалинейка», «Азбука»ит.п. 

Театральная зона 

(оборудование   и 

игрушки  для 

театрализованной 

деятельности) 

Кукольныетеатры 

Пальчиковый театр по сказкам (деревянный). 

Пальчиковыйтеатрпосказкам(вязанный).Пальчиковый 

театр по сказкам (тканевый). Перчаточные (бибабо) 

куклы (основные персонажи сказок). Набор резиновых 

фигурок для настольного театра. Шагающий театр. 

Шапочки-маски для театрализованных представлений. 

Комплекттеатральныхкостюмовдлявзрослыхидетей и 



 Зонамини-библиотеки Книги для чтениявзрослыми детям, книжки- малышки и 

т.д.Рамки-вкладыши по мотивам русских народных 

сказок «Колобок»,«Репка», «Курочка-ряба», 

«Волк и семеро козлят», «Сестрица Алёнушка и братец 

Иванушка», «Гуси-лебеди», «Крошечка- хаврошечка» и 

т.д. 

Рамки-вкладыши по мотивам сказок зарубежных 

авторов: Братья Гримм «Бременские музыканты»,Ш. 

Перо «Кот в сапогах», Х.-К.Андерсен «Дюймовочка» и 

т.д. 

Рамки-вкладыши по мотивам сказок А.С. Пушкина, Л.Н. 

Толстого,С.Я. Маршака, К.И. Чуковский, Е.Пермяка и 

т.д. 

Пазлы по мотивам русских народных сказок, сказок 

зарубежных авторов, по мотивам русских исоветских 

писателей и поэтов. 

Домино по мотивам русских народных сказок. Лото по 

мотивамрусскихнародныхсказок.Настольно-печатные 

игрыпоизучаемымпроизведениямит.п. 

3 Художественно-эстетическоеразвитие 

 Развитиепродуктивной 

деятельности детей 

(рисование, лепка, 

аппликация, 

Материалы для рисования.Материалы для лепки. 

Материалы для аппликации и художественного труда. 

Трафареты и т.п. 

Развитие детского 

творчества  и 

приобщение к 

изобразительному 

искусству 

Игрушки и предметы народных промыслов (Гжель, 

Дымково, Городец, Жостово, каргопольская игрушка, 

мезенская роспись, филимоновская игрушка, хохлома) 

Наборы «Керамика», «Овощи», «Фрукты», «Предметы 

быта» и т.п. 

Печатнаяпродукция-демонстрационныепособия: 

«Народноетворчество»(вдвухчастях);«Гжель»; 

«Городец»; «Дымковская игрушка»; «Жостовская 

роспись»; «Коргапольская игрушка»; 

-«Мезенскаяроспись»;«Филимоновскаяигрушка»; 

«Хохлома»ит.п.Настольно-печатныеигрыпо 

Развитие музыкально- 

художественной 

деятельности 

Комплект «Музыкальных шумовых 

инструментов»:бубен; барабан; бубенцы; кастаньеты; 

колокольчики; ксилофон; колотушки; маракас; рубель; 

треугольники; трещотки; цимбалы; шаркунок; 

погремушки; деревянные ложки. Комплект «Детские 

музыкальные инструменты»: металлофон /ксилофон; 

детское пианино;дудочки; свистульки; бубенцы на 

ручку;бубенцынапояс;тарелки;детскаяарфа;детские 



 Приобщение к 

музыкальномуискусству 

Дидактические наборы «Портреты русских изарубежных

 композиторов», «Музыкальные 

инструменты»ит.п.Настольно-печатныеигры:«Русские и 

зарубежные композиторы», «Музыкальные 

инструменты»,«Музыкавокругнас».Лотомузыкальное 
и т.п. 

4 Социально-коммуникативноеразвитие 

 Социальноевоспитание 

Развитиепредставлений 
осемье, родословной 

Настольно-печатныеигры:«Семья»,«Родословная»и 

т.п.Наборфигурокпотеме«Семья».Дидактические 
наборыпотеме«Семья»ит.п 

Ознакомление с 

историей и культурой 

(родного края, страны, 

зарубежных стран) 

Настольно-печатныеигры:«ИсторияРоссии»,«Флаги», 

«Народное творчество» и т.п.Домино «Флаги». 

Дидактические наборы: «Народы мира», «Народы 

России» и т.п 

Формирование и 

развитие 

патриотическихчувств, 

чувства 
принадлежности к 

ФлагРоссии.Флаг края. 

Дидактические наборы: «День Победы», «Г 

осударственные праздники России», «Государственные 

символыРоссии»,«ВеликаяОтечественнаявойнав 
произведениях»,«ЗащитникОтечества»ит.п. 

Знакомство с 

понятиями: страна, 

раса, национальность 

Детскийатласмира.Настольно-печатныеигры: «Народы 

России», «Народы мира» и т.п. 

Набортематическихкуколразных расивозрастовит.п. 

Представление 

опрофессиях 

Настольно-печатныеигры:«Я-водитель»,«Я-доктор», 

«Я - спасатель», «Кем быть?», «Магазин», «Профессии». 

Дидактические наборы по различным профессиям и т.п. 

Ознакомление с 

правиламии нормами 

поведения в обществе 

Настольно-печатныеигры:«Какправильносебявести», 

«Правила этикета», «Наши поступки», «Как правильно 

себя вести» и т.п. Лото вежливости. Дидактическое 

пособие «Права ребёнка» и т.п. 

Правила 

дорожногодвижения 

Знакомство с 

правиламибезопасного 

дорожногодвиженияв 

качестве пешехода и 

Настольно-печатные игры: «Викторина по правилам 

дорожногодвижения»,«Правиладорожногодвижения», 

«Законы улиц и дорог», «Азбукапешехода», «Дорожные 

знаки» и т.п. Дидактические пособия по правилам 

дорожного движения для детей дошкольного возраста. 

Детскийигровойкомплект«Азбукадорожного 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Комплекты таблиц, например: «Будь внимателени 

осторожен», 

«Будьостороженснезнакомымилюдьми»,«Правила 

противопожарной безопасности» и т.п. Настольно- 

печатные игры, например: «Азбука безопасности» и т.п. 

Лото осторожностей. 

Детский игровой комплект «Азбука пожарной 



 Формирование 

экологического 

сознанияФормирование 

экологической 

культурыповедения 

Дидактические наборы «Добро пожаловать в экологию». 

Настольно-печатные игры, например: «Земля и её 

жители»,«Зелёныйгород»«Спасатели»,«Экология», 

«Друзьяприроды». 

Набор для экспериментов «Эко-Знайка», например: 

«Знакомство с почвенно-растительным покровом», 

«Наблюдение за атмосферными явлениями», 

 Развитие трудовой 

деятельности детей 

Воспитание 

ценностногоотношения 

к собственному труду, 

труду других людейи 

его результатам, 

Дидактическиепособия,например:«Мыдежурим», 

«Уход за комнатными растениями». Оборудование для 

осуществлениятрудовойдеятельностипоуходузасобой и 

окружающими (щёточки, совочки, веники, тряпки, лейки 

и т.д.). Игровые наборы серии «Я учусь» и т.п. 

5 Физическоеразвитие 

 Формирование 

здоровогообразажизни 

Формированиепонятия 
о 

Настольно-печатные игры о здоровье человека. 

Дидактические пособия: «Распорядок дня», «Здоровье 

человека». Детские анатомические атласы и карты и т.п. 

Воспитаниекультурно- 

гигиенических навыков 

Настольно-печатныеигры:«Валеология»,«Олимпийские 

игры», «Витаминная корзина», «Виды спорта» и т.п. 

Дидактическиепособия«Схемачеловеческоготела», 
«Валеология»,«Олимпийскийигры»,«Видыспорта»и 

 

Методическиематериалы 

Перечень программ, технологий, пособий 

1. «Коррекционно–развивающееобучениеивоспитание»/Е.А.Екжанова,Е.А. 

Стребелева – М.: «Просвещение» -2011 г 

2. «Программа «От рождения до школы», под редакцией Н.Е.Вераксы, 

Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой,,– М.; Мозаика Синтез, 2012) 

3. «Двигательная активность ребенка в детском саду» М.А. Рунова. – М.: Мозаика- 

синтез,  2000. 

4. « Физкультурное и спортивно-игровое оборудование для дошкольных образовательных 

учреждений»Т.И.Осокина,Е.А.Тимофеева,М.А.Рунова.–М.:Мозаика-синтез,1999. 

5. «Нетрадиционные занятия физкультурой в дошкольном образовательном учреждении» 

Н.С. Галицына. – М.: Скрепторий, 2004. 

6. «Тематическиефизкультурныезанятияипраздникивдошкольномучреждении»А.П. 

Щербак. – М.: Владос, 1999. 

7. «Физкультурныепраздникивдетскомсаду»В.Н.Шебеко,Н.Н.Ермак.–М.: Просвещение,

 2003. 

8. «Подвижныеигрыиигровыеупражнениядлядетей5-7лет»Л.И.Пензулаева.–М.: Владос,

 2002. 

9. «Лечебнаяфизкультурадлядошкольников»О.В.Козырева.–М.:Просвещение,2003. 

10. «Физкультурныезанятияиигрынапрогулке»В.Г.Фролов. 

11. «Физкультурно-оздоровительнаяработавДОУ.Практическоепособие»О.Н. 

Моргунова... Воронеж.: Ч.П. Лакоценин, 2007. 



12. «Охраназдоровьядетейвдошкольныхучреждениях« Т.Л.Богина.–М.:Мозаика- синтез, 

2006. 

 

Образовательнаяобласть«Познавательноеразвитие» 

Переченьпрограмм,технологий,пособий 

1. «Коррекционно – развивающее обучение и воспитание» / Е.А. Екжанова, Е.А. 

Стребелева – М.: «Просвещение» -2011 г 

2. «Программа «От рождения до школы», под редакцией Н.Е.Вераксы, 

Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой,,– М.; Мозаика Синтез, 2012) 

3. Л.Б.Баряева. Формирование элементарных математических представлений у 

дошкольников ( с проблемами в развитии).СПб, 2002 г. 

4. Л.Б.Баряева,А.П.Зарин.Методикаформированияколичественныхпредставлений у 

детей с интеллектуальной недостаточностью: Учебно-методическое пособие. Спб., 2000 г. 

5. И.В.Чумакова. Формирование дочисловых количественных представлений у 

дошкольниковснарушениями интеллекта.Кн.дляпедагога –дефектолога.–М.:ВЛАДОС, 

2001 г. 

6. О.П.Гаврилушкина, Н.Д.Соколова Воспитание и обучение умственно отсталых 

детей дошкольного возраста. Программа для специальных дошкольных учреждений. – 

М.,1991 г. 

7. А.А.Катаева, Е.А.Стребелева. Дидактические игры и упражнения в обучении 

умственно отсталых дошкольников. - М.,1991 

8. А.В.ЗакрепинаТрудныйребенок.Методическоепособие.М.:Дрофа,2007год 

9. Л.Б.Баряева, Е.Т.Логинова, Л.В.Лопатина. Знакомимся с окружающим миром: 

пособие для занятий с детьми дошкольного возраста. М.: Дрофа, 2007 

10. Л.Б.Баряева, Е.Т.Логинова, Л.В.Лопатина.Я - говорю. Ребенок и явления 

природы.Упражненияспиктограммами.Рабочаятетрадьдлязанятийсдетьми.М.:Дрофа, 2007 

год 

11. Л.Б. Баряева, Е.Т.Логинова,Л.В.Лопатина.Я -говорю.Ребеноки миррастений. 

Упражнения с пиктограммами. Рабочая тетрадь для занятий с детьми. М.:Дрофа, 2007 год 

12 . Л.Б. Баряева, Е.Т.Логинова, Л.В.Лопатина. Я - говорю. Ребенок и его дом. 

Упражнения с пиктограммами. Рабочая тетрадь для занятий с детьми. М.:Дрофа, 2007 год 

13. Л.Б.Баряева, Е.Т.Логинова, Л.В.Лопатина. Я - говорю. Ребенок в семье. 

Упражнения с пиктограммами. Рабочая тетрадь для занятий с детьми. М.:Дрофа, 2007 год 

 

Образовательнаяобласть«Речевоеразвитие» 

Переченьпрограмм,технологий,пособий 

1. «Коррекционно–развивающееобучениеивоспитание»/Е.А.Екжанова,Е.А. 

Стребелева – М.: «Просвещение» -2011 г 

2. «Программа «От рождения до школы», под редакцией Н.Е.Вераксы, 

Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой,,– М.; Мозаика Синтез, 2012) 

3. Проект программы обучения детей 3-х летнего возраста с ЗПР С.Г. 

Шевченко,Институт кор. педагогики РАО 

4. Проектпрограммыобучениядетей4-хлетнеговозрастас ЗПРС.Г.Шевченко 

Институт кор. педагогики РАО 



5. ПрограммакоррекционноговоспитаниядетейсОНРТ.Б.Филичива,Т.В. Чиркина, 

М.: «Просвещение» 2009 г. 

9. «Занятияпоразвитиюречи(вмладшей,средней,старшейгруппахдетского сада) 

Гербова В.В М, Мозаика – Синтез, 2007-2010 год; 

10. «Воспитаниезвуковойкультурыречидошкольников»МаксаковА.И. М, 

Мозаика – синтез, 2005-2010 

Образовательнаяобласть«Художественно-эстетическоеразвитие» 

Переченьпрограмм,технологий,пособий 

1. «Коррекционно–развивающееобучениеивоспитание» /Е.А.Екжанова,Е.А. 

Стребелева – М.: «Просвещение» -2011 

2. «Отрождениядошколы»,подредакциейН.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой,М.А.Василь

евой,,– М.; Мозаика Синтез, 2012) 

3. «Изобразительнаядеятельностьвдетскомсаду»/Т.С.Комарова-М.Мозаика- 

Синтез.2006. 

4. «Культурно-досуговаядеятельностьвдетскомсаду»\М.Б.Зацепина-М.Мозаика- Синтез

 2006. 

5. «Учебно-методическое  пособие. Эстетическая развивающая среда в ДОУ». / 

Т.С.Комарова, О.Ю. Филлипс  .М. Педагогическое общество  России,2007. 

6. «Обучениедошкольниковтехникерисования»\Т.С.КомароваМ.Педагогическое общество

 России. 2007. 

7. «Конспектызанятийпоизобразительнойдеятельностивсреднейгруппе»\Т.С. Комарова М.

 Мозаика-Синтез, 2008. 

8. «Конспектызанятийпоизобразительнойдеятельностивстаршейгруппе»/Т.С. Комарова М.

 Мозаика-синтез, 2008. 

9. «Конспектызанятийпоизобразительнойдеятельностивподготовительнойгруппе»\ 

Т.С.Комарова. М. Мозаика-Синтез, 2008. 

10. «Занятияпоизобразительной деятельностивдетскомсадувподготовительной кшколе 

группе» / Г.С.Швайко. М. Владос,2006.. 

11. «Занятияпоизобразительнойдеятельностивдетскомсадувстаршейгруппе. 

Конспекты» Г.С. Швайко М. Владос, 

12. «Коллективное творчество дошкольников» Т.С.Комарова, А.И.Савенков / М. 

Педагогическое   общество   России.2005. 

13. «Праздники и развлечениявдетском саду». /М.Б.Зацепина,Т.В.АнтоноваМ.Мозаика- 

Синтез.2005. 

14. «Народныепраздникивдетскомсаду»/М.Б.Зацепина.Т.В.АнтоноваМ.Мозаика- 

Синтез.205. 

15. «Занятиепоизобразительнойдеятельностивдетскомсаду:Книгадлявоспитателя 

детскогосада»./КомароваТ.С.–3-еизд.,перераб.идоп.-М.:Просвещение,1991. 

16. «Цветвдетскомизобразительномтворчестве»./КомароваТ.С.,РазмысловаА.В.– Изд.:

 Педагогическое общество России, 2005 

17. «Оберег».Программакомплексногоизучениямузыкальногофольклоравдетскомсаду. 

/ Боронина Е.Г. – М.: Владос, 1999. 

18. Камертон:программамузыкальногообразованиядетейраннегоидошкольноговозраста /

 Э. П. Костина. – 2-е изд. – М.: Просвещение, 2006. 

19. «Вмиремузыкальнойдраматургии»./КореневаТ.Ф.–М.,«Владос», 1999. 

20. Воспитаниеребенка–дошкольника:развитого,образованного,самостоятельного, 

инициативного, неповторимого, культурного, активно-творческого: / Музыка и 



музыкальнаядеятельность/Вмирепрекрасного:/КуцаковаЛ.В.,МерзляковаС.И. Програм.-

метод. пособие. – М.: ВЛАДОС, 2004. – («Росинка»). 

21. «Путешествие в страну «хореография». Программа развития творческих способностей 

детейсредствамихореографическогоискусства./Матяшина А.А.–М.:«Владос»,1999. 

22. «Волшебныймиртеатра».Программаразвитиясценическоготворчествадетейсредствами 

театрализованных игр и игровых представлений». – М.: «Владос», 1999. 

«Приобщениедетейкхудожественнойлитературе»В.В.ГербоваМ.Мозаика- синтез,

 2005. 

23. Книгадлячтениявдетскомсадуидома2-4года.В.В.Гербова М.Юникс,2008. 

Допущено  МОРФ. 

24. Книгадлячтениявдетскомсаду5-7летВ.В.Гербова.М.Юникс,2007.Допущено МОРФ. 

25. Методика приобщения детей к чтению.«Ты детямсказку расскажи». З.А. ГриценкоМ.

  Линка- Пресс , 2003. 

26. Методическое пособие. Развитие способностей средствами ознакомления 

дошкольников с художественной литературой. Н.Н. МикляеваМ. Перспектива, 2010. 

 

 Перечень художественной литературы, музыкальных произведений, 

произведений изобразительного искусства для разных возрастных групп 

 

Примерныйпереченьхудожественнойлитературы 

От1 годадо 2 лет 

Малыеформыфольклора.«Какунашегокота...»,«Киска,киска,киска,брысь!..», 

«Курочка»,«Нашиуточкисутра...»,«Еду-едукбабе,кдеду...»,«Большиеноги ......................... », 

«Пальчик-мальчик...»,«Петушок,петушок...»,«Пошелкотподмосток...»,«Радуга-дуга». 

Русские народные сказки. «Козлятки и волк»(обраб. К.Д. Ушинского), «Колобок» (обраб. 

К.Д. Ушинского), «Золотое яичко» (обраб. К.Д. Ушинского), «Маша и медведь» (обраб. 

М.А. Булатова), «Репка» (обраб. К.Д. Ушинского), «Теремок» (обраб. М.А. Булатова). 

Поэзия.АлександроваЗ.Н.«Прятки»,«Топотушки»,БартоA.JI.«Бычок»,«Мячик», 

«Слон»,«Мишка»,«Грузовик»,«Лошадка»,«Кораблик»,«Самолет»(изцикла 

«Игрушки»), «Кто как кричит», «Птичка», Берестов В.Д. «Курица с цыплятами», 

Благинина Е.А. «Аленушка», Жуковский В.А. «Птичка», Ивенсен М.И. «Поглядите, зайка 

плачет», Клокова М. «Мой конь», «Гоп-гоп», Лагздынь Г.Р. «Зайка, зайка, попляши!», 

МаршакС.Я.«Слон»,«Тигренок»,«Совята»(изцикла«Деткивклетке»),ОрловаА. 

«Пальчики-мальчики», Стрельникова К. «Кряк-кряк», Токмакова И.П. «Баиньки», Усачев 

А. «Рукавичка». 

Проза. Александрова З.Н. «Хрюшка и Чушка», Б.Ф. «Маша и Миша», Пантелеев Л. «Как 

поросенокговоритьнаучился»,СутеевВ.Г.«Цыпленокиутенок»,ЧарушинЕ.И. 

«Курочка»(изцикла«Большиеималенькие»),ЧуковскийК.И.«Цыпленок». 

От2 до 3 лет 

Малые формыфольклора.«Абаиньки-баиньки»,«Бежалалесочкомлисаскузовочком ........... », 

«Большиеноги»,«Водичка,водичка»,«Вотилюдиспят»,«Дождик,дождик,полнолить...»,«ЗаяцЕго

рка...»,«Идеткозарогатая»,«Из-залеса,из-загор...»,«Катя,Катя.», 

«Кисонька-мурысонька...», «Наша Маша маленька...», «Наши уточки с утра», «Огуречик, 

огуречик .. »,«Ой ду-ду,ду-ду, ду-ду!Сидит вороннадубу»,«Поехали,поехали»,«Пошел 



котик на Торжок...», «Тили-бом!...», «Уж ты, радуга-дуга», «Улитка, улитка...», «Чики, 

чики, кички...». 

Русские народные сказки. «Заюшкина избушка» (обраб. О. Капицы), «Как коза избушку 

построила»(обраб.М.А. Булатова), «Кот,петух и лиса»(обраб.М.Боголюбской), «Лисаи 

заяц» (обраб. В. Даля), «Маша и медведь» (обраб. М.А. Булатова), «Снегурушка и лиса» 

(обраб. А.Н. Толстого). 

Фольклор народов мира. «В гостях у королевы», «Разговор», англ. нар. песенки (пер. и 

обраб. С. Маршака); «Ой ты заюшка-пострел...», пер. с молд. И. Токмаковой; «Снегирек», 

пер. с нем. В. Викторова, «Три веселых братца», пер. с нем. Л. Яхнина; «Ты, собачка, не 

лай...», пер. с молд. И. Токмаковой; «У солнышка в гостях», словацк. нар. сказка (пер. и 

обраб. С. Могилевской и Л. Зориной). 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия.АкимЯ.Л.«Мама»;АлександроваЗ.Н.«Гули-гули»,«Арбуз»;БартоА.,БартоП. 

«Девочка-рёвушка»; Берестов В.Д. «Веселое лето», «Мишка, мишка, лежебока», 

«Котенок», «Воробушки»; Введенский А.И. «Мышка»; Лагздынь Г.Р. «Петушок»; 

Лермонтов М.Ю. «Спи, младенец...» (из стихотворения «Казачья колыбельная»); Маршак 

С.Я. «Сказка о глупом мышонке»; Мошковская Э.Э. «Приказ» (в сокр.), «Мчится поезд»; 

Пикулева Н.В. «Лисий хвостик», «Надувала кошка шар...»; Плещеев А.Н. «Травка 

зеленеет...»;СаконскаяН.П.«Гдемойпальчик?»;СапгирГ.В.«Кошка»;ХармсД.И. 

«Кораблик»;ЧуковскийК.И. «Путаница». 

Проза. Бианки В.В. «Лис и мышонок»; Калинина Н.Д. «В лесу» (из книги «Летом»), «Про 

жука», «Как Саша и Алеша пришли в детский сад» (1-2 рассказа по выбору); ПавловаН.М. 

«Земляничка»; Симбирская Ю.С. «По тропинке, по дорожке»; Сутеев В.Г. «Кто сказал 

«мяу?», «Под грибом»; Тайц Я.М. «Кубик на кубик», «Впереди всех», «Волк» 

(рассказыповыбору);ТолстойJI.H.«Тримедведя»,«Косточка»;УшинскийК.Д. 

«Васька», «Петушок с семьей», «Уточки» (рассказы по выбору); Чарушин Е.И. «В лесу» 

(1-3 рассказа по выбору), «Волчишко»; Чуковский К.И. «Мойдодыр». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. Биссет Д. «Га-га-га!», пер. с англ. Н. 

Шерешевской;ДональдсонД.«Мишка-почтальон»,пер.М.Бородицкой;КапутикянС.Б. 

«Всеспят»,«Машаобедает»,пер.сарм.Т.Спендиаровой;ОстервальдерМ. 

«Приключения маленького Бобо. Истории в картинках для самых маленьких», пер. Т. 

Зборовская; Эрик К. «Очень голодная гусеница». 

От3 до 4 лет 

Малые формы фольклора. «Ай, качи-качи-качи...», «Божья коровка...», «Волчок-волчок, 

шерстянойбочок...»,«Дождик,дождик,пуще...»,«Еду-едукбабе,кдеду...»,«Жилиу 

бабуси...», «Заинька, попляши...», «Заря-заряница...»; «Как без дудки, без дуды...», «Как у 

нашего кота...», «Кисонька-мурысенька...», «Курочка- рябушечка...», «На улице три 

курицы...»,«Ночьпришла...»,«Пальчик-мальчик...»,«Привяжуякозлика»,«Радуга- 

дуга...»,«Сидитбелканатележке...»,«Сорока,сорока...»,«Тень,тень,потетень...»,«Тили- 

бом!Тили-бом!..»,«Травка-муравка...»,«Чики-чики-чикалочки...». 

Русскиенародныесказки.«Бычок-черныйбочок,белыекопытца»(обраб.М.Булатова); 

«Волкикозлята»(обраб.А.Н.Толстого);«Кот,петухилиса»(обраб.М.Боголюбской); 

«Лисаизаяц»(обраб.В.Даля); «Снегурочкаи лиса»(обраб.М.Булатова); «Устрахаглаза велики» 

(обраб. М. Серовой). 

Фольклорнародовмира.Песенки.«Кораблик»,«Храбрецы»,«Маленькиефеи»,«Три 

зверолова»англ.,обр.С.Маршака;«Чтозагрохот»,пер.слатыш.С.Маршака;«Купите 



лук...»,пер.сшотл.И.Токмаковой;«Разговорлягушек»,«Несговорчивыйудод», 

«Помогите!»пер.счеш.С. Маршака. 

Сказки. «Два жадных медвежонка», венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева; «Упрямые 

козы», узб. обр. Ш. Сагдуллы; «У солнышка в гостях», пер. со словац. С. Могилевской иЛ. 

Зориной; «Храбрец-молодец», пер. с болг. Л. Грибовой; «Пых», белорус, обр. Н. Мялика: 

«Лесной мишка и проказница мышка», латыш., обр. Ю. Ванага, пер. Л. Воронковой. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия. Бальмонт К.Д. «Осень»; Благинина Е.А. «Радуга»; Городецкий С.М. «Кто это?»; 

Заболоцкий Н.А. «Как мыши с котом воевали»; Кольцов А.В. «Дуют ветры...» (из 

стихотворения «Русская песня»); Косяков И.И. «Все она»; Майков А.Н. «Колыбельная 

песня»; Маршак С.Я. «Детки в клетке» (стихотворения из цикла по выбору), «Тихая 

сказка», «Сказка об умном мышонке»; Михалков С.В. «Песенка друзей»; 

МошковскаяЭ.Э.«Жадина»;ПлещеевА.Н.«Осеньнаступила...»,«Весна»(всокр.);ПушкинА.С

. 

«Ветер,ветер!Тымогуч!..»,«Светнаш,солнышко!..»,повыбору);ТокмаковаИ.П. 

«Медведь»; Чуковский К.И. «Мойдодыр», «Муха- цокотуха», «Ёжики смеются», «Ёлка», 

Айболит», «Чудо-дерево», «Черепаха» (по выбору). 

Проза. Бианки В.В. «Купание медвежат»; Воронкова Л.Ф. «Снег идет» (из книги «Снег 

идет»); Дмитриев Ю. «Синий шалашик»; Житков Б.С. «Что я видел» (1-2 рассказа по 

выбору);ЗартайскаяИ.«ДушевныеисториипроПряникаиВареника»;ЗощенкоМ.М. 

«Умнаяптичка»;ПрокофьеваС.Л.«МашаиОйка»,«Сказкапрогрубоеслово«Уходи»», 

«Сказкаоневоспитанноммышонке»(изкниги«Машинысказки»,повыбору);СутеевВ.Г. 

«Три котенка»; Толстой Л.Н. «Птица свилагнездо...»; «Таня знала буквы...»; «У Вари был 

чиж...»,«Пришлавесна...» (1-2рассказаповыбору);УшинскийК.Д.«Петушокссемьей», 

«Уточки», «Васька», «Лиса-Патрикеевна»(1-2рассказаповыбору);ХармсД.И. «Храбрый 

ёж». 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 

Поэзия. Виеру Г. «Ёжик и барабан», пер. с молд. Я. Акима; Воронько П. «Хитрый ёжик», 

пер. с укр. С. Маршака; Дьюдни А. «Лама красная пижама», пер. Т. Духановой; Забила 

Н.Л. «Карандаш», пер. с укр. 3. Александровой; Капутикян С. «Кто скорее допьет», пер. с 

арм.Спендиаровой;КаремМ.«Мойкот»,пер.сфранц.М.Кудиновой;МакбратниС. 

«Знаешь, как я тебя люблю», пер. Е. Канищевой, Я. Шапиро; Милева Л. «Быстроножка и 

серая Одежка», пер. с болг. М. Маринова. 

Проза. Бехлерова X. «Капустный лист», пер. с польск. Г. Лукина; Биссет Д. «Лягушка в 

зеркале», пер. с англ. Н. Шерешевской; Муур Л. «Крошка Енот и Тот, кто сидит в пруду», 

пер. с англ. О. Образцовой; Чапек Й. «В лесу» (из книги «Приключения песика и 

кошечки»), пер. чешек. Г. Лукина. 

От4 до 5 лет 

Малые формы фольклора. «Барашеньки...», «Гуси, вы гуси...», «Дождик- дождик, 

веселей», «Дон! Дон! Дон!...», «Жил у бабушки козел», «Зайчишка- трусишка...», «Идет 

лисичкапомосту...»,«Идивесна,иди,красна...»,«Котнапечкупошел...»,«Нашкозел...», 

«Ножки,ножки,гдевыбыли?..»,«Раз,два,три,четыре,пять-вышелзайчикпогулять», 

«Сегодня день целый...», «Сидит, сидит зайка...», «Солнышко-ведрышко...», «Стучит, 

бренчит», «Тень-тень, потетень». 

Русские народные сказки. «Гуси-лебеди» (обраб. М.А. Булатова); «Жихарка» (обраб. И. 

Карнауховой); «Заяц-хваста» (обраб. А.Н. Толстого); «Зимовье» (обраб. И. Соколова- 

Микитова);«Коза-дереза»(обраб.М.А.Булатова);«Петушокибобовоезернышко» 



(обраб. О. Капицы); «Лиса-лапотница» (обраб. В. Даля); «Лисичка-сестричка и волк 

(обраб. М.А. Булатова); «Смоляной бычок» (обраб. М.А. Булатова); «Снегурочка» (обраб. 

М.А. Булатова). 

Фольклорнародов мира. 

Песенки.«Утята»,франц.,обраб.Н.ГернетиС. Гиппиус;«Пальцы»,пер.снем.JI. Яхина; 

«Песня моряка» норвежек, нар. песенка (обраб. Ю. Вронского); «Барабек», англ. (обраб.К. 

Чуковского); «Шалтай-Болтай», англ. (обраб. С. Маршака). 

Сказки. «Бременские музыканты» из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. Введенского, под 

ред. С. Маршака; «Два жадных медвежонка», венгер. сказка (обраб. А. Красновой и В. 

Важдаева); «Колосок», укр. нар. сказка (обраб. С. Могилевской); «Красная Шапочка», из 

сказок Ш. Перро, пер. с франц. Т. Габбе; «Три поросенка», пер. с англ. С. Михалкова. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Первый снег»; Александрова З.Н. «Таня пропала», «Теплый дождик» 

(по выбору); Бальмонт К.Д. «Росинка»; Барто А.Л. «Уехали», «Я знаю, что надо 

придумать» (по выбору); Берестов В.Д. «Искалочка»; Благинина Е.А. 

«Дождик,дождик...»,«Посидимвтишине»(повыбору);БрюсовЯ.«Колыбельная»;БунинИ.А. 

«Листопад»(отрывок);ГамазковаИ.«Колыбельнаядлябабушки»;ГернетН.иХармсД. 

«Очень-оченьвкусныйпирог»;ЕсенинС.А.«Поетзима-аукает...»;ЗаходерБ.В. 

«Волчок»,«Кискиногоре»(повыбору);КушакЮ.Н.«Сороксорок»;ЛукашинаМ. 

«Розовыеочки»,МаршакС.Я.«Багаж»,«Провсенасвете»,«Воткакойрассеянный», 

«Мяч», «Усатый-полосатый», «Пограничники» (1-2 по выбору); Матвеева Н. «Она умеет 

превращаться»;МаяковскийВ.В.«Чтотакоехорошоичтотакоеплохо?»;МихалковС.В. 

«АчтоуВас?»,«Рисунок»,«ДядяСтепа-милиционер»(1-2повыбору);МорицЮ.П. 

«Песенка про сказку», «Дом гнома, гном - дома!», «Огромный собачий секрет» (1-2 по 

выбору); Мошковская Э.Э. «Добежали до вечера»; Орлова А. «Невероятно длинная 

историяпротаксу»;ПушкинА.С.«Месяц,месяц...»(из«Сказкиомертвойцаревне...»), 

«У лукоморья...» (из вступления к поэме «Руслан и Людмила»), «Уж небо осенью 

дышало...»(из романа «Евгений Онегин) (по выбору); Сапгир Г.В. «Садовник»; Серова Е. 

«Похвалили»; Сеф Р.С. «На свете все на все похоже...», «Чудо» (по выбору); Токмакова 

И.П.«Ивы»,«Сосны»,«Плим»,«Гдеспитрыбка?»(повыбору);ТолстойА.К. 

«Колокольчики мои»; Усачев А. «Выбрал папа ёлочку»; Успенский Э.Н. «Разгром»; Фет 

А.А. «Мама! Глянь-ка из окошка...»; Хармс Д.И. «Очень страшная история», «Игра» (по 

выбору); Черный С. «Приставалка»; Чуковский К.И. «Путаница», «Закаляка», «Радость», 

«Тараканище»(повыбору). 

Проза.АбрамцеваН.К.«Дождик»,«Какузайчонказубболел»(повыбору);БерестовВ.Д. 

«Какнайтидорожку»;БианкиВ.В.«Подкидыш»,«Лисимышонок»,«Перваяохота», 

«Лесной колобок - колючий бок» (1-2 рассказа по выбору); Вересаев В.В. «Братишка»; 

Воронин С.А. «Воинственный Жако»; Воронкова Л.Ф. «Как Аленка разбила зеркало» (из 

книги «Солнечный денек»); Дмитриев Ю. «Синий шалашик»; Драгунский В.Ю. «Он 

живойисветится...»,«Тайноестановитсяявным»(повыбору);ЗощенкоМ.М. 

«Показательный ребёнок», «Глупая история» (по выбору); Коваль Ю.И. «Дед, баба и 

Алеша»;КозловС.Г.«Необыкновеннаявесна»,«Такоедерево»(повыбору);НосовН.Н. 

«Заплатка», «Затейники»; Пришвин М.М. «Ребята и утята», «Журка» (по выбору); 

СахарновС.В.«Ктопрячетсялучшевсех?»;СладковН.И.«Неслух»;СутеевВ.Г. 

«Мышонокикарандаш»;ТайцЯ.М.«Попояс»,«Всездесь»(повыбору);ТолстойJI.H. 

«Собака шла по дощечке...», «Хотела галка пить...», «Правда всего дороже», «Какая 

бываетросанатраве»,«Отецприказалсыновьям...»(1-2повыбору);УшинскийК.Д. 



«Ласточка»; Цыферов Г.М. «В медвежачий час»; Чарушин Е.И. «Тюпа, Томка и сорока» 

(1-2 рассказа по выбору). 

Литературные сказки. Горький М. «Воробьишко»; Мамин-Сибиряк Д.Н. «Сказка про 

Комара Комаровича - Длинный Нос и про Мохнатого Мишу - Короткий Хвост»;Москвина 

М.Л. «Что случилось с крокодилом»; Сеф Р.С. «Сказка о кругленьких и длинненьких 

человечках»; Чуковский К.И. «Телефон», «Тараканище», «Федорино горе», 

«Айболит и воробей» (1-2 рассказа по выбору). Произведения поэтов и писателей разных 

стран. 

Поэзия. Бжехва Я. «Клей», пер. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. «Слезы», пер. с чеш. Е. 

Солоновича;КвиткоЛ.М.«Бабушкиныруки»(пер.севр.Т.Спендиаровой);РайнисЯ. 

«Наперегонки», пер. с латыш. Л. Мезинова; Тувим Ю. «Чудеса», пер. с польск. В. 

Приходько; «Про пана Трулялинского», пересказ с польск. Б. Заходера; «Овощи», пер. с 

польск. С. Михалкова. 

Литературные сказки. Балинт А. «Гном Гномыч и Изюмка» (1-2 главы из книги по 

выбору), пер. с венг. Г. Лейбутина; Дональдсон Д. «Груффало», «Хочу к маме» (пер. М. 

Бородицкой) (по выбору); Ивамура К. «14 лесных мышей» (пер. Е. Байбиковой); Ингавес 

Г. «Мишка Бруно» (пер. О. Мяэотс); Керр Д. «Мяули. Истории из жизни удивительной 

кошки»(пер.М.Аромштам);ЛангройтерЮ.«А домалучше!»(пер. В.Фербикова);Мугур Ф. 

«Рилэ-Йепурилэ и Жучок с золотыми крылышками»(пер. с румынск. Д. Шполянской); 

Пенн О. «Поцелуй в ладошке» (пер. Е. Сорокиной); Родари Д. «Собака, которая не умела 

лаять» (из книги «Сказки, у которых три конца»), пер. с итал. И. Константиновой; Хогарт 

Э. «Мафин и его веселые друзья» (1-2 главы из книги по выбору), пер. с англ. О. 

Образцовой и Н. Шанько; Юхансон Г. «Мулле Мек и Буффа» (пер. Л. Затолокиной). 

От5 до 6 лет 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, 

поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. «Жил-был карась...» (докучная сказка); «Жили-были два 

братца...» (докучная сказка); «Заяц-хвастун» (обраб. О.И. Капицы/ пересказ А.Н. 

Толстого); «Крылатый, мохнатый да масляный» (обраб. И.В. Карнауховой); «Лиса и 

кувшин» (обраб. О.И. Капицы); «Морозко» (пересказ М. Булатова); «По щучьему 

веленью» (обраб. А.Н. Толстого); «Сестрица Алёнушка и братец Иванушка» (пересказ 

А.Н. Толстого); «Сивка-бурка» (обраб. М.А. Булатова/ обраб. А.Н. Толстого/ пересказК.Д. 

Ушинского); «Царевна- лягушка» (обраб. А.Н. Толстого/ обраб. М. Булатова). 

Сказки народов мира. «Госпожа Метелица», пересказ с нем. А. Введенского, под 

редакцией С.Я.Маршака,из сказок братьевГримм;«Жёлтыйаист»,пер. скит.Ф. Ярлина; 

«Златовласка», пер. с чешек. К.Г. Паустовского; «Летучий корабль», пер. с укр. А. 

Нечаева; «Рапунцель» пер. с нем. Г. Петникова/ пер. и обраб. И. Архангельской. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Жадина»; Барто А.Л. «Верёвочка», «Гуси-лебеди», «Есть такие 

мальчики»,«Мынезаметилижука»(1-2стихотворенияповыбору);БородицкаяМ. 

«Тетушка Луна»; Бунин И.А. «Первый снег»; Волкова Н. «Воздушные замки»;Городецкий 

С.М. «Котёнок»; Дядина Г. «Пуговичный городок»; Есенин С.А. «Берёза»; Заходер Б.В. 

«Моя Вообразилия»; Маршак С.Я. «Пудель»; Мориц Ю.П. «Домик струбой»; Мошковская 

Э.Э. «Какие бывают подарки»; Пивоварова И.М. «Сосчитать не могу»; Пушкин А.С. «У 

лукоморья дуб зелёный....» (отрывок из поэмы «Руслан и Людмила»), «Ель растёт перед 

дворцом....» (отрывок из «Сказки о царе Салтане....» (по выбору); Сеф Р.С. «Бесконечные 

стихи»; Симбирская Ю. «Ехал дождь в командировку»; 



Степанов В.А. «Родные просторы»; Суриков И.З. «Белый снег пушистый», «Зима» 

(отрывок);ТокмаковаИ.П.«Осенниелистья»;ТютчевФ.И.«Зиманедаромзлится.»; 

Усачев А. «Колыбельная книга», «К нам приходит Новый год»; Фет А.А. «Мама, глянь-ка 

из окошка....»; Цветаева М.И. «У кроватки»; Чёрный С. «Волк»; Чуковский К.И. «Ёлка»; 

Яснов М.Д. «Мирная считалка», «Жила-была семья», «Подарки для Елки. Зимняя книга» 

(по выбору). 

Проза. Аксаков С.Т. «Сурка»; Алмазов Б.А. «Горбушка»; Баруздин С.А. «Берегите свои 

косы!», «Забракованный мишка» (по выбору); Бианки В.В. «Лесная газета» (2-3 рассказа 

по выбору); Гайдар А.П. «Чук и Гек», «Поход» (по выбору); Голявкин В.В. «И мы 

помогали», «Язык», «Как я помогал маме мыть пол», «Закутанный мальчик»(1-2 рассказа 

по выбору); Дмитриева В.И. «Малыш и Жучка»; Драгунский В.Ю. «Денискины рассказы» 

(1-2рассказаповыбору);МосквинаМ.Л.«Кроха»;НосовН.Н.«Живаяшляпа», 

«Дружок», «На горке» (по выбору); Пантелеев Л. «Буква ТЫ»; Паустовский К.Г. «Кот- 

ворюга»;ПогодинР.П.«КнижкапроГришку»(1-2рассказаповыбору);ПришвинМ.М. 

«Глотокмолока»,«Беличьяпамять»,«Курицанастолбах»(повыбору);СимбирскаяЮ. 

«Лапин»; Сладков Н.И. «Серьёзная птица», «Карлуха» (по выбору); Снегирёв Г.Я. «Про 

пингвинов» (1-2 рассказа по выбору); Толстой Л.Н. «Косточка», «Котёнок» (по выбору); 

УшинскийК.Д.«Четырежелания»;ФадееваО.«Фрося-ельобыкновенная»;ШимЭ.Ю. 

«Петухинаседка»,«Солнечнаякапля»(повыбору). 

Литературные сказки. Александрова Т.И. «Домовёнок Кузька»; Бажов П.П. «Серебряное 

копытце»;БианкиВ.В.«Сова»,«Какмуравьишкадомойспешил»,«Синичкин календарь», 

«Молодаяворона»,«Хвосты»,«Чейнослучше?»,«Чьиэтоноги?»,«Кточемпоёт?», 

«Лесные домишки», «Красная горка», «Кукушонок», «Где раки зимуют» (2-3 сказки по 

выбору);ДальВ.И.«Старик-годовик»;ЕршовП.П.«Конёк-горбунок»;ЗаходерБ.В. 

«Серая Звёздочка»; Катаев В.П. «Цветик- семицветик», «Дудочка и кувшинчик» (по 

выбору); Мамин-Сибиряк Д.Н. «Алёнушкины сказки» (1-2 сказки по выбору); Михайлов 

М.Л. «Два Мороза»; Носов Н.Н. «Бобик в гостях уБарбоса»; Петрушевская Л.С. «От тебя 

одни слёзы»; Пушкин А.С. «Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем 

богатыре князе Гвидоне Салтановиче и о прекрасной царевне лебеди», «Сказка о мёртвой 

царевне и о семи богатырях» (по выбору); Сапгир Г.Л. «Как лягушку продавали»;Телешов 

Н.Д. «Крупеничка»; Ушинский К.Д. «Слепая лошадь»; Чуковский К.И. «Доктор Айболит» 

(по мотивам романа X. Лофтинга). 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 

Поэзия.БжехваЯ.«НаГоризонтскихостровах»(пер.спольск.Б.В.Заходера);ВалекМ. 

«Мудрецы» (пер. со словацк. Р.С. Сефа); Капутикян С.Б. «Моя бабушка» (пер. с армянск. 

Т.Спендиаровой);КаремМ.«Мирная считалка»(пер.сфранц.В.Д.Берестова);СиххадА. 

«Сад» (пер. с азербайдж. А. Ахундовой); Смит У.Д. «Про летающую корову» (пер. с англ. 

Б.В. Заходера); Фройденберг А. «Великан и мышь» (пер. с нем. Ю.И. Коринца); Чиарди 

Дж. «О том, у кого три глаза» (пер. с англ. Р.С. Сефа). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. «Огниво» 

(пер. с датск. А. Ганзен), «Свинопас» (пер. с датск. А. Ганзен), «Дюймовочка» (пер. с 

датск. ипересказ А.Ганзен), «Гадкий утёнок»(пер.сдатск. А.Ганзен, пересказ Т.Габбеи А. 

Любарской), «Новое платье короля» (пер. с датск. А. Ганзен), «Ромашка» (пер. с датск. А. 

Ганзен), «Дикие лебеди»(пер. с датск. А. Ганзен) (1-2 сказки по выбору); Киплинг Дж. Р. 

«Сказка о слонёнке» (пер. с англ. К.И. Чуковского),«Откуда у кита такая глотка» (пер.с 

англ. К.И. Чуковского, стихи в пер. С.Я. Маршака) (по выбору); Коллоди К. «Пиноккио. 

Историядеревяннойкуклы»(пер.ситал.Э.Г.Казакевича);ЛагерлёфС.«Чудесное 



путешествие Нильса с дикими гусями» (в пересказе 3. Задунайской и А. Любарской); 

Линдгрен А. «Карлсон, который живёт на крыше, опять прилетел» (пер. со швед. Л.З. 

Лунгиной); Лофтинг X. «Путешествия доктора Дулиттла» (пер. с англ. С. Мещерякова); 

МилнА.А.«Винни-Пухивсе,все,все»(переводсангл.Б.В.Заходера);ПройслерО. 

«Маленькая Баба-яга» (пер. с нем. Ю. Коринца), «Маленькое привидение»(пер. с нем. Ю. 

Коринца); Родари Д. «Приключения Чипполино» (пер. с итал. 3. Потаповой), «Сказки, у 

которых три конца» (пер. с итал. И.Г. Константиновой). 

От6 до 7 лет 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, 

поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русскиенародныесказки.«ВасилисаПрекрасная»(изсборникаА.Н.Афанасьева); 

«Вежливый Кот-воркот» (обраб. М. Булатова); «Иван Царевич и Серый Волк» (обраб.А.Н. 

Толстого); «Зимовье зверей» (обраб. А.Н. Толстого); «Кощей Бессмертный» (2 вариант) 

(из сборника А.Н. Афанасьева); «Рифмы» (авторизованный пересказ Б.В. Шергина); 

«Семь Симеонов - семь работников» (обраб. И.В. Карнауховой); «Солдатская загадка» 

(изсборникаА.Н.Афанасьева);«Устрахаглазавелики» (обраб.О.И.Капицы); 

«Хвосты»(обраб. О.И.Капицы). 

Былины. «Садко» (пересказ И.В. Карнауховой/ запись П.Н. Рыбникова); «Добрыня и 

Змей» (обраб. Н.П. Колпаковой/ пересказ И.В. Карнауховой); «Илья Муромец и Соловей- 

Разбойник» (обраб. А.Ф. Гильфердинга/ пересказ И.В. Карнауховой). 

Сказки народов мира. «Айога», нанайск., обраб. Д. Нагишкина; «Беляночка и Розочка», 

нем. из сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; «Самый красивый наряд на свете», 

пер.сяпон.В.Марковой; «Голубаяптица»,туркм.обраб.А.АлександровойиМ. Туберовского; 

«Кот всапогах»(пер.сфранц. Т.Габбе), «Волшебница»(пер.сфранц. И.С. Тургенева), 

«Мальчик с пальчик» (пер. с франц. Б.А. Дехтерёва), «Золушка» (пер. сфранц. Т. Габбе) из 

сказок Перро Ш. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия.АкимЯ.Л.«Мойверныйчиж»;БальмонтК.Д.«Снежинка»;БлагининаЕ.А. 

«Шинель», «Одуванчик», «Наш дедушка» (по выбору); Бунин И.А. «Листопад»; 

Владимиров Ю.Д. «Чудаки»; Гамзатов Р.Г. «Мой дедушка» (перевод с аварского языка Я. 

Козловского),ГородецкийС.М.«Весенняяпесенка»;ЕсенинС.А.«Поётзима,аукает.», 

«Пороша»;ЖуковскийВ.А.«Жаворонок»;ЛевинВ.А.«Зелёнаяистория»;МаршакС.Я. 

«Рассказ о неизвестном герое»; Маяковский В.В. «Эта книжечка моя, про моря и про 

маяк»;МоравскаяМ.«Апельсинныекорки»;МошковскаяЭ.Э.«Добежалидовечера», 

«Хитрые старушки»; Никитин И.С. «Встреча зимы»; Орлов В.Н. «Дом под крышей 

голубой»; Пляцковский М.С. «Настоящий друг»; Пушкин А.С. «Зимний вечер», «Унылая 

пора! Очей очарованье!..» («Осень»), «Зимнее утро» (по выбору); Рубцов Н.М. «Про 

зайца»; Сапгир Г.В. «Считалки», «Скороговорки», «Людоед и принцесса, или Всё 

наоборот»(по выбору); Серова Е.В. «Новогоднее»; Соловьёва П.С. «Подснежник», «Ночь 

и день»; Степанов В.А. «Что мы Родиной зовём?»; Токмакова И.П. «Мне грустно», «Куда 

в машинах снег везут» (по выбору); Тютчев Ф.И. «Чародейкою зимою...», «Весенняя 

гроза»; Успенский Э.Н. «Память»; Чёрный С. «На коньках», «Волшебник» (по выбору). 

Проза. Алексеев С.П. «Первый ночной таран»; Бианки В.В. «Тайна ночного леса»; 

Воробьёв Е.З. «Обрывок провода»; Воскобойников В.М. «Когда Александр Пушкин был 

маленьким»;ЖитковБ.С.«Морскиеистории»(1-2рассказаповыбору);ЗощенкоМ.М. 

«РассказыоЛёлеиМиньке»(1-2рассказаповыбору);КовальЮ.И.«Русачок-травник», 

«Стожок»,«Алый»(повыбору);КупринА.И.«Слон»;МартыноваК.,ВасилиадиО. 



«Ёлка, кот и Новый год»; Носов Н.Н. «Заплатка», «Огурцы», «Мишкина каша» (по 

выбору); Митяев А.В. «Мешок овсянки»; Погодин Р.П. «Жаба», «Шутка» (по выбору); 

ПришвинМ.М.«Лисичкинхлеб»,«Изобретатель»(повыбору);РакитинаЕ. 

«Приключенияновогодних игрушек», «Серёжик»(повыбору); Раскин А.Б. «Какпапабыл 

маленьким» (1-2 рассказа по выбору); Сладков Н.И. «Хитрющий зайчишка», «Синичка 

необыкновенная»,«Почемуноябрьпегий»(повыбору);Соколов-МикитовИ.С. 

«Листопадничек»;ТолстойЛ.Н.«Филипок»,«Левисобачка»,«Прыжок»,«Акула», 

«Пожарныесобаки»(1-2рассказаповыбору);ФадееваО.«Мнеписьмо!»;ЧаплинаВ.В. 

«Кинули»;ШимЭ.Ю. «Хлебрастет». 

Литературные сказки. Гайдар А.П. «Сказка о Военной тайне, о Мальчише- Кибальчише и 

его твёрдом слове»; Гаршин В.М. «Лягушка-путешественница»; Козлов С.Г. «Как Ёжик с 

Медвежонкомзвёздыпротирали»;МаршакС.Я.«Двенадцатьмесяцев»;ПаустовскийК.Г. 

«Тёплыйхлеб»,«Дремучиймедведь»(повыбору);РемизовА.М.«Гуси-лебеди», 

«Хлебный голос»; Скребицкий Г.А. «Всяк по-своему»; Соколов-Микитов И.С. «Соль 

Земли». 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 

Поэзия.БрехтБ.«Зимнийвечерчерезфорточку»(пер.снем.К.Орешина);ДризО.О. 

«Как сделать утро волшебным» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир Э. «Лимерики» (пер. с 

англ. Г. Кружкова); Станчев Л. «Осенняя гамма» (пер. с болг. И.П. Токмаковой); 

Стивенсон Р.Л. «Вычитанные страны» (пер. с англ. Вл.Ф. Ходасевича). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. «Оле- 

Лукойе» (пер. с датск. А. Ганзен), «Соловей» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. 

Габбе и А. Любарской), «Стойкий оловянный солдатик»(пер. с датск. А. Ганзен, пересказ 

Т. Габбе и А. Любарской), «Снежная Королева» (пер. с датск. А. Ганзен), «Русалочка» 

(пер. с датск. А. Ганзен) (1-2 сказки по выбору); Гофман Э.Т.А. «Щелкунчик и мышиный 

Король» (пер. с нем. И. Татариновой); Киплинг Дж. Р. «Маугли» (пер. с англ. Н. 

Дарузес/И. Шустовой), «Кошка, которая гуляла сама по себе» (пер. с англ. К.И. 

Чуковского/Н. Дарузерс);Кэррол Л. «Алисав странечудес»(пер. сангл. Н.Демуровой, Г. 

Кружкова, А. Боченкова, стихи в пер. С.Я. Маршака, Д. Орловской, О. Седаковой); 

Линдгрен А. «Три повести о Малыше и Карлсоне» (пер. со шведск. Л.З. Лунгиной); 

НурдквистС.«Историяотом,какФиндуспотерялся,когдабылмаленьким»;ПоттерБ. 

«СказкапроДжемаймуНырнивлужу»(пер.сангл.И.П.Токмаковой);РодариДж. 

«Путешествие Голубой Стрелы» (пер. с итал. Ю. Ермаченко); Топпелиус С. «Три ржаных 

колоска» (пер. со шведск. А. Любарской); Эме М. «Краски» (пер. с франц. И.Кузнецовой); 

Янссон Т. «Шляпа волшебника» (пер. со шведск. языка В.А. Смирнова/Л. Брауде). 

 

 Примерныйпереченьмузыкальныхпроизведений 

От1 годадо 1года 6 месяцев 

Слушание. «Полянка», рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; «Колыбельная», муз. В. 

Агафонникова; «Искупался Иванушка», рус. нар. мелодия; «Как у наших у ворот», рус. 

нар. мелодия, обраб. А. Быканова; «Мотылек», «Сказочка», муз. С. Майкапара. 

Пение и подпевание. «Кошка», муз. А. Александрова, сл. Н. Френкель; «Наша елочка», 

муз.М.Красева,сл.М.Клоковой;«Бобик»,муз.Т.Попатенко,сл.Н.Найденовой; 

«Лиса»,«Лягушка»,«Сорока»,«Чижик»,рус.нар.попевки. 

Образные упражнения. «Зайка и мишка», муз. Е. Тиличеевой; «Идет коза рогатая», рус. 

нар. мелодия; «Собачка», муз. М. Раухвергера. 



Музыкально-ритмические движения. «Шарик мой голубой», муз. Е. Тиличеевой; «Мы 

идем»,муз. Р. Рустамова, сл. Ю.Островского;«Маленькая кадриль»,муз. М. Раухвергера; 

«Вот так», белорус, нар. мелодия («Микита»), обр. С. Полонского, сл. М. 

Александровской; «Юрочка», белорус, пляска,обр.А.Александрова; «Да,да, да!», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Ю. Островского. 

От 1года6месяцев до2лет 

Слушание. «Лошадка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Курочки и цыплята», муз.Е. 

Тиличеевой; «Вальс собачек», муз. А. Артоболевской; «Три подружки», муз. Д. 

Кабалевского;«Весело-грустно»,муз.Л.Бетховена;«Марш»,муз.С.Прокофьева; 

«Спортивный марш», муз. И. Дунаевского; «Наша Таня», «Уронили мишку», «Идет 

бычок»,муз.Э.Елисеевой-Шмидт,стихиА.Барто;«Материнскиеласки»,«Жалоба», 

«Грустнаяпесенка»,«Вальс»,муз.Гречанинова. 

Пение и подпевание. «Водичка», муз. Е. Тиличеевой, сл. А. Шибицкой; «Колыбельная», 

муз. М. Красева, сл. М. Чарной; «Машенька-Маша», рус. нар. мелодия, обраб. В. Герчик, 

сл.М.Невелынтейн;«Воробей»,рус.нар.мелодия;«Гули»,«Баю-бай»,«Едетпаровоз», 

«Лиса»,«Петушок», «Сорока»,муз.С.Железнова. 

Музыкально-ритмические движения. «Марш и бег», муз. Р. Рустамова; «Постучим 

палочками»,рус.нар.мелодия;«Бубен»,рус.нар.мелодия,обраб.М.Раухвергера; 

«Барабан», муз. Г. Фрида; «Мишка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Догонялки», 

муз. Н. Александровой, сл. Т. Бабаджан, И. Плакиды. 

Пляска. «Вот как хорошо», муз. Т. Попатенко, сл. О. Высотской; «Вот как пляшем», 

белорус, нар. мелодия, обр. Р. Рустамова; «Солнышко сияет», сл. и муз. М. Чарной. 

Образные упражнения. «Идет мишка», муз. В. Ребикова; «Скачет зайка», рус. нар. 

мелодия, обр. А. Александрова; «Лошадка», муз. Е. Тиличеевой; «Зайчики и лисичка», 

муз.Б.Финоровского,сл.В.Антоновой;«Птичкалетает», «Птичкаклюет»,муз.Г.Фрида; 

«Цыплятаикурочка», муз.А.Филиппенко. 

Игры с пением. «Зайка», «Солнышко», «Идет коза рогатая», «Петушок», рус. нар. игры, 

муз. А. Гречанинова; «Зайчик», муз. А. Лядова; «Воробушки и кошка», нем. плясовая 

мелодия, сл. А. Ануфриевой; «Прокати, лошадка, нас!», муз. 

A. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; «Мы умеем», «Прятки», муз. Т. 
Ломовой; «Разноцветные флажки», рус. нар. мелодия. 

Инсценирование, рус. нар. сказок («Репка», «Курочка Ряба»), песен («Пастушок», муз. А. 

Филиппенко; «Петрушка и Бобик», муз. Е. Макшанцевой), показ кукольных спектаклей 

(«Петрушкины друзья», Т. Караманенко; «Зайка простудился», М. Буш; «Любочка и её 

помощники», А. Колобова; «Игрушки», А. Барто). «Бабочки», обыгрывание рус. нар. 

потешек, сюрпризные моменты: «Чудесный мешочек», «Волшебный сундучок», «Кто к 

нам пришел?», «В лесу», муз. Е. Тиличеевой; «Праздник», «Музыкальные инструменты», 

муз. Г. Фрида. 

От2 до 3 лет 

Слушание. «Нашапогремушка», муз.И.Арсеева,сл.И.Черницкой;«Весною», «Осенью», 

муз. С. Майкапара; «Цветики», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель;«Вот как мы умеем», 

«Марш и бег», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Кошечка» (к игре «Кошка 

икотята»),муз. В. Витлина,сл.Н.Найденовой;«Микита», белорус,нар.мелодия,обраб.С. 

Полонского; «Пляска с платочком», муз. Е. Тиличеевой, сл. И. Грантовской; «Полянка», 

рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; «Утро», муз. Г. Гриневича, сл. С. Прокофьевой. 

Пение. «Баю» (колыбельная), муз. М. Раухвергера; «Белые гуси», муз. М. Красева, сл. М. 

Клоковой;«Дождик»,рус.нар.мелодия,обраб.В.Фере; «Елочка», муз.Е.Тиличеевой,сл. 



М. Булатова; «Кошечка», муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; «Ладушки», рус. нар. 

мелодия; «Птичка»,муз.М.Раухвергера,сл.А.Барто; «Собачка»,муз.М.Раухвергера,сл. Н. 

Комиссаровой; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Колокольчик», муз. И. 

Арсеева, сл. И. Черницкой. 

Музыкально-ритмическиедвижения.«Дождик»,муз.исл.Е.Макшанцевой; 

«Воробушки»,«Погремушка,попляши»,«Колокольчик»,«Погуляем»,муз.И.Арсеева,сл. 

И.Черницкой; «Вот как мы умеем», муз. Е.Тиличеевой, сл. Н. Френкель. 

Рассказысмузыкальнымииллюстрациями.«Птички»,муз.Г.Фрида;«Праздничная прогулка», 

муз. А. Александрова. 

Игры с пением. «Игра с мишкой», муз. Г. Финаровского; «Кто у нас хороший?», рус. нар. 

песня. 

Музыкальныезабавы. «Из-залеса,из-загор», Т.Казакова; «Котикикозлик»,муз. Ц.Кюи. 

Инсценированиепесен.«Кошкаикотенок»,муз.М.Красева,сл.О.Высотской; 

«Неваляшки»,муз.3.Левиной;Компанейца. 

От3 до 4 лет 

Слушание. «Осенью», муз. С. Майкапара; «Ласковая песенка», муз. М. Раухвергера, сл. Т. 

Мираджи; «Колыбельная», муз. С. Разаренова; «Мишка с куклой пляшут полечку», муз. 

М. Качурбиной; «Зайчик», муз. Л. Лядовой; «Резвушка» и «Капризуля», муз. В. Волкова; 

«Воробей», муз.А.Руббах; «Дождикирадуга», муз. С.Прокофьева; «Совьюномяхожу», рус. 

нар. песня; «Лесные картинки», муз. Ю. Слонова. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельная; «Я иду с 

цветами»,муз.Е. Тиличеевой,сл.Л. Дымовой; «Маме улыбаемся», муз.В. Агафонникова, 

сл. 3. Петровой; пение народной потешки «Солнышко-ведрышко; муз. В. Карасевой, сл. 

Народные. 

Песни. «Петушок» и «Ладушки», рус. нар. песни; «Зайчик», рус. нар. песня, обр. Н. 

Лобачева; «Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Наша елочка», муз. М. Красева, 

сл. М. Клоковой; «Прокати, лошадка, нас», муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. 

Михайловой; «Маме песенку пою», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Цыплята», муз. 

А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной. 

Песенное творчество. «Бай-бай, бай-бай», «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельные; «Кактебя 

зовут?», «Спой колыбельную», «Ах ты, котенька-коток», рус. нар. колыбельная; 

придумывание колыбельной мелодии и плясовой мелодии. 

Музыкально-ритмическиедвижения. 

Игровые упражнения, ходьба и бег под музыку «Марш и бег» Александрова; «Скачут 

лошадки»,муз.Т.Попатенко;«Шагаемкакфизкультурники»,муз.Т.Ломовой; 

«Топотушки», муз.М. Раухвергера; «Птички летают»,муз.Л. Банниковой; перекатывание 

мяча под музыку Д. Шостаковича (вальс-шутка); бег с хлопками под музыку Р. Шумана 

(игра в жмурки). 

Этюды-драматизации. «Зайцы и лиса», муз. Е. Вихаревой; «Медвежата», муз. М. Красева, 

сл. Н. Френкель; «Птички летают», муз. Л. Банниковой; «Жуки», венгер. нар. мелодия, 

обраб. Л. Вишкарева. 

Игры. «Солнышко и дождик», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Жмурки с Мишкой», 

муз. Ф. Флотова; «Где погремушки?», муз. А. Александрова; «Заинька, выходи», муз. Е. 

Тиличеевой; «Игра с куклой», муз. В. Карасевой; «Ходит Ваня», рус. нар. песня, обр. Н. 

Метлова. 



Хороводы и пляски. «Пляска с погремушками», муз. и сл. В. Антоновой; «Пальчики и 

ручки», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с листочками под рус. нар. 

плясовую мелодию; «Пляскаслисточками», муз. Н. Китаевой, сл. А.Ануфриевой; «Танец 

около елки», муз. Р. Равина, сл. П. Границыной; танец с платочками под рус. нар. 

мелодию; «Помирились», муз. Т. Вилькорейской. 

Характерныетанцы.«Танецснежинок»,муз.Бекмана;«Фонарики»,муз.Р.Рустамова; 

«Танец зайчиков», рус. нар. мелодия; «Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Пляска», муз. Р. Рустамова; «Зайцы», муз. Е. 

Тиличеевой;«Веселыеножки»,рус.нар.мелодия,обраб.Агафонникова;«Волшебные 

платочки», рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова. 

Музыкально-дидактическиеигры. 

Развитиезвуковысотногослуха.«Птицыиптенчики»,«Веселыематрешки»,«Тримедведя». 

Развитие ритмического слуха. «Кто как идет?», «Веселые дудочки». Развитие тембрового 

и динамического слуха. «Громко - тихо», «Узнай свой инструмент»; «Колокольчики». 

Определениежанраиразвитиепамяти.«Чтоделаеткукла?»,«Узнайиспойпеснюпо картинке». 

Подыгрываниенадетскихударныхмузыкальныхинструментах.Народныемелодии. 

От4летдо5 лет 

Слушание. «Ахты,береза»,рус.нар.песня; «Осенняяпесенка», муз. Д.Васильева-Буглая, 

сл.А.Плещеева;«Музыкальныйящик»(из«Альбомапьесдлядетей»Г.Свиридова); 

«Вальс снежных хлопьев» из балета «Щелкунчик», муз. П. Чайковского; «Итальянская 

полька», муз. С. Рахманинова; «Как унаших у ворот», рус. нар. мелодия; «Мама», муз. П. 

Чайковского, «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Марш», муз. С. Прокофьева. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Путаница» - песня-шутка; муз. Е. Тиличеевой, 

сл.К.Чуковского,«Кукушечка»,рус.нар.песня,обраб.И.Арсеева;«Паучок»и 

«Кисонька-мурысонька»,рус.нар.песни;заклички:«Ой,кулики!Веснапоет!»и 

«Жаворонушки,прилетите!». 

Песни. «Осень», муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; «Санки», муз. М. Красева, сл. О. 

Высотской; «Зима прошла», муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; «Подарок маме», муз. А. 

Филиппенко,сл.Т.Волгиной;«Воробей»,муз.В.Герчик,сл. А.Чельцова; «Дождик»,муз. М. 

Красева, сл. Н. Френкель. Музыкально-ритмические движения. 

Игровые упражнения. «Пружинки» под рус. нар. мелодию; ходьба под «Марш», муз. И. 

Беркович; «Веселыемячики»(подпрыгиваниеибег),муз.М.Сатулиной;лисаизайцыпод муз. 

А. Майкапара «В садике»; ходит медведь под муз. «Этюд» К. Черни; «Полька», муз. 

М.Глинки;«Всадники»,муз.В.Витлина;потопаем,покружимсяподрус.нар.мелодии; 

«Петух», муз. Т. Ломовой; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «Упражнения с цветами» 

под муз. «Вальса» А. Жилина. 

Этюды-драматизации. «Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец осенних листочков», муз. 

А. Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; «Барабанщики», муз. Д. Кабалевского и С.Левидова; 

«Считалка», «Катилось яблоко», муз. В.Агафонникова. 

Хороводы и пляски. «Топ и хлоп», муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. Каргановой; «Танец с 

ложками» под рус. нар. мелодию; новогодние хороводы по выбору музыкального 

руководителя. 



Характерныетанцы.«Снежинки»,муз.О.Берта,обраб.Н.Метлова;«Танецзайчат»под 

«Польку» И. Штрауса; «Снежинки», муз. Т. Ломовой; «Бусинки» под «Галоп» И. 

Дунаевского. 

Музыкальныеигры.«Курочкаипетушок»,муз.Г.Фрида;«Жмурки»,муз.Ф.Флотова; 

«Медведь и заяц», муз. В. Ребикова; «Самолеты», муз. М. Магиденко; «Найди себе пару», 

муз. Т. Ломовой; «Займи домик», муз. М. Магиденко. 

Игры с пением. «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. А. Пассовой; «Гуси, 

лебеди и волк», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Мы на луг ходили», муз. А. 

Филиппенко, сл. Н. Кукловской. 

Песенное творчество. «Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, кошечка?»; «Наша песенка 

простая», муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Курочка-рябушечка», муз. Г. Лобачева, 

сл. Народные. 

Развитиетанцевально-игрового творчества.«Лошадка»,муз.Н.Потоловского;«Зайчики», 

«Наседка и цыплята», «Воробей», муз. Т. Ломовой; «Ой, хмель мой, хмелек», рус. нар. 

мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «Медвежата», муз. 

М. Красева, сл. Н. Френкель. Музыкально-дидактические игры. 

Развитиезвуковысотногослуха.«Птицыиптенчики», «Качели». 

Развитиеритмическогослуха.«Петушок,курочкаицыпленок»,«Ктокакидет?», 

«Веселыедудочки»;«Сыграй,какя». 

Развитиетембровогоидинамическогослуха.«Громко-тихо»,«Узнайсвойинструмент»; 

«Угадай,начемиграю».Определениежанраиразвитиепамяти.«Чтоделаеткукла?», 

«Узнайиспойпеснюпокартинке», «Музыкальныймагазин». 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Гармошка», «Небо синее», «Андрей- 

воробей», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Сорока-сорока», рус. нар. прибаутка,обр. 

Т. Попатенко. 

От5летдо6 лет 

Слушание.«Зима»,муз.П.Чайковского,сл.А.Плещеева;«Осенняяпесня»,изцикла 

«Временагода»П.Чайковского;«Полька»;муз.Д.Львова-Компанейца,сл.3.Петровой; 

«МояРоссия»,муз.Г.Струве,сл.Н.Соловьевой;«Детскаяполька»,муз.М.Глинки; 

«Жаворонок»,муз.М.Глинки;«Мотылек»,муз.С.Майкапара;«Пляскаптиц», 

«Колыбельная»,муз.Н.Римского-Корсакова. Пение. 

Упражнениянаразвитиеслухаиголоса.«Ворон»,рус.нар.песня,обраб.Е.Тиличеевой; 

«Андрей-воробей», рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; «Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. 

Тиличеевой; «Паровоз», «Барабан», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой. 

Песни. «К нам гости пришли», муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Огородная- 

хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; «Голубые санки», муз. М. 

Иорданского,сл.М.Клоковой;«Гуси-гусенята»,муз.А.Александрова,сл.Г.Бойко; 

«Рыбка»,муз.М.Красева,сл.М.Клоковой. 

Песенное творчество. 

Произведения. «Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. Красева; «Дили-дили! 

Бом! Бом!», укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, дразнилки, считалки и другие 

рус. нар. попевки. 

Музыкально-ритмическиедвижения. 

Упражнения. «Шаг и бег», муз. Н. Надененко; «Плавные руки», муз. Р. Глиэра («Вальс», 

фрагмент); «Кто лучше скачет», муз. Т. Ломовой; «Росинки», муз.С. Майкапара. 



Упражнения с предметами. «Упражнения с мячами», муз. Т. Ломовой; «Вальс», муз. Ф. 

Бургмюллера. 

Этюды.«Тихийтанец»(темаизвариаций),муз.В. Моцарта. 

Танцы ипляски. «Дружныепары», муз. И. Штрауса(«Полька»); «Приглашение», рус. нар. 

мелодия «Лен», обраб. М. Раухвергера; «Круговая пляска», рус. нар. мелодия, обр. С. 

Разоренова. 

Характерные танцы. «Матрешки», муз. Б. Мокроусова; «Пляска Петрушек», «Танец 

Снегурочки и снежинок», муз. Р. Глиэра. 

Хороводы. «Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; «Новогодняя 

хороводная»,муз.С.Шайдар;«Пошламладазаводой»,рус.нар.песня,обраб.В. 

Агафонникова. 

Музыкальные игры. 

Игры.«Невыпустим»,муз.Т.Ломовой;«Будьловким!»,муз.Н.Ладухина;«Ищи игрушку», «Найди 

себе пару», латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко. 

Игры с пением. «Колпачок», «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька», рус. нар. песня, обраб. 

Н. Римского-Корсакова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня, обраб. А. Рубца. 

Музыкально-дидактическиеигры. 

Развитиезвуковысотногослуха.«Музыкальноелото»,«Ступеньки»,«Гдемоидетки?», 

«Мамаидетки».Развитиечувстваритма.«Определипоритму»,«Ритмическиеполоски», 

«Учисьтанцевать», «Ищи». 

Развитиетембровогослуха.«Начемиграю?»,«Музыкальныезагадки»,«Музыкальный домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо запоем», «Звенящие колокольчики». 

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. «Будь внимательным», «Буратино», 

«Музыкальныймагазин»,«Временагода»,«Нашипесни». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Где был, Иванушка?», рус. нар. мелодия,обраб. 

М. Иорданского; «Моя любимая кукла», автор Т. Коренева; «Полянка» (музыкальная 

играсказка), муз. Т. Вилькорейской. 

Развитиетанцевально-игровоготворчества«Яполю,полюлук»,муз.Е.Тиличеевой; 

«Вальс кошки», муз. В. Золотарева; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия, обраб. Р. 

Рустамова; «А я по лугу», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Смирновой. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Дон-дон», рус. нар. песня, обраб. Р. 

Рустамова; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия; ««Часики», муз. 

С.Вольфензона. 

От6летдо7 лет 

Слушание. «Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Осень» (из цикла «Времена года» А. 

Вивальди); «Октябрь» (из цикла «Времена года» П. Чайковского); «Детская полька», муз. 

М. Глинки; «Море», «Белка», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Сказка о царе 

Салтане»); «Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Танец с саблями», муз. А. 

Хачатуряна;«Пляскаптиц»,муз.Н.Римского-Корсакова(изоперы«Снегурочка»); 

«РассветнаМоскве-реке»,муз.М.Мусоргского(вступлениекопере«Хованщина»). 

Пение. 

Упражнениянаразвитиеслухаиголоса.«Бубенчики»,«Нашдом»,«Дудка», 

«Кукушечка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «В школу», муз. Е. Тиличеевой, сл.М. 

Долинова; «Котя-коток», «Колыбельная», «Горошина», муз. В. Карасевой; «Качели», муз. 

Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова. 



Песни. «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Здравствуй, Родина моя!», муз. 

Ю.Чичкова,сл.К.Ибряева;«Зимняяпесенка»,муз.М.Красева,сл.С.Вышеславцевой; 

«Ёлка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; сл. 3. Петровой; «Самая хорошая», муз. В. 

Иванникова,сл.О.Фадеевой;«Хорошоунасвсаду»,муз.В.Герчик,сл.А.Пришельца; 

«Новогоднийхоровод»,муз.Т.Попатенко;«Новогодняяхороводная»,муз.С.Шнайдера; 

«Песенка про бабушку», муз. М. Парцхаладзе; «До свиданья, детский сад», муз. Ю. 

Слонова, сл. В. Малкова; «Мы теперь ученики», муз. Г. Струве; «Праздник Победы», муз. 

М. Парцхаладзе; «Песня о Москве», муз. Г. Свиридова. 

Песенное творчество. «Веселая песенка», муз. Г. Струве, сл. В. Викторова; «Плясовая», 

муз. Т. Ломовой; «Весной», муз. Г. Зингера. 

Музыкально-ритмическиедвижения 

Упражнения.«Марш»,муз.М.Робера;«Бег»,«Цветныефлажки»,муз.Е.Тиличеевой; 

«Кто лучше скачет?», «Шагают девочки и мальчики», муз. В. Золотарева; поднимай 

и скрещивай флажки («Этюд», муз. К. Гуритта); полоскать платочки: «Ой, утушка 

луговая», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Упражнение с кубиками», муз. С. 

Соснина. 

Этюды. «Медведи пляшут», муз. М. Красева; Показывай направление («Марш», муз. Д. 

Кабалевского);каждаяпарапляшетпо-своему(«Ахты,береза»,рус.нар.мелодия); 

«Попрыгунья»,«Лягушкииаисты»,муз.В.Витлина. 

Танцыипляски.«Задорныйтанец»,муз.В.Золотарева; «Полька»,муз. 

В.Косенко; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Яблочко», муз. Р. Глиэра (из балета «Красный 

мак»); «Прялица», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Сударушка», рус. нар. мелодия, 

обраб. Ю. Слонова. 

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. А. Жилина; «Выход к пляске медвежат»,муз. 

М. Красева; «Матрешки», муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой. 

Хороводы. «Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; «На горе-то 

калина», рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова. 

Музыкальныеигры. 

Игры. Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?», муз. М. Шварца; «Игра с 

погремушками», муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; «Поездка», «Пастух и козлята», рус. нар. 

песня, обраб. В. Трутовского. 

Игрыспением. «Плетень»,рус.нар.мелодия«Сеялидевушки»,обр. И.Кишко; «Узнайпо 

голосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок», рус. нар. песня; «Метелица», «Ой, 

вставала я ранешенько», рус. нар. песни; «Ищи», муз. Т. Ломовой; «Со вьюном я хожу», 

рус. нар. песня, обраб. А. Гречанинова; «Савка и Гришка», белорус, нар. песня. 

Музыкально-дидактическиеигры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Три поросенка», «Подумай, отгадай», «Звуки разные 

бывают», «Веселые Петрушки». 

Развитие чувства ритма. «Прогулка в парк», «Выполни задание», «Определи по ритму». 

Развитие тембрового слуха. «Угадай, на чем играю», «Рассказ музыкального 

инструмента», «Музыкальный домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко-тихо запоем», «Звенящие колокольчики, ищи». 

Развитие восприятия музыки. «На лугу», «Песня - танец - марш», «Времена года», «Наши 

любимые произведения». 

Развитиемузыкальнойпамяти.«Назовикомпозитора»,«Угадайпесню»,«Повторимелодию», 

«Узнай произведение». 



Инсценировки и музыкальные спектакли. «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия, обр. 

В. Агафонникова; «Как натоненькийледок», рус. нар. песня; «На зеленомлугу», рус. нар. 

мелодия; «Заинька, выходи», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Золушка», авт. Т. 

Коренева, «Муха-цокотуха» (опера-игра по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. 

Красева. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Полька», муз. Ю. Чичкова; «Хожу я по 

улице», рус. нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; «Зимний праздник», муз. М. 

Старокадомского; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Тачанка», муз. К. Листова; «Два петуха», 

муз. С. Разоренова; «Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина; «Полька», латв. нар. 

мелодия, обраб. А. Жилинского; «Русский перепляс», рус. нар. песня, обраб. К. Волкова. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. 

Тиличеевой,сл.М.Долинова;«Нашоркестр»,муз.Е.Тиличеевой,сл.Ю.Островского 

«На зеленом лугу», «Во садули, в огороде», «Сорока-сорока», рус. нар. мелодии; «Белка» 

(отрывок из оперы «Сказка о царе Салтане», муз. Н. Римского-Корсакова); «Я на горку 

шла», «Во поле береза стояла», рус. нар. песни; «К нам гости пришли», муз. А. 

Александрова; «Вальс», муз. Е. Тиличеевой. 

Примерныйпереченьпроизведенийизобразительногоискусства 

От2 до 3 лет 

Иллюстрации к книгам: В.Г. Сутеев «Кораблик», «Кто сказал мяу?», «Цыпленок и 

Утенок»; Ю.А. Васнецов к книге «Колобок», «Теремок». 

От3 до 4 лет 

Иллюстрации к книгам: Е.И. Чарушин «Рассказы о животных»; Ю.А. Васнецов к книге Л. 

H.Толстого «Три медведя». 

Иллюстрации, репродукции картин: П.П. Кончаловский «Клубника», «Сирень в корзине»; 

К.С. Петров-Водкин «Яблоки на красном фоне»; Н.Н. Жуков «Елка в нашей гостиной»; 

М.И. Климентов «Курица с цыплятами». 

От4 до 5 лет 

Иллюстрации,репродукциикартин:И.Е.Репин«Яблокиилистья»;В.М.Васнецов 

«Снегурочка»; В.А.Тропинин «Девочкаскуклой»; А.И.Бортников «Веснапришла»; А.Н. 

Комаров «Наводнение»; И.И. Левитан «Сирень»; И.И. Машков «Рябинка», «Малинка». 

Иллюстрацииккнигам:В.В.ЛебедевккнигеС.Я.Маршака«Усатый-полосатый». 

От5 до 6 лет 

Иллюстрации,репродукциикартин:Ф.А.Васильев«Переддождем»;И.Е.Репин 

«Осенний букет»; А.А. Пластов «Первый снег»; И.Э. Грабарь «Февральская лазурь»; Б.М. 

Кустодиев «Масленица»; Ф.В. Сычков «Катание с горы зимой»; И.И. Левитан «Березовая 

роща», «Зимой в лесу»; Т.Н. Яблонская «Весна»; В.Т. Тимофеев «Девочка с ягодами»; 

И.И. Машков «Натюрморт. Фрукты на блюде»; Ф.П. Толстой «Букет цветов, бабочка и 

птичка»; И.Е. Репин «Стрекоза»; В.М. Васнецов «Ковер-самолет». 

Иллюстрацииккнигам:И.Я.Билибин«СестрицаАлёнушкаибратецИванушка», 

«Царевна-лягушка»,«ВасилисаПрекрасная». 

От6 до 7 лет 

Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан «Золотая осень», «Осенний день. 

Сокольники»,«Стога»,«Март»,«Весна.Большаявода»;В.М.Васнецов«Аленушка», 

«Богатыри», «Иван - царевич на Сером волке», «Гусляры»; Ф.А. Васильев «Перед 

дождем»; В.Д. Поленов «Золотая осень»; И.Ф. Хруцкий «Цветы и плоды»; И.И. Шишкин, 

К.А. Савицкий «Утро в сосновом лесу», И.И. Шишкин«Рожь»; А.И. Куинджи «Березовая 

роща»;А.А.Пластов«Летом»,«Сенокос»;И.С.Остроухов«Золотаяосень»,З.Е. 



Серебрякова «За завтраком»; В.А. Серов «Девочка с персиками»; А.С. Степанов «Катание 

на Масленицу»; И.Э. Грабарь «Зимнее утро»; Ю.Кугач «Накануне праздника»; А.К. 

Саврасов «Грачи прилетели», «Ранняя весна»; К.Ф. Юон «Мартовское солнце»; К.С. 

Петров-Водкин«Утреннийнатюрморт»;К.Е.Маковский«Дети,бегущиеотгрозы», 

«Портретдетейхудожника»;И.И.Ершов«Ксениячитаетсказкикуклам»;М.А.Врубель 

«Царевна-Лебедь». 

Иллюстрацииккнигам:И.Я.Билибин«МарьяМоревна»,«СказкаоцареСалтане», 

«Сказкеорыбакеирыбке»;Л.В.ВладимирскийккнигеА.Н.Толстой«Приключения Буратино,

 или Золотой ключик»; Е.М.Рачев «Терем-теремок». 

 

 Переченьрекомендованныхдлясемейногопросмотраанимационныхпроизведений 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного просмотра, 

бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе в качестве 

иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, норм и правил 

конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; 

расширения эмоционального опыта ребёнка, формирования унего эмпатии и ценностного 

отношения к окружающему миру. 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейногопросмотра 

и не могут быть включены в образовательный процесс ДОО. Время просмотра ребёнком 

цифрового и медиа контента должно регулироваться родителями (законными 

представителями) и соответствовать его возрастным возможностям. Некоторые 

анимационные произведения требуют особого внимания к эмоциональному состоянию 

ребёнка и не рекомендуются к просмотру без обсуждения со взрослым переживаний 

ребёнка. Ряд фильмов содержат серию образцов социально неодобряемых сценариев 

поведения на протяжении длительного экранного времени, что требует предварительного 

и последующего обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных фильмов, 

должен осуществляться в соответствии с нормами, регулирующими защиту детей от 

информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации. 

Длядетейдошкольноговозраста(спятилет) 

Анимационный сериал «Тима и Тома», студия «Рики», реж. А.Борисова, Жидков, О. 

Мусин, А. Бахурин и другие, 2015. 

Фильм«ПаровозикизРомашкова»,студияСоюзмультфильм,реж.Дегтярев,1967. 

Фильм«Какльвенокичерепахапелипесню»,студияСоюзмультфильм,режиссерИ. Ковалевская, 

1974. 

Фильм «Мама для мамонтенка», студия «Союзмультфильм», режиссер О. Чуркин, 1981. 

Фильм«Катерок»,студия«Союзмультфильм»,режиссёрИ.Ковалевская,1970.Фильм 

«Мешокяблок»,студия«Союзмультфильм»,режиссерВ.Бордзиловский,1974. 

Фильм «Крошка енот», ТО «Экран», режиссер О. Чуркин, 1974. 

Фильм«Гадкийутенок»,студия«Союзмультфильм»,режиссерВ.Дегтярев.Фильм 

«Котенок по имени Гав», студия Союзмультфильм, режиссер JI. Атаманов. 

Фильм «Маугли», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Давыдов, 1971. 

Фильм«КотЛеопольд»,студия «Экран»,режиссерА.Резников,1975 -1987. 

Фильм«Рикки-Тикки-Тави»,студия«Союзмультфильм»,режиссерСнежко-Блоцкой, 1965. 

Фильм«Дюймовочка»,студия«Союзмульфильм»,режиссерЛ.Амальрик,1964. 



Фильм«Пластилиноваяворона»,ТО«Экран», режиссерА.Татарский,1981. 

Фильм «Каникулы Бонифация», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1965. 

Фильм «Последний лепесток», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 1977. 

Фильм«Умка»и«Умкаищетдруга»,студия«Союзмультфильм»,режиссерПопов,В. Пекарь, 

1969, 1970. 

Фильм«Умканаёлке»,студия«Союзмультфильм»,режиссерА.Воробьев,2019. 

Фильм «Сладкая сказка», студия Союзмультфильм, режиссер В. Дегтярев,1970 

Циклфильмов«ЧебурашкаикрокодилГена»,студия«Союзмультфильм»,режиссерР. Качанов, 

1969-1983. 

Цикл фильмов «38 попугаев», студия «Союзмультфильм», режиссер И.Уфимцев, 1976-91. 

Циклфильмов«Винни-Пух»,студия«Союзмультфильм»,режиссерФ.Хитрук,1969- 1972. 

Фильм «Серая шейка», студия «Союзмультфильм», режиссер Л. Амальрик, В. 

Полковников, 1948. 

Фильм«Золушка»,студия«Союзмультфильм»,режиссерИ.Аксенчук,1979. 

Фильм «Новогодняя сказка», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Дегтярев, 1972. 

Фильм«Серебряноекопытце»,студия«Союзмультфильм»,режиссерГ.Сокольский,1977. 

Фильм «Щелкунчик», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 1973. 

Фильм«Гуси-лебеди»,студия«Союзмультфильм»,режиссерыИ.Иванов-Вано,А. Снежко-

Блоцкая, 1949. 

Циклфильмов«ПриключениеНезнайкииегодрузей»,студия«ТОЭкран»,режиссер коллектив 

авторов, 1971-1973. 

Длядетейстаршегодошкольноговозраста(6-7лет) 

Фильм «Малыш и Карлсон», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 1969. 

Фильм «Лягушка-путешественница», студия «Союзмультфильм», режиссеры В. 

Котеночкин,А.Трусов, 1965. 

Фильм «Варежка», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 1967. 

Фильм«Честноеслово»,студия«Экран»,режиссерМ.Новогрудская,1978. 

Фильм «Вовка в тридевятом царстве», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. 

Степанцев, 1965. 

Фильм «Заколдованный мальчик», студия «Союзмультфильм», режиссер Снежко- 

Блоцкая, В.Полковников, 1955. 

Фильм «Золотая антилопа», студия «Союзмультфильм», режиссер Л. Атаманов, 1954. 

Фильм «Бременские музыканты», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Ковалевская, 

1969. 

Фильм «Двенадцать месяцев», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Иванов-Вано, М. 

Ботов, 1956. 

Фильм «Ёжик в тумане», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. Норштейн, 1975. 

Фильм «Девочка и дельфин», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Зельма, 1979. 

Фильм«ВернитеРекса»,студия«Союзмультфильм»,режиссерВ.Пекарь,Попов,1975. Фильм 

«Сказка сказок», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. Норштейн, 1979. 

ФильмСериал«Простоквашино»и«ВозвращениевПростоквашино»(2сезона),студия 

«Союзмультфильм»,режиссеры:коллективавторов,2018. 

Сериал «Смешарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив авторов, 2004. 

Сериал«Малышарики»,студии«Петербург»,«Мастерфильм»,коллективавторов,2015 

Сериал «Домовенок Кузя», студия ТО «Экран», режиссер А. Зябликова, 2000-2002. 



Сериал «Ну, погоди!», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Котеночкин, 1969. 

Сериал «Фиксики»(4 сезона), компания «Аэроплан», режиссер В. Бедошвили, 2010. 

Сериал«Оранжеваякорова»(1сезон),студияСоюзмультфильм,режиссерЕ.Ернова. 

Сериал «Монсики» (2 сезона), студия «Рики», режиссер А. Бахурин. 

Сериал «Смешарики.ПИН-КОД», студия «Рики»,режиссёры:Р.Соколов,А.Горбунов,Д. 

Сулейманов и другие. 

Сериал «Зебра в клеточку» (1 сезон), студия «Союзмультфильм», режиссер А. Алексеев, 

А. Борисова, М. Куликов, А. Золотарева, 2020. 

Длядетейстаршегодошкольноговозраста(7-8лет) 

Полнометражныйанимационныйфильм«Снежнаякоролева»,студия«Союзмультфильм», 

режиссёр Л. Атаманов, 1957. 

Полнометражныйанимационныйфильм«Аленькийцветочек», студия «Союзмультфильм», 

режиссер Л. Атаманов, 1952. 

Полнометражный анимационный фильм «Сказка о царе Салтане», студия 

«Союзмультфильм»,режиссерИ.Иванов-Вано,Л.Мильчин,1984. 

Полнометражныйанимационныйфильм«БелкаиСтрелка.Звёздныесобаки»,киностудия 

«Центр национального фильма» и ООО «ЦНФ-Анима, режиссер С. Ушаков, И. 

Евланникова, 2010. 

Полнометражныйанимационныйфильм«Суворов:великоепутешествие»(6+),студия 

«Союзмультфильм»,режиссерБ.Чертков,2022. 

Полнометражный анимационный фильм «Бемби», студия WaltDisney, режиссер Д. Хэнд, 

1942. 

Полнометражныйанимационныйфильм«КорольЛев»,студияWaltDisney,режиссерР. Адлере, 

1994, США. 

Полнометражныйанимационныйфильм«МойсоседТоторо»,студия«Ghibli»,режиссер 

X.Миядзаки, 1988. 

Полнометражныйанимационныйфильм«РыбкаПоньонаутесе»,студия«Ghibli», режиссер X. 

Миядзаки, 2008. 

 

 Описаниепсихолого-педагогическихикадровыхусловий 

 

Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого - 

педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со 

всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся 

личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и 

способностях у каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное 

событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в 

рамках интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, 

подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как дело, 

занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на 

освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с 

использованием разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы,выбор 

которых осуществляется педагогом; 

3) обеспечениепреемственностисодержанияиформорганизацииобразовательного 



процессавДОО,втом числедошкольногоиначальногообщего уровнейобразования(опора на 

опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов 

образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного 

образования - формирование умения учиться); 

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям 

детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной 

ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка образовательной 

среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, 

познавательному, эстетическому развитию ребёнка и сохранению его индивидуальности, в 

которой ребёнок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и 

прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на 

основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и 

условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе 

посредством организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и 

развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 

образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 

психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) 

обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Федеральной программы в ДОО, 

обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам 

родительского и профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами 

открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, 

востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 

взаимодействия в совместной социально-значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса еёсоциализации; 

16) предоставление информации о Федеральной программе семье,заинтересованным 

лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих её реализацию, в том числе в информационной 

среде. 



Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, наименование 

должностей которых соответствуют номенклатуре должностей педагогическихработников 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей 

руководителей образовательных организаций, утверждённой постановлением 

Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341). 

Необходимым условием является непрерывное сопровождение Программы 

педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени её 

реализации в ДОО или в дошкольной группе. 

Реализация образовательной программы ДО обеспечивается всеми педагогическими 

работниками: Старший воспитатель, воспитатели, музыкальный руководитель, учителя- 

логопеды,учителя-дефектологи,психолог.Учебно-вспомогательными,административно- 

хозяйственными работникамиобразовательнойорганизации,медицинскимиработниками, 

выполняющими вспомогательные функции, 

Ответственными за то или иное мероприятие могут быть как представители 

администрации, так и специалисты или педагоги. 

Ответственныеназначаютсявсоответствиисуровнеммероприятия: 

• старший воспитатель - мероприятия, предполагающие участие родителей(законных 

представителей) воспитанников, социальных партнеров, приглашенных гостей; 

• воспитатели - мероприятия, предполагающие участие воспитанников и (или) их 

родителей (законных представителей) одной или нескольких возрастных групп, также 

мероприятия, обеспечивающие реализацию физической культуры и спорта воспитанниковна 

любом уровне; 

• музыкальный руководитель - мероприятия, обеспечивающие реализацию 

музыкальной деятельности воспитанников на любом уровне. 

ДОО самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на работу 

работников, заключение с ними и расторжение трудовых договоров, распределение 

должностных обязанностей, создание условий и организацию методического и 

психологическогосопровожденияпедагогов.Руководительорганизациивправезаключать 

договора гражданско-правового характера и совершать иные действия в рамках своих 

полномочий. 

В целях эффективной реализации образовательной программы ДОО должна создать 

условия для профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том 

числе реализации права педагогов на получение дополнительного профессионального 

образования не реже одного раза в три года за счет средств ДОО и/или учредителя. 

 

 Режимираспорядокднявдошкольных группах. 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в 

соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и 

активность ребёнка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, 

условий реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных 

отношений. Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на 

открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и 

отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная 

гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в 

определенные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые 

характерные черты и особенности. 



Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у нихпостепенно 

вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что помогает 

организму ребёнка физиологически переключаться между теми или иными видами 

деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, 

занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе 

детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, 

теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. Приучать детей выполнять режим 

дня необходимо с раннего возраста, когда легче всего вырабатывается привычка к 

организованности и порядку, активной деятельности и правильному отдыху с 

максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это необходимо постепенно, 

последовательно и ежедневно. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время приема 

пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности 

суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. При организации 

режима предусматривантся оптимальное чередование самостоятельной детской 

деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и индивидуальных 

игр, достаточную двигательную активность ребёнка в течение дня, обеспечивать 

сочетание умственной и физической нагрузки. Время образовательной деятельности 

организуется таким образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные по 

содержанию виды деятельности, связанные с умственной активностью детей, 

максимальной их произвольностью, а затем творческие виды деятельности в чередовании 

с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детейдошкольного 

возраста, условия организации образовательного процесса должны соответствовать 

требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается 

ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная 

деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно СанПиН1.2.3685-

21 при температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 м/с 

продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении 

режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенности ребёнка 

(длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируетсяСанПиН 

2.3/2.4.3590-20. Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОО может корректироватьрежим дня в 

зависимости от типа организации, и вида реализуемых образовательных программ, сезона 

года. Ниже приведены требования к организации образовательного процесса, режиму 

питания, которыми следует руководствоваться при изменении режима дня. 

 

Требованияипоказателиорганизацииобразовательногопроцессаирежимадня. 

 

Показатель Возраст Норматив 

Требованиякорганизацииобразовательногопроцесса 

Началозанятийнеранее всевозрасты 8.00 

Окончаниезанятий,непозднее всевозрасты 17.00 

Продолжительностьзанятиядля от 1,5 до 3 лет 10 минут 

детейдошкольноговозраста,не от 3 до 4 лет 15 минут 



более от 4 до 5 лет 20 минут 

 от 5 до 6 лет 25 минут 

 от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительностьдневной от 1,5 до 3 лет 20 минут 

суммарнойобразовательной от 3 до 4 лет 30 минут 

нагрузкидлядетейдошкольного от 4 до 5 лет 40 минут 

возраста,не более от 5 до 6 лет 50минутили75минут 

при организации 1 

занятия  после дневного 
 от 6 до 7 лет 90 минут 

Продолжительность перерывов 
междузанятиями, неменее 

всевозрасты 10 минут 

Перерыввовремязанятийдля 
гимнастики,неменее 

всевозрасты 2-хминут 

Показателиорганизации режима 
дня 

 

Продолжительностьночногосна 
неменее 

1-3года4-7лет 12часов11 часов 

Продолжительностьдневногосна, 

неменее 

1-3года4-7лет 3часа2,5часа 

Продолжительностьпрогулок,не длядетейдо7 3часавдень 

Суммарныйобъемдвигательной 

активности,неменее 

всевозрасты 1часвдень 

Утреннийподъем,неранее всевозрасты 7ч00 минут 

Утренняя зарядка, 
продолжительность,неменее 

до 7 лет 10 минут 

 

Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования организации 

ирежима обучения. 

Вид 

организаци 

и 

Продолжительност 

ь,либовремя 

нахождения 

Количествообязательныхприемовпищи 

Дошкольны до 5 часов 2приемапищи(приемыпищиопределяются 

е  фактическим временем нахождения в 

организации  организации) 

, 8-10часов завтрак,второйзавтрак,обедиполдник 

организации 
11-12часов завтрак, второйзавтрак, обед, полдники 

поуходуи 

присмотру круглосуточно завтрак, второй завтрак, обед, полдник, 

ужин, второй ужин 

ДОО может самостоятельно принимать решение о наличии второго завтрака и ужина, 

руководствуясь пунктами 8.1.2.1 и 8.1.2.2 СанПиН 2.3/2.4.3590-20: 

при отсутствии второго завтрака калорийность основного завтрака должна бытьувеличена 

на 5% соответственно, при 12-часовом пребывании возможна организация как отдельного 

полдника, так и «уплотненного» полдника с включением блюд ужина и с распределением 

калорийности суточного рациона 30%. 

 

Режимсна,бодрствованияикормлениядетейот0до1года. 



Возраст Кормление Бодрствовани Дневнойсон 

количеств 
о 

интервал длительность количест 
во 

длительн 
ость 

  час. час. периодов час. 

1-3мес. 7 3 1-1,5 4 1,5-2 

3-6мес. 6 3,5 1,5-2 3-4 1,5-2 

6-9мес. 5 4 2-2,5 3 1,5-2 

9-12мес. 4-5 4-4,5 2,5-3 2 2-2,5 

 

 

 

Режимднявгруппедетейот1,5до3-хлет 
 

Содержание Время 

Холодныйпериод 

Приёмдетей,осмотр,спокойныеигры,утренняягимнастика 7.00-8.30 

Подготовкакзавтраку,завтрак 8.30-8.50 

Игры,подготовка кзанятиям 8.50-9.00 

Занятиявигровойформепоподгруппам 9.00-9.10 
9.20-9.30 

Игры 9.30-10.00 

Подготовкаквторомузавтраку, второйзавтрак 10.00 – 10.10 

Подготовкакпрогулке,прогулка, 10.10-11.30 

Возвращениеспрогулки, игры 11.30-12.00 

Подготовкакобеду,обед 12.00-13.00 

Подготовкакосну,дневнойсон 12.30-15.30 

Постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические 

процедуры 

15.30-15.45 

Подготовкакполднику, полдник 15.45-16.00 

Совместнаяисамостоятельнаяобразовательнаядеятельностьв 

групповых и индивидуальных формах 

16.00-16.30 

Подготовкакпрогулке,прогулка, уходдетейдомой 16.30-20.00 

 

 

Режимднявгруппедетейот1,5до3-хлет 



Теплыйпериодгода 

Приемдетей,осмотр,спокойныеигры,утренняягимнастика 7.00-8.30 

Подготовкакзавтраку,завтрак 8.30-9.00 

Игры,подготовкак прогулке,выходнапрогулку 9.00-10.30 

Второйзавтрак 10.30-10.40 

Прогулка 10.40-11.30 

Возвращениеспрогулки,игры,водныепроцедуры 11.30.-12.00 

Подготовкакобеду,обед 12.00-13.00 

Подготовкакосну,дневнойсон 12.30-15.30 

Постепенныйподъем,оздоровительныеигигиенические процедуры 15.30-15.45 

Полдник 15.45-16.00 

Игры,подготовкакпрогулке,выходнапрогулку,уходдетейдомой 16.15-20.00 

 

Режимднявдошкольныхгруппахот3до7лет 

 

Содержание 3—4года 4—5 лет 5—6 лет 6—7 лет 

Холодныйпериодгода 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, 

утренняягимнастика(неменее10 

минут) 

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 

Подготовкакзавтраку,завтрак 8.30-8.50 8.30-8.50 8.30-8.50 8.30-8.50 

Игры,подготовка кзанятиям 8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 

Занятия (включая перерывы 

междузанятиями,неменее10 

минут,гимнастикувпроцессе 

занятия -2 минуты) 

9.00-09.15 
09.25-09.40 

9.00-09.20 
09.30-09.50 

9.00-09.25 
09.35-10.00 

9.00-09.30 
09.40-10.10 

10.20-10.50 

Подготовкакпрогулке,прогулка, 

возвращение с прогулки, 

подготовкак обеду 

09.40-11.40 09.50-11.45 10.00-11.50 10.50-11.55 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовкакосну,сон 12.00-15.00 12.30-15.00 12.30-15.00 12.30-15.00 



Постепенныйподъемдетей, 

закаливающие процедуры 

15.00-15.30 15.00-15.30 15.00-15.30 15.00-15.30 

Подготовкакполднику, полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Занятия(принеобходимости) - - 15.50-16.15 15.50-16.15 

Игры,самостоятельная 

деятельность детей 

16.00-17.00 16.00-17.00 16.15-17.00 16.00-17.00 

Подготовкакпрогулке,прогулка, 

самостоятельная 

деятельностьдетей,уходдомой 

17.00-20.00 17.00-20.00 17.00-20.00 17.00-20.00 



Режимднявдошкольныхгруппахот3до7лет 
 

Теплыйпериодгода 

Утреннийприемдетей,игры, 

самостоятельная 

деятельность, утренняя 

гимнастика(неменее10минут) 

7.00-8.30 7.00-8.20 7.00-8.25 7.00-8.20 

Подготовкакзавтраку,завтрак 8.30-9.00 8.30-8.50 8.30-8.50 8.20-8.50 

Игры,самостоятельная 

деятельность 

9.00-9.20 8.50-9.15 9.00-9.15 8.50-9.15 

Подготовкак прогулке, прогулка, 

занятиянапрогулке,возвращение с 

прогулки 

9.20-11.50 9.15-12.00 9.15-12.05 9.00-12.10 

Подготовкакобеду,обед 11.50-12.30 12.00-12.30 12.05-12.30 12.10-12.30 

Подготовкакосну,сон 12.30-15.00 12.30-15.00 12.30-15.00 12.30-15.00 

Постепенныйподъемдетей, 

закаливающие процедуры 

15.00-15.40 15.00-15.40 15.00-15.30 15.00-15.30 

Подготовкакполднику, полдник 15.40-16.10 15.40-16.10 15.30-15.50 15.30-15.50 

Игроваядеятельностьдетейна 

прогулке 

16.10-17.00 16.10-17.00 16.15-17.00 15.50-17.00 

Самостоятельнаядеятельность 

детей, уход домой 

17.00-20.00 17.00-20.00 17.00-20.00 17.00-20.00 

 

 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного 

процесса и режима дня должны соблюдаться следующие требования: 

режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом 

возрастных особенностей и состояния здоровья; 

при организации образовательной деятельности предусматривается 

введение в режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для 

глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в том числе, во время письма, 

рисования и использования электронных средств обучения; 



физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 

спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования 

организуются с учётом возраста, физической подготовленности исостояния 

здоровья детей. ДОО обеспечивает присутствие медицинских работников 

на спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных бассейнах; 

возможность проведения занятий физической культурой и спортом на 

открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности 

показателей метеорологических условий (температуры, относительной 

влажности и скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В 

дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой 

должны проводиться в зале. 

 

Системафизкультурно-оздоровительныхмероприятийвДОО 

 

№ 

 

п/ 

п 

Мероприятия Возраст 

ные 

группы 

Период 

ичност 

ь 

Ответств 

енные 

Обследование 

1. Систематическое наблюдение 

(мониторинг) за состоянием здоровья 

воспитанников, с учетом потребностей, 

возможностей и состояния здоровья. 

Проводится разностороннее изучение 

состоянияздоровьядетейсучастием 

родителей 

Во всех 

возраст 

ных 

группах 

2разав 

год 

Медсестр 

а, 

воспитат 

ели 

2. Оценка уровня физического развития. 

Определение уровня физической 

подготовленности детей 

Во всех 

возраст 

ных 

группах 

2разав 

год 

Медсестр 

а, 

воспитат 

ели 

3. Диспансеризация Средняя 

, 

старшая 

, 

подгото 

вительн 

ая 

1разв 

год 

Врач,м/с, 

поликлин 

ика 

4. Систематическое наблюдение за 

организацией и контролем санитарно- 

гигиенических требований 

Вовсех 

возраст 

ных 

группах 

ежеднев 

но 

Старший 

воспитат 

ельмедсе 

стра 

Двигательнаяактивность 



1. Утренняягимнастика Все 

группы 

ежеднев 

но 

Воспитат 

ели 

2. ООДпофизическомувоспитанию: 

- взале 

- наулицевлетнийпериод 

 

Все 

группы 

 

3разав 

неделю 

 

Воспитат 

ели 

3. Подвижныеигры Все 

группы 

2разав 

день 

Воспитат 

ели 

групп 

4. Гимнастикапоследневногосна Все 

группы 

ежеднев 

но 

Воспитат 

ели 

групп 

5. Специально организованная 

дозированная ходьба на дневной и 

вечерней прогулках 

Младша 

я, 

средняя, 

старшая 

, 

подгото 

вительн 

ая 

ежеднев 

но 

Воспитат 

елигрупп 

6. Спортивные упражнения (велосипеды, 

самокаты и т.п.) 

Все 

группы 

2разав 

неделю 

Воспитат 

ели 

групп 

7. Элементыспортивных игр Старша 

я, 

подгото 

вительн 

ая 

2разав 

неделю 

Воспитат 

елигрупп 

8. Активныйотдых: 

-спортивныйдосуг 

-физкультурныйдосуг 

Младша 

я, 

старшая 

, 

подгото 

вительн 

ая 

2разав 

месяц 

Воспитат 

елигрупп 

9. Физкультурные праздники (зимний, 

летний) 

Все 

группы 

2разав 

год 

муз.руков 

одитель, 

воспитат 

ели 

групп 

1 

0. 

«Неделяздоровья» Все 

группы 

1 раз в 

год (в 

дни 

зимних 

каникул 

Все 

педагоги 



   )  

Профилактическиемероприятия 

1. Профилактика гриппа и простудных 

заболеваний (режимы проветривания, 

утренние фильтры, работа с родителями 

Все 

группы 

В 

неблаго 

приятн 

ые 

период 

ы 

м/с 

2. Витаминотерапия-поливитамины Все 

группы 

(по 

назначе 

нию 

врача) 

2разав 

год 

м/с 

3. Натуропатия–сезонноепитание Все 

группы 

(по 

назначе 

нию 

врача) 

В 

соответ 

ствии с 

програм 

мой 

здоровь 

я 

Воспитат 

ели 

групп, 

м/с 

4. Кислородныекоктейли Все 

группы 

(по 

назначе 

нию 

врача) 

2разав 

год(но- 

ябрь- 

май) 

курсом 

20 дней 

м/с 

5. Траволечение–полосканиеполостирта 

настоем трав 

Средняя 

, 

старшая 

, 

подгото 

вительн 

ая (по 

назначе 

нию 

врача) 

В 

соответ 

ствии с 

програм 

мой 

здоровь 

я 

Воспитат 

ели 

групп, 

м/с 

6. Адаптогены–шиповник,лимонник Все 

группы 

(по 

назначе 

нию 

врача) 

В 

соответ 

ствии с 

програм 

мой 

здоровь 

Воспитат 

ели 

групп, 

м/с 



   я  

7. Санэпидемрежим – режим 

проветривания, влажной уборки, 

ионизация помещений 

Все 

группы 

В 

неблаго 

приятн 

ые 

период 

ы 

Воспитат 

ели 

групп, 

м/с 

8. Дыхательнаягимнастика Все 

группы 

В 

неблаго 

приятн 

ые 

период 

ы 

Воспитат 

ели 

групп, 

м/с 

Закаливание 

1. Контрастныевоздушныеванны Все 

группы 

(по 

назначе 

нию 

врача) 

После 

дневног 

о сна 

Воспитат 

елигрупп 

2. Ходьбабосиком Все 

группы 

(по 

назначе 

нию 

врача) 

Физкуль 

турные 

занятия 

Воспитат 

елигрупп 

3. Мытьерук, лица Все 

группы 

Несколь 

ко раз в 

день 

Воспитат 

елигрупп 

4. Облегченнаяодеждадетей Все 

группы 

В 

течение 

дня 

Воспитат 

ели 

 

 

Работавлетнийоздоровительныйпериод 

В летний период с 31.05 по 31.08. каждого учебного года воспитательно- 

образовательная работа планируется в соответствии с планом летней оздоровительной 

работы и тематическим планированием. В летний период проводятся мероприятия 

физкультурно-оздоровительного и художественно-эстетического, музыкально- 

развлекательного характера. 

 

Наименование Сроки/даты 

Проведение праздников, досугов, 

развлечений 

1раз внеделю 

Экскурсии,целевыепрогулки попланупедагогов,плануработыв 



 летнийпериод 

Смотры-конкурсы 1раз вквартал 

Мероприятияпоосновамбезопасности детей попланупедагогов,плануработыв летний 

период 

 

Расписаниенепосредственнообразовательнойдеятельности 

Календарный учебный график 

Учебный план СП Детский сад №31 «Сказка» данные документы 

разрабатываются каждый год в зависимости от численности, возрастной 

категориидетейиналичиявоспитанников ОВЗиразмещаютсянасайтеДО 

https://sp31.minobr63.ru/index.php/svedeniya-ob-oo/dokumenty 

 

 Особенноститрадиционныхсобытий,праздников,мероприятий 

 

Календарныйпланвоспитательнойработы. 

План является единым для ДОО он составлен с учетом основных 

государственных и народных праздников, памятных дат. 

ДОО вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно 

Программе воспитания, по ключевым направлениям воспитания и 

дополнительногообразованиядетей.Всемероприятияпроводятсясучётом 

особенностей Программы, а также возрастных, физиологических и 

психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

 

№ Месяц Тема Ответственные 

1 Сентябрь День знаний; 

День окончания Второй мировой 

войны, День солидарности в борьбе 

с терроризмом; 

Международный день 

распространения грамотности; 

Деньвоспитателяивсех 

дошкольных работников. 

Муз.руков 

Воспитатели 

 

Учитель-логопед 

Педагогическийсостав 

2 Октябрь Международный день пожилых 

людей; 

 

Международныйденьмузыки; День 

защиты животных; 

День учителя; 

 

Деньотцав России. 

Воспитатели 

(волонтерскоедвижение) 

Муз.руков 

Воспитатели 

Соц. Партнеры (Экскурсия 

в школу) 

Воспитателииродители 

3 Ноябрь Деньнародного единства; 

День памяти погибших при 

Муз.руков 

Воспитатели 

https://sp31.minobr63.ru/index.php/svedeniya-ob-oo/dokumenty


  исполнении служебных 

обязанностей сотрудников органов 

внутренних дел России; 

ДеньматеривРоссии; 

 

День Государственного герба 

Российской Федерации. 

 

 

Воспитателииродители 

Муз.руков 

4 Декабрь Деньнеизвестногосолдата; 

Международныйденьинвалидов; 

 

 

 

День добровольца (волонтера) в 

России; 

 

 

 

Международныйденьхудожника; 

День Героев Отечества; 

День Конституции Российской 

Федерации; 

Новый год. 

Воспитатели 

Социальныепартнеры 

(экскурсия в ГКУ СО 

"Чапаевского РЦДиПОВ 

"Надежда" 

Социальныепартнеры 

ГКУ СО «Чапаевский 

социально- 

реабилитационный центр 

для несовершеннолетних» 

Воспитатели 

Воспитатели 

Воспитатели 

Муз.руков 

5 Январь День снятия блокады Ленинграда; 

День освобождения Красной 

армией  крупнейшего  «лагеря 

смерти»   Аушвиц-Биркенау 

(Освенцима) 

ДеньпамятижертвХолокоста. 

Муз.руков 

Воспитатели 

 

Воспитатели (старший 

подготовит возраст) 

6 Февраль День разгрома советскимивойсками 

немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве; 

Деньроссийскойнауки; 

День памяти о россиянах, 

исполнявших служебный долг за 

пределами Отечества; 

Международный день родного 

языка; 

ДеньзащитникаОтечества. 

Воспитатели 
 

 

Воспитатели 

Муз.руков 

 

Учитель-логопед 

Муз.руководитель 

7 Март Международныйженскийдень; 

День воссоединения Крыма с 

Россией; 

Всемирныйдень театра. 

Муз.руков 

Воспитатели 

Воспитатели 

8 Апрель День космонавтики Воспитатели 

9 Май ПраздникВесныи Труда; 

День Победы; 

Муз.руководитель 

Муз.руководитель 



  День детских общественных 

организаций России; 

Деньславянскойписьменностии 

культуры. 

Воспитатели 

 

Воспитатели – учитель 

логопед 

10 Июнь Деньзащиты детей; 

 

Деньрусскогоязыка; День 

России; 

Деньпамятиискорби 

Воспитателисовместнос 

родителями 

Учитель-логопед 

Воспитатели 

ВоспитателиВоспитатели 

11 Июль Деньсемьи,любвии верности. Воспитателииродители 

12 Август День физкультурника; 

День Государственного флага 

Российской Федерации; 

Деньроссийскогокино 

Воспитатели 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

 

Культурно-досуговая деятельность включает организацию отдыха, 

развлечений, праздников и самостоятельной художественной деятельности 

детей. 

Традиционными для детского сада являются детские праздники, 

посвященные знаменательным событиям в жизни страны. 

Мероприятиягрупповые,межгрупповые: 

- Прогулки,экскурсии 

- Физкультурные,музыкальныедосуги,(1развквартал) 

- Мероприятияпроводимыеспециалистами(1развквартал) 

- Соревнования(старшийдошкольныйвозраст) 

- Праздники 

- Театрализованныепредставления 

- Смотры-конкурсы 

Примерныйпереченьразвлеченийипраздников3-4лет 

Праздники: «Здравствуй, осень!», Новогодний утренник, «Мамин 

праздник», летние мини- празники, дни рождения детей. 

Театрализованныеразвлечения:«Мыидемдорожками»(восеннемлесу), 

«Анагоркеснег-снег!»,«Ручейкибегут,звеня»,«ВгостяхуПети- Петушка». 

Примерныйпереченьразвлеченийипраздников4-5лет 

Праздники: «Вот и осень к нам пришла!», Новый год, «8 марта», 

«Здравствуй,летокрасное!»,днирождениядетей. 

Развлечения: «Дарыосени»,«Игрушкизаводные,какбудтоживые»,«Лето, в 

яркие краски одето». 

Театрализованныепредставленияпосюжетамрусскихнародныхсказок 

«Три медведя», «Гуси-лебеди», «Теремок»; представления с 

использованием русских народных потешек, пестушек. 



КонцертынаДеньоткрытыхдверей,групповыеродительскиесобрания. 

Примерный перечень развлечений и праздников 5-6 лет 

Праздники:Осень,осеньвгостипросим,ВеселыйпраздникНовыйгод, День

 защитника Отечества (музыкально-спортивное развлечение), 

«Праздниквесны»,«9мая»,Летнийкарнавал,днирождениядетей. 

Развлечения: День знаний, фольклорные праздники («Масленица», 

«Встречавесны»),деньюмора,вечерамузыкиипоэзии,Деньзащитыдетей, День 

семьи, день Нептуна. 

КонцертынаДеньоткрытыхдверей,групповыеродительскиесобрания, день 

Матери, день Воспитателя. 

Примерныйпереченьразвлеченийипраздников6-8лет 

Праздники: День знаний. Осень, осень в гости просим. Веселый праздник 

Новый год, «Богатырская сила!» (музыкально-спортивное развлечение, 

посвященное День защитника Отечества. Праздник весны - 8 марта. День 

Победы, Выпускной бал! 

Развлечения: фольклорный праздник «Масленица», день юмора, вечера 

музыки и поэзии, День семьи, день Нептуна. 

Концерты: День открытых дверей, групповые родительские собрания, день 

Матери, день Воспитателя 

Спортивныепраздники,викторины,забавы. 

В детском саду уже много лет существуют традиции. Каждую осень 

устраивается выставка детско-родительского творчества «Дары осени», где 

родители вместе с детьми изготавливают поделки их природногоматериала 

(овощи,фрукты, шишки, семенаи т.д.). Под новый год в каждой группе 

оформляется выставка «Мастерская деда Мороза», «Ёлочка,живи!». 

Накануне празднования Дня защитника Отечества узкими 

специалистамипроводитсямузыкально-спортивныйпраздник 

«Богатырская сила!». Папы детей становятся активными участниками 

эстафеты и вместе с детьми выполняют упражнения. 

В зависимости от пройденной лексической темы, педагоги 

компенсирующих группп устраивают для родителей вечера поэзии, 

показывают театральными мини-постановки, небольшие концерты. 

РодителиактивноучаствуютвКВНвикторинах,художественнотворческих 

мастерских. 

 

 Особенности организации развивающей предметно- 

пространственной среды 



РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, 

обогащающий развитие детей. РППС ДОО выступает основой для 

разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и 

привлекательной для каждого ребёнка деятельности. 

РППС включает организованное пространство (территория ДОО, 

групповые комнаты, специализированные, технологические, 

административные и иные помещения), материалы, оборудование, 

электронные образовательные ресурсы и средства обучения и воспитания, 

охраныи укрепления здоровьядетейдошкольного возраста,материалыдля 

организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС 

создает возможности для учёта особенностей, возможностей и интересов 

детей, коррекции недостатков их развития. 

ДООимеетправосамостоятельногопроектированияРППС. 

РППС ДОО создается как единое пространство, все компоненты которого, 

как в помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, 

масштабу, художественному решению. 

ПрипроектированииРППСДООучитываются: 

• местные этнопсихологические, социокультурные, культурно- 

исторические и природно-климатические условия, в которых находитсяДОО; 

• возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, 

содержание образования; 

• задачиобразовательнойпрограммыдляразныхвозрастныхгрупп; 

• возможности и потребности участников образовательной деятельности 

(детей и их семей, педагогов и других сотрудников ДОО, участниковсетевого 

взаимодействия и других участников образовательной деятельности). 

РППСДООсоответствует: 

• требованиямФГОСДО; 

• образовательнойпрограммеДОО; 

• материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания 

детей в ДОО; 

• возрастнымособенностямдетей; 

• воспитывающемухарактеруобучениядетейвДОО; 

• требованиямбезопасностиинадежности 

Здание ДОО, 1988 года постройки, двухэтажное, не типовое, 

приспособленное. Прилегающая территория благоустроена: озеленена 

различными видами деревьев и кустарников, имеются цветники, огород. 

Прогулочные участки оснащены игровым оборудованием. Имеется 

спортивная площадка. 

При проектировании РППС помещений педагогический коллектив 

учитывалособенностиобразовательнойдеятельностисдошкольникамис 



ОВЗ, социокультурные, экономические условия, требования используемых 

вариативных образовательных программ, возможности и потребности 

участников образовательной деятельности (детей и их семей, педагогов и 

других сотрудников, участников сетевого взаимодействия). 

В соответствии с ФГОС ДО РППС СП Детский сад №31 «Сказка» 

обеспечивает и гарантирует: 

— охрану и укрепление физического и психического здоровья и 

эмоционального благополучия детей; 

— максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

детского сада, групп и прилегающих территорий, приспособленных для 

реализации образовательной программы, а также материалов, оборудованияи 

инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с 

потребностямикаждоговозрастногоэтапа,охраныиукрепленияихздоровья, 

возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития; 

— построение вариативного развивающего образования, 

ориентированного на возможность свободного выбора детьми материалов, 

видов активности, участников совместной деятельности и общения как с 

детьми разного возраста, так и со взрослыми, а также свободу в выражении 

своих чувств и мыслей; 

- созданиеусловийдляежедневнойтрудовойдеятельности; 

- открытость дошкольного образования и вовлечение родителей 

(законных представителей) непосредственно в образовательную 

деятельность; 

- построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на уважение достоинства и личности, 

интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную 

ситуацию его развития и соответствующие возрастные и индивидуальные 

особенности (недопустимость как искусственного ускорения, так и 

искусственного замедления развития детей); 

- создание равных условий, максимально способствующих реализации 

различных образовательных программ, для детей, принадлежащих к разным 

национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а 

также имеющих различные (в том числе ограниченные) 

возможностиздоровья. 

РППС обладает свойствами открытой системы и выполняет 

образовательную, воспитывающую, мотивирующую функции. 

Предметно-пространственная среда обеспечивает возможность реализации 

разных видов детской деятельности: 

- игровой(центрыигрывовсехгруппах); 

- коммуникативной(центры:«Речецветик»встаршейгруппе, 

«Речевечок»всреднейгруппе,«Говоруша»вразновозрастнойгруппе, 

«Учимсяправильноговорить»вподготовительнойкшколегруппе); 

- познавательно-исследовательской(центры«Мыпознаеммир»вовсех 



группах,сенсорныйцентр); 

- двигательной(уголки«Здоровячок»всреднейистаршейгруппе, 

«Физкультурный уголок» в разновозрастной группе, «Физкульт-Ура!» 

вподготовительной к школе группе); 

- конструирования(центрытворчествавовсехгруппах); 

- восприятияхудожественнойлитературыифольклора(центры: 

«Речецветик»встаршейгруппе,«Речевечок» -всреднейгруппе,«Говоруша» 

вразновозрастнойгруппе,«Учимсяправильноговорить»вподготовительной к 

школе группе); 

- изобразительной(центрытворчествавовсехгруппах); 

- музыкальной(центрытворчествавовсехгруппах); 

- самообслуживаниеиэлементарныйбытовойтруд(уголки«Растем 

трудолюбивыми во всех группах). 

Развивающая предметно-пространственная среда групп спроектирована в 

соответствии с требованиями к построению развивающей предметно- 

пространственной среды и принципами ФГОС ДО: содержательно - 

насыщенна, трансформируема, полифункциональна, вариативна, доступна 

и безопасна. 

Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей 3 - 7 

дет и содержанию Основной общеобразовательной программы — 

образовательной программы дошкольного образования ГБОУ СОШ №3г.о. 

Чапаевск СП Детский сад №31 «Сказка», Адаптированной основной 

образовательной программой для дошкольников с тяжелыми нарушениями 

речи, Адаптированной основной образовательной программой для 

дошкольников с задержкой психического развития, Адаптированной 

образовательной программой для дошкольников с программой для 

дошкольников с умственной отсталостью. 

Детидошкольноговозрастаиспытываютоструюпотребностьвдвижениии 

быстро перевозбуждаются, если она не удовлетворяется, к тому же дети с 

ОВЗ плохо координированы и моторно неловки. Поэтому в групповых 

комнатах имеются возможности для передвижений ребенка и для 

разнообразной двигательной деятельности. 

Дети любят обозначать свою игровую территорию, для этого в каждой 

имеются ширмы, цветные шнуры, мягкий модуль. Игрушки и предметы в 

группах отражают все многообразие окружающего мира и соответствуют 

реальным объектам по своему внешнему виду. Имеют чистые яркие цвета, 

разные размеры и несложную форму, изготовлены из различных 

материалов. 

Игровые наборы содержат фигурки животных разных размеров, куклы 

обоих полов, наборы мебели, посуды, одежды, транспорта и предметов. 



Особое внимание уделяется развитию мелкой моторики у детей, поэтому в 

наличие достаточное количество крупных мозаик, пазлов, игрушек с 

застежками и шнуровками, восковые и акварельные мелки, и небольшие 

доски для рисования, природные материалы: ракушки и камушки для 

перебирания, крупные пуговицы, бусы, косточки от старых счетов для 

нанизывания. Для развития мелкой моторики и конструктивного праксиса 

также используются контейнеры с крышками разных форм и размеров. 

Со средней группы начинается постановка и автоматизация звуков. 

Поэтому особое внимание уделено оборудованию речевых центров, в 

которых имеются: картотеки предметных и сюжетных картинок,настольно-

печатные дидактические игры для уточнения произношения гласных 

звуков и согласных раннего онтогенеза, автоматизации и дифференциации 

поставленных звуков, подборка игр для совершенствования 

грамматического строя речи, картинки и игрушки для накопления словаря 

по всем лексическим темам, игрушки и пособия для работы над дыханием, 

серии картинок и опорных картинок для обучения детей рассказыванию. 

Трансформируемость пространства групповых комнат обеспечивает 

возможностьизмененийпредметно-пространственнойсредывзависимости 

от: 

- образовательных ситуаций: ковровые панно по дорожному движению, 

мольберты, которые можно использовать для обучения на занятиях, для 

индивидуальных занятий, для самостоятельной деятельности детей. 

- от меняющихся интересов и возможностей детей: дети любят 

обозначать свое игровое пространство (детям предлагаются стулья, шнуры, 

ширмы, мягкий модуль); уголки уединения представлены в виде 

раскрывающегося и закрывающегося зонта, многофункциональной ширмы, 

могут переносится в любое групповое пространство. 

Полифункциональность материалов групповых пространств 

обеспечивается: 

- возможностью разнообразного использования различных 

составляющих предметной среды: столы-домики (игры в «домике под 

столами»), ширмы используются для сюжетноролевых игр (съемные 

карманы, полотнища определяют сюжет новой игры); 

- наличием полифункциональных предметов, пригодных для 

использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве 

предметов-заместителей в детской игре) из них: баночки из-под крема, 

коробочки, футляры от киндер-сюрпризов, пуговицы, морские камни, 

ракушки, шишки, желуди, каштаны. 

Вариативностьсредыгрупповогопространствадостигаетсязасчет: 

- различныхпространств(дляигры,конструирования,уединенияипр.): 



- зона умеренной активности — центр «Речецветик», центр «Мы познаем 

мир», уголок уединения; 

- зона средней активности — центр игры, центр «Речецветик», центр 

творчества», уголок «Растем трудолюбивыми»; 

- зонаповышеннойактивности-физкультурныйуголок; 

- разнообразия материалов, игр, игрушек и оборудования,обеспечивающих 

свободный выбор детей; 

- периодической сменяемости игрового материала: еженедельно 

всоответствии с лексической темой; 

- внесения новых предметов для стимулирования разных видовдетской 

активности. 

Организация предметно-пространственной среды групповых групп 

обеспечивает доступность для всех воспитанников. Все основные виды 

детской деятельности воспитанников реализуется посредством свободного 

доступа детей к играм, игрушкам, материалам, пособиям., которые 

распложены на уровне глаз детей. Материалы и оборудование находятся в 

исправном состоянии. 

Все элементы среды групповых комнат соответствуют требованиям по 

обеспечению надёжности и безопасности их использования ввиду 

выполнения требований СанПиН, пожарной безопасности, охраны труда. 

Обеспечена возможность реализации инклюзивного образования (имеются 

специальное оборудование и материалы для детей с ОВЗ, позволяющее 

заниматься разными видами деятельности, общаться и играть со 

сверстниками). 

Созданопространстводляотдыхаиуединениядетейвтечениедня. Общие 

принципы отбора игровой продукции для дошкольников 

Принципбезопасности(отсутствиярисков)игровойпродукциидляребенка: 

• физическиериски, 

• психологическиериски, 

• нравственныериски. 

Принципразвития,сучетомзоныближайшегоразвитияребенка. Принцип 

соответствия 

• возрастным(половозрастным)особенностямребенка, 

• индивидуальнымособенностям, 

• специальнымособенностямребенка. 

Предметно-пространственная среда на свежем воздухе, доступная 

воспитанникам группы 

Предметная среда на территории дошкольного учреждения, на которой 

осуществляется свободная двигательная и игровая деятельность детей, 

включает: 



• участкигруппстеневыминавесами; 

• спортивнуюплощадку; 

• размеченнуюдорожкудлязанятийвравновесии,бегом,прыжками; 

• цветочныеклумбы,цветники; 

• огород. 

На участке каждой группы предусмотрены следующие условия для 

полноценной прогулки детей: 

• площадка для сюжетно-ролевых игр «Семья», «Транспорт», «Магазин» 

и прочее; 

• площадкадляигрспеском,ветром,водой; 

• на площадке теневого навеса: столы для общения детей с книгой, 

рисования, настольно-печатных игр, конструктивных игр, театрализованных 

игр, оригами,аппликации, ручного труда, для работы с природным 

материалом; 

• малые формы и спортивное оборудование (например, лестницы, горки 

и т.п.). 

Площадкадлясюжетно-ролевых игр 

Этой зоне отводится довольно большая площадь, где есть затененные 

места, уютные уголки и возможность удобно разместить необходимые 

постройки.Взонесюжетно-

ролевыхигроборудуетсясвоеобразный«кукольныйуголок». Для выноса на 

участок подбирается игровая мебель, атрибуты, предусмотрено место для 

их храненияна участках и в помещении ДОУ. 

Площадкадляигрспеском,ветром,водой 

Песочницырасполагаются в стороне от площадки предназначенной для 

свободной двигательной активности детей. Песочницы имеют навес, песок 

закрывают специальными тентами.Для игр с водойвыносятся надувные 

бассейны, большие тазы или ванны. 

Оборудование: 

• игрушки—средствапередвижения:лодочки,плоты,парусники; 

• природныйматериал:камешки,ракушки,шишкиит.п.; 

• предметы для игр экспериментирований с водой, ветром, воздухом: 

сосуды, насадки с различными отверстиями, емкости разного объема, 

вертушки, воздушные змеи и т.п. 

Площадка для спокойных и театрализованных игр оборудована на 

верандах. 

Верандыимеют теневые навесы и деревянные полы. Здесь устанавливаются 

столы, которые используются для настольных игр, самостоятельных 

занятий лепкой, рисованием, конструированием, ручным трудом на 

воздухе. 

Оборудование: 

• небольшиемодули-накопителидляразмещенияоборудования; 



• разнообразныеизобразительныематериалы:разныевидыбумаги, 

• краски, кисточки, карандаши, фломастеры, разноцветные мелки, 

пластилин, тесто; 

• природныйматериал; 

• бросовый материал: лоскутки, ленты, картинки для составления 

коллажей и т.п.; 

•  куклы,элементыкостюмовиоборудованиедлятеатрализованныхигр. 

Площадка для игр с крупным строительным материалом располагается 

на утрамбованной площадке под навесом, чтобы детям никто не мешал 

развернуть строительство и была возможность сохранить постройки. 

Площадкадлясвободнойдвигательнойдеятельности 

Самая большая площадь на участке выделена для свободной двигательной 

деятельности детей.Летомвэтой зонена стойках,вкорзинахразмещаются 

моторные игрушки, атрибуты для подвижных и спортивных игр. На 

участок выносится оборудование для развития движений, спортивных игр: 

• кольцебросы; 

• скакалки; 

• велосипеды,самокаты; 

• ракетки для игр в бадминтон и малый теннис, сетки для 

перебрасывания через них мячей, кольца с сетками для бросания в нихмячей, 

мячи разных размеров и прочее. 

На участках групп обеспечена возможность реализации инклюзивного 

образования (выносится специальное оборудование и материалы для детей 

с ОВЗ). 

Оформление участков содержит изменяемые в течение года элементы 

(например: летом на участке высаживаются живые цветы, зимой участок 

украшается постройками из снега, сооружается горка, ледяные дорожки). 
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c. ВасильеваЛ.Познаниедошкольникамиискусствачувашского 

орнамента. Чебоксары. - 2002. 



d. ВасильеваЛ.Чувашскоеорнаментальноеиустноенародное 

творчество дошкольникам. Чебоксары. - 2001. 

e. Гусейнзаде Г. Кулинария народов среднего Поволжья. 

Ульяновский Дом печати, -2000. 

f. ДыбинаН.Знакомимдошкольниковсроднымгородом.Москва. 

-1999. 

g. ИшимоваА.ИсторияРоссии.Москва,«Олма-Пресс».-2002. 

h. Казаков Н. Разбежались «Лады» по планете... Стихи. - Тольятти: 

КИЦ «Альтернатива», 2000 - 64 с. 

i. КлиентовА.Народныепромыслы.Москва.-2002. 

j. Предметы вокруг нас. Хрестоматия для чтения детям старшего 

дошкольного возраста / Составители: О.Дыбина, Н.Матуняк, 

А.Асташкина. - Тольятти: Издательство Донда «Развитие через 

образование». - 2001. - 140 с. 

k. Туманов В. Жигули заповедные. Куйбышевское книжное 

издательство, - 1987. 

l. ТумановВ.Зеленыйшум.Куйбышевскоекнижноеиздательство, 

-1987. 

m. УчайкинаИ.ГеографияСамарскойобласти.Самара,-2002. 

n. Фольклорно-экологический театр в детском саду. Ульяновск. - 

1999. 

Методическое обеспечение Программы Лыкова И.А. 

«ЦВЕТНЫЕЛАДОШКИ» 

1. ЛыковаИ.А.Изобразительнаядеятельностьвдетскомсаду.Втораямладша

я группа. Уч. - метод. пособие. - М.: Цветной мир, 2014. 

2. ЛыковаИ.А.Изобразительнаядеятельностьвдетскомсаду.Средняя 

группа. Уч. - метод. пособие. - М.: Цветной мир, 2014. 

3. Лыкова И.А.Изобразительная деятельность в детском саду. 

Старшая группа. Уч.- метод. пособие. - М.: Цветной мир, 2014. 

4. Лыкова И.А.Изобразительная деятельность в детском саду. 

Подготовительная к школе группа. - М.: Цветной мир, 2014. 

Методическое обеспечение программы «В мире музыкальной 

драматургии»: музыкальноритмическая деятельность с 

детьмидошкольного возраста Т. Ф. Коренева 1. Гонорова Е. 

Методическоепособие по ритмике. - М., 1976. - Ч. I-II. 

1. Коренева Т. В мире музыкальной драматургии: Методическое пособие 

по ритмике. -М., 1996. - Ч. I. 

2. Кукловская Н. Музыкально-ритмические движения в детском саду. - 

Киев, 1968. Лифиц И. Ритмика. - М., 1992. - Ч. I-II. 

3. Музыка и движение / Сост. С.Бекина, Т.Ломова, Е.Соковкина, - М., 

1981,1984.- Вып. 1-3. Музыкально-двигательные упражнения / Сост. 

Е.Раевска, С.Руднева. - М., 

 

 Дополнительныйразделпрограммы 



Основная общеобразовательная программа - образовательная программа 

дошкольного образования государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения Самарской области средней 

общеобразовательной школы №3 г.о. Чапаевск структурногоподразделения 

Детский сад № 31 «Сказка» ориентирована на обеспечение 

воспитания,обучения,присмотраиуходадетейввозрастеот2месдо7лет с 

нормальным психофизическим развитием, а также на обеспечение 

воспитания, обучения, присмотра и ухода детей в возрасте от 3 лет до 7 лет 

с категории дошкольников с ОВЗ. 

Программа разработана в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартам дошкольного образования и федеральной 

программы дошкольного образования. 

Используемыепрограммы: 

- Екжанова Е.А., Стребелева Е.А.Программа дошкольных 

образовательных учреждений компенсирующего вида для детей с 

нарушениями интеллекта «Коррекционно-развивающее обучение и 

воспитание» 

- Программапоэколого-краеведческомуобразованиюдошкольников 

«Волжская земля - Родина моя» О.В. Каспарова. В.Н. Гандина, О.В. 

Щеповских. - Тольятти. Изд-во ООО «Технокомплект», 2013; 

- Лыкова И.А. «ЦВЕТНЫЕ ЛАДОШКИ». Парциальная программа 

художественноэстетического развития детей 2-7 лет в изобразительной 

деятельности(формированиеэстетическогоотношениякмиру).-М.:ИД 

«Цветноймир»,2019; 

- Коренева Т. Ф. Парциальная программа «В мире музыкальной 

драматургии»: музыкально-ритмическая деятельность с детьми 

дошкольного возраста / Т. Ф. Коренева. М.: ООО «Русское слово — 

учебник», 2019. 

Содержание программы обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способности детей в различных видах деятельности и охватывает 

следующие структурные единицы, представляющие направления развития 

и образования детей (образовательные области): 

- социально-коммуникативноеразвитие; 

- познавательноеразвитие; 

- речевоеразвитие; 

- художественно-эстетическоеразвитие; 

- физическоеразвитие. 
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АОП ДО, реализующая адаптированные общеобразовательные программы 

дошкольного образования не содержит ссылки на дополнительные 

образовательные программы. 

АОП ДО, реализующего адаптированные общеобразовательные 

программы дошкольного образования не содержит информации,наносящей 

вред физическому или психическому здоровью воспитанникови 

противоречащей российскому законодательству. 
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