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Индивидуальный учебный план 

на 2026-2027 уч. год  

обучающегося 4 класса Б 

Ж  В  

Адаптированная основная образовательная программа начального общего образования 

для слабовидящих учащихся (вариант 4.1) 

(на дому) 

 

Учебные предметы Кол-во 

часов в 

неделю 

 Всего: 

Русский язык 3 2 5 

Литературное чтение 3 1 4 

Иностранный язык (английский) 1 1 2 

Математика 3 1 4 

Окружающий мир 1 1 2 

Музыка 0,25 0,75 1 

Изобразительное искусство 0,25 0,75 1 

Труд (технология) 0,5 0,5 1 

Адаптивная физическая культура 0,5 1,5 2 

ОРКСЭ 0,5 0,5 1 

Итого: 13 10 23 

Внеурочная деятельность: 

Коррекционно-развивающая область 

Коррекционно-развивающие занятия с  педагогом-

психологом: коррекция и развитие компетенций 

коммуникативной и  эмоционально-волевой сферы, 

навыков социального поведения учебного поведения 

2,5   

Коррекционно-развивающие занятия с  учителем-

логопедом: коррекция и  развитие всех компонентов 

речи 

2,5   

Внеурочная деятельность 

Проектно-исследовательская деятельность 

«Моя художественная практика»    

 1  

Художественно-эстетическая, творческая деятельность 

«Разговоры о важном» 
 1 

 

Коммуникативная деятельность «Орлята России»  1  

Учение с увлечением! «Рассказы по истории 

Самарского края» 
 

1  

 

 

 

С учебным планом ознакомлен(а)/ согласовываю 

 

«_____» __________ 20 _____г.        ___________________________________ 
                                                                        подпись / ФИО законного представителя обучающегося 
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