
ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

Как защитить ребенка от экстремизма 

Уважаемые родители! 

Экстремизм – это приверженность крайним взглядам и мерам, направленным на 

насильственное изменение основ конституционного строя, разжигание национальной, 

расовой или религиозной розни. Вовлечение молодежи в экстремистскую деятельность 

является одной из серьезных угроз современного общества. 

Признаки того, что ребенок может оказаться под влиянием экстремистской 

идеологии: 

 изменение поведения: замкнутость, агрессивность, резкая смена круга общения; 

 появление новой символики, атрибутики (нашивки, значки, одежда определенного стиля); 

 увлечение литературой, видео- или аудиоматериалами радикального содержания; 

 резкие высказывания в адрес представителей других национальностей, религий или 

социальных групп; 

 активное использование закрытых мессенджеров, скрытность при общении в интернете. 

Что делать, если вы заметили тревожные признаки: 

1. Не паникуйте и не обвиняйте ребенка. Постарайтесь спокойно поговорить с ним, 

выяснить его интересы и увлечения. 

2. Проявите интерес к его интернет-активности. Спросите, какие группы он посещает, с 

кем общается. 

3. Ограничьте доступ к деструктивной информации. Используйте программы 

родительского контроля. 

4. Обратитесь за помощью: к классному руководителю, школьному психологу, 

социальному педагогу. 

5. При подозрении на вовлечение в экстремистскую деятельность – сообщите в 

правоохранительные органы. 

Помните! 

 Распространение экстремистских материалов (в том числе в социальных сетях, 

мессенджерах) является правонарушением и влечет административную или уголовную 

ответственность. 

 Согласно ст. 20.3 КоАП РФ, пропаганда либо публичное демонстрирование нацистской 

атрибутики или символики, экстремистских материалов влечет наложение 

административного штрафа. 

 Уголовная ответственность за разжигание ненависти либо вражды (ст. 282 УК РФ) 

наступает с 16 лет. 
 


