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Урок Время Режим Предмет, учитель Тема урока Ресурс Домашнее задание

1-й урок
9.00–9.30

2-й урок

09.50–10.20 ЭОР
Математика                    
Полякова С.Е.

Сложение и вычитание 
вида 10+7, 17-7, 17-10

Посмотреть 
презентацию 
"Сложение и 
вычитание вида 17-7, 
17-7, 17-10". 
прикреплённую в АСУ 
РСО. При отсутствии 
связи: учебник с. 53 
№1 Не задано

Перерыв (завтрак, чай-пауза)
3-й урок

 10.40–11.10

Самостоятель
ная работа с 
учебным 
материалом

Окружающий мир           
Полякова С.Е.

Почему мы любим 
собак и кошек?

Учебник с. 42-43 - 
прочитать; ответить 
на вопросы Не задано

ЕДИНЫЙ КЛАССНЫЙ ЧАС "59 лет со дня полета человека в космос"
4-й урок

 

11.30–12.00

Самостоятель
ная работа с 
учебным 
материалом

Русский язык                  
Полякова С.Е. Перенос слов.

Учебник с. 37 - знать 
вывод; с. 38 №4 в 
тетради Не задано

А теперь немного отдохнем: ФИЗМИНУТКА
 https://www.youtube.com/watch?v=VopuOT6-jPo 

5-й урок

12.20–12.50 ЭОР
Физическая культура     
Полякова С.Е.

Бросок волейбольного 
мяча от плеча и от 
груди двумя руками.

https://infourok.
ru/prezentaciya-po-
vneurochke-voleybol-
klass-2970623.html

Не задано                               
Посмотреть презентацию 
"Волейбол". При отсутствии 
связи: выполнять комплекс 
упражнений с мячом (по 
возможности) 

https://www.youtube.com/watch?v=VopuOT6-jPo
https://infourok.ru/prezentaciya-po-vneurochke-voleybol-klass-2970623.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-vneurochke-voleybol-klass-2970623.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-vneurochke-voleybol-klass-2970623.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-vneurochke-voleybol-klass-2970623.html


6-й урок
 

13.10–13.40
Творческое 
задание

Технология                      
Полякова С.Е.

Орнамент в полосе. Для 
чего нужен орнамент? 
Изделие: "Закладка с 
орнаментом"

Презентация 
"Орнамент в полосе. 
Закладка", 
прикреплённая в АСУ 
РСО. В случае 
отсутствия связи: 
придумать и 
изготовить закладку с 
орнаментом. Не задано

7-й урок
 14.00-14.30

8-й урок
 14.50-15.20


