
10-А            23 .04.2020 (четверг)

Урок Время Режим Предмет, учитель Тема урока Ресурс Домашнее задание
1-й урок

9.00.-9.30

Самостоятельная 
работа

Физика/т Добин 
Владимир Вячеславович

Решение задач 3
учебник.

Учебник стр.420,задачи. 
Обратная связь- почта.

Самостоятельная 
работа

Право /у Клычкова 
Елена Викторовна

Система 
конституционных прав и 
свобод в Российской 
Федерации.

Учебник.Параграф 36-
читать,вопросы 1-5 
стр.299-устно.

Параграф 36-читать,
вопросы 1-5 стр.299-
письменно, пройти 
онлайн-тест по ссылке 
http://госслужба.орг.
рф/online-konstituciya/.
Обратная связь-прислать 
на почту АСУ,  в вк или в 
вайбере. 

2-й урок

09.50–10.20

Оф-лайн занятие Английский язык 
Халилова Татьяна 

Дмитриевна

Тренировка разделов 
ЕГЭ  ( чтение1)

При отсутствии связи  -
чтение   №1   стр133

РЭШ  урок44  Видео.        
Задание  1 ( комментарии 
в АСУ)

https://resh.edu.
ru/subject/lesson/4647
/main/137157/

Перерыв (завтрак, чай-пауза)
3-й урок

 10.40–11.10

Самостоятельная 
работа

Физ-ра Тараканова 
Оксана Валентиновна

Личная гигиена

Самостоятельная 
работа

Записать в дневник-
факторы.
благоприятствующие 
хорошему зрению. 
Отправлять в АСУ

4-й урок
 

11.30–12.00

оф-лайн занятие ОБЖ Майорова Ирина 
Александровна

Суточный наряд https://youtu.
be/VoKFEoaOkLs

Письменно ответить на 
вопрос " С какой целью 
организуется караульная 
служба в воинской части. 
Что называется караулом" 
Обратная связь почта АСУ 
РСО или электронная 
почта 
mayorovaira1969@mail.ru

Просмотреть видео 
урок по ссылке . При 
отсутствии связи 
найти материал по 
теме самостоятельно

А теперь немного отдохнем: ФИЗМИНУТКА

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4647/main/137157/
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 https://www.youtube.com/watch?v=VopuOT6-jPo 
5-й урок

12.20–12.50
Самостоятельная 

работа
Астрономия Добин 

Владимир Вячеславович

6-й урок
 

13.10–13.40 Оф-лайн занятие
История Клычкова 
Елена Викторовна

Внешняя политика России в 
начале XXI в.

https://resh.edu.
ru/subject/lesson/3477/m
ain/176850/

Параграф 52- читать, 
ответить на вопросы 1-5 стр.
96- письменно.Обратная 
связь-прислать на почту АСУ,  
в вк или в вайбере. 

При отсутствии связи-п.
52 читать, выписать даты 
и события.

7-й урок
 

14.00-14.30 Самостоятельная работа
Химия/т Майорова 
Ирина Александровна Полимерные материалы Изучить п. 70

Выполнить упр. 10 стр.408. 
Обратная связь почта АСУ 
РСО или электронная почта 
mayorovaira1969@mail.ru

8-й урок
 

14.50-15.20 Самостоятельная работа
Физика/т Добин 
Владимир Вячеславович Решение задач 4. учебник

Учебник стр.420,решить 
задачи(1-5). Обратная связь- 
почта.
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