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Урок Время Режим Предмет, учитель Тема урока Ресурс Домашнее задание

1-й урок
9.00–9.30

2-й урок
09.50–10.20

 
3-й урок

 10.40–11.10
Физическая культура. 
Тараканова О.В.

Доврачебная помощь при 
ушибах.

Самостоятельно ознакомиться с первой 
доврачебной помощью при ушибах Не задано.

4-й урок
 

11.30–12.00
Самостоятель
ная  работа

Английский язык. 
Халилова Т.Д. Путешествия

Пользуясь  грамматическим  
справочником,  потренируйтесь 
выполнять  №4.6.7.8.стр 142(  на  
повторение)

А теперь немного отдохнем: ФИЗМИНУТКА
 https://www.youtube.com/watch?v=VopuOT6-jPo 

5-й урок

12.20–12.50 Оф-лайн История. Клычкова Е.В. Распад СССР

http://uroki4you.ru/videourok-raspad-sssr-
11-klass.html,
При отсутствии связи- читать п.38,
ответьте на вопрос 1 (устно)-стр. 311

6-й урок
 13.10–13.40

Самостоятель
ная работа Химия. Майорова И.А.

Генетическая связь 
неорганических соединений Прочитать стр. 263-265

7-й урок
 14.00-14.30

Самостоятель
ная работа Биология. Тисленко Е.А.

Регуляторы биомолекулярных 
процессов

в учебнике прочитайте п 32, таблицу 6 
на с 211 в тетрадь

8-й урок
 14.50-15.20

https://www.youtube.com/watch?v=VopuOT6-jPo
http://uroki4you.ru/videourok-raspad-sssr-11-klass.html,
http://uroki4you.ru/videourok-raspad-sssr-11-klass.html,

