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Урок Время Режим Предмет, учитель Тема урока Ресурс Домашнее задание

1-й урок
9.00–9.30

2-й урок

09.50–10.20 ЭОР
Литературное чтение                  
Полякова С.Е.

Русские народные 
потешки. Стишки и 
песенки из книги 
"Матушки Гусыни".

https://nsportal.
ru/nachalnaya-
shkola/chtenie/2017/04/
01/prezentatsiya-k-
uroku-literaturnogo-
chteniya-v-1-klasse-
rifmy

Не задано

При отсутствии связи:       
учебник с. 50-55 - 
прочитай, ответь на 
вопросы. Объясни, как 
ты понимаешь слово 
"небылицы".

Перерыв (завтрак, чай-пауза)
3-й урок

 10.40–11.10 ЭОР
Русский язык                   
Полякова С.Е.

Ударные и безударные 
слоги

Посмотри видеоурок

Не задано

https://ok.
ru/video/43937892928
При отсутствии связи      
учебник с.43-запомнить 
вывод; с. 44 ("Проверь 
себя"-устно)

4-й урок
 

11.30–12.00

Самостоятельная 
работа с учебным 
материалом

Физическая культура      
Полякова С.Е.

Бросок волейбольного 
мяча одной рукой от 
плеча. Игра 
"Перестрелка"

Найти в дополнительных 
источниках правила 
игры с мячом 
"Перестрелка". 
Выполнять физические 
упражнения на 
укрепление мышц рук и 
ног. Не задано

А теперь немного отдохнем: ФИЗМИНУТКА
 https://www.youtube.com/watch?v=VopuOT6-jPo 

https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/chtenie/2017/04/01/prezentatsiya-k-uroku-literaturnogo-chteniya-v-1-klasse-rifmy
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/chtenie/2017/04/01/prezentatsiya-k-uroku-literaturnogo-chteniya-v-1-klasse-rifmy
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/chtenie/2017/04/01/prezentatsiya-k-uroku-literaturnogo-chteniya-v-1-klasse-rifmy
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/chtenie/2017/04/01/prezentatsiya-k-uroku-literaturnogo-chteniya-v-1-klasse-rifmy
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/chtenie/2017/04/01/prezentatsiya-k-uroku-literaturnogo-chteniya-v-1-klasse-rifmy
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/chtenie/2017/04/01/prezentatsiya-k-uroku-literaturnogo-chteniya-v-1-klasse-rifmy
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/chtenie/2017/04/01/prezentatsiya-k-uroku-literaturnogo-chteniya-v-1-klasse-rifmy
https://ok.ru/video/43937892928
https://ok.ru/video/43937892928
https://www.youtube.com/watch?v=VopuOT6-jPo


5-й урок

12.20–12.50 ЭОР
Окружающий мир           
Полякова С.Е.

Почему мы не будем 
рвать цветы и ловить 
бабочек? Почему в 
лесу мы будем 
соблюдать тишину?

Посмотри презентацию 
на тему "Почему мы не 
будем ловить бабочек?"

Не задано

https://youtu.
be/ppCdjK3ZVqg
Посмотри видео на тему 
"Почему в лесу мы 
будем соблюдать 
тишину?"

https://youtu.
be/p1du4J8QXVo
При отсутствии связи 
учебник с. 46-47-читать; 
отвечать на вопросы.

6-й урок
 13.10–13.40

7-й урок
 14.00-14.30

8-й урок
 14.50-15.20
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