
2а понедельник 20 апреля
Урок Время Режим Предмет, учитель Тема урока Ресурс Домашнее задание

1-й урок
9.00–9.30

2-й урок

09.50–10.20

ЭОР Русский язык.Маркова 
Марина Леонидовна

Контрольное списывание https://infourok.
ru/prezentaciya-po-
russkomu-yaziku-na-temu-
kontrolnoe-spisivanie-
utrom-klass-2624752.html

с.130№2списать,записать 
значение выделенного 
слова.Д/з прислать на 
почту,вайбер или АСУРСО

При отсутствии связи с.
139,памятка №1

Перерыв (завтрак,чай-пауза)
3-й урок

 10.40–11.10

Самостоятельно Физическая культура.
Богомолова Ольга 

Александровна

"Мое здоровье" Гигиена 
органа зрения: 
гимнастика для глаз

Познакомиться с 
упражнениями для глаз и 
выяснить почему 
необходимо делать 
такую гимнастику.

Выполняем утреннюю 
гимнастику, включая и 
силовые упражнения. В 
дневник: записать 
упражнения для глаз и 
прислать на проверку. 
Обратная связь: АСУ РСО и 
вайбер.

4-й урок
 

11.30–12.00

Самостоятельная 
работа с учебним 

материалом

Литературное чтение.
Маркова Марина 

Леонидовна

В.К.Железников 
"Рыцарь"

учебник с.120-123 читать

с.120-123 читать,в.№ 8 в 
читательский дневник.
Работу прислать в АСУРСО,
почту или вайбер

А теперь немного отдохнем: ФИЗМИНУТКА
 https://www.youtube.com/watch?v=VopuOT6-jPo 

5-й урок

12.20–12.50

Самостоятельная 
работа с учебным 

материалом

Математика.Маркова 
Марина Леонидовна

 Выражения со скобками. 
Порядок действий в 
выражении со скобками. 

учебник с. 118,120 
правило.с 119 № 4 устно

с. 120№2,3.Работу 
прислать в АСУРСО,почту 
или вайбер

6-й урок
 13.10–13.40

7-й урок
 14.00-14.30
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8-й урок
 14.50-15.20


