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Урок Время Режим Предмет, учитель Тема урока Ресурс Домашнее задание

1-й урок
9.00–9.30

2-й урок

09.50–10.20

самостоятельная 
работа по 
учебнику

русский язык Каймакова 
О.А.

Глагол. Тест по теме 
"Глагол"

В учебнике с.100 повторить 
правило

Выпонить тест, 
прикрепленный в АСУ РСО. 
Выполненное задание 
отправить в АСУ РСО, Вайбер, 
эл. почту.

перерыв (завтрак, чай-пауза)
3-й урок

 10.40–11.10

самостоятельная 
работа по 
учебнику

математика   Каймакова 
О.А.

Группируем слагаемые и 
множители

В учебнике с.126 устно 
разобрать №5

Учебник с.123 №6  с.124 №3 с.
126 №4  Выполненное 
задание отправить в АСУ РСО, 
Вайбер, эл. почту.

4-й урок
 

11.30–12.00

ЭОР физическая культура  
Каймакова О.А.

Ходьба противоходом  Выполнить доклад на тему 
"Виды ходьбы". Выполненное 
задание отправить в АСУ РСО, 
Вайбер, эл. почту. 

https://www.youtube.
com/watch?v=frCi4VDTSpc
 При отсутствии связи: 
выполнить комплекс ОРУ, 
вспомнить подвижные игры 
с элементами спотривных 
игр

А теперь немного отдохнем: ФИЗМИНУТКА
 https://www.youtube.com/watch?v=VopuOT6-jPo 

5-й урок

12.20–12.50

самостоятельная 
работа по 
учебнику

литературное чтение  
Каймакова О.А.

Картинная галерея. В.И.
Суриков "Портрет дочери 
художника"

В учебнике с.128-129 
рассмотреть картину, устно 
ответить на 4 вопрос

Учебник с.128-129 письменно 
1-3 вопросы. Выполненное 
задание отправить в АСУ 
РСО, Вайбер, эл. почту. 

6-й урок
 

13.10–13.40 ЭОР
изобразительное 
искусство Каймакова  О.А.

Твои творческие 
достижения.Викторина по 
народным промыслам. 
Самостоятельная 
творческая работа

https://www.youtube.
com/watch?
time_continue=14&v=W5Pip
vpOFvE&feature=emb_logo Нарисовать предмет 

народного промысла.
Выполненное задание 
отправить в АСУ РСО, 
Вайбер, эл. почту.  

При отсутствии связи 
вспомнить о каких народных 
промыслах мы говорили на 
уроках ИЗО
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7-й урок
 

14.00-14.30

8-й урок
 14.50-15.20


