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Урок Время Режим Предмет, учитель Тема урока Ресурс Домашнее задание

1-й урок
9.00–9.30

2-й урок

09.50–10.20 ЭОР
Математика, Оськина 
Г.О.

Измерение площади. Самостоятельная 
работа «Фигуры и величины»

https://education.yandex.ru/

Учебник с.128 Проверяем, чему мы научились №1,2,3. 
Выполненное задание прислать по почте

Выполнить карточку на сайте Яндекс 
Учебник. При отсутствии связи: учебник с.
123 устно.

Перерыв (завтрак, чай-пауза)
3-й урок

 10.40–11.10

Самостоятельная 
работа с учебным 

материалом

Русский язык, Оськина 
Г.О.

 Повторение. Решение 
орфографических и пунктуационных 
задач. Повторение и закрепление 
пройденного. Учебник с.123 №310 устно 

Учебник с.122 №309 (по заданию). Выполненное задание 
пришли на почту.

4-й урок
 

11.30–12.00 ЭОР
Окружающий мир, 
Оськина Г.О.

Города Урала и Сибири. Дальний 
Восток. Южные города России. 

https://infourok.ru/puteshestvie-po-dalnemu-
vostoku-na-prostorah-sibiri-prezentaciya-po-
okruzhayuschemu-miru-dlya-klassa-k-
uchebniku-pleshakova-1049027.html

Учебник с.130-136 пересказ по выбору. Выполненное 
задание прислать на почту.

Просмотреть на сайте презентацию. При 
отсутствии связи: учебник с.130-136 читать.

А теперь немного отдохнем: ФИЗМИНУТКА
 https://www.youtube.com/watch?v=VopuOT6-jPo 

5-й урок

12.20–12.50

Самостоятельная 
работа с учебным 

материалом

Физкультура, Оськина 
Г.О.

Бросок баскетбольного мяча от груди 
двумя руками. Выполнить комплекс ОРУ

6-й урок
 

13.10–13.40 ЭОР
Технология, Оськина Г.
О.

Всемогущий Интернет. Безопасность в 
Интернете.

https://www.youtube.com/watch?
v=ajQpLNnvZhM&feature=emb_logo

Проссмотри видеоурок. При отсутствии 
связи: самостоятельно найти информацию о 
том как нужно вести себя при использовании 
Интернета.

7-й урок
 14.00-14.30

8-й урок
 14.50-15.20
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