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5 Время Режим Предмет, учитель Тема урока Ресурс Домашнее задание

1-й урок
9.00–9.30

2-й урок

09.50–10.20
Самостоятель
ная работа

Музыка Викулова Ольга 
Александровна

Образы природы в 
творчестве музыкантов

прослушать произведения 
"Времена года" П.И.
Чайковского и Вивальди. 

записатьв тетрадь, какие 
музыкальные инструменты вы 
услышали. прислать фото в 
контакте или вайбере

Перерыв (завтрак, чай-пауза)
3-й урок

 10.40–11.10 Математика
Умножение десятичных 
дробей Учебник,п.34,№941,943

п.34,№940,942 Выполненное 
задание прислать в Асу Рсо.

4-й урок
 

11.30–12.00

Самостоятель
ная работа 

Русский язык Колобкова 
Татьяна Валериевна

Прилагательные полные и 
краткие.

Познакомиться с теорией п. 
104, письменно выполнить упр. 
589

Выучить наизусть правило на стр. 
92, упр. 591. Обратная связь: на 
почту АСУ РСО или на эл. почту.

5-й урок

12.20–12.50

Самостоятель
ная работа 

Литература Колобкова 
Татьяна Валериевна

А.Т. Твардовский. "Рассказ 
танкиста"

Познакомиться с поэзией о 
ВОв по учебнику стр. 154-155, 
прочитать стихотворение 
Твардовского на стр. 156-158

Выразительное чтение 
стихотворение "Рассказ 
танкиста". Обратная связь: 
прочитать стихотворение 
родителям, они должны оценить 
и выслать оценку на почту АСУ 
РСО или эл. почту.

6-й урок
 

13.10–13.40
Самостоятель
но

Физическая культура 
Богомолова Ольга 
Александровна Закаливание организма.

Закаливание организма в 
домашних условиях: 
обливание, обтирание.
Включить в ору отжимание,
планку, упр-е на пресс.

Записать комплекс. Включить: 
отжимание - колич-во раз, планка 
(начать с 30 сек), упр-е на пресс 
30 сек.

7-й урок
 

14.00-14.30

ЭОР Технология  Железнякова 
Наталья Борисовна, 
Полякова Светлана 

Евгеньевна

Блюда из овощей и 
фруктов.

Питательнаяценность 
овощей и фруктов.

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7576/Выполнить тренировочные 
задания к уроку №22 РЭШ в части 
3

8-й урок
 14.50-15.20

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7576/

