
09.01.2023
Урок Время Режим Предмет, учитель Тема урока Ресурс Домашнее задание Способ и сроки отправки 

задания на проверку
8.10-8.25 онлайн-линейка

1-й урок 8.30-9.00 онлайн Разговор о важном, 
Шмелева Елена 
Валентиновна

Светлый праздник Рождества

Посмотреть онлайн- урок не предусмотрено не предусмотрено
Посмотреть Видеофрагмент Разговор о 
важном. Рождество.
/Интерактивная игра

2-й урок
 

9.20-9.50 онлайн При отсутствии связи: посмотреть 
видеофрагмент по ссылке выше. 
Пройдите интерактивную игру, 
подготовьте рассказ в 8-10 
предложениях (устно) к следующему 
классному часу.

Сферум

Перерыв (завтрак, чай-пауза)
3-й урок 10.10-10.40 онлайн Физкультура, Козуб 

Дмитрий 
Васильевич

Т.св. Оказание помощи при 
травмах. Скоростная 
выносливость. Подъемы и 
спуски на лыжах.

Сферум не задано
При отсутствии связи в РЭШ 

самостоятельно ознакомиться с 
материалом и пройти тестирование. 

РЭШ

А теперь немного отдохнем: ФИЗМИНУТКА
4-й урок 11.00-11.30 онлайн Русский язык, 

Ванина Наталья 
Александровна

Не с прилагательными. (1-й 
из 1 ч.)

https://www.youtube.com/watch?
v=1w8HM1oncdI

упр.357 Проверка на следующем 
уроке

При отсутствии подключения параграф 
62

11.35-11.55 онлайн-консультация классного руководителя с родителями
5-й урок

 
12.00-12.30 онлайн География, 

Пичугина Ирина 
Алексеевна

Влияние атмосферного 
давления на человека

При отсутсвии подключения прочитать 
параграф 40 и посмотреть видеоурок по 
ссылке            Видеоурок

Краткий пересказ параграфа 40 Опрос на следующем 
уроке

6-й урок 12.50-13.20 онлайн Обществознание, 
Степина Ирина 
Рифовна

Труд-основа жизни сферум §8 читать, выписать и выучить 
определения (труд, товар, услуга, 
благотворительность, 
меценатство), устно отвечать на 
вопросы стр.73

Проверка на следующем 
урокеРЭШ-9

https://us04web.zoom.us/j/7935910500?pwd=SlZsVUlaVmx4WDgyVGFyU1hDRCs0Zz09
https://sferum.ru/?call_link=dobGJv7nGWL_x6o-I5v3m7OnxwSpmSC_MlqVfNJ5vqI
https://sferum.ru/?call_link=dobGJv7nGWL_x6o-I5v3m7OnxwSpmSC_MlqVfNJ5vqI
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6222/start/224911/
https://www.youtube.com/watch?v=VopuOT6-jPo
https://www.youtube.com/watch?v=1w8HM1oncdI
https://www.youtube.com/watch?v=1w8HM1oncdI
https://zoom.us/join
https://sferum.ru/?call_link=tyC-4BxGrNtZXn60pukn2w0z2LEX0cly4SUP1Za8n0c
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7118/main/255505/


6-й урок 12.50-13.20 онлайн Обществознание, 
Степина Ирина 
Рифовна

Труд-основа жизни

При отсутствии подключения 
посмотреть основную часть урока, 
выполнить тренировочные задания

§8 читать, выписать и выучить 
определения (труд, товар, услуга, 
благотворительность, 
меценатство), устно отвечать на 
вопросы стр.73

Проверка на следующем 
уроке

Тренировочные задания

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7118/train/255506/

