
20 мая среда
Урок Время Режим Предмет, учитель Тема урока Ресурс Домашнее задание

1-й урок

9.00–9.30

Самостоятельная 
работа.

ФИЗИКА, БЫКОВА Л.В.

Превращение 
механической работы 
из одного вида в 
другой. Закон 
сохранения энергии.

Учебник: п.68, записать закон, 
рассмотреть примеры.

п.68 упр 35(1,2) дом работу 
прислать на почту или АСУ РСО

2-й урок
09.50–10.20

Самостоятельная 
работа.

ФИЗ-РА, ТАРАКАНОВА О.
В.

Медицинская помощь 
при солнечном ударе.

Самост.прочитать о медицинской 
помощи при солнечном ударе Не задано

Перерыв (завтрак, чай-пауза)
3-й урок

 10.40–11.10

Офлайн ТЕХНОЛОГИЯ, КАРАСЕВА 
Н.Н.

Защита проекта https://infourok.ru/prezentaciya-po-
tehnologii-tvorcheskiy-proekt-klass-
2665145.html

не задано

Используйте презентацию для 
оформления своего проекта и 
презентации к проекту.При отсутствии 
свзи работайте самостоятельно

Самостоятельная 
работа

АНГЛИЙСКИЙ ЯЗЫК, 
ШМЕЛЕВА Е.В.

В здоровом теле - 
здоровый дух. 

Поработайте с учебником, прочтите 
диалог с.102 №2 вслух, постарайтесь 
понять.

Заполните письменно рецепт, 
который дала Энн медсестра. 
Рецепт запишите полностью. 
Ответы присылайте на почту АСУ 
РСО.

4-й урок
 

11.30–12.00 Онлайн
ЭОР

РУССКИЙ ЯЗЫК, 
КУТЫРЕВА А.И.

Итоговая контрольная 
работа 

https://vk.com/anna_kutyreva Не задано. Обратная связь: 
личным сообщением в контакте, 
вайбер, эл. почта kutyrewa.
an@yandex.ru

Зайти в свой урок, прослушать онлайн 
текст контрольного диктанта, записать 
текст диктанта, выполнить проверку. 
Выполнить грамматические задания к 
тексту диктанта, прикрепленные в вашем 
уроке.
При отсутствии связи: текст диктанта с 
пропущенными орфограммами, 
пунктограммами и заданием прикреплен 
под уроком.

А теперь немного отдохнем: ФИЗМИНУТКА
 https://www.youtube.com/watch?v=VopuOT6-jPo 

5-й урок

12.20–12.50
Онлайн

АЛГЕБРА, РЕТИНА Е.А Заключительное 
повторение курса 
алгебры 7 класса. 

ZOOM конференция. при отсутвии связи 
выполнить №№143,144

№№145,146. ПРислать ВК, 
вайбер, АСУ РСО.

https://infourok.ru/prezentaciya-po-tehnologii-tvorcheskiy-proekt-klass-2665145.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-tehnologii-tvorcheskiy-proekt-klass-2665145.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-tehnologii-tvorcheskiy-proekt-klass-2665145.html
https://vk.com/anna_kutyreva
https://www.youtube.com/watch?v=VopuOT6-jPo


6-й урок
 

13.10–13.40 офлайн ИЗО, ЛЮТОВА О.А.
Моделируешь себя-
моделируешь мир. 

https://yandex.ru/video/preview/?
filmId=15190858404028990416&text=%D0%
BC%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%
B8%D1%80%D1%83%D0%B5%D1%88%D1%8C%
20%D1%81%D0%B5%D0%B1%D1%8F%20%D0%
BC%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%
B8%D1%80%D1%83%D0%B5%D1%88%D1%8C%
20%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%B8%
D0%B7%D0%BE%207%20%D0%BA%D0%BB%
D0%B0%D1%81%D1%81&path=wizard&parent-
reqid=1589480540971246-
1004149191696250802100327-production-app-
host-man-web-yp-28&redircnt=1589480803.1

не задано

Ознакомьтесь с презентацией. В случае 
отсутствия связи самостоятельно  собираем 
информацию к готовим  проект "История 
галстука"Обратная связь -Почта Асу Рсо, 
личная почта lyutoolga@yandex.ru  

7-й урок
 

14.00-14.30 Офлайн РУССКИЙ ЯЗЫК, 
КУТЫРЕВА А.И.

Анализ контрольной 
работы 

https://saharina.ru/tests/test.php?
name=test297.xml

Подготовить письменно памятку 
"3 орфографических правила за 7 
класс, которые нужно знать!". 
Фото памятки прислать в ЛС. 
Обратная связь: личным 
сообщением в контакте, вайбер, 
эл. почта kutyrewa.an@yandex.ru

Выполнить подборку упражнений по ссылке. 
Прослушать аудиофайл разбора основных 
трудностей в диктанте.
При отсутствии связи: выполнить 
упражнение, прикрепленное в уроке группы.

8-й урок
 

14.50-15.20 Офлайн

https://pptcloud.ru/raznoe/obshie-pravila-
oformleniya-prezentacii

ИКТ(2), ЗАБОЛОТНОВА Г.Н. Основные понятия курса.

Посмотрите электронную презентацию, 
выпишите требования к оформлению 
презентации. При отсутствии связи: учебник 
п.5.2-выписать самое главное

Создайте презентацию на тему: "Моя 
семья". Объем работы 15 слайдов". 
Обратная связь: почта АСУ РСО, эл. 
почта zabolotnova.galya@mail.ru,
вайбер 89297915152

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15190858404028990416&text=%D0%BC%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D1%80%D1%83%D0%B5%D1%88%D1%8C%20%D1%81%D0%B5%D0%B1%D1%8F%20%D0%BC%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D1%80%D1%83%D0%B5%D1%88%D1%8C%20%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%B8%D0%B7%D0%BE%207%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&path=wizard&parent-reqid=1589480540971246-1004149191696250802100327-production-app-host-man-web-yp-28&redircnt=1589480803.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15190858404028990416&text=%D0%BC%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D1%80%D1%83%D0%B5%D1%88%D1%8C%20%D1%81%D0%B5%D0%B1%D1%8F%20%D0%BC%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D1%80%D1%83%D0%B5%D1%88%D1%8C%20%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%B8%D0%B7%D0%BE%207%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&path=wizard&parent-reqid=1589480540971246-1004149191696250802100327-production-app-host-man-web-yp-28&redircnt=1589480803.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15190858404028990416&text=%D0%BC%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D1%80%D1%83%D0%B5%D1%88%D1%8C%20%D1%81%D0%B5%D0%B1%D1%8F%20%D0%BC%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D1%80%D1%83%D0%B5%D1%88%D1%8C%20%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%B8%D0%B7%D0%BE%207%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&path=wizard&parent-reqid=1589480540971246-1004149191696250802100327-production-app-host-man-web-yp-28&redircnt=1589480803.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15190858404028990416&text=%D0%BC%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D1%80%D1%83%D0%B5%D1%88%D1%8C%20%D1%81%D0%B5%D0%B1%D1%8F%20%D0%BC%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D1%80%D1%83%D0%B5%D1%88%D1%8C%20%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%B8%D0%B7%D0%BE%207%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&path=wizard&parent-reqid=1589480540971246-1004149191696250802100327-production-app-host-man-web-yp-28&redircnt=1589480803.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15190858404028990416&text=%D0%BC%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D1%80%D1%83%D0%B5%D1%88%D1%8C%20%D1%81%D0%B5%D0%B1%D1%8F%20%D0%BC%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D1%80%D1%83%D0%B5%D1%88%D1%8C%20%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%B8%D0%B7%D0%BE%207%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&path=wizard&parent-reqid=1589480540971246-1004149191696250802100327-production-app-host-man-web-yp-28&redircnt=1589480803.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15190858404028990416&text=%D0%BC%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D1%80%D1%83%D0%B5%D1%88%D1%8C%20%D1%81%D0%B5%D0%B1%D1%8F%20%D0%BC%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D1%80%D1%83%D0%B5%D1%88%D1%8C%20%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%B8%D0%B7%D0%BE%207%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&path=wizard&parent-reqid=1589480540971246-1004149191696250802100327-production-app-host-man-web-yp-28&redircnt=1589480803.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15190858404028990416&text=%D0%BC%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D1%80%D1%83%D0%B5%D1%88%D1%8C%20%D1%81%D0%B5%D0%B1%D1%8F%20%D0%BC%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D1%80%D1%83%D0%B5%D1%88%D1%8C%20%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%B8%D0%B7%D0%BE%207%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&path=wizard&parent-reqid=1589480540971246-1004149191696250802100327-production-app-host-man-web-yp-28&redircnt=1589480803.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15190858404028990416&text=%D0%BC%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D1%80%D1%83%D0%B5%D1%88%D1%8C%20%D1%81%D0%B5%D0%B1%D1%8F%20%D0%BC%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D1%80%D1%83%D0%B5%D1%88%D1%8C%20%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%B8%D0%B7%D0%BE%207%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&path=wizard&parent-reqid=1589480540971246-1004149191696250802100327-production-app-host-man-web-yp-28&redircnt=1589480803.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15190858404028990416&text=%D0%BC%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D1%80%D1%83%D0%B5%D1%88%D1%8C%20%D1%81%D0%B5%D0%B1%D1%8F%20%D0%BC%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D1%80%D1%83%D0%B5%D1%88%D1%8C%20%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%B8%D0%B7%D0%BE%207%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&path=wizard&parent-reqid=1589480540971246-1004149191696250802100327-production-app-host-man-web-yp-28&redircnt=1589480803.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15190858404028990416&text=%D0%BC%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D1%80%D1%83%D0%B5%D1%88%D1%8C%20%D1%81%D0%B5%D0%B1%D1%8F%20%D0%BC%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D1%80%D1%83%D0%B5%D1%88%D1%8C%20%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%B8%D0%B7%D0%BE%207%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&path=wizard&parent-reqid=1589480540971246-1004149191696250802100327-production-app-host-man-web-yp-28&redircnt=1589480803.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15190858404028990416&text=%D0%BC%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D1%80%D1%83%D0%B5%D1%88%D1%8C%20%D1%81%D0%B5%D0%B1%D1%8F%20%D0%BC%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D1%80%D1%83%D0%B5%D1%88%D1%8C%20%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%B8%D0%B7%D0%BE%207%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&path=wizard&parent-reqid=1589480540971246-1004149191696250802100327-production-app-host-man-web-yp-28&redircnt=1589480803.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15190858404028990416&text=%D0%BC%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D1%80%D1%83%D0%B5%D1%88%D1%8C%20%D1%81%D0%B5%D0%B1%D1%8F%20%D0%BC%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D1%80%D1%83%D0%B5%D1%88%D1%8C%20%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%B8%D0%B7%D0%BE%207%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&path=wizard&parent-reqid=1589480540971246-1004149191696250802100327-production-app-host-man-web-yp-28&redircnt=1589480803.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15190858404028990416&text=%D0%BC%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D1%80%D1%83%D0%B5%D1%88%D1%8C%20%D1%81%D0%B5%D0%B1%D1%8F%20%D0%BC%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D1%80%D1%83%D0%B5%D1%88%D1%8C%20%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%B8%D0%B7%D0%BE%207%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&path=wizard&parent-reqid=1589480540971246-1004149191696250802100327-production-app-host-man-web-yp-28&redircnt=1589480803.1
https://saharina.ru/tests/test.php?name=test297.xml
https://saharina.ru/tests/test.php?name=test297.xml
https://pptcloud.ru/raznoe/obshie-pravila-oformleniya-prezentacii
https://pptcloud.ru/raznoe/obshie-pravila-oformleniya-prezentacii

