
7-В  23.04. четверг

Урок Время Режим Предмет, учитель Тема урока Ресурс Домашнее задание
1-й урок

9.00–9.30 Самостоятельно

Физическая культура 
Богомолова Ольга 
Александровна Я и компьютер

Узнать гигиенические нормы при 
занятиях на компьютере.

Соблюдение личной гигиены. 
Выполнять комплекс 
упражнений, увеличивая 
нагрузку.

2-й урок

09.50–10.20

Оф-лайн(ЭОР)

Алгебра Ретина Елена 
Александровна

Способ подстановки. https://yandex.ru/video/preview/?
filmId=11145385819435127638&text=%
D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BE%
D0%B1%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D1%
81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%
B2%D0%BA%D0%B8%20%D0%B2%20%D1%
80%D0%B5%D1%88%D0%B5%D0%BD%
D0%B8%D0%B8%20%D1%81%D0%B8%D1%
81%D1%82%D0%B5%D0%BC%20%D1%83%
D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D0%
B5%D0%BD%D0%B8%D0%
B9&path=wizard&parent-
reqid=1587130010529950-
1407047836824792189112763-production-
app-host-vla-web-yp-
31&redircnt=1587130286.1

п.43 №№1069(в-е). Прислать 
ВК

Посотреть видео. Записать примеры в 
тетрадь. Выполнить №№1068,1069(а,б). 
При отсутвии связи п.43 читать, записать 
примеры в тетрадь. Выполнить номера, 
записанные выше.

3-й урок

 10.40–11.10

Оф-лайн Изобразительное 
искусство Лютова Ольга 

Анатольевна

Интерьер, который мы 
создаем

Ознакомьтесь с презентацией по ссылке. 
Рассмотрите функциональные зоны , 
мебелировку комнаты, цвет помещения. 
В случае отсутствия связи-самостоятельно 
поработайте с информацией по теме 
"Интерьер"    

пофантазируйте и создайте 
"Портрет моей комнаты"  
Обратная связь- почта АСУ РСО 
или lyutoolga@yandex.ru

https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku-
izo-28-interer-kotoryj-my-sozdayom-7-
klass-4237852.html

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11145385819435127638&text=%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B1%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BA%D0%B8%20%D0%B2%20%D1%80%D0%B5%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B8%20%D1%81%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%20%D1%83%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9&path=wizard&parent-reqid=1587130010529950-1407047836824792189112763-production-app-host-vla-web-yp-31&redircnt=1587130286.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11145385819435127638&text=%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B1%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BA%D0%B8%20%D0%B2%20%D1%80%D0%B5%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B8%20%D1%81%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%20%D1%83%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9&path=wizard&parent-reqid=1587130010529950-1407047836824792189112763-production-app-host-vla-web-yp-31&redircnt=1587130286.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11145385819435127638&text=%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B1%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BA%D0%B8%20%D0%B2%20%D1%80%D0%B5%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B8%20%D1%81%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%20%D1%83%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9&path=wizard&parent-reqid=1587130010529950-1407047836824792189112763-production-app-host-vla-web-yp-31&redircnt=1587130286.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11145385819435127638&text=%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B1%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BA%D0%B8%20%D0%B2%20%D1%80%D0%B5%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B8%20%D1%81%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%20%D1%83%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9&path=wizard&parent-reqid=1587130010529950-1407047836824792189112763-production-app-host-vla-web-yp-31&redircnt=1587130286.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11145385819435127638&text=%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B1%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BA%D0%B8%20%D0%B2%20%D1%80%D0%B5%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B8%20%D1%81%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%20%D1%83%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9&path=wizard&parent-reqid=1587130010529950-1407047836824792189112763-production-app-host-vla-web-yp-31&redircnt=1587130286.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11145385819435127638&text=%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B1%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BA%D0%B8%20%D0%B2%20%D1%80%D0%B5%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B8%20%D1%81%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%20%D1%83%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9&path=wizard&parent-reqid=1587130010529950-1407047836824792189112763-production-app-host-vla-web-yp-31&redircnt=1587130286.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11145385819435127638&text=%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B1%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BA%D0%B8%20%D0%B2%20%D1%80%D0%B5%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B8%20%D1%81%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%20%D1%83%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9&path=wizard&parent-reqid=1587130010529950-1407047836824792189112763-production-app-host-vla-web-yp-31&redircnt=1587130286.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11145385819435127638&text=%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B1%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BA%D0%B8%20%D0%B2%20%D1%80%D0%B5%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B8%20%D1%81%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%20%D1%83%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9&path=wizard&parent-reqid=1587130010529950-1407047836824792189112763-production-app-host-vla-web-yp-31&redircnt=1587130286.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11145385819435127638&text=%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B1%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BA%D0%B8%20%D0%B2%20%D1%80%D0%B5%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B8%20%D1%81%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%20%D1%83%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9&path=wizard&parent-reqid=1587130010529950-1407047836824792189112763-production-app-host-vla-web-yp-31&redircnt=1587130286.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11145385819435127638&text=%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B1%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BA%D0%B8%20%D0%B2%20%D1%80%D0%B5%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B8%20%D1%81%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%20%D1%83%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9&path=wizard&parent-reqid=1587130010529950-1407047836824792189112763-production-app-host-vla-web-yp-31&redircnt=1587130286.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11145385819435127638&text=%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B1%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BA%D0%B8%20%D0%B2%20%D1%80%D0%B5%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B8%20%D1%81%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%20%D1%83%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9&path=wizard&parent-reqid=1587130010529950-1407047836824792189112763-production-app-host-vla-web-yp-31&redircnt=1587130286.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11145385819435127638&text=%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B1%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BA%D0%B8%20%D0%B2%20%D1%80%D0%B5%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B8%20%D1%81%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%20%D1%83%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9&path=wizard&parent-reqid=1587130010529950-1407047836824792189112763-production-app-host-vla-web-yp-31&redircnt=1587130286.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11145385819435127638&text=%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B1%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BA%D0%B8%20%D0%B2%20%D1%80%D0%B5%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B8%20%D1%81%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%20%D1%83%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9&path=wizard&parent-reqid=1587130010529950-1407047836824792189112763-production-app-host-vla-web-yp-31&redircnt=1587130286.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11145385819435127638&text=%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B1%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BA%D0%B8%20%D0%B2%20%D1%80%D0%B5%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B8%20%D1%81%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%20%D1%83%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9&path=wizard&parent-reqid=1587130010529950-1407047836824792189112763-production-app-host-vla-web-yp-31&redircnt=1587130286.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11145385819435127638&text=%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B1%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BA%D0%B8%20%D0%B2%20%D1%80%D0%B5%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B8%20%D1%81%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%20%D1%83%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9&path=wizard&parent-reqid=1587130010529950-1407047836824792189112763-production-app-host-vla-web-yp-31&redircnt=1587130286.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11145385819435127638&text=%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B1%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BA%D0%B8%20%D0%B2%20%D1%80%D0%B5%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B8%20%D1%81%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%20%D1%83%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9&path=wizard&parent-reqid=1587130010529950-1407047836824792189112763-production-app-host-vla-web-yp-31&redircnt=1587130286.1
https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku-izo-28-interer-kotoryj-my-sozdayom-7-klass-4237852.html
https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku-izo-28-interer-kotoryj-my-sozdayom-7-klass-4237852.html
https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku-izo-28-interer-kotoryj-my-sozdayom-7-klass-4237852.html


4-й урок
 

11.30–12.00

Оф-лайн Русский язык 
Ласточкина Екатерина 

Анатольевна

Смысловые группы 
междометий

https://youtu.be/jMuyUEvEQRw

https://onlinetestpad.
com/ru/test/162569-7-klass-russkij-
yazyk-mezhdometiya-i-
zvukopodrazhaniya

Просмотреть видеоурок по ссылке. Изучить 
параграфы 74-75 в учебнике

Выполнить онлайн тест, прислать 
фото с результатом в вайбер или 
ВК.

А теперь немного отдохнем: ФИЗМИНУТКА
 https://www.youtube.com/watch?v=VopuOT6-jPo 

5-й урок

12.20–12.50

Самостоятельная 
работа

Информатика - 
2  Заболотнова Галина 

Николаевна

Оценка 
количественных 
параметров текстовых 
документов.

Учебник: Изучить п.4.6 с. 183 и выполнить 
задание №3 

п.4.6 выполнить задание №3

6-й урок
 

13.10–13.40 оф-лайн (ЭОР)
Технология - 2.Карасева Н.
Н.

Понятие о творческой 
проектной деятельности

https://yandex.ru/images/search?text=%D0%
AD%D1%82%D0%B0%D0%BF%D1%8B%20%D0%
BF%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BA%D1%82%
D0%B0%20%D0%B2%207%20%D0%BA%D0%
BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%
B5&stype=image&lr=51&source=wiz - смотреть 
презентацию.При отсутствии связи 
использовать записи в тетради.

Выбрать тему(делать поделку, 
описать как делали).Обратная 
связь - телефон вайбер, эл.почта

7-й урок
 14.00-14.30

8-й урок
 14.50-15.20

https://youtu.be/jMuyUEvEQRw
https://onlinetestpad.com/ru/test/162569-7-klass-russkij-yazyk-mezhdometiya-i-zvukopodrazhaniya
https://onlinetestpad.com/ru/test/162569-7-klass-russkij-yazyk-mezhdometiya-i-zvukopodrazhaniya
https://onlinetestpad.com/ru/test/162569-7-klass-russkij-yazyk-mezhdometiya-i-zvukopodrazhaniya
https://onlinetestpad.com/ru/test/162569-7-klass-russkij-yazyk-mezhdometiya-i-zvukopodrazhaniya
https://www.youtube.com/watch?v=VopuOT6-jPo

