
понедельник 20.04.2020
Урок Время Режим Предмет, учитель Тема урока Ресурс Домашнее задание

1-й урок

9.00–9.20

самостоятельная 
работа по 
учебнику ОБЖ Каймакова О.А. Стресс и его влияние на человека учебник с.176-179 прочитать

с.179 вопросы "Проверь себя". Ответы на 
вопросы аудиосообщением в соц.сети

2-й урок
 

13.10-13.30 ЭОР
физкультура  
Каймакова О.А.

Первая помощь при травмах в спортивных 
играх

https://www.youtube.com/watch?v=laXhzBGEOVQ

Устный доклад по Вайберу или в соц.сети  
При отсутствии связи вспомнить какие травмы могут быть и первая помощь при 
травмах

перерыв для настройки оборудования
3-й урок

 

15.30 - 16.00
Оф-лайн
ЭОР

Русский язык
Кутырева Анна 
Игоревна

Запятая перед союзами в союзном сложном 
предложении

https://vk.com/video-49221075_165824062 https://edu.skysmart.ru/student/difimazeli

Внимательно просмотреть видеоурок, выполнить задания к нему в личном 
сообщении.
При отсутствии связи: повторить таблицу союзов, упр. 400 (у)

п. 61 - правило учить, выполнить он-лайн 
упражнение по ссылке.
Обратная связь: личным сообщением ВК.

4-й урок
 

16.20- 16.40

самостоятельная 
работа по 
учебнику

изобразительное 
искусство Каймакова 
О.А. Принципы дизайна одежды с.155-161 разобрать

Найти понятия "фасон", "силузт, принципы 
конструкции костюма. Ответы прислать 
аудиосообщением в соц.сетях

5-й урок

17.00-17.20 творческая работа
технология 
Каймакова О.А.

Виды сладких блюд и напитков. Их значение 
в питании человека

Вспомнить, какие виды сладких напитков существует (можно воспользоваться 
помощью мамы или интернета), подумать, какую пользу приносят они человеку

Прислать короткое аудиосообщение  в 
соц.сети vcontakte или напечатать рецепт 
своего сладкого напитка

6-й урок
 

7-й урок
 

8-й урок
 

https://www.youtube.com/watch?v=laXhzBGEOVQ
https://vk.com/video-49221075_165824062
https://edu.skysmart.ru/student/difimazeli

