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Урок Время Режим Предмет, учитель Тема урока Ресурс Домашнее задание

1-й урок
9.00–9.30

2-й урок

09.50–10.20
Самостоятель
но

Физкультура, 
Богомолова О.А. Баскетбол. История игры.

Познакомиться с 
историей игры. 
Штрафной бросок.

Продолжаем контролировать 
свою нагрузку: в  ору 
"планка-1мин, отжимание, 
пресс кол-во раз за 30 сек. 
Записать в дневник технику 
выполнения штрафного 
броска.

Перерыв (завтрак, чай-пауза)
3-й урок

 10.40–11.10
Самостоятель
ная работа

Алгебра, Скребкова Н.
И.

Решение неравенств о 
одной переменной

Учебник: п. 35(повторить 
правила), выполнить 
№№ 880, 885(г), 

Учебник: п.35 № 881(2ст), 
885 (а,в). Обратная связь: 
АСУ РСО, эл. почта.

4-й урок
 

11.30–12.00
Самостоятель
ная работа

Литература Колобкова 
Татьяна Валериевна

Журнал "Сатирикон", 
"Всеобщая история, 
обработанная 
"Сатириконом" 
(отрывки).Тэффи "Жизнь 
и воротник" и другие 
рассказы.

Познакомиться с 
произведениями 
журнала "Сатирикон" стр. 
123-133, устно ответить 
на в. 1 "Размышляем о 
прочитанном".

Прочитать рассказ Тэффи и 
письменно ответить на в. 1-
3, стр. 138 Обратная связь: 
прислать на почту АСУ РСО 
или на эл. почту.



5-й урок

12.20–12.50

Группа 1: Английский 
язык, Халилова Т.Д. 
Группа 2: Технология, 
Карасева Н.Н.

   Английский  язык .   
Группа 1.      https://resh.
edu.
ru/subject/lesson/3029/star
t/  Видео  и 
тренировочные № 4,5,7,8  
Фото  прислать.()    
Группа 2 .  технология:
https://yandex.
ru/images/search?text=%
D0%BF%D1%80%D0%
B5%D0%B7%D0%B5%
D0%BD%D1%82%D0%
B0%D1%86%D0%B8%
D1%8F%20%D0%BF%
D1%80%D0%BE%D0%
B5%D0%BA%D1%82%
20%D0%BC%D0%BE%
D1%8F%20%D0%BF%
D1%80%D0%BE%D1%
84%D0%B5%D1%81%
D1%81%D0%B8%D1%
8F%208%20%D0%BA%
D0%BB%D0%B0%D1%
81%D1%
81&stype=image&lr=1114
1&source=wiz-смотреть 
презентацию.В случае 
отсутстствия связ.и 
использовать записи в 
тетради.

    Англ.Группа 1 Пповторять  
слова  прошлого урока, №6 
стр 108 (по заданию)  
Вопрсы  -через АСУ.       
Технология: Проект "Моя 
профессия,"выбрать тему

6-й урок
 

13.10–13.40

ЭОР, 
самостоятельн
ая работа

География, Пичугина И.
А.

Байкал-жемчужина 
России

https://youtu.
be/1Y5hkUX9fRw

 Прочитать параграф 46 
читать, выписать самое 
главное, прослушать урок по 
ссылке.    Присылать в 
Вайбер

При отсутствии связи: 
изучить п.46

https://youtu.be/1Y5hkUX9fRw
https://youtu.be/1Y5hkUX9fRw


7-й урок
 

14.00-14.30

Группа 1: Информатика, 
Заболотнова Г.Н. 
Группа 2: Английский 
язык, Шмелева Е.В.

Группа 1: ИКТ: 
Программирование 
разветвляющихся 
алгоритмов Группа 2: 
Образование.

Группа 1: Икт:изучить п.
2.3.3-2.3.4 по ссылке:
http://files.lbz.
ru/authors/informatika/3/
bosova-8-gl2.pdf и 
выполнить зад. №8,13 с.
88 Группа 2: Учебник: 
Слова 7а - проработать 
по обычной схеме, с. 106 
№3, 4 (письменно) 
Комментарии в АСУ 
РСО.

Группа 1: Выполнить 
задания №8,13 с 88  Группа 
2: с. 106-107 №6, 7 
(письменно) Связь через 
почту АСУ РСО и Viber.

8-й урок
 14.50-15.20


