
Урок Время Режим Предмет, учитель Тема урока Ресурс Домашнее задание
1-й урок

9.00–9.30
2-й урок

09.50–10.20
Самостотельн
ая работа

Физкультура, 
Богомолова Ольга 
Александровна

Личная гигиена. 
Гигиена ротовой 
полости.

Закрепить знания по ходу за ротовой 
полостью,прочитав дополнительно прочитав.

Выполнять упражнения. увеличивая нагрузку. 
Соблюдать личную гигиену.

Перерыв (завтрак, чай-пауза)
3-й урок

 10.40–11.10
Самостоятель
ная работа

Алгебра, Скребкова 
Наталия Ивановна

Контрольная работа 
№ 8

Учебник: повторить п.п. 33-35 (алгоритмы 
решение неравенств и систем неравенств)

Учебник:п.п.33-35, прикр. файл. Обратная связь: эл.
почта, АСУ РСО

4-й урок
 

11.30–12.00
Самостоятель
ная работа

Литература, Колобкова 
Татьяна Валериевна

А.Т. Твардовский 
"Василий Тёркин": 
человек и война, 
образ главного героя.

Познакомиться с жизнью и творчеством А. 
Твардовского на стр. 146-147

Прочитать главы из поэмы "Василий Тёркин" на стр. 
148-156, письменно ответить на в. 5, 6 на стр. 172. 
Обратная связь: на вайбер.

А теперь немного отдохнем: ФИЗМИНУТКА
 https://www.youtube.com/watch?v=VopuOT6-jPo 

5-й урок

12.20–12.50

Самостоятель
ная работа

Английский язык 1 
группа, Халилова 
Татьяна Дмитриевна

Словосложение и 
различия в 
лексическом 
значении слов.

Учебник стр.116 №1 ( фразовый глагол), 
№2 (предлоги). №4 ( сложные 
прилагательные ) в тетрадях.(  
Приложение 1,2,3  к справочнику)

Используя №4,5 стр 110. составить 10 
школьных правил. Oформить проект. Фото 
выслать через АСУ

Технология 2 группа, 
Карасева Наталия 
Николаевна Банк идей.(проект)

https://yandex.ru/images/search?text=%D0%BF%
D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BA%D1%82%
20%D0%BF%D0%BE%20%D1%82%D0%B5%
D1%85%D0%BD%D0%BE%D0%BB%D0%BE%
D0%B3%D0%B8%D0%B8%208%20%D0%BA%
D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%
BC%D0%BE%D0%B9%20%D0%BF%D1%80%
D0%BE%D1%84%D0%B5%D1%81%D1%81%
D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D0%BB%
D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D0%
B2%D1%8B%D0%B1%D0%BE%D1%80%20%
D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B5%
D1%81%D1%81%D0%B8%D1%8F%20%D0%
BE%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%
82%D0%BE%D1%80%20%D0%BF%D1%8D%
D0%B2%D0%
BC&stype=image&lr=11141&parent-
reqid=1586524767917659-
510666340381819901600158-production-app-
host-man-web-yp-
231&source=tags&tab_id=images- смотреть 
ппрезентацию.При отсутствии связи 
исользовать журналы, каталоги

Работа над проектом "Моя профессия".Обратная 
связь - телефон вайбер

Оф-лайн 
занятие

6-й урок
 

13.10–13.40
Самостоятель
ная работа 

География, Пичугина 
Ирина Алексеевна

Особенности ГП 
Дальнего Востока. 
История освоения Учебник Параграф 48 читать, отвечать на вопросы устно

7-й урок
 

14.00-14.30

Самостоятель
ная работа

ИКТ 1 группа, 
Заболотнова Галина 
Николаевна Составной оператор. Многообразие способов записи ветвленийУчебник: Изучить п.2.4- выписать понятия с.91  п.2.4- выписать понятия с.91

Самостоятель
ная работа

Английский язык 2 
группа, Шмелева Елена 
Валентиновна

Образование. 
Модальные глаголы. 
Работа с текстом.

Учебник  стр.110. 1. Прочтите вслух текст о 
специальных школах, постарайтесь понять 
содержание, обратите внимание на 
употребление модальных глаголов. 2. №1, 2 
(по содержанию текста) Комментарии в АСУ 
РСО.

с. 110 №3-5 (употребление модальных глаголов)  
Работы присылать на почту АСУ РСО.

https://www.youtube.com/watch?v=VopuOT6-jPo


8-й урок
 14.50-15.20


