
Урок Время Режим Предмет, учитель Тема урока Ресурс Домашнее задание
1-й урок

9.00–9.30
Самостоятель
ная работа

Информатика2 
Заболотнова Галина 
Николаевна Всемирная паутина.Файловые архивы

Учебник: Изучить п. 4.3 с. 154-158 и 
выполнить задание 16 с.164 Изучить п. 4.3 с. 154-158, выполнить задание 16 с.164

2-й урок

09.50–10.20
Самостоятель
ная работа

Химия. Майорова 
Ирина Александровна

Периодический закон и 
перио¬дическая сис¬тема 
химических элементов Д.И.
Менделеева в свете учения о 
строении атома. 

Изучить п. 36 Разобрать примеры тестовых 
заданий стр.268

Выполнить тесты на стр.271. Обратная связь электронная 
почта mayorovaira1969@mail.ru

Перерыв (завтрак, чай-пауза)
3-й урок

 10.40–11.10
Самостоятель
ная работа

Физика. Добин 
Владимир 
Вячеславович

Лаб.работа"Изучение треков 
заряженных частиц по 
фотографиям"

Учебник стр.309,выполнить лаборат.работу 
№9 доделать. Обратная связь-Почта АСУ РСО

4-й урок
 

11.30–12.00

Самостоятель
ная работа

Английский язык1/2 
Халилова Татьяна 
Дмитриевна/Шмелева 
Елена Валентиновна

Лексико-грамматический  
практикум.

Учебник.Стр 116  №1  ( фразовый  глагол) ,№2 
( словообразование) ,№3 ( предлоги).  
Помощь-  в  ПРИЛОжеНИИ.

Практическая  работа  по теме "Безопасность" . 
Комментарии-в АСУ

Самостоятель
ная работа

Проблемы личной безопасности. 
Еда и здоровье.

Учебник: Слова Модуль 7d (прочитать вслух, 
неизвестные выписать в словарь, выучить), 
ответить на вопросы с.112 №1  (п)

с. 112-113 №3-5 (п) Комментарии в АСУ РСО. Обратная 
связь через почту АСУ РСО. 

А теперь немного отдохнем: ФИЗМИНУТКА
 https://www.youtube.com/watch?v=VopuOT6-jPo 

5-й урок
12.20–12.50 Самост.работа

Физ-ра Тараканова 
Оксана Валентиновна Личная гигиена Самост.работа

Записать в дневник-Гигиена органов зрения Отправить в 
АСУ

6-й урок
 13.10–13.40

Самостоятель
ная работа

Алгебра Скребкова 
Наталия Ивановна Контрольная работа № 7

Учебник, повторить п.п.31-35(формулы) Прикрепленный файл. Обратная связь: эл.почта, АСУ РСО

7-й урок
 14.00-14.30 Самостоятельная работа

География Пичугина 
ирина Алексеевна Дальний Восток Учебник параграф 58 Параграф 58 читать, отвечать на вопросы устно, выполнить конспект. Присылать по Вайберу

8-й урок
 14.50-15.20

https://www.youtube.com/watch?v=VopuOT6-jPo

