
7 А  
понедельник 27.04

№ Время Режим Предмет, учитель Тема Ресурс
1 14.10-14.40 Оф-лайн

(ЭОР)
Основы 
православной 
культуры
(7АБВГ)

Кутырева
Анна
Игоревна

«Церковь 
государственная»: 
Воздвижение Креста 
Господня. 
Строительство храма 
Вознесения в 
Иерусалиме. 
Константинополь - 
первая христианская 
столица.

https://www.youtube.com/watch?
v=hAx9TMSPD0Q
https://vk.com/anna_kutyreva

Посмотреть видеофильм об истории града 
Константинополя. 
При отсутствии связи: прочитать статью о 
константинополе в обсуждениях группы 
"Русский язык и литература. Учимся вместе"

2 15.00-15.30
Оф-лайн 
(ЭОР)

Разговор о 
правильном питании 
Ласточкина 
Екатерина 
Анатольевна  

Калории пищи и вес 
человека

https://uchitelya.com/tehnologiya/72091-
prezentaciya-energiya-pischi.html

Просмотреть видеоурок по ссылке.  
Выписать определение ОБМЕН 
ВЕЩЕСТВ Проанализировать свой 
рацион.

3

вторник 28.04
1
2
3

среда 29 апреля

1 15.40-16.10 эор

школьный театр 
Викулова Ольга 
Александровна

Наблюдение за 
животными

https://www.youtube.com/watch?
v=IvWNv58Gb9M
Просмотреть видеоурок. Побробуйте 
изобразить некоторых животных

https://www.youtube.com/watch?v=hAx9TMSPD0Q
https://www.youtube.com/watch?v=hAx9TMSPD0Q
https://vk.com/anna_kutyreva
https://uchitelya.com/tehnologiya/72091-prezentaciya-energiya-pischi.html
https://uchitelya.com/tehnologiya/72091-prezentaciya-energiya-pischi.html
https://www.youtube.com/watch?v=IvWNv58Gb9M
https://www.youtube.com/watch?v=IvWNv58Gb9M


2 13,40-14,-10 ЭОР

Час здоровья 
Тараканова Оксана 
Валентиновна

Первая доврачебная 
помощь при ушибах.

Записать в дневнике значение вовремя 
оказанной помощи.и как ее оказать.

3
четверг 30.04

1

2 15.50- 16.20 ЭОР

Цифровая гигиена, 
Оськина Г.О.

Выполнение и защита 
индивидуальных и 
групповых проектов

https://www.youtube.com/watch?
v=Ot9RxFYcvjU

Познакомиться с роликом.
При отсутствии связи:
Обсудить в социальных сетях с 
одноклассниками фишинг, как оградить себя 
от опасности.

3
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