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Понедельник

№ Время Режим Предмет, учитель Тема Ресурс

1 14.10-14.40

2 15.00-15.30

3 15.40-16.10 эор
Ученический совет 
Викулова О.А.

Ученический совет 
Викулова О.А.

https://www.youtube.com/watch?
v=MXQ85ZRkpn0

Вторник
1 14.00-14.30

Самостоятель
но  ЭОР

Юнармия Быкова 
Лариса викторовна

Чапаевск.Страницы 
истории.

https://yandex.ru/video/preview/?
filmId=12614489575457988870&from=tabb
ar&parent-reqid=1586923736518986-
30658480220695022300360-production-
app-host-sas-web-yp-
207&text=чапаевск+в+годы+великой+оте
чественной+войны
При отсутствии связи: найти 
информацию о г.Чапаевск

2 15.00-15.30
3 15.40-16.10

среда 22.04

1 13.30-14.10
Самостоятель
но

"Час здоровья" 
Богомолова Ольга 
Александровна Признаки и профилактика простудных заболеваний.

Выполнять профилактические 
мероприятия. Соблюдать личную 
гигиену.

2 15.50-16.20 ЭОР

Цифровая гигиена, 
Оськина Г.О.

Выполнение и защита 
индивидуальных и 
групповых проектов

https://www.youtube.com/watch?
v=X0UkQ8eH9mI
Ознакомиться с роликом.
При отсутствии связи:
Обсудить в социальных сетях с 
одноклассниками правила защиты от 
вредоносных программ
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3 15.40-16.10 эор

школьный театр 
Викулова Ольга 
Александровна Тренеруем эмоции

https://www.youtube.com/watch?
v=FiCetwLPY3Q

Четверг

1 14-50-15-20 оф - лайн Разговор о 
правильном питании. 
Майорова Ирина 
Александровна

Гигиенические 
требования 
безопасность и 
пищевой ценности 
продуктов питания

https://nsportal.
ru/shkola/biologiya/library/2012/12/11/preze
ntatsiya-k-uroku-na-temu-gigiena-pitaniya
Просмотреть  презентацию  по ссылке. 
При отсутствии связи найти материал по 
теме самостоятельно

15.00- 16.10
3

Пятница
1 15.00-15.30

2 15.40-16.10 эор

школьный театр 
Викулова Ольга 
Александровна Тренеруем эмоции

https://www.youtube.com/watch?
v=FiCetwLPY3Q
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