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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования государственное бюджетное 

общеобразовательное учреждение Самарской области средняя 

общеобразовательная школа № 3 городского округа Чапаевск Самарской области 

(далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы государственное 

бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской области средняя 

общеобразовательная школа № 3 городского округа Чапаевск Самарской области, 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой основного общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в государственное бюджетное общеобразовательное 

учреждение Самарской области средняя общеобразовательная школа № 3 

городского округа Чапаевск Самарской области начинается 01.09.2025 и 

заканчивается 25.05.2026.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-8 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе, для 9классов –по 6 -дневной. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8 – 

33 часа,  в 9 классах – 36 часов . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся, в ГБОУ СОШ №3 г.о. Чапаевск использовано 

для увеличения учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части:  

 по 1 часу в 5-9 классах отводится на реализацию 3 часа физической культуры 

в соответствии с приказом Минпросвещения РФ от 09.10.2024 № 704; 

 1 час в 5 классе отводится на изучение предмета «Естествознание»; 

 для ликвидации образовательных дефицитов обучающихся по результатам 

внешних и внутренних оценочных процедур отводится по 0,5 часа на учебные 

предметы «Математика» и «Русский язык» в 6-9 классах со следующим 

распределением 

по математике в каждом классе: 

Классы Количество 

часов  

Образовательные дефициты 

6а,б,в,г 0,5 ВПР 

1. Овладение символьным языком алгебры 

2. Развитие представлений о числе и 

числовых системах от натуральных до 

действительных чисел 

3. Умение применять изученные понятия, 

результаты, методы для решения задач 

практического характера и задач их смежных 

дисциплин 

4. Овладение геометрическим языком, 

развитие навыков изобразительных умений, 

навыков геометрических построений 

5. Умение проводить логические 

обоснования, доказательства математических 

утверждений 

7а,б,в 0,5 (учебный 

курс 

«Алгебра») 

ВПР 

1.Овладение системой функциональных 

понятий, развитие умения использовать 

функционально-графические представления 



2. Умение анализировать, извлекать 

необходимую информацию, пользоваться 

оценкой и прикидкой при практических 

расчётах 

3. Развитие представлений о числе и числовых 

системах от натуральных до действительных 

чисел 

4. Развитие умений применять изученные 

понятия, результаты, методы для решения задач 

практического характера 

8а,б,в 0,5 (учебный 

курс 

«Алгебра») 

ВПР 

1. Овладение системой функциональных 

понятий, развитие умения использовать 

функциональнографические представления 

2. Умения извлекать информацию, 

представленную в таблицах, на диаграммах, 

графиках, описывать и анализировать массивы 

данных с помощью подходящих статистических 

характеристик 

3. Умение применять изученные понятия, 

результаты, методы для решения задач 

практического характера и задач из смежных 

дисциплин 

4. Развитие умений моделировать реальные 

ситуации на языке геометрии, исследовать 

построенную модель с использованием 

геометрических понятий и теорем, аппарата 

алгебры 

9а,б,в 0,5 (учебный 

курс 

«Алгебра») 

ОГЭ 

1. Умение вычислять, преобразовывать, 

уметь использовать приобретенные 

знания и умения в практической и 

повседневной жизни, уметь строить и 

исследовать простейшие математические 

модели 

2. Владение свойствами и формулами 

арифметической или геометрической 

прогрессий 

3. Решение системы линейных уравнений с 

двумя переменными 

4. Решение текстовых задач 

5. Построение графиков функций 

  

по русскому языку в каждом классе: 



Классы Количество 

часов  

Образовательные дефициты  

6а,б,в,г 0,5 ВПР 

1. Распознавание лексического 

значения слова в данном контексте 

2. Составление предложения, в 

контексте которого данное 

многозначное слово 

употреблено в другом значении 

3. Распознавание стилистической 

окраски слова 

7а,б,в 0,5  ВПР 

1. Распознавание предложения и 

мест расстановки запятых 

2. Обоснование выбора 

предложения, называние 

пунктуационных отрезков 

3. Развернутый полный ответ на 

вопрос по тексту 

4. Выбор ключевых слова и 

словосочетаний, подтверждающих 

ответ 

8а,б,в 0,5  ВПР 

1. Соблюдение пунктуационных 

норм 

2. Объяснение условия выбора 

написания НН 

3. Обоснование условий 

обособления 

  

9а,б,в 0,5  ОГЭ 

1. Умение анализировать 

предложение, знание видов 

союзов и союзных слов, 

знание видов односоставных 

предложений, типов и форм 

выражения главных членов 

(синтаксический анализ 

предложения). 

2. Знание правил пунктуации, 

правильное определение 

обособленных членов 

предложения. 

3. Правильное определение 



части речи, умение 

определить морфему с 

орфограммой, знание 

орфографического правила 

(орфографический анализ) 

  

В государственном бюджетном общеобразовательном учреждении 

Самарской области средней общеобразовательной школе № 3 городского округа 

Чапаевск Самарской области языком обучения является русский язык . 

При изучении предметов английский язык, информатика осуществляется 

деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 

области средняя общеобразовательная школа № 3 городского округа Чапаевск 

Самарской области.  

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная 
область 

Учебный 
предмет/курс 

Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 6а 6б 6в 6г 7а 7б 7в 8а 8б 8в 9а 9б 9в 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 5 5 6 6 6 6 4 4 4 3 3 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и 
статистика 

0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Информатика 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общественно-
научные 
предметы 

История 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2.5 2.5 2.5 

Обществознание 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-
научные 
предметы 

Физика 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

Итого 27 27 27 28 28 28 28 30 30 30 31 31 31 32.5 32.5 32.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса                 

Физическая культура 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 



Математика 0 0 0 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

Русский язык 0 0 0 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

Проектная деятельность 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 

Естествознание 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

АИС АКПРО 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.5 0.5 0.5 

Итого 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3.5 3.5 3.5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 29 30 30 30 30 32 32 32 33 33 33 36 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 986 986 1020 1020 1020 1020 1088 1088 1088 1122 1122 1122 1224 1224 1224 
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