
«УТВЕРЖДЕНО» 
Директор ГБОУ СОШ № 3 

г.о. Чапаевск 

  Кочеткова Е.А.. 

 

Режим дня в школьном оздоровительном          

лагере « Солнышко». 

 

8-30 - прием детей 

8-30 - 8-45 - утренняя зарядка. 

8-45 - 9-00 – игры на воздухе. 

9-00 - 9-30-завтрак 

9-30 -  12-30 - мероприятия по плану. 

12-30 подготовка к обеду (мытьё рук). 

13-00 – 13.30-обед. 

13-30 - 14.30 - отрядные дела, мероприятия по 

плану. 

14.30- уход  домой. 


		2026-05-29T11:53:00+0300
	00 c2 a6 f8 84 ab 5a ac bc
	Кочеткова Е.А.




