3aggtre nexarora-ncuxoiora B 1 «A» kimacce «lItnuka cuactesay

Iesb: c1ocoOCTBOBATh MCUXMYECKOMY M JUYHOCTHOMY POCTY peOEHKa dyepes
CO3JIaHUs 30HBI OJKarIIero pa3BUTHSL.
3agaun:
1. cTabuIM3upoBaTh SIMOLIUOHATBLHOE COCTOSIHUE peOeHKa,
2. opMupoBaTh NO3UTUBHOE OTHOIICHUE K CBOEMY «5D».
3. pa3BUBaTh HABBIKU COLIMATIBHOTO MTOBE/ICHHUSI.
4. ciocoOCTBOBATH MPOSBICHUIO YMITATHH;
5. pa3BuBaTh (haHTaA3UIO U OOPa3HOE MBIIJICHUE.
Marepuana: npoektop, (oibra, kKpacka, OyMa)KHbIE TIOJOTEHIIA, KHUCTOYKH,
CTaKaHYHUKH C BOJOM.
O:xkuaemMbIi pe3yJbTaT:
- [IpodunakTrka u KOppEeKLUs TPEBOKHOCTH, COLIMAIBHBIX CTPAXOB U CTPAXOB,
CBSI3aHHBIX C PE3YJIbTATOM JICSATEILHOCTHU («O0IOCH OIIUOUTHCS).
- PackpbITh TBOpUYECKUI OTEHIIMAN AETEH, Y KOTOPBIX €CTh yUeOHbIE HEYCIIEXU.
- YCTaHOBJIEHUE U NOJAEPKKA KOHTAKTA C IPYTUMH YYaCTHUKAMHU TBOPUYECKOTO
Ipo1iecca.

Xo/1 3aHATHUSA:
IIcuxouaor: 3apaBcTByiite, pebsital I oueHb paga Bac BUAETb. Bbl Bce Takue
HapsAHbIe, KpaCUBbIC, a Ha JUIAX y Bac 10Opbie ynblOku. JlaBaiiTe, Mbl C BaMu
BBIPAa3UM CBOM YYBCTBA C IIOMOIIBIO CBOETO TENA.
YnpaxHenue «BpipaxeHue HaCTPOeHUsD (3 MHUH)
JeTraMm naercst MHCTPYKIUSL JBUTaThCsl IO KOMHATE U MMOCTAPaThCsl IOYYyBCTBOBATh
CBOU HOTH U CTYIIHU, PYKH U KUCTH, MAJIbIbI, TO3BOHOYHUK U TOJIOBY.
IlcuxoJ10T MPOCUT JIETE OTMETUTh «COHHBIE» U «OOJAPCTBYIONIME» YACTU Tela,
MOJAyMaTh O TOM HACTPOCHUHU, C KOTOPBIM OHU NPUIILIM HAa 3aHATHE, U BBIPA3UTH
€ro MOXOJKOM.
3aTeM TICHUXOJIOT MpeajiaraeT u300pa3uTh MOXOJAKOW APYrue COCTOSIHUS U
HACTPOCHUS: OYCHb YCTABUIErO0 YEJIOBEKA; CUACTIMBOIO YEJIOBEKA, MOJYYHBIIETO
YyJIeCHOE COOOIlEHHEe; TEepenyraHHOrO 4YeJIOBEKa; JyHaThKa, Openylero c
OTKPBITBIMH TJIa3aMH; peOeHKA, KOTOPHI B UeM-TO TIPOBUHUIICS; 3JIOTO YEJIOBEKA;
KaHaTOXO/1a B IIUPKE.
(lanHO€ ympakHEHUE MO3BOJISIET BBIPA3UTh CBOM AMOIMU 4Y€pe3 TEJI0, Pa3BUBAET
BOOOpaXeHUE, MO3BOJIIET SKCIIEPUMEHTHPOBATH ¢ 00pa3oM coOOCTBEHHOTO «S1»)
IlcuxoJsior: Bor MBI ¢ BaMM M BBIpa3wid CBOM 4yBCcTBa. Kakoe 4yBCTBO BaMm
OO0JIbIIIE TOHPABUIIOCH?
OTBeTHI 1eTel.
Ilcuxoaor: Pebsta, kK HaM JAOMOM Buepa MNPUIIETENIO MUCbMO OT KAakoro — TO
BoeOHMKa. [{aBaiiTe MOCMOTPUM €ro.
BuneooOpamienue BosmeOHMKa Butun k pedstaMm, ¢ NOpock0od MOMOYb
npeoOpa3uTh NTHULL
-3npaBcTByiiTe pedsital I odueHb MHOro paboTar0 HajJ HOBBIM 3aKJIWHAHHEM,
KOTOpO€ TIOMOXKET MoOeauTh BCE 3JI0 Ha HSTOM IiaHere. Bumumo, ¢ Moel



YCTaJOCTBIO § MEpenyTai 3aKJINHAHUS U CIy4YailHO IMOomall B CTpaHy, Ha JE€PEBbSIX
KOTOPOM MOYEMY-TO HET HU OJHOM NTHYKH, HA MOJIIHKE HET HU TPABUHKHU, HU
usertouka, Huuero! Kyzaa Bce moaeBanocs? HaBepHOe, KTO-TO MOXUTHA BCE 3TO!
Kak »xe xutensm 37ech Tenepb kuTh? MM Oyaer o4eHb IpyCTHO HAXOAUTHCS
3nech. Pebsra, st mpoury Bac moMo4ys MHE BEpHYThH BCIO KPAacOTy 3TOM CTpaHbI, TIe
CTaHET HAMHOT'O YIOTHEE M paJIoCTHEE BceM kuTensMm! {1 aToro mpemiararo Bam
pemTh MpobiemMy cBouMu pykamu! Bwl co3pgamure coOcTBeHHBIX nTHI! A A
MOATOTOBIIIO JIJIT HUX BOJIIEOHOE JIEPEBO, YKpAIly TOJITHY TPaBOW W IBETaMu!
Ilcuxonor: Hy uto pebsita, Bl cOTilacHBI MOMOYb BOJIIEOHUKY Bute, co3maTth
COOCTBEHHBIX NTHI] JIs1 ’TOU CTPaHbI?

OTtBeThI 1eTei.

Jetsam npennaraercs 3aHATh paboure Mecta. Ha 3aqHeM (oHe Urpaer CriokonHas
MYy3bIKa.

Ilcuxounor: Pebara, Ml ceromus ¢ Bamu OyneM co3jgaBaTh «IITHYEK CUACTHSY,
KOTOPBIMU yKpacuM BoJiieoHoe nepeBo. s sroro Ham HeoOxomumo caenathb
TYJIOBUILIE Halel Oyayiiel MTULbI, pACKPACUTh OyMa)KHbI€ MOJOTEHIIA, KOTOPhIE
B JalibHEHIIIEM OyAyT NMEePhIMHU NTUYEK U MPUKICUTHh ATH MEPhbs K TyJoBUIY. Bam
BCE MOHSITHO?

OTtBersl aeTeii.

Ilcuxouor: /{11 Hauana naBaiiTe packpacuM Hailu OyMakKHbIE TOJIOTEHIIA, YTOObI
OHM YyCHEeIu TMpOCOXHYTh. llepeq Bamu JexaT MOJOTEHIA U KPACKH, BHI
pacKpalllBaeTe UX TakK, Kak MocuyruTaere 0osee MoAXOAAIIUMH.

JleTd BBIMOJHAIOT TMEPBBIM 3Tal MOAJACIKH. YOUpaAOT B CTOPOHY OyMaKHbIC
ITOJIOTEHIIA, YTOOBI OHH BBICOXJIH.

IIcuxouaor: /lanee HeoOXonauMO caenaTh TYJIOBHUIIE NTHYKH, KOTOPOE MBI B
JanpHeieM rnpeodpasuM. B moackaszky Bam nmocMmotpute Ha 3KkpaH (M300pakeHO
TYJOBUIIE NTUYKH). ['0OTOBBI?

OtBeTHl geTei.

Ilcuxounor: Torna npuctymnaem kK padore!

JleTr BBIIOJTHSIOT BTOPOU 3TAIl 3a1aHUS.

OU3SKYJIbBTMHUHYTKA.

Ilcuxosior: HemHoro otnoxHynu, AaBaite NpoAokKum. CIlenyroluM 3TarnoM
OyZeT TpUKIEMBAHHUE TIEPHIIIEK HA TYJOBUIIE BalllUX NTHUI[ W3 OYMa’KHBIX
nonoteHen. Jlnsg Hadana MOpPBUTE HAa MEJKHE YacTWM BalM INojoTeHua. [lamee
HY>KHO OOKJICUTh TYJIOBHUIIIC Ballleil MTUYKHU.

JleTn BBIMIOJHSIOT 3aJlaHUE.

IlcuxoJior: Pebsita, napaiiTe, MOCMOTPUM Kakoe€ 4yJ0, Bbl CO3JalM CaMH, KaKue
KpacuBbI€, IPKUE NMTHUIIBI Y BAC MOJIYYWINCh. Pacckakute, 4TO BaM MOHPABUIIOCH B
cerogHAmIHeM 3aHsaTun? Yto xorenn ObI OTMETUTE?

OTBeThI AeTel.

IIcuxonor: Monomaisl, pedsiTa, CETOIHS BbI MOPOOOBAIH CIIETIATh CBOIO «IITHUKY
CHACThs», KOTOPAasi YKPACcUT BOJIIEOHOE IepeBO, Oyaroaaps Barieil Haxoq4uBOCTH
U crapanuto. S npemiararo Bam Bammmu ntuiiamMmu ykpacuts A€pEBO.



JleTn ykpamaroT 1epeBo.

YnpaxkHeHue JJ15 MeJaroroB «3arajai skejaHue»

IlcuxoJtor: Ecth Takoe BosmeOHoe nmoBephe. Koraa mamgaer ¢ Heba 3Be3/1a, MOKHO
3arajaTh >KeJIaHue, U OHO 00s13aTeIbHO UCIONHUTCA! B HameM geTckoM JoMe ObLT
MPOEKT, IEJbI0 KOTOPOTO OBLIO CO3JaHHWE CBOMMHM PYKaMH COBMECTHO C JIEThbMU
JepeBa kejaaHud. biaromaps 3ToMy IpoeKkTy y peOeHKa MOSBUTCS BO3MOXKHOCTH
3araJplBaTh CBOE JKEJIAHME M TMPUBA3BIBATH JICHTOUYKY K JIEpPEBY I €ro
OCYIIIECTBJICHUA. ¥ HAC C BaMHU €CTh CBOU BOJIIICOHBIC JIEHTHI. S mpemiararo Bam
3arajaTh KeJIaHWue, 3aBsA3aTh JICHTY, U OHO 00513aTeTLHO UCTIOTHUTCS!

Ilenaroru 3aBsS3bIBAIOT JICHTHI.



